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ГОСДУМА ЭПОХИ ТРАНЗИТА

СВОБОДНАЯ ТЕМА
Олег БОНДАРЕНКО, 

политолог

Москвичам в очередной раз погрозили 
пальцем: мол, заболеваемость в городе растет, 
а маски-то никто и не носит — нужно срочно 
принимать меры! Пообещали штрафовать на 
5000 рублей не только за отсутствующую маску, 
но и за спущенную.

«Маска защищает, когда надета правильно 
— полностью закрывает нос и рот. Сегодня в 
метро почти все пассажиры заходят в масках. 
Но мы можем наблюдать, что, проходя линию 
контроля у турникетов, в вагонах метро не-
которые опускают маску на подбородок или 
снимают ее. Контролер вынужден выписать 
постановление о правонарушении в том слу-
чае, если маска отсутствует или не закрывает 
органы дыхания», — цитируют СМИ слова ру-
ководителя ГКУ «Организатор перевозок» Вла-
дислава Султанова. И даже подают эти слова 
как новость и очередное закручивание гаек. 
Только фактически ничего нового тут нет.

Что же, давайте вместе вспомним смысл 
ношения медицинской маски — надежно за-
крыть органы дыхания (читай: слизистые), что-
бы предотвратить распространение вируса 
воздушно-капельным путем. Это первое, оно 
же основное. Всевозможная вежливость — мол, 
неприлично в наше время без маски! — это уже 
следующие итерации. Так что тактика «голоно-
сиков» — так в динамичном русском языке уже 
прозвали тех, кто спускает маску на уровень 
губ, — может быть оправдана лишь в одном 
случае: если соображения о порядочности, 
которыми они руководствуются, не эпидемио-
логического, а экономического толка. 

ГОЛЫЙ НОС, 
А В НЕМ НАМЕК 
— ЗАПЛАТИ-КА 

ШТРАФ, МИЛОК!

«ПОЛУЧИЛОСЬ, 
ЧТО И МЕНЯ, 
ГЛУБОКОГО 
ЛИРИКА, ЧТО-ТО 
ОБЩЕСТВЕННОЕ 
ВОЛНУЕТ»

Светлана Сурганова 
выпустила неожиданно 

масштабную и 
мультижанровую 

альбомную дилогию. 
Утверждает, что просто 

психанула, потому 
что остались одни 

фантики: «Конфетки 
съели до нас».
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ПОСОЛ ТУДА, КУДА ПОСЛАЛИ
На Кабо-Верде Поклонская будет стричься 

за 400 рублей, пить напиток из плодов баобаба, 
одежду придется привезти с собой

Президент РФ назначил Наталью По-
клонскую послом в государстве Кабо-Верде. 
Экс-депутат призналась журналистам, что 
сбылась ее мечта. Украинский МИД тут же 
заявил о намерении добиться выдачи депу-
тата из страны. Политолог Сатановский не 
исключил такую возможность: «Кабо-Верде 
— государство бедное, маленькое. Сегодня 
одно говорят, завтра другое делают… Афри-
ка! Могут и крокодилам скормить».

Россияне, проживающие на Кабо-Верде, 
рассказали, какие сюрпризы на самом деле 
ждут Наталью Поклонскую 
на новом месте.

«ОТДАМ РЕБЕНКА В ХОРОШИЕ РУКИ» Мать из Уфы поставила 
на поток рождение детей 

и передачу их в приемные 
семьи через Интернет

«Грудничок Степа ищет маму и папу. Ему 
всего три месяца. Безумно любимый и желан-
ный ребенок, но у мамы-одиночки проблемы со 
здоровьем», — этот пост на личной странице в 
соцсети потряс весь Интернет. В «хорошие ручки» 
мальчика отдает сама мама, она же — автор со-
общения, Виктория Ф. из Уфы. В беседе с «МК» 
девушка попросила обязательно разместить 
фотографию маленького Степы, чтобы «поскорее 
нашлись ему любящие родители», и сказала, что 
таким образом пристраивает в добрую семью 
уже второго своего ребенка.

Клиенты нескольких крупных бан-
ков обнаружили появление неожидан-
ных комиссий за «стягивание» денег на 
свои же карты, но выпущенные в других 
кредитных организациях. В частности, 
посетители финансовых форумов пожа-
ловались на изменение тарифов в самом 
крупном российском коммерческом банке 

и в кредитной организации, являющейся 
«дочкой» венгерской банковской группы. 
Насколько законны действия кредитных 
организаций и что можно сделать их кли-
ентам, чтобы защитить свои права, «МК» 
рассказали эксперты.

Банки готовы «стянуть» наши денежки
ОПЯТЬ КОМИССИЯ, СОЗДАТЕЛЬ!
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Пустынная Москва времен первого локдауна. 
Апрель 2020 года.

Оперштаб предложил 
президенту ввести 
режим нерабочих 

дней по всей стране 
с 30 октября по 7 ноября

ЗАРАЗНЫЙ ДЕНЬ КАЛЕНДАРЯ
В России все-таки будут введены 

федеральные ограничения из-за  роста 
заболеваемости и смертности от коро-
навируса. По словам вице-премьера Та-
тьяны Голиковой, оперштаб предложит 
президенту установить  режим нерабочих 

дней по всей стране с 30 октября по 7 
ноября, а в регионах, где ситуация осо-
бенно сложная, уже с  23 октября. Любые 
мероприятия и заведения, которым в 
этот период разрешат работать губер-
наторы, можно будет посетить только 

при наличии  QR-кода. На этом фоне Вла-
димир Путин принял решение не ехать в 
Рим на  «Большую двадцатку», в меро-
приятиях саммита он примет участие 
по видеосвязи.

Читайте 2-ю стр.

ПЛАТЕЛЬЩИК АЛИМЕНТОВ БУДЕТ 
ЗНАТЬ, НА ЧТО ТРАТЯТ ЕГО ДЕНЬГИ

Оригинальную рефор-
му алиментов предложи-
ли эксперты Российской 
общественной инициа-
тивы. Родители, которые 
после развода должны 
выплачивать содержание 
своим отпрыскам, смогут 
контролировать, на что 
бывшая вторая половина 
тратит деньги.

Общественники хотели 
бы внести поправки в Се-
мейный кодекс. Они вы-
ступили с инициативой до-
полнить закон правилом, 
по которому алименты 
будут зачисляться на осо-
бый банковский счет. От-
крыть его сможет один из 
родителей, причем строго 
на имя ребенка. Тот, с кем 
чадо осталось жить после 
развода, получит на руки 
банковскую карту и смо-
жет снимать с нее деньги 
или тратить их безналич-
ным способом. Но доступ 
к личному кабинету счета, 

по задумке авторов ини-
циативы, будет открыт и 
матери, и отцу. Это нужно 
для того, чтобы родитель-
алиментщик в любой мо-
мент мог проверить, на 
какие нужды уходят его 
кровные. Активисты счи-
тают, что такое нововве-
дение поможет решить 
массу конфликтов между 
бывшими. Тот, кто пла-
тит алименты, сможет не 
волноваться лишний раз, 
что экс-супруг или экс-
супруга расходует день-
ги на себя, а не на общего 
ребенка. Авторы поправок 
отмечают, что нынешняя 
модель выплаты алимен-
тов не предусматривает 
никаких законных меха-
низмов контроля за рас-
ходованием средств. Су-
дебные приставы также 
не имеют права задавать 
получателю детских денег 
вопросов и собирать с них 
чеки. 

РЕПЕТИТОРА ЗАДЕРЖАЛИ ПО ОШИБКЕ 
ИСКУССТВЕННОГО ИНТЕЛЛЕКТА?

В центре поистине де-
тективной истории ока-
зался отец двоих детей. 
Добропорядочного семья-
нина, кандидата филоло-
гических наук перепутали 
с преступником. 

Как стало известно 
«МК», неприятная исто-
рия произошла утром 18 
октября рядом с домом 
36-летнего  Федора Ермо-
шина, который работает 
репетитором. Позавтра-
кав с супругой и двумя 
сыновьями-школьниками, 
мужчина вышел из подъез-
да на улице Чикина в Один-
цове. Но не успел сделать 
и нескольких шагов, как к 
нему  подбежали  трое не-
известных и потащили к 
машине. 

— Защелкнулись наруч-
ники, в машине меня по-
ложили на заднее сиденье 
лицом, двое сели сверху, 
— рассказывает Ермошин. 
— Говорят: «Сейчас ты нам 
все расскажешь, как украл  
приставки в Строгине и 

сбывал их на Одинцовском 
рынке».  Затем водитель 
достал брелок с перочин-
ным ножиком и стал им 
поигрывать. Говорили, что 
посадят в камеру к гомо-
сексуалистам.

Мужчина пытался убе-
дить похитителей посмо-
треть его паспорт, вы-
крикивал свои данные. В 
какой-то момент один из 
них озадаченно переспро-
сил: «Так ты не Олег?»

Ермошин утвержда-
ет, что его доставили в  
ОМВД по району Строгино 
и продержали несколько 
часов. После  проверки 
документов  один из муж-
чин сообщил Федору, что  
они ошиблись и во всем 
виновата система распо-
знавания лиц, которая на 
70 процентов определила 
схожесть его лица с лицом 
преступника. 

 — Показали мне изо-
бражение мужчины с ка-
мер — он был в очках, как 
и я, в осенней одежде. 

Но в момент моего по-
хищения данные люди 
никак не представились, 
не предъявили мне своих 
документов и не просили 
меня предъявить докумен-
ты, устанавливающие мою 
личность, — говорит мо-
лодой человек. — «Ну из-
вини!» — это все, что мне 
сказали, когда все выяс-
нилось. 

Из отдела «преступник 
по ошибке» отправился в 
травмпункт ЦРБ Одинцова 
и зафиксировал телесные 
повреждения, а потом на-
писал заявление в полицию 
и прокуратуру с просьбой 
установить всех причаст-
ных к его задержанию.

УПАВШИЙ НА РЕЛЬСЫ СТУДЕНТ 
И ПРОИГРАЛ, И ВЫИГРАЛ У МЕТРО

Чудом выживший по-
сле падения под поезд 
осенью прошлого года 
несовершеннолетний 
студент и метрополитен 
сразились в судебном по-
единке за компенсацию 
вреда после несчастно-
го случая. Первым иск к 
пострадавшему подали 
представители подземки 
и выиграли 250 тысяч ру-
блей. Затем иск к метро 
выкатил и сам студент. 
Примечательно, что На-
гатинский суд удовлет-
ворил претензии парня, 
однако пострадавший все 
равно оказался должен. 

Инцидент произошел 
в конце сентября 2020 
года. Артем (имя измене-
но. — Прим. авт.) со сво-
ими друзьями в шестом 
часу вечера спустились 
в подземку. Находясь на 
платформе станции «От-
радное» Серпуховско-
Тимирязевской линии, 
ст удент московского 
колледжа неожиданно 
упал вниз прямо под не-
сущийся поезд. К сча-
стью, машинист успел за-
тормозить — и трагедии 
удалось избежать. Моло-
дого человека достали с 
опасного участка. Медики 
отправили Артема в боль-
ницу с травмой спины и 
ссадинами. Друзья моло-
дого человека заверили, 
что их друг сам не понял, 
как оказался на рельсах. 
Другие отметили, что 
имел место несчастный 
случай — парень просто 
оступился. В то же вре-
мя метрополитен в своем 
иске заверил суд, что от-
ветчик был в нетрезвом 
состоянии. 

По словам предста-
вителя метрополитена, 
из-за прыжка на рельсы 
пришлось отменять 6 
поездов и осуществить 
три внеплановые высад-
ки пассажиров. Судя по 
официальным сообщени-
ям пресс-службы метро, 
вся операция по спасению 
подростка заняла 17 ми-
нут. Истец в своем иске 
заявил, что в связи с этим 
понес убытки в виде упу-
щенной выгоды. 

Нагатинский районный 
суд частично удовлетво-
рил претензии метропо-
литена, обязав студента 
выплатить 250 тысяч ру-
блей. При этом суд при-
знал, что падение произо-
шло по неосторожности, 
а не по злому умыслу от-
ветчика, а сам молодой 
человек находится в за-
труднительном матери-
альном положении.

Ответчик с решением не 
согласился и обратился к 
Фемиде уже с иском к ме-
тро. В новом заявлении от-
мечалось, что метрополи-
тен является источником 
повышенной опасности 
и находится в ответе за 
моральное и физическое 
состояние пострадавше-
го пассажира. Примеча-
тельно, что Нагатинский 
суд встал и на сторону 
студента. Однако метро-
политен за потраченные 
нервы и вред здоровью 
должен будет выплатить 
Артему всего пять тысяч 
рублей. Теперь стороны 
встретятся в апелляци-
онной инстанции, которая 
продолжит выяснять, кто 
от инцидента пострадал 
сильнее. 

ПОГОДА В МОСКВЕ УЙДЕТ В МИНУС
Погода в Москве окон-

чательно испортится к 
концу недели: в регион 
придут дожди с мокрым 
снегом. Об этом «МК» 
рассказали в центре по-
годы «Фобос». 

Днем 20 октября в сто-
лице ожидается +2…+4 
градуса, по области от 
0…+5, западный ветер 
будет дуть со скоростью 
5–10 м/c. В среду на по-
году будет оказывать 
влияние гребень антици-
клона, но уже к вечеру его 
оттеснит облачная гряда 
атмосферного фронта с 
запада. Будет облачно, 
с прояснениями, пройдут 
кратковременные осадки 
в виде дождей и мокро-
го снега. Причем ближе 
к вечеру они усилятся. В 
четверг, 21 октября, но-
чью синоптики прогнози-
руют +1…+3 в Москве и 
-1…+4 по области. Также 
ожидаются осадки в виде 
мокрого снега, перехо-
дящие в дожди, местами 
сильные. Но днем поте-
плеет до +11…+13 в Мо-
скве и +9…+14 в области. 
В пятницу характер пого-
ды изменится мало: будет 
облачно с прояснениями, 

возможны небольшие 
дожди. Ночью +7…+9, 
днем +10…+12.

В субботу, продолжая 
свой путь на восток, ци-
клон будет разворачи-
ваться к столичному ре-
гиону своей «головой» 
— более холодной частью. 
Пройдут кратковремен-
ные дожди, и темпера-
тура начнет понижать-
ся: ночью по прогнозам 
+4…+6 в Москве и +2…+7 
по области, днем +6…+8 
и +4…+9 соответствен-
но. В воскресенье похо-
лодание усилится: ночью 
будет +1…+3° в Перво-
престольной и -1…+4° в 
окрестностях.

— Столицу ждут резкие 
колебания атмосферного 
давления, к пятнице оно 
будет понижаться, опу-
стится до отметки 732 мм 
ртутного столба, после 
чего снова начнет расти 
и к понедельнику станет 
вновь выше нормы — 756 
мм ртутного столба. Так 
что метеочувствитель-
ным людям стоит вни-
мательнее наблюдать за 
своим состоянием, — до-
бавили в центре погоды 
«Фобос». 

ПРОТИВОВИРУСНОЙ МОЛЕКУЛЕ ПОТРЕБУЕТСЯ 
ФОНАРИК

К л а с с  м о л е к у л 
photosensitizing antivirals, 
обладающих противо-
вирусной активностью 
против самых злостных 
вирусов современности, 
таких, как грипп, герпес, 
клещевой энцефалит и 
коронавирус SARS-CoV-2, 
открыли специалисты Ин-
ститута биоорганической 
химии им. Шемякина и 
Овчинникова РАН. Вы-
сокую противовирусную 
активность обнаружили у 
фотоактивных органиче-
ских красителей.

Как сообщили «МК» в 
ИБХ РАН, исследования 
показали, что многие 
фотоактивные молекулы 
обладают широким спек-
тром противовирусно-
го действия и способны 
бороться почти со всеми 
оболочечными вирусами, к 
которым относятся грипп, 

коронавирус и многие дру-
гие вирусы. Принцип дей-
ствия заключается в том, 
что молекулы генериру-
ют синглетный (активный) 
кислород, который окис-
ляет оболочки вирионов 
(вирусных частиц). Это 
окисление делает вирион 
неспособным сливаться 
с клетками организма и 
таким образом размно-
жаться. Исследования 
проводятся совместно с 
коллегами из ФНЦ иссле-
дований и разработки им-
мунобиологических пре-
паратов им. М.П.Чумакова 
РАН, НИИ гриппа им. 
А.А.Смородинцева и Фи-
зического факультета МГУ 
им. М.В.Ломоносова.

До создания самого 
препарата на основе мо-
лекул еще очень далеко, 
но их открыватели наде-
ются, что можно было бы 

создать универсальное 
профилактическое сред-
ство против вирусов. Соб-
ственно лекарства из него 
не получится, поскольку 
молекулы начинают бо-
роться с вирусом толь-
ко при видимом свете, а 
внутри нашего организма, 
где, как правило, начинают 
размножаться вирионы, 
всегда темно. Поэтому 
«место битвы» для от-
крытых молекул может 
быть только таким, куда 
проникает свет, — то есть 
горло или носовые пазу-
хи. Чтобы усилить эффект, 
пользователям будущего 
спрея или капель нужно 
будет подсвечивать себе 
в горло или нос, к приме-
ру, обычным фонариком 
от телефона. Так можно 
будет помочь профилакти-
ческому средству быстрее 
обезвредить вирусы. 

СЕРДЦЕ ПРИВЕЛО ГЕНДИРЕКТОРА 
БОЛЬШОГО ТЕАТРА В БОЛЬНИЦУ

Генеральный директор 
Большого театра Влади-
мир Урин был госпита-
лизирован в Боткинскую 
больницу из-за проблем 
с сердцем. 

Как удалось выяснить 
«МК», Владимиру Георгие-
вичу стало плохо вечером 
16 октября, когда он на-
ходился у себя в квартире 
на севере Москвы. При-
бывшие врачи «скорой» 
зафиксировали неста-
бильную работу сердца и 
приняли решение госпи-
тализировать 74-летнего 
пациента. Ему поставили 
предварительный диагноз 
стенокардия. В настоящее 
время первое лицо Боль-
шого находится под при-
стальным наблюдением 
медиков, его состояние 
оценивается как удовлет-
ворительное. Летом Урин 
перенес пневмонию и не 
до конца восстановился.

БЕЗ ЗАРПЛАТЫ СТРОИТЕЛИ 
ПРЕВРАТИЛИСЬ В ПОХИТИТЕЛЕЙ 
Похитить начальника из-

за долга по зарплате ре-
шились трое строителей. 
Пытаясь выбить из пленни-
ка деньги, незадачливые 
киднепперы совершали 
одну ошибку за другой, и 
в результате были задер-
жаны.

Как стало известно «МК», 
вечером 14 октября это-
го года злоумышленники 
подкараулили 50-летнего 
жителя столицы возле его 
дома, вынудили сесть в его 
машину марки Haval, на-
поили спиртным и вывезли 
в чужую квартиру в жилом 
доме в проезде Дежнева. 
Там пленника замотали 
скотчем и потребовали у 
него 500 тысяч рублей. 

Также злодеи забрали у 
мужчины ключи от квар-
тиры, рассчитывая найти 
нужную сумму в домаш-
них накоплениях. Этой 
же ночью преступники 
приехали к дому жертвы, 

стали открывать дверь и 
насмерть перепугали су-
пругу похищенного. Жен-
щина подняла шум, не-
званые гости убежали, а 
она написала заявление в 
полицию. 

По камерам стражи по-
рядка проследили путь по-
дозрительных визитеров 
и вышли на квартиру, где 
они держали пленника. 
Мужчина 17 октября был 
освобожден, а трое его по-
хитителей (им 60, 46 и 40 
лет) задержаны. Все они 
уроженцы Беларуси.

Мужчины заявили стра-
жам порядка, что труди-
лись на стройке в Подмо-
сковье и начальник якобы 
задолжал им 500 тысяч 
руб. Чтобы получить день-
ги, они решили похитить 
главного инженера. 

Пострадавший расска-
зал, что от него требова-
ли также продать автомо-
биль. 

telegram:@mk_srochno
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Дмитрий Песков еще недавно 
называл такой сценарий  «край-
не нежелательным» как в мас-
штабах страны, так и в отдель-

ных регионах. Однако  обойтись без жестких 
решений, по всей видимости, не удастся. Во 
вторник, выступая на заседании Координа-
ционного совета по борьбе с коронавирусом, 
Татьяна Голикова сообщила, что чиновники 
планируют  обратиться к Владимиру Путину  с 
просьбой ввести в России очередной режим 
нерабочих дней, который поможет разо-
рвать  цепочки заражений. На федеральном 
уровне он продлится с 30 октября по 7 ноября 
включительно. А на региональном — там, где 
система здравоохранения захлебывается от 
наплыва больных,  — он  может начаться уже 
в ближайшую субботу, 23 октября. Президент, 
как ожидается, объявит свой вердикт в среду, 
20 октября, — на этот день у него намечено 
совещание с членами правительства. С уве-
ренностью  99,9% можно утверждать, что он 
будет положительным, хотя Дмитрий Песков 
говорит, что «пока решение не принято». Вме-
сте с тем уже объявлено, что Путин не поедет 
в Рим на саммит G20, который состоится в 
конце октября: возможность очного участия 
ВВП в этом мероприятии Кремль ранее увя-
зывал именно с  развитием  эпидситуации.  

Голикова уточнила, что режим  нерабочих 
дней  будет предусматривать  «одновремен-
ное введение допуска вакцинированных и 
переболевших граждан на массовые меро-
приятия и отдельные  объекты только при 
наличии  QR-кода». Что это за «отдельные 
объекты», в каждом регионе определят губер-
наторы. Однако, судя по словам Михаила Ми-
шустина, пообещавшего оказать поддержку 
бизнесу, пострадавшему  от закрытий, боль-
шого выбора нигде не будет. «После 7 ноября 
мы предлагаем регионам аккуратно открывать 
те отрасли и объекты, которые будут закрыты. 
Под словом «аккуратно» я имею в виду QR 
-коды для посещения этих мест, для того что-
бы не допускать распространения инфекции», 
— заявила Голикова. Для пожилых россиян, 
которые, по данным  чиновников, составляют 
основной контингент как заболевших, так и тя-
жело переносящих ковид пациентов, вводятся 

дополнительные ограничения. Неработающие 
и невакцинированные пенсионеры, по словам 
вице-премьера,  должны выходить на улицы 
«только в случае крайней необходимости». А 
работающие — отправиться на 4-недельную 
удаленку, вернуться с которой можно будет 
только после полного курса вакцинации и по-
лучении,  QR-кода. «Решения эти непростые, 
сложные, я бы сказал, вынужденные, необхо-
димые. », — поддержал Голикову Мишустин. 

Необходимость жестких мер в прави-
тельстве объясняют недостаточным уровнем 
вакцинации населения. Вместо обещанных 
президенту 80% с учетом переболевших 
иммунная прослойка на сегодняшний день 
составляет чуть более 45%. «И такой уровень 
не позволяет существенно влиять на показа-
тели смертности», — подчеркнула Голикова. 
В свою очередь,  глава Минздрава Михаил 
Мурашко винит низкие темпы вакцинации 
не только в высокой смертности (более 1000 
человек в последние дни), но и в рекордном 
приросте числа заболевших. «В первую оче-
редь это, конечно же, проблема, связанная 
с количеством вакцинированных пациентов, 
потому что  основная масса всех заболев-
ших — это люди, своевременно не прошед-
шие вакцинацию», — заявил министр. Он 
отметил, что среди больных  много молодых 
людей, детей (причем 50% с выраженными 
клиническими проявлениями) и беремен-
ных женщин. Однако внятного  объяснения, 
почему заболеваемость при коллективном 
иммунитете 45% оказалась гораздо выше 
прошлогодней, когда  привиты были счита-
ные единицы, у Минздрава по-прежнему нет. 
Штамм «Дельта» уже накрывал Россию летом, 

но тогда таких показателей заболеваемости 
и смертности, как сейчас,  достигнуто не 
было. Голикова намекнула, что в некоторых 
регионах тяжело болеющие люди лишены 
высокоэффективной терапии дорогими 
лекарствами, т.к. власти не закупают их из 
соображений экономии. «Мы предлагаем 
предусмотреть возможность централизо-
ванной закупки отдельных дорогостоящих 
препаратов», — сказала  вице-премьер. 

В свою очередь глава Роспотребнадзора 
Анна Попова  обвинила губернаторов в излиш-
ней медлительности, когда речь идет о введе-
нии рекомендованных санитарными врачами 
ограничений. «Эпидемическая  ситуация не 
позволяет раскачиваться и долго раздумы-
вать. Когда это (принятие решения) занимает 
10 дней — две недели, это, безусловно, ведет 
к ухудшению», — заявила она, отметив, что 
QR-коды на данный момент введены только в 
28 субъектах — и это непозволительно мало. 
Гораздо лучше дела обстоят с  обязательной 
вакцинацией отдельных групп населения — 
такие решения приняты уже в 63 регионах. 
Причем, судя по информации с мест, власти 
постепенно расширяют перечень профессий, 
для которых прививка становится неизбежной. 
Так, например, в Омской области помимо тру-
дящихся в   сфере услуг прививаться обязали 
работников промышленности, строителей, 
курьеров и охранников. Как сказала Анна По-
пова, у губернаторов на руках есть весь  пакет 
мер, одобренных на федеральном уровне, 
«которые могут быть приняты и должны быть 
приняты». Только  действовать нужно макси-
мально быстро.  

Елена ЕГОРОВА.

В Трудовом кодексе они 
не описаны, но президент 
может их вводить своим 
указом
«Никогда не было, и вот опять», как 
сказал бы Виктор Черномырдин: 
всех россиян, похоже, ждут «не-
рабочие дни» с 1 по 3 ноября вклю-
чительно. Вместе с праздничными 
днями 4 и 5 ноября и выходными 6 
и 7 ноября получается неделя. Но 
если праздничные и выходные дни 
узаконены Трудовым кодексом, то 
«нерабочие», практикуемые нашими 
властями второй год, — нет. 

С тем, что такое общероссийские «не-
рабочие дни» в связи с ухудшением эпиде-
миологической ситуации, россияне впервые 
познакомились весной 2020 года. Тогда 
президент Путин своими указами сначала 
объявил их в конце марта, потом продлил 
еще на неделю в апреле, а потом объявил 
«нерабочим» и весь апрель. Но в 2020 году 
этот странный режим сопровождался лок-
даунами (в одних регионах режим был мяг-
че, в других — строже): не работали целые 
отрасли промышленности, сфера услуг, 
многие государственные учреждения, а те, 
что работали, — значительной частью дис-
танционно, пенсионеры должны были сидеть 
дома, школы и университеты перевели на 
дистанционное обучение и т.д. и т.п. 

Второй раз россияне столкнулись с 
«нерабочими днями» в мае 2021 года, когда 
своим указом президент Путин объявил та-
ковыми затесавшиеся между первомайски-
ми праздниками и Днем Победы 4 рабочих 

дня. Так власти надеялись сбить поднимав-
шую голову третью волну эпидемии. Но, 
так как никаких локдаунов или серьезных 
ограничений на сей раз не вводилось, а 
вакцинация шла ни шатко ни валко (положа 
руку на сердце — никак не шла), сбить волну 
не удалось, разве что слегка замедлить 
ее развитие, и по России она как следует 
ударила в июне-июле. 

И вот опять… 
Мы пока еще не знаем, как именно будет 

оформлено в указе президента уже одо-
бренное премьер-министром предложение 
вице-премьера Татьяны Голиковой, но можно 
предположить, что ровно так же, как оформ-
лялись аналогичные предложения раньше: 
нас ждут «нерабочие дни с сохранением за-
работной платы». При этом никаких «нерабо-
чих дней с сохранением заработной платы» 
в российском трудовом законодательстве 
как не было, так и нет до сих пор.

В Трудовом кодексе есть лишь выход-
ные дни и нерабочие праздничные дни, та-
кие нерабочие дни оплачиваются по опре-
деленным правилам. Перечень нерабочих 
праздничных дней перечислен в статье 112 
кодекса: это новогодние каникулы — с 1 
января до Рождества, 23 февраля, 8 Марта, 
1 мая, 9 мая, 12 июня и 4 ноября.

Если праздничный день совпадает с 
выходным, то есть выпадает на субботу 
или воскресенье, мы гуляем на один день 
дольше. Правительство вправе перенести 
своим решением максимум два дня с об-
разовавшихся в результате действия этого 
правила «нерабочих дней» с новогодних ка-
никул на другие дни в том же году, но должно 
объявить об этом не позднее чем за два ме-
сяца, именно это и произошло в нынешнем 
случае, когда нерабочим праздничным днем 

правительство задолго до того объявило 
пятницу, 5 ноября, перенеся на этот день 
один из лишних новогодних выходных. Еще 
правительство может «в целях рациональ-
ного использования выходных и нерабочих 
праздничных дней» сделать какую-то суб-
боту рабочей, а понедельник, например, 
выходным, то есть двигать выходные дни 
туда-сюда. Но об этом следует предупре-
ждать не позднее чем за месяц. Сделать 
какой-то день нерабочим и оплачиваемым 
может каждый отдельный работодатель, 
но его приказ будет действительным лишь 
для сотрудников данного предприятия или 
организации, не более того.

Но и незаконными указы президента 
об объявлении «нерабочих дней» считать 
нельзя: тот же Трудовой кодекс гласит, что 
регулирование трудовых отношений может 
осуществляться как законами, так и указа-
ми Президента РФ или постановлениями 
правительства. Региональные власти тоже 
вправе регулировать трудовые отношения 
своими нормативными актами — на своей 
территории. Но такой способ решения про-
блемы не дает конкретного ответа на вопрос 
об оплате этих самых лишних выходных. 
Бремя расходов в таких случаях возлагается 
на плечи работодателей. Но дело в том, 
что в Трудовом кодексе подробно пропи-
сано, как должны оплачиваться нерабочие 
праздничные дни и выходные дни. А мы-то 
имеем дело с ноу-хау российских властей, 
просто «нерабочими днями»! Минтруд в 
прошлом году разъяснял, что оплачивать 
их следует в том же размере, что и отра-
ботанные. Но на практике так было далеко 
не везде. Кроме того, в пролете могут ока-
заться те, кто написал заявление на отпуск 
на первую неделю ноября: нерабочие дни 
не продлевают отпуск, а передвинуть его в 
авральном порядке можно только с согласия 
работодателя.

Марина ОЗЕРОВА.

Президент Турции Реджеп Эрдоган 
атакует Москву, а также Лондон, Па-
риж, Вашингтон и Пекин. Выступая во 
время своего визита в Анголу, турец-
кий лидер заявил: «Судьба челове-
чества не может быть оставлена на 
милость горстке стран, победивших 
во Второй мировой войне». С точки 
зрения Эрдогана, мир «гораздо боль-
ше пяти» стран, обладающих сейчас 
правом вето в Совете Безопасности 
ООН. Гораздо больше пяти, но гораз-
до меньше семи? Не надо ходить к 
гадалке, чтобы понять, какое именно 
мироустройство, по мнению «Редже-
па Таиповича», было бы абсолютно 
честным и справедливым: Турция в 
качестве шестого постоянного члена 
высшего органа ООН. Но тот факт, что 
даже политик с таким высокоразви-
тым «языком без костей», как Эрдоган, 
не осмеливается прямо поведать миру 
о своем потаенном желании, объяс-
няет многое. Например, то, почему 
нынешняя действительно безнадежно 
устаревшая «архитектура мировой 
безопасности» по-прежнему держится 
на плаву и имеет все шансы держаться 
и впредь. 

Нынешняя «большая пятерка» Совета 
Безопасности ООН — это орган в стиле ретро. 
Франция не является лидером и локомотивом 
даже внутри Европейского союза. Еще недавно 
она выполняла такую функцию совместно с 
Германией. Но в последние годы «партнер по 
бриджу» Ангеле Меркель был особо не нужен. 
Париж, конечно, может возлагать надежды 
на нового канцлера ФРГ. Вдруг он окажется 
таким слабаком, что эстафетная палочка ли-
дера выпадет из «кармана» Берлина? Но только 
ли в персоналиях дело? Конечно, нет. Дело 
в поступательном снижении политического 
веса Парижа в мировых делах. То же самое 
относится и к Лондону. Сегодняшняя Велико-
британия — всего лишь бледная тень своего 
прежнего имперского величия. Конструкция, 
в которой две эти великие державы из про-
шлого играют первые скрипки, держится по 

инерции. А инерция эта основана на том, что 
заменить устаревшую систему чем-то новым 
пока не представляется возможным: слишком 
много желающих войти в самый элитный клуб 
мировой политики. 

Например, Эрдоган убежден, что у Турции 
точно есть право на «входной билет». Но если 
такое право есть у Турции, то разве его нет у 
Индии — страны, чье население составляет 
почти миллиард четыреста миллионов человек 
и больше чем в четырнадцать раз превыша-
ет турецкое? А если численность населения 
— самый важный критерий, то почему бы не 
принять в число постоянных членов Совета 
Безопасности ООН еще и Индонезию, количе-
ство жителей которой приближается к четверти 
миллиарда? Но ведь и про политическую кор-
ректность нельзя тоже забывать, правда ведь! 

В отличие от других континентов, исключая 
хилую Австралию, Африка в составе большой 
пятерки не представлена от слова «совсем». 
Но если «кинуть кость» Черному континенту, 
то непременно возмутятся в Южной Америке 
— мол, мы не давали право янки представлять 
наши интересы! 

Однако принять в клуб постоянных членов 
Совбеза всех желающих (или хотя бы часть 
всех желающих) — тоже не вариант. Тогда в 
высшем органе ООН произойдет то, что слу-
чилось с политбюро ЦК КПСС на излете прав-
ления Горбачева. После того как в этот ареопаг, 
руководствуясь критерием «справедливости», 
ввели представителей всех союзных республик 
(эстонцы отхватили себе аж два места), полит-
бюро потеряло всякое реальное политическое 
значение. Наличие в случае с потенциальным 
расширением Совета Безопасности ООН по-
добного клубка неразрешимых проблем пока 
гарантирует, что все жалобы на «несправед-
ливость нынешнего мироустройства» можно 

смело отправлять в «Лигу сексуальных ре-
форм». Но вот долго ли продлится это «пока»? 
Очень похоже на то, что в главном мировом 
органе появилось слабое звено.

В горизонте ближайших десятилетий Ве-
ликобритания может потерять либо Шотлан-
дию, либо Северную Ирландию, либо обе эти 
провинции. Такова цена Брекзита. Шотландия 
отчаянно хочет вернуться в состав Европей-
ского союза. Сепаратистские настроения 
в регионе вновь находятся на подъеме. На 
Лондон давят, требуя проведения еще одно-
го референдума о независимости. В Север-
ной Ирландии, с одной стороны, все проще 
— протестантское большинство населения 
этой провинции отчаянно цепляется за свои 
связи с Лондоном. А с другой — все сложнее. С 
юридической точки зрения Северная Ирландия 
и основной земельный массив Соединенного 
Королевства — это две разные таможенные 
территории. Сейчас премьер Борис Джонсон 
отчаянно пытается решить эту проблему. Но 
пока у него не очень получается, и, скорее 
всего, так и не получится. 

Допустим, все эти центробежные силы 
таки взорвут Великобританию изнутри. Оста-
нется ли у лишившегося территории для ба-
зирования своего ядерного оружия (база для 
вооруженных ядерными ракетами подводных 
лодок находится в Шотландии) обрубка Англии 
и Уэльса моральное право претендовать на 
сохранение членства в Совете Безопасности 
ООН? Ответ очевиден. Реформа главного ми-
рового органа станет неизбежной. И это точно 
затронет интересы России. Одно дело — быть 
членом руководящей пятерки, и совсем другое 
— членом чего-то аморфного и непонятного. 
Разумеется, такая перспектива не является 
самой важной или болезненной проблемой 
Москвы. Россия останется великой державой, 
даже если значение постоянного членства в 
Совбезе ООН будет сильно девальвировано. Но 
вот если исключить фактор обладания одним 
из самых больших в мире арсеналов ядерного 
оружия, то сколько таких равновесных «великих 
держав» появится рядом с нами? Боюсь, что 
Эрдоган мыслит в правильном направлении, 
лишь слегка опережая свое время. 

Михаил РОСТОВСКИЙ. 
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ПРЕЗИДЕНТ ТУРЦИИ ПРОТИВ 
«ГОРСТКИ ПОБЕДИТЕЛЕЙ» 
В Совбезе ООН появилось 
слабое звено 
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Так тоже бывает: некоторые мо-
сквичи честно признаются, мол, 
не хотелось бы, чтобы любимый 
магазин оштрафовали на круп-

ную сумму из-за клиентов без маски, поэтому 
наденем и в торговом зале, и на кассе. Сопере-
живание малому бизнесу — одна из ярких при-
мет нашего времени. Ну а Московскому ме-
трополитену вроде как сопереживать не из-за 
чего, так что и маской можно пренебречь.

А где, собственно, творятся безмасочные 
безобразия? В вагонах, например. Еще в пере-
ходах и на платформах. Ну а контролеры чаще 
всего стоят у входа в метрополитен — там, где 
турникеты. В вагонах и на станциях их замечают 
крайне редко. 

Нацепить маску на нос, чтобы чинно пройти 
через турникет — невелика доблесть. Стянуть 
ее уже на эскалаторе — невелика хитрость. 
И попасться уже в вагоне — невелик шанс. 
ГКУ «Организатор перевозок» сообщает, что 
группы мобильных контролеров увеличены 
на 50% — речь в том числе о тех, кто должен 
работать в поездах метро. Напомним, мобиль-
ные контролеры — это те, кто каждый день 
перемещается по метрополитену: благодаря 
им во вторник, например, может быть облава 
безмасочников на «Пражской», а в среду — уже 
на «Комсомольской». Закономерностей тут 
нет, и, соответственно, пассажиры не долж-
ны расслабляться ни на одной станции. Вот 
только когда нет закономерностей — это на-
зывается «лотерея». Народ-то у нас не самый 
щепетильный — пока не будут знать, что кон-
тролер поджидает в каждом вагоне, маски на 
нос не натянут. Кто без греха — пусть первый 
бросит камень. Я сама готова признаться: 
на протяжении примерно полутора месяцев 
маской в общественном транспорте я созна-
тельно пренебрегала. Дело было сразу после 
перенесенного ковида, когда подниматься по 
лестницам, подолгу ходить, да и просто дышать 
было тяжеловато, а уж в маске — тем более. 
Успокоение для собственной совести было 
почти что железное: только что переболела, 
значит, ни для окружающих опасности точно 
не представляю, ни сама снова заразиться не 
могу. Ну а что насчет оправдательной модели 
у других «голоносиков» в метро — есть ли, со-
держательна ли? 

— Все от маски зависит. Когда я покупаю в 
кассе метро маску за 5 рублей, у меня нет не-
обходимости ее спускать — она тонкая, в ней 
легко дышать. В хлопковых тоже нормально. 
Вот эту маску мне в поликлинике дали, и она 
ужасно плотная, я и трех минут не выдерживаю, 
поэтому спускаю, — честно и открыто расска-
зала девушка в голубом пальто, ждущая кого-то 
в переходе на «Чеховской».  

— Ерунда все это. Маски не помогают. Но 
лишних 5 тысяч на штраф у меня нет, — бросает 
на ходу молодой мужчина в толстовке.

— Я честно носила маску и даже перчатки 
до июня этого года. Заболела, — с ехидной 
улыбкой рассказывает женщина средних лет. 
— Выздоровела, теперь не ношу. Какой смысл, 
если меня это все равно не защитило? Вы не 
согласны? 

Может, и согласны... Вот только еще в 
начале пандемии по Интернету разлетелась 
картинка-пародия — грустно переглядываю-
щиеся маска и презерватив и подвешенный во-
прос: «Тебя тоже не хотят надевать?» В каждой 
шутке — доля шутки, но было бы интересно 
понаблюдать за людьми, рассуждающими так 
же при выборе презервативов: мол, возьмем 
самый тоненький, незаметный и  телу приятный, 
а лучше всего и в нем сделаем несколько дыро-
чек для комфорта — тем более что вон коллега 
Петька все равно срамной болезнью заразился, 
значит, никакого смысла тут нет!  

Дарья ТЮКОВА.
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Мэр Москвы Сергей Собянин объя-
вил о новых ограничениях в столице. 
С 25 октября по 25 февраля буду-
щего года решено ввести домашний 

режим для москвичей старше 60 лет и стра-
дающих хроническими заболеваниями. Эти 
требования не касаются переболевших и вак-
цинированных. Работодатели обязаны пере-
вести на дистанционный режим работы не 
менее 30% сотрудников и всех работников 
старше 60 лет и страдающих хроническими 
заболеваниями — кроме тех, чье присутствие 
на работе критически важно. Усиливаются 
требования к вакцинации работников сферы 
услуг — до 1 января 2022 года должны быть 
привиты не менее 80% сотрудников.
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ВОЗВРАЩЕНИЕ «НЕРАБОЧИХ ДНЕЙ»

Эрдоган возглавляет 
мировых лидеров. Встреча 
лидеров России, Турции, 
Германии и Франции в 
Стамбуле. 27.10.2018 года.

Подготовил Дмитрий ПОПОВNON-STOP
КАДР

Рабочая группа Совета 
Федерации обсудит три 
законопроекта о наказа-
нии за пытки в колониях. 
Об этом сообщила руко-
водитель группы, сенатор 
Людмила Нарусова. «Есть 
три законопроекта: от 
нас, омбудсмена Тамары 
Москальковой и Обществен-
ной палаты. Москалькова 

проведет заседание нашей 
рабочей группы в начале 
ноября», — сказала она. По 
словам Нарусовой, резонанс 
вокруг сообщений о пытках в 
саратовских колониях только 
подтверждает необходи-
мость принятия этого зако-
на. Кроме того, в настоящее 
время в Уголовном кодексе 
понятия «пытки» в качестве 

самостоятельного престу-
пления нет, хотя сам термин 
есть, уточнила сенатор. 
Термин, кстати, употре-
бляется в статье 117 УК РФ 
«Истязание». Но, видимо, 
если просто применять уже 
имеющуюся статью, а не 
выдумывать новую, не будет 
видимости борьбы с беспре-
делом за решеткой.

Парусное судно Cisne Branco ВМС Бразилии врезалось в пешеходный мост, 
соединяющий в Эквадоре город Гуаякиль с островом Сантай в устье реки. В 

пресс-службе ВМС Эквадора сообщили: при выполнении спасательной операции один 
из буксиров эквадорского флота затонул. К счастью, люди не пострадали.
ЗАБОТА

ПРОТИВ ПЫТОК В ТЮРЬМАХ ГОТОВЯТ ТРИ ЗАКОНА

ПЕРЕМОГА

«МИСС УКРАИНА» ЗАЯВИЛА, 
ЧТО ЕЕ ЯЗЫК — РУССКИЙ
Победительница украинского конкурса 
красоты «Мисс Украина Вселенная-2021» 
Анна Неплях ответила на хейт украин-
ских радикалов. Ее затравили в соцсетях 
за то, что она общается и ведет свои блоги 
только на русском языке. Неплях в ответ 
заявила, что она не знает украинский хорошо 
и имеет право говорить на том языке, на ко-
тором хочет. «Я как человек, который вырос 
в русскоязычной семье в городе, где 90% 
разговаривают на русском языке, заслужи-
ваю уважения и того, чтобы самовыражаться 
на том языке, на котором мне удобно», — 
заявила она на видео в своей соцсети. При 
этом свой ответ радикалам Неплях записала 
на украинском, видимо, чтобы лучше дошло.
СПРАВЕДЛИВОСТЬ

КАПИТАЛИСТОВ, НЕ ПОЗАБОТИВШИХСЯ О ТРУДЯЩИХСЯ, 
ЗАСТАВИЛИ СТОЯТЬ НА МОРОЗЕ

Менеджеров авиаком-
пании Hainan Airlines, 
одного из четырех круп-
нейших авиаперевоз-
чиков Китая, заставили 

стоять на морозе у офиса 
в Пекине в качестве на-
казания за отсутствие 
заботы о сотрудниках. 
Менеджеров выгнали на 

40 минут на улицу, где дул 
ледяной ветер, после того, 
как кто-то, проходя мимо 
пекинского офиса Hainan 
Airlines, увидел, как стю-
ардессы сидели на улице 
на корточках и дрожали, 
ожидая автобуса. Прохожий 
сделал снимок и отправил 
его руководству провинции 
Хайнань. Оказалось, что 
Hainan Airlines не выдало со-
трудникам зимнюю одежду, 
в результате чего было 
принято решение о соответ-
ствующем наказании.

НЕДВИЖИМОСТЬ

ЖИТЕЛЬНИЦУ ОМСКА ВЫСЕЛЯЮТ ИЗ БОЧКИ ЧЕРЕЗ 35 ЛЕТ
Жительница Омска Свет-
лана Чернова, которая 
в течение 35 лет жила 
в цистерне, возможно, 
переедет в квартиру. 
После огласки истории пред-
ставители мэрии встретились 
с женщиной и предложили 
ей жилье по коммерческо-
му найму. Департамент 
жилищной политики, в свою 
очередь, ожидает, когда 
женщина предоставит пакет 
документов для предостав-
ления квартиры. Арендная 
плата будет составлять от 800 
до 3000 рублей ежемесячно. 
Пенсионерке предложили три 
варианта: переехать в центр 
для пожилых людей и инвали-
дов, получить муниципальное 
жилье по коммерческому 
найму и трудоустроиться в 

муниципальное предприятие 
или учреждение Омска, после 
чего ей бы выделили кварти-
ру. Светлана Чернова живет в 
ржавой железной бочке, где 
нет ни воды, ни центрального 
отопления, которую устано-

вил завод, с 1986 года. Такое 
жилье ей предложили как 
временное, но после пере-
стройки обещанную квартиру 
так и не дали. В очереди на 
жилье по соцнайму Чернова 
стоит 11 221-й.

ТЕХНОЛОГИИ

В ФИНЛЯНДИИ ПОЯВИЛСЯ АВТОМАТ ПО ПРОДАЖЕ ДРОВ

Торговый автомат по 
продаже дров был 
установлен на острове 
Хиетасаари, который ад-
министративно относится 
к финскому городу Оулу. 
С помощью мобильного 
телефона в нем можно при-
обрести вязанку поленьев 

(зайти на сайт, выбрать 
способ оплаты и ввести 
код торгового устройства). 
Стоимость вязанки дров в 
автомате чуть менее 4 евро 
(порядка 300 рублей). В 
финских СМИ пишут, что 
раньше к местам розжига 
костров в окрестностях Оулу 

дрова для любителей от-
дыха на природе подвозили 
бесплатно, но в последнее 
время это перестали делать 
из-за участившихся краж: 
дровами в условиях надви-
гающейся зимы и энерго-
кризиса запасаются все 
кому не лень.

ИХ НРАВЫ

Правительство Шот-
ландии отказалось от 
использования слова 
«мать» в законах о ма-
теринстве из-за требо-
вания организации по 
защите прав ЛГБТ. Как 
пишет Daily Mail, это реше-
ние было принято, чтобы 
крупнейшая в Европе ор-
ганизация по защите прав 
секс-меньшинств «Стоуну-

олл» подняла страну в рей-
тинге равенства на рабочем 
месте. Теперь вместо слова 
«мать» в законах Шотлан-
дии о защите материнства 
используются слова «бере-
менные женщины» и «супру-
ги или партнеры». С 2013 
года правительство также 
выплатило организации 
£415 тыс. в виде грантов 
за различные консульта-

ции. «Стоунуолл» советует 
правительству, как исполь-
зовать личные местоимения 
на работе, и разъясняет, 
должны ли трансгендеры 
посещать те туалеты, кото-
рые им хочется. Решение 
раскритиковали даже среди 
других ЛГБТ-организаций. 
Директор Альянса ЛГБТ 
Малкольм Кларк заявил, что 
геи против такого решения, 
оно должно было прини-
маться всем обществом, а 
не лоббистской организа-
цией.

В ШОТЛАНДИИ ЗАПРЕТИЛИ СЛОВО «МАТЬ» 
В ДОКУМЕНТАХ, НО ГЕИ ПРОТИВ
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1 ноября Израиль официально 
откроется для туристов из ЕС 
и полуофициально — для РФ
С 1 ноября Израиль открывается для 
индивидуального туризма — офици-
ально только для путешественников, 
привитых признанными ВОЗ вакци-
нами, среди которых отечественной 
пока нет. Но у россиян есть надежда 
попасть на Землю обетованную «из-
под полы»: в понедельник на межве-
домственном совещании минтуриз-
ма Израиля предложило отдельную 
схему въезда для россиян, вакци-
нированных родным препаратом. И 
если в среду она будет одобрена на 
самом верху, то планирующие отпуск 
до Нового года россияне смогут, не 
откладывая, рвануть к Красному и 
Средиземному морям с израильской 
стороны. 

От чего и от кого зависит «зеленый свет» 
в Израиль и насколько затратной по деньгам 
и хлопотам выйдет поездка?

По состоянию на 18 октября израильский 
минздрав предварительно ответил согласием 
на предложение своего минтуризма о запуске 
экспериментальной программы для туристов 
из России. В случае одобрения израильским 
премьером 20 октября, эта пилотная програм-
ма будет действовать в тестовом режиме до 
окончания 2021 года. И будет продлена, если 
за оставшиеся до окончания года 70 дней ВОЗ 
официально одобрит применение российско-
го иммунизирующего препарата. 

Таким образом, при благоприятном ре-
шении главы израильского правительства с 1 
ноября в Израиль смогут в качестве туристов 
въехать все россияне, получившие вторую 
дозу вакцины не ранее чем полгода назад 

или ревакцинированные третьей дозой. На 
базе действующего соглашения о безвизовом 
въезде россияне могут въезжать в Израиль 
без визы сроком на 90 дней каждые полгода. 
Туристические объекты в стране уже открыты: 
сняты почти все ограничения, кроме обяза-
тельного ношения масок в помещениях. Даже 
в международных аэропортах (что в условиях 
пандемии делается в последнюю очередь) 
уже работают кафе, рестораны и экспресс-
лаборатории для проведения стандартных 
тестов на ковид. И это путешественникам 
весьма понадобится в свете следующих слож-
ностей, которые на пути к Земле обетованной 
все же есть.

Даже при наличии обязательного сер-
тификата о вакцинации и медстраховки, по-
крывающей расходы на случай инфицирова-
ния и необходимости лечения, в аэропорту 
прибытия гостям все равно следует сдать 
серологическое исследование (проведение 
анализа сыворотки крови на антитела против 
коронавируса, которые вырабатываются после 
прививки или перенесенной болезни) и ПЦР-
тест на наличие вируса в организме. Результа-
тов тестов придется дождаться в карантине, 
они будут готовы в течение 24 часов. В случае 
положительной серологии и отрицательного 
ПЦР прилетевшие россияне смогут выйти из 
карантина и приступить к отдыху.

Но главная трудность для российских 
туристов — логистика, ведь возобновления 
прямых рейсов между Израилем и РФ пока 
не предвидится. Зато с 16 октября возоб-
новлены международные полеты в Израиль 
и из него 30 зарубежных авиакомпаний, а с 
18 октября к ним присоединяются несколько 
израильских. 

Авиасообщение будет осуществляться со 
всем списком стран, оцененных минздравом 
Израиля, на основании данных Евросоюза, 
как «зеленая зона». Россия в этот список не 

входит, но он будет обновляться раз в две 
недели.

А пока привитые россияне могут вос-
пользоваться стыковочными рейсами через 
страны из израильского «зеленого списка», 
в которые есть и прямые перелеты из РФ, и 
допуск российским туристам, — это Болгария, 
Греция, Иордания, Кипр и Сербия. 

— Для поездки в Израиль вам понадо-
бятся загранпаспорт со сроком действия не 
менее 6 месяцев на момент въезда в страну, 
электронные билеты или их бронь с фиксиро-
ванной датой вылета, подтверждение брони 
отеля. Полис медицинского страхования на 
оказание услуг за рубежом на весь срок по-
ездки с ковид-покрытием. Для посещения 
израильских родственников, друзей или орга-
низаций достаточно распечатки присланного 
по электронной почте приглашения, заверять 
его не обязательно, — уточняют в одной сто-
личной турфирме. 

По оценке отечественных экспертов, 
цена на недельный отпуск в Израиле будет 
сильно зависеть от выбранной авиакомпа-
нии и типа отдыха (пляжный, паломнический, 

экскурсионный или оздоровительный туризм). 
Но в среднем на базе перелета экономклас-
сом с размещением в 3–4-звездном отеле 
с завтраком неделя на двоих в Иерусалиме 
обойдется в пределах 110 тыс. руб., в Тель-
Авиве 105 тыс. руб., В Эйлате на Красном 
море в пределах 100 тыс. руб., в Нетании на 
Средиземном море в пределах 110 тыс. руб., 
отдых и лечение на Мертвом море обойдутся 
в сумму до 150 тыс. руб.

Разумеется, удорожать отдых могут экс-
курсии, которые, пока в Израиль не органи-
зованы массовые заезды из РФ, придется 
заказывать уже на месте, у израильских 
агентств. 

На сегодня израильский минздрав уже 
согласился пускать в страну гостей из Европы, 
не только вакцинированных, но и переболев-
ших, с медсправкой о перенесенном ковиде. 
А по уверению источников в израильском 
минздраве, раз такое разрешение получи-
ли туристы из ЕС, то не за горами оно и для 
россиян. Если только израильская кривая 
заболеваемости не поползет вверх.

Жанна ГОЛУБИЦКАЯ.

Психически больная женщина 
несколько дней выслеживала 
детей, но ее никто не задержал
В Вологде психически больная жен-
щина заманила к себе домой сладо-
стями и мультиками двух девочек. 
Одну она отпустила, а вторую нашли 
зарезанной в квартире сумасшед-
шей. Позже 40-летнюю подозревае-
мую сняли с поезда, сейчас она в 
психиатрической больнице. Предпо-
лагаемая убийца когда-то работала 
учительницей иностранных языков, 
и шизофрения у нее была выявлена 
только в прошлом году... Родного 
ребенка у женщины забрали органы 
опеки, а незадолго до убийства она 
пыталась выкрасть из детсада двух 
чужих детей! Но даже после этого 
полиция не предприняла никаких 
мер. «МК» узнал детали шокирующей 
истории. 

Третьеклассница Ира (имя изменено) рос-
ла в неблагополучной семье, которая состояла 
на профилактическом учете. Ее 32-летняя мать 
Анна, как судачат местные, особо не интересо-
валась судьбой дочери и сына, которых родила 
от разных мужчин (к слову, 14-летнего маль-
чика после случившегося изъяли из семьи). 
Родственница погибшей девочки рассказала 
«МК», что мать зарабатывала секс-услугами, 
и «не то что пила, а прямо-таки бухала по-
черному». Неудивительно, что пропажу дочки 
женщина заметила только спустя сутки... Утром 
18 октября, когда не пришла еще трагическая 
весть, женщина разместила пост (орфография 
и пунктуация автора сохранены): «Если кто то 
Ирку увидит звоните мне 89535109936 или по 
адресу приведите …». 

Девочка по жизни была предоставлена 
сама себе. В субботу, 16 октября, она, собрав 
рюкзак, решила уйти из дома, как делала 
это не раз. 

На улице Ира повстречала подружку, раз-
говорилась. Девочки вдвоем зашли в супер-
маркет. Некая женщина, а это была 40-летняя 
Ульяна Ланская, пациентка ПНД, подкараулила 
подружек возле выхода, предложила сладо-
сти и повела в свою квартиру, где жила одна. 
Одну девочку Ланская отпустила домой. Та не 
сразу рассказала маме про странное событие, 
а вспомнила, лишь когда начались поиски 
Иры. Подружка показала дом, в котором была 

в субботу. Тут на третий день поисков нашли 
мертвой 9-летнюю Иру. 

Как только оперативники узнали имя по-
дозреваемой, они пробили ее по своим базам 
и выяснили, что Ланская по паспорту купила 
билет на поезд до Мурманска. Ее сняли с 
поезда на территории Карелии и поместили 
в психлечебницу ближайшего населенного 
пункта под охрану. 

Оказалось, что незадолго до преступле-
ния Ланская пыталась увести из детского 
сада двух маленьких детей. «МК» связался с 
мамой малышей, которые также могли стать 
жертвами душевно больной. 

— Мы шапочно знакомы много лет, — го-
ворит женщина. — Раньше Ульяну звали Маша, 
она сменила имя, а фамилию оставила преж-
ней, как у старшего сына. Мальчику сейчас 16 
лет. Вроде как лечится в наркодиспансере. 
У Ульяны есть еще младшая дочь. Дети от 
разных мужчин. Старшего сына воспитыва-
ли бабушка с дедушкой, спокойные, интел-
лигентные люди. Ведь Ульяна психически 
больная, лишена родительских прав. Она не 
в состоянии по здоровью заниматься детьми. 
И младшую дочь опека забрала.

— Что произошло 13 октября?
— В 11.20 Ульяна без моего ведома при-

шла в детский сад за моими детьми — пяти-
летними двойняшками. Проход на территорию 
учреждения свободный, охраны нет. Дети в 
то время гуляли на улице. Воспитатели по-
думали, что это чья-то родственница. Она 
спросила моих сына и дочь. Педагог ответила, 
что позвонит мне. Тогда Ульяна испугалась. 
Обошла детский сад, встала возле забора 
и следила за детьми. Мне позвонили, когда 
дети вернулись с прогулки.

— Вы с ней были знакомы, почему она 
пришла именно за вашими детьми?

— Расскажу предысторию. У нас с ней сы-
новья одного возраста, по 16 лет, они учились 
в одном классе. Мы не виделись с ней лет 10. 
А тут в воскресенье, 10 октября, встретились 
в Ковыринском парке. Я была с мужем и тремя 
младшими детьми. Ульяна меня узнала, по-
дошла и поздоровалась. Она одна гуляла на 
детской площадке и, видимо, высматривала 
детей. Состоялся странный разговор. Ульяна 
начала нести какую-то ерунду, мол, ее дети 
заболели — диарея и рвота, и спросила — 
было ли у нас такое. На свою беду, я сказала 
номер сада, в который ходят дети, — она, 
вероятно, запомнила. 

Потом заявила: «Мы все умрем, у нас 
рак». Тут я поняла, что дело неладно. Решили 
отойти от нее подальше, а она за деревом 
встала и наблюдала. 

После случая в детсаду мама двойняшек 
пошла в полицию. Там Ланскую вспомнили, 
но заявление не хотели даже брать. Сказали, 
что у женщины осеннее обострение, что она 
не агрессивна и просто скучает по родным 
детям. А смотреть на чужих детей пока еще 
не запрещено. 

Можно ли распознать, что психически 
нездоровый человек опасен для окружаю-
щих? Об этом мы спросили врача-психиатра 
высшей категории Виктора Ханыкова.

— Значительная часть пациентов, страда-
ющих шизофренией, не опасны для окружаю-
щих, хотя могут причинять дискомфорт своей 
неадекватностью, навязчивостью, упрям-
ством. Но при наличии бредовых расстройств 
некоторых типов — бреда преследования, 
религиозного бреда, особенно о грядущем 
«конце света» и неизбежных страданиях всех 
людей, пациенты могут приходить к выводам 
о необходимости уничтожения мнимых «пре-
следователей» или тех, кто ими «управляет», 
или своих близких, чтобы «не мучились боль-
ше», или себя, подчас вместе с близкими. 
«Подсказать» агрессивные действия могут 
и галлюцинации, и надо понимать, что че-
ловеку очень сложно сопротивляться этим 
«приказам». Насторожить должно изменение 
в сторону чаще замкнутости или высказы-
вания каких-либо необычных идей, нарас-
тающей таинственности человека, выполне-
ние им каких-то странных действий... Также 
повышенная задумчивость, отрешенность, 
периодическое «отключение» от ситуации, 
неоправданная печаль. Внезапная холодность 
и жестокость в высказываниях к своим детям, 
близким, в обращении с ними. Типичный при-
знак галлюцинаций — беседы с самим собой, 
внимательное «прислушивание» к чему-то. 
Все это не означает, что человек опасен. Но 
стоит попытаться в доверительной беседе 
заставить его максимально раскрыться. И 
в случае проблемы — помочь ему принять 
решение пообщаться со специалистами. 

Сергей БОРИСОВ, 
Ирина БРИЧКАЛЕВИЧ. 

Ровно месяц назад состоялись вы-
боры депутатов Государственной думы 
8-го созыва — за это время стал оконча-
тельно понятен список новых народных из-
бранников, состоялось первое заседание 
Госдумы, на котором были утверждены 
председатель, его заместители и гла-
вы комитетов. Теперь можно подвести 
итоги. 

Каким все же будет новый парламент? 
Местом для дискуссий или «бешеным 
принтером» прежних созывов?

Новый российский парламент об-
разца 2021 года оказался максимально 
близко похож на предыдущий. В отличие 
от прежних выборных лет, когда с новой 
Думой приходили новые политики, в этот 
раз избранный курс на консервацию по-
литической ситуации себя оправдал. По 
гамбургскому счету все остались при сво-
их. Единственной новостью этих выборов 
оказалась новая — пятая — партия «Новые 
люди», еле-еле преодолевшая проходной 
барьер и получившая минимальную за всю 
новейшую историю российского парла-
ментаризма фракцию на Охотном Ряду. 15 
человек теперь будут представлять идей-
ных наследников «Союза правых сил» в 
Госдуме. Что само по себе, конечно, весь-
ма характерно. Поскольку новый-старый 
куратор внутренней политики РФ, первый 
замглавы Администрации Президента 
России Сергей Кириенко, сам когда-то, в 
1999 году, был главой молодой фракции 
российских либералов в парламенте. И 
вот спустя 22 года он вернул в парламент 
выбывших еще в 2003-м демократов. 

С одной стороны, все остались при 
своем — Вячеслав Володин в кресле спи-
кера, «Единая Россия» — в статусе партии 
конституционного, то есть абсолютного, 
большинства… 

Но не все так просто. 
Во-первых, выросло количество дум-

ских комитетов с 24 до 32 — в логике кон-
сервации надо было оставить максималь-
ное количество комитетов за прежними 
начальниками, да и новых не обидеть. 
Так, «Новые люди» получили себе два ко-
митета, а упавшая почти в два раза ЛДПР 
сохранила свои прежние четыре. Кто-то 
говорил, мол, накажут коммунистов за 
их несговорчивую позицию и нежелание 
признавать результаты электронного го-
лосования — но нет, все свои основные 
комитеты коммунисты сохранили, а вме-
сто Комитета по гражданскому обществу 
и религиозным организациям избранный 
от Воронежа и Белгорода Сергей Гаври-
лов вернулся на пост главы Комитета по 
собственности. 

Для увеличения количества коми-
тетов в новом парламенте их делили 
почкованием — был Комитет по делам 
спорта, туризма и молодежной полити-
ки, стало три отдельных комитета. Но не 
всегда, для некоторых высокопостав-
ленных депутатов-первоходов комитеты 
укрупняли, как, например, под бывшего 
министра по делам природных ресурсов и 
экологии Дмитрия Кобылкина — создали 
одноименный комитет. Кстати, эколо-
гическая повестка будет очень важной 
составляющей законотворчества новой 
Думы — в свете того, что Владимир Пу-
тин собирается объявить на Всемирном 
климатическом форуме в шотландском 
Глазго уже в ноябре о больших планах 
России по борьбе с изменением климата, 
экологические нормы придется менять 
совсем скоро. 

Тема борьбы с бедностью станет 
одной из основных в повестке ближайших 
лет. Совершенно нельзя исключать, что 
власть примет в том или ином варианте 
предвыборное предложение «Справедли-
вой России — За правду» о справедливом 
базовом доходе. Другое дело, что он будет 
касаться исключительно проживающих за 
чертой прожиточного минимума граждан 
и поддержки многодетных семей.

Новая Дума может поддержать при-
знание независимости Донецкой и Лу-
ганской народных республик. Это будет 
особенно актуальным в свете угрозы во-
енной агрессии со стороны Киева. Сце-
нарий установления дипломатических 
отношений с Абхазией и Южной Осети-
ей повторится. Тем более в новый созыв 
прошел первый премьер-министр ДНР 
Александр Бородай. 

Пожалуй, главное — на период работы 
этого парламента придутся президент-
ские выборы 2024 года и предшествую-
щий выбор вероятного преемника. Хотя, 
по стилистически точному замечанию 
председателя парламента Вячеслава 
Володина, «после Путина будет Путин». 
По крайней мере, нынешняя элита жиз-
ненно заинтересована в сохранении вла-
сти действующего президента, потому 

будет уговаривать его остаться у руля до 
последнего. 

Перейдем к партиям.
Владимир Жириновский сильно сдал 

— кампанию ЛДПР вела плохо. Не на кого 
было привычно опереться. А спадающие 
с вождя либерал-демократов штаны во 
время дебатов стали мемом. Вхождение 
на таком послевкусии во фракцию ЛДПР 
председателя партии «Родина» Алексея 
Журавлева, избранного по одномандат-
ному округу в Тамбовской области, под-
рывает доверие к этому известному в про-
шлом политическому бренду. По крайней 
мере, те немногочисленные патриоты, 
отдавшие свои голоса за «Родину» как за 
правых национал-патриотов и настоящих 
поборников консервативных ценностей, 
после такого «каминг-аута» их лидера уже 
точно больше не выберут эту партию… А 
жаль, перспективная была политическая 
сила при Рогозине! Позволить же мысль, 
что десантирование Журавлева в ЛДПР 
нацелено на смену Жириновского, про-
стите, крайне тяжело. 

В похожей ситуации оказался и лидер 
«За правду» писатель Захар Прилепин, 
после вхождения его партии вместе с 
«Патриотами» Семигина в «Справедли-
вую Россию» всерьез рассчитывавший 
на то, чтобы занять кресло главы фрак-
ции. Естественно, такой возможности 
старые «эсеры» ему не предоставили. А 
при всей своей внешней невыразитель-
ности именно Сергей Миронов и его люди 
по-прежнему контролируют принятие ре-
шений в объединенной партии «СР-ЗП». 
Очевидно, с этим связана история сдачи 
мандата Прилепиным — ведь оставать-
ся рядовым депутатом без собственной 
команды в 450-местном парламенте для 
него означало угрозу потеряться. Посколь-
ку кумулятивного эффекта от объединения 
ура-патриотизма «Русской весны» с интел-
лигентским критиканством властей слева 
закономерно не получилось, то и фракция 
«справороссов-заправдинцев» осталась 
в прежнем «эсеровском» объеме. Ну а за-
явленные президентские амбиции Захара 
явно требуют других ступенек старта. 

Кратко о своих личных итогах, свя-
занных с этой партией на этих выборах. 
Третье место после всемирно известного 
хоккеиста от ЕР Фетисова и местного ав-
торитетного предпринимателя от КПРФ 
Иванюженкова на выборах в Подольске и 
Домодедове при минимальном бюджете 
— это сравнительно неплохо. Теперь я 
знаю точно: поскольку выборы — это вещь 
дорогая, идти на них одномандатником 
нужно только в том случае, если партия 
тебе предоставила финансирование до 
начала избирательной кампании. В про-
тивном случае рассчитывать на чьи-то 
устные гарантии — пустое дело. Меня, 
равно как и некоторых более известных 
коллег, например журналиста Глеба Пья-
ных, местное региональное отделение 
использовало в качестве приманки для 
избирателей. И если бы не ответственное 
отношение отдельных высокопоставлен-
ных партийцев, эта история могла бы вы-
глядеть еще более плачевно. Хороший 
урок на будущее. 

Коммунисты очень достойно провели 
эту избирательную кампанию и лучше 
других партий подготовились к смене 
лидера. А этот вопрос с высокой долей 
вероятности станет актуальным в текущем 
политическом цикле до 2024 года как для 
КПРФ и ЛДПР, так и для СР-ЗП. Сейчас в 
Компартии есть длинная скамейка за-
пасных, представляющих новую генера-
цию, — это и мэр Новосибирска Анатолий 
Локоть, и губернатор Орловской области 
Андрей Клычков, и первый зампред ЦК 
Юрий Афонин, и партийный идеолог Дми-
трий Новиков, и самый отзывчивый (по 
количеству ответов на обращения граж-
дан) депутат последнего созыва, писатель 
Сергей Шаргунов. Потому коммунисты 
меньше всех рискуют потерять своего 
избирателя при смене лидера. Есть повод 
задуматься «эсерам». 

«Единая Россия» в текущем электо-
ральном цикле решила выехать на ста-
ром — защита, развитие, забота. Тема 
обновления, как правильно подметили 
коллеги-эксперты, могла бы стать удачным 
выходом в сложившейся ситуации. Однако 
ее, по всей видимости, решили приберечь 
на «горячее». Таким образом, новые лица 
и тотальное омоложение «Единой России» 
— вот что нас ждет к президентским вы-
борам 2024 года. Что вкупе с тотальной 
к тому времени цифровизацией выборов 
может дать определенное спокойствие 
властям и уверенность в правильных ре-
зультатах столь беспокойного «трансфера 
власти» от Владимира Путина к Путину 
Владимиру.

ГОСДУМА ЭПОХИ ТРАНЗИТА
Место для дискуссий или «бешеный принтер»?
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К ЗЕМЛЕ ОБЕТОВАННОЙ ИЗ-ПОД ПОЛЫ 

УБИЙСТВЕННОЕ РАВНОДУШИЕ

Подозреваемая в убийстве 
9-летней девочки в Вологде 
Ульяна Ланская страдала 
навязчивой идеей о спасении 
собственной дочери
Выясняется, что Ульяна Ланская 
страдала навязчивой идеей о том, 
что ее дочь умирает от онкологии. 
Она давно уговаривала местных 
медицинских светил прооперировать 
совершенно здорового ребенка. 

Вологда готовится к похоронам малень-
кой Иры (имя изменено — Ред.). Мэр города 
взял расходы по похоронам на себя. Трагедия 
убитой девочки всколыхнула город.

Как рассказывают, самое страшное — это 
привести растерзанное тело в надлежащий 
вид, по предварительным данным, Иры умер-
ла от многочисленных колото-резаных ран 
шеи и верхних конечностей. 

Так какие же причины были у 40-летней 
Ульяны Ланской совершить столь чудовищное 
злодеяние?

О ее прошлом мы поговорили со знако-
мыми семьи:

«На самом деле Ульяну зовут Марией 
Киселевой. Несколько лет назад она поме-
няла свои имя, отчество и фамилию. Детям 
метрики поменяла тоже. Причину этого не 
говорила, но уже тогда было понятно, что это 
звоночек. Вообще-то она интеллигентная жен-
щина, с образованием, раньше занималась 
репетиторством по нескольким иностранным 
языкам. Но потом что-то пошло не так, и она 
замкнулась в себе. 

Первый сын 2004 года рождения, доч-
ка 2016-го. Когда девочка родилась, Ульяна 
почему-то решила, что та больна раком и мо-
жет умереть в любой момент. Она объездила 
всех врачей, требовала провести операцию 
и не верила, когда ей говорили, что девоч-
ка совершенно здорова. На этой почве она, 
очевидно, и повредилась рассудком. Не ис-
ключено, что и Ира она не хотела убивать, а 
наоборот, решила, что та больна и ей нужно 
сделать операцию…»

В свидетельстве о рождении детей Ульяны 
Ланской вместо ФИО отца стоит прочерк. Сво-
им знакомым она говорила, что забеременела 
от инопланетян. Конечно, звучит это дико, но в 

конце концов странных людей у нас хватает, и 
это не повод заставить женщину принудительно 
лечиться. Пока она ничего не совершила, не 
опасна для общества, она сама вправе решать, 
что ей говорить и делать. Что касается старшего 
сына, то в 2019 году Ульяна была лишена роди-
тельских прав на него, а на дочь ограничена в 
правах, девочка сейчас воспитывается дальней 
родственницей, мальчик живет у дедушки. Надо 
отметить, что в прошлом году Ульяна-Мария 
пыталась вернуть детей через суд, но ей было 
в этом отказано. Тогда же, в 2020-м, женщину 
поставили на учет в ПНД.

Семья погибшей Иры не менее проблем-
ная. Судя по всему, мать даже не заметила 
исчезновения дочери и подала заявление 
о ее пропаже лишь спустя два дня, 17 октя-
бря, тогда как Ира не ночевала дома с 15-го. 
После начала расследования опекой был 
отобран 14-летний старший брат девочки. 
Известно, что СК по горячим следам так-
же возбудил уголовное дело по статье 125 
УК РФ об оставлении ребенка в опасности, 
главной фигуранткой, скорее всего, является 
нерадивая родительница. 

Кто виноват, что в тот роковой для себя 
день Ира каким-то образом оказалась на 
противоположной окраине города, где жила 
Ланская, тогда как сама девочка была про-
писана и училась в центре? 

«Поисковики из организации «Лиза 
Алерт» помогли правоохранительным орга-
нам отсмотреть все видео за этот период, го-
род был разбит на квадраты, всего в поисках 
маленькой Иры участвовали 272 волонтера, 
из них 50–60 приезжих из регионов, Иванов-
ской, Костромской, Ярославской областей, 
неравнодушных людей было так много, что 
мы даже разместили штаб поисков у себя 
в редакции «МК-Вологда», — рассказывает 
Виталий Санкин, главный редактор.

Примечательно, что до того, как девочку 
убили, местная опека не занималась про-
блемами этой семьи, так как жалоб извне 
на них не поступало. При этом окружающие 
знали, что дома у ребенка не все в порядке, 
так как Ира часто повторяла, что мама ее 
не любит. 

Екатерина САЖНЕВА.

Подозреваемая ведет девочек 
к себе домой.

Мама убитой девочки.

Убитая Ира. Подозреваемая Ульяна.

«До встречи с Антоном я не умела 
говорить о своих чувствах» – 
признается дочь психологов, 
актриса Александра Ревенко

«Мы думали о суррогатной 
матери, но все-таки решили 
положиться на судьбу» – в 
откровенном интервью Кирилл 
Рубцов рассказал, что больше не 
одинок

«Я до сих пор обижена на 
Вячеслава Тихонова» – Мариэтта 
Цигаль-Полищук о себе и 
знаменитых родственниках

ЧИТАЙТЕ 
В ОКТЯБРЬСКОМ 
НОМЕРЕ 
ЖУРНАЛА 
«АТМОСФЕРА»

«НЕ ИСКЛЮЧЕНО, ЧТО ОНА 
НЕ УБИВАЛА, А ОПЕРИРОВАЛА»
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КОШЕЛЕК4

ТАЙНЫ ФЕМИДЫ

Полемика вокруг пенсионных ини-
циатив правительства всегда очень 
остро воспринимается населением. 
Это и неудивительно, ведь, по дан-
ным Росстата, в нашей стране сейчас 
проживает почти 43 млн пенсионеров, 
то есть изменения законодательства 
в этой сфере затрагивают интересы 
практически каждого третьего россия-
нина. Несмотря на все проведенные 
реформы, включая крайне непопуляр-
ное увеличение пенсионного возрас-
та, повысить доходы пожилых граждан 
не удалось. Где искать решения этой 
проблемы, как формируется бюджет 
на индексацию пенсий, а также какие 
реформы в этой сфере в ближайшее 
время ждут россиян, на специальной 
онлайн-конференции в «МК» рассказал 
проректор Финансового университе-
та при Правительстве РФ, профессор 
Александр САФОНОВ.

— Президент Владимир 
Путин заявил о посто-
янном увеличении 
пенсий в течение не-
скольких следующих 
лет. По данным Мин-
труда, в будущем году 
после индексации 
средняя пенсия нера-
ботающих пенсионе-

ров составит 18 521 рубль, в 2023-м она 
вырастет до 19 477 рублей, а в 2024-м — до 
20 469 рублей. Но Минэкономразвития 
чуть позже сообщило об ускорении годовой 
инфляции до показателя свыше 7%. Из 
сравнения этих цифр получается, что пен-
сии в будущем году даже меньше уровня 
реальной инфляции. Так растут у нас пен-
сии на самом деле или уменьшаются? 

— С точки зрения пенсионера, такое уве-
личение пенсии будет рассматриваться как 
маленькое. Принципы ее роста определяются 
действующими правовыми актами, где про-
писано, что индексация пенсий происходит 
на рассчитанный уровень инфляции. Почему 
пенсионеры чувствуют недостаток этого ме-
ханизма? Дело в том, что индексация идет на 
уровень инфляции, рассчитанный за предыду-
щий период. К примеру, когда в прошлом году 
утверждали бюджет на текущий 2021 год, то 
в расчет брали уровень инфляции в разме-
ре 3,7%. За этот год ситуация с ростом цен 
сильно изменилась не в лучшую сторону, но 
индексацию утверждали раньше, чем это слу-
чилось. В 2022 году страховые пенсии должны 
увеличиться с 1 января на 5,9%, а социальные 
будут проиндексированы с 1 апреля на 7,7%. Но 
в связи с тем, что бюджет запланирован был 
раньше, получается, что проиндексированная 
пенсия покрывает ту инфляцию, которая была 
в предыдущем году. Система на год запазды-
вает, но по объективным причинам. Бюджетное 
планирование предполагает, что деньги на 
индексацию закладываются исходя из того 
показателя, который Росстатом уже оценен и 
его можно четко посчитать. А когда речь идет 

о будущих периодах, то всегда применяют-
ся прогнозные цифры, а они могут оказаться 
ошибочными, поэтому на них не принято ори-
ентироваться. Тем не менее для многих пен-
сионеров было бы лучше, если бы индексация 
была выше уровня инфляции. 

— Хочу напомнить один из лозунгов, 
под которым проводилась пенсионная 
реформа, — введение опережающей ин-
дексации пенсий для пожилых россиян. 
Но, выходит, намерения разошлись с ре-
альностью. Что мешает властям исполнить 
собственные обещания? 

— Во-первых, повышение размера пенсий 
все же произошло, и оно будет и дальше про-
исходить, я уверен, только осуществлять его 
будут разными способами. Напомню, что после 
повышения пенсионного возраста россиянам 
добавляли к пенсии в среднем по 1000 рублей 
на человека в год. Во-вторых, ежегодно про-
водится индексация, и чаще всего удается 
инфляцию, во всяком случае ее официаль-
ный уровень, скомпенсировать. В-третьих, 
в 2021 году, когда инфляция рванула вверх, 
осуществлялись еще и дополнительные вы-
платы пенсионерам — по 10 тыс. рублей. Это 
было сделано сверх той нормы, которая была 
заложена в действующем законодательстве. 
Если взять уровень инфляции за текущий год 
и посчитать все индексации и дополнительные 
выплаты совокупно, то получится, что пере-
крыть рост цен, по крайней мере публикуемый 
официально, властям все же удалось. 

— А что будет с пенсиями, если ин-
фляция в следующем году тоже останется 
высокой: снова рассчитывать на единора-
зовые выплаты от правительства?

— Если говорить в целом, то опережающи-
ми темпами осуществлять индексацию мешают 
несколько обстоятельств. Первое: ее можно 
проводить, только если бюджет Пенсионного 
фонда России (ПФР) сбалансирован таким 
образом, что его доходы превышают расходы. 
Сейчас этого нет. У нас каждый год сокращает-
ся число работающих граждан, а именно из их 
налоговых отчислений финансируются выплаты 
пенсий российским пенсионерам. 

Второе: средняя зарплата у этих рабо-
тающих граждан остается невысокой. А коэф-
фициент отчислений рассчитывается исходя 
из этого показателя. Если бы у работающих 
россиян зарплаты выросли, то и бюджет ПФР 
можно было увеличить и осуществлять до-
полнительную индексацию пенсий. 

Третье: Пенсионный фонд должен выпол-
нять социальные обязательства и, к примеру, 
выплачивать социальные пенсии тем, у кого по 
разным причинам нет трудового стажа. Кроме 
того, именно из средств ПФР осуществляется 
разного рода финансирование льгот для пен-
сионеров. Если все в совокупности взять, то 
расходы Пенсионного фонда и федерального 
бюджета по этим статьям очень велики, ведь 
пенсионерами у нас является почти треть на-
селения страны. 

Четвертой и главной стратегической при-
чиной я считаю состояние экономики. Сейчас 
она не в лучшей форме. Сложилось несколько 
негативных явлений: тут и демография, и по-
следствия постпандемийных ограничений, хотя 
и до этого доходы граждан у нас в стране не 
росли. Текущее состояние российской эконо-
мики не позволяет увеличить налогооблагае-
мую базу и дополнительно наполнить бюджет, 

из которого и можно было бы эти деньги на-
править на выплаты пенсионерам. 

— Но многие считают, что даже при 
нынешнем состоянии экономики деньги 
на пенсионеров у властей нашлись бы. 
Например, их можно взять из Фонда на-
ционального благосостояния, который 
изначально как раз и создавался для под-
держки пенсионной системы. И потом, что 
лучше: осуществлять систематическую 
индексацию или совершать периодические 
единовременные выплаты, как это было 
сделано в этом году? 

— Все способы хороши, если решают глав-
ную задачу — повышают материальное благо-
получие пенсионеров. Но нужно применять 
каждый из них конструктивно. В зависимости 
от возможностей федерального бюджета это 
могут быть либо единовременные выплаты, 
либо более высокая индексация. Есть и другие 
инструменты. К примеру, правительство уже 
проводило валоризацию пенсионных прав — 
переоценку пенсионных прав граждан, при-
обретенных до 1 января 2002 года. Она была 
сделана с целью повысить пенсии пожилым 
россиянам за советский стаж. Это никак не 
было связано с инфляцией. 

Но системное решение проблемы низких 
пенсий может быть осуществлено только в 
случае, если будет увеличен источник выплаты 
пенсий. Нужно расширять фонд оплаты труда, 
из которого берутся страховые взносы, толь-
ко при этом условии можно добиться более 
масштабного наполнения Пенсионного фонда 
и повышать доходы пожилых россиян более 
высокими темпами. 

— Индексация пенсий работающим 
пенсионерам была приостановлена в 2016 
году и не проводилась уже 5 лет. В этом 
сентябре правительство снова, уже в чет-
вертый раз, не поддержало законопроект 
о такой индексации. Дождутся ли пожилые 
трудящиеся россияне когда-нибудь поло-
жительных изменений в этом вопросе?

— Если мы возьмем, к примеру, законода-
тельство стран Евросоюза, то там практически 
нигде нет индексации пенсий работающим 
пенсионерам. Применяется очень простой 
принцип: либо человек получает от государства 
пенсию, либо он продолжает работать, и тогда 
ему начисляется зарплата. У нас сложилась 
смешанная система в силу того, что пенсии 
все же низкие, и никто не был против, чтобы 
активные пенсионеры еще могли бы подрабо-
тать, опираясь на возможности отечественного 
рынка труда. 

Сегодня государство делает выбор в поль-
зу индексации неработающим пенсионерам, 
поскольку справедливо полагает, что у рабо-
тающих есть еще доход. Я считаю, что если 
бы государство захотело проиндексировать 
пенсии и работающим пенсионерам тоже, то 
общий размер индексации пришлось бы пере-
сматривать в сторону уменьшения, и тогда она 
бы не покрывала даже официальный уровень 
инфляции. Другими словами, увеличилось бы 
число получающих индексацию, но уменьшился 
бы размер самой индексации. Для того чтобы 

сделать стабильную индексацию для тех, кто 
уже не может работать и увеличивать таким 
образом свои доходы, был и сделан выбор в 
их пользу. Хотя обращаю внимание, что в соот-
ветствии с действующим законодательством 
у них эту индексацию никто не отнимал. Они 
ее получают в тот момент, когда оставляют 
работу: им начисляются дополнительные ко-
эффициенты за те годы, когда они работали 
и для них не проводилась индексация пенсий. 
В ближайшие год-два ждать изменения сло-
жившейся практики в отношении индексации 
пенсий работающим пенсионерам точно не 
стоит, а дальше власти будут принимать реше-
ние исходя из экономической ситуации. 

— 30 сентября правительство внесло 
в Госдуму законопроект о замораживании 
накопительной части пенсии еще на один 
год. Мораторий на формирование нако-
пительной пенсии будет продлен до 2024 
года. Он был введен в 2014-м, то есть вот 
уже 7 лет, как 6% от заработка граждан в 
счет накопительной части направляются 
в страховую часть. Будет ли здесь что-то 
меняться в ближайшем будущем?

— Система накопительных пенсий в целом 
будет трансформироваться. Сейчас у раз-
работчиков возник консенсус, который за-
ключается в том, чтобы соединить элементы 
добровольного пенсионного накопления с 
элементами обязательного накопления — си-
стемы, которая у нас с 2004 года, по сути, пре-
кратила свое функционирование. Речь идет о 
том, чтобы передать гражданам те накопления, 
которые были сделаны в рамках накопительной 
пенсионной системы c 2001 по 2014 годы. В 
дальнейшем они могут использовать эти сред-
ства на своих индивидуальных счетах — это 
становится их собственностью, и они могут 
распоряжаться ими через негосударственные 
пенсионные фонды (НПФ) или управляющие 
компании (УК) посредством заключения с ними 
гражданско-правовых договоров. Естествен-
но, что на все эти пенсионные накопления 
распространяются гарантии, которые сей-
час действуют в рамках работы с НПФ. По 
сути, одна система прекратит существование, 
трансформировавшись в другую. Плюс власти 
обсуждают с работодателями возможность 
дополнительно стимулировать работников 
накапливать себе на пенсию через НПФ. Мы 
не вернемся к вопросу накопительной части 
пенсии, система будет трансформирована 
навсегда.  

— Многих наших читателей волнует: 
вопрос о пенсионном возрасте до 60 лет 
у женщин и до 65 у мужчин решен оконча-
тельно? Некоторые ждут, что новый состав 
Госдумы вернет прежний, советский воз-
раст выхода на заслуженный отдых… 

— Нет, я думаю, что решение принято 
окончательно. Уже многократно различные 
партии выносили предложения по этому остро-
му социальному вопросу, но так ничего и не 
добились. С учетом состояния рынка труда 
в России изменения пенсионного возраста в 
сторону его уменьшения будут неадекватными. 
Во-первых, сейчас уже происходит адаптация 

людей старшего поколения к требованиям 
рынка труда. Во-вторых, в России в принципе 
наблюдается недостаток рабочих рук, и если 
здесь еще пойти по пути снижения пенсион-
ного возврата и вернуть все обратно, то это 
может создать дополнительную напряжен-
ность в рынке труда и проблемы для экономики. 
Скорее всего, все останется так, как есть. Из 
положительного хочу напомнить, что у людей 
предпенсионного возраста сохраняются все 
права, в том числе, к примеру, если они не 
смогут найти себе работу за 2 года до выхода 
на пенсию через систему занятости, то имеют 
право на досрочный выход на пенсию. 

— На какие доплаты, кроме основной 
пенсии и ее индексации, могут рассчиты-
вать пенсионеры сейчас? 

— Во-первых, по сложившейся системе, 
даже в тех случаях, когда в результате низкой 
заработной платы или неполного трудового 
стажа пенсия начисляется маленькая, государ-
ство доплачивает пенсионеру определенную 
сумму до уровня прожиточного минимума, 
установленного в каждом субъекте Российской 
Федерации. Во-вторых, есть доплаты в рамках 
монетизации льгот, которые предоставляются 
пенсионеру. В-третьих, осуществляются до-
полнительные выплаты пенсионерам, которые 
достигли 80 лет, в связи с большими расхода-
ми на лекарства. Кроме того, пенсионерам 
предоставляются различного рода льготы с 
освобождением объектов недвижимости от 
налогообложения. Еще есть транспортные 
льготы, а также пенсионерам предоставляются 
бесплатные путевки на отдых за государствен-
ный счет. Если говорить об общем правиле, то 
раз в год пенсионеру должны выдавать путевку 
в санаторий. Но все зависит от бюджетной обе-
спеченности субъекта Российской Федерации, 
в котором проживает пенсионер. Понятно, что 
в одном случае это будет раз в год, а в другом 
менее часто — раз в два или в три года. 

— «Мама вышла на пенсию в 55 лет. Но 
ей не зачли стаж в СССР — 27 лет. Прошло 
уже 7 лет. Можно что-то изменить? Сейчас 
у нее минимальная пенсия из-за этого», — 
просит совета наша читательница. 

— Если не зачли советский стаж, то должна 
быть какая-то причина для этого, например, 
ваша мама не смогла подтвердить советский 
стаж. Что в данном случае делать? Во-первых, 
обратиться в Пенсионный фонд, если такой 
подтверждающий документ был. Второе — это 
самостоятельно поискать подтверждающую 
информацию. Бывали случаи, когда пред-
приятия закрывались и справки о стаже до-
стать было сложно. Однако нужно помнить, 
что кадровые дела относятся к категории до-
кументов длительного хранения, они должны 
храниться не менее 70 лет. При ликвидации 
предприятия эти документы сдаются либо в 
областной, либо в региональный архив. Необ-
ходимо затребовать из Росархива документы, 
подтверждающие стаж вашей мамы, и обра-
титься с ними в ПФР. Если он откажет, можно 
обратиться в суд, а вот уже судебное решение 
будет окончательным. 

Наталия ТРУШИНА.

Среди питерских легенд особое 
место занимает мистическая история о 
памятнике, установленном на старинном 
кладбище. В мраморе вырезан юноша, 
который держит на руках мертвую 
девушку. Надпись гласит: «Посвящается 
павшим в борьбе с темными силами» 
(«темные силы» выделены черным 
цветом). Есть на нем и имя девушки — 
Катя Иванцова, и даты ее жизни — 29.11. 
1940–19.02.1966.
Больше полувека историки пытались 
разгадать загадку мученической смер-
ти Кати. Существует несколько версий: 
девушка попала в секту и покончила 
с собой, была убита ревнивой женой 
скульптора, погибла от редкой болез-
ни и, наконец, пала жертвой жестокого 
маньяка. Могила стала культовым ме-
стом, куда совершают паломничество 
несчастные влюбленные. Они прино-
сят сюда цветы и почему-то книги.
«МК» совместно с Объединенной пресс-
службой судов Санкт-Петербурга 
разгадал эту тайну, отыскав в архи-
вах уголовное дело об убийстве Кати 
Иванцовой. 

Тайна старого некрополя

Киновеевское кладбище расположено на 
правом берегу Невы. Это бывший монастыр-
ский некрополь, основанный в 1848 году. Во-
обще мало кто знает, что когда-то в этом месте 
располагался удивительной красоты монастырь 
— загородное отделение Александро-Невской 
лавры. Давным-давно петербургский митропо-
лит Михаил (Десницкий) посетил живописное 
место и решил построить монастырь, где бы в 
уединении провел остаток своих дней. Здесь 
же решено было селить больных и престарелых 
монахов. Но до окончания строительства ми-
трополит не дожил, а появившийся монастырь 
стал киновией.

В городской ритуальной службе подтверж-
дают, что название кладбища произошло от 
греческого «киновия», что означало «общая 
жизнь» (киновиями назывался особый тип 
монастырей, монахи которых жили общиной, 
что отличалось от уединенного образа жизни 
келлиотства). Чтобы хоронить ушедших к Богу 
монахов, и устроили некрополь. Потом здесь 
начали хоронить мирян, живших в этом районе. 
Во время Великой Отечественной войны здесь 
нашли пристанище блокадники, погибшие от 
голода, и воины, сложившие головы под пулями 
фашистов (среди них солдаты зенитного рас-
чета, погибшие в 1943 году при охране Фин-
ляндского железнодорожного моста).

 — Эти могилы охраняются государством, 
— заявили мне в мэрии. 

К слову, кладбище до сих пор действую-
щее, принимает все новых и новых усопших. 

Почти за два века существования погоста 
ни одна другая могила не вызывала столько 
интереса, как место последнего пристани-
ща петербурженки Кати Иванцовой. В книге 
«Исторические кладбища Санкт-Петербурга» 
есть статья историка Владимира Валдина, где 
он пишет про киновеевский погост. Цитирую: 
«Единственный на всей территории скульптур-
ный памятник особенно поэтичен. Скульптура 
из белого мрамора изображает юношу, под-
держивающего девушку». 

Найти его не составляет большого туда. 
Участок №1. Огромный (выше двух метров) 

белый мраморный монолит, в котором вы-
резаны обнаженные молодые люди. Юноша 
скорее обнимает, чем поддерживает девушку. 
Очевидно, что он изобразил себя живого (глаза 

открыты, все мускулы словно напряжены), а 
она мертвая (обмякшее в его руках тело, глаза 
— это понимаешь сразу — навсегда закрыты, 
голова безвольно откинута назад). Ее лицо так 
красиво и так детально проработано, будто 
подчеркивает неземную любовь автора к этой 
девушке. Аккуратно уложенные волосы, над 
головой как будто расходятся лучи — ореол 
святости? 

Надписей на монументе две. На одной из 
них высечено: «Живые и мертвые нераздели-
мы. Памятник светлой жизни и мученической 
смерти Кати Иванцовой. Посвящается павшим 
в борьбе с темными силами». На другой: «Друг 
мой, не все проходит, и без плоти ты даешь мне 
силы изваять этот реквием. Пусть на пепле 
нашем цветы взойдут». 

Десятки историков и блогеров (а истории 
этой могилы посвящено несколько форумов) 
задавались вопросом: что за «темные силы» 
убили Катю Иванцову? Кто эта девушка, и была 
ли она так сказочно красива при жизни, как 
изобразил ее скульптор? Почему оба на па-
мятнике — обнаженные? 

Один из исследователей, сделавший се-
рию фотографий памятника, написал: «Я искал 
про эту могилу, но ничего нет. Все как-то скрыто, 
загадочно. Только высказывания, что она, мол, 
была в какой-то секте». 

Среди версий звучало, что Катю погубила 
старуха соседка по коммунальной квартире. 
Были предположения, что покончила она с 
собой от несчастной любви, а ее избранник 
после этого раскаялся и создал потрясающий 
памятник. 

Культуролог, директор арт-центра «Гар-
кундель» Дмитрий Подосенов, изучавший 
скульптуру, написал: «Мой отец предположил, 
что памятник этот — дань моде середины ше-
стидесятых, когда был культовым в богемных 
кругах издаваемый подпольно роман Булга-
кова «Мастер и Маргарита». Темами любви 

и зла, жизни и смерти пропитан тот роман, а 
скульптор — человек творческий, ранимый, 
вот и «замахнулся» на такое изваяние, вдох-
новленный гениальным Мастером». 

Эта версия наиболее поэтична, но никуда 
не денешься от того, что Катя Иванцова — пер-
сонаж не вымышленный, а реальный. И случив-
шаяся с ней трагедия — тоже реальная. 

Осколки разбитого зеркала

«Уголовное дело №12013 по обвинению 
об убийстве Иванцовой. Начато 19 февраля 
1966 года, окончено 27 января 1967 года, на 
212 листах». 

Надо сказать, что листы эти совсем желтые 
от времени. С момента, как следователь стал 
эти страницы заполнять, прошло ровно 55 лет. 
В деле несколько прижизненных фотоснимков 
Кати. Она действительно была очень симпа-
тичной девушкой, похожей на тургеневских 
барышень. Что с ней случилось? 

Из постановления о возбуждении уголов-
ного дела: 

«Днем 19 февраля 1966 года в общежи-
тии вагоноремонтного завода №1 была убита 
множественными (всего 42) ударами топором и 
ножом по голове проживавшая здесь технолог 
завода Катерина Иванцова 1940 года рождения 
(то есть на момент убийства ей было 25 лет. 
— Е.М.). Общежитие находится на четвертом 
этаже и отдельно расположено в трехкомнатной 
квартире дома 48 по пр. Карла Маркса города 
Ленинграда. Помимо Иванцовой там прожива-
ло еще 10 девушек. Все они, за исключением 
Катерины, ушли в 7 утра на работу. Иванцова 
осталась в связи с подготовкой к защите ди-
пломного проекта (обучалась на заочном отде-
лении Ленинградского техникума химической 
промышленности). Труп Иванцовой обнаружила 
ее соседка, когда возвратилась с работы. На 
месте происшествия обнаружены топор и нож. 
Около трупа лежали обломки стула». 

Судя по описанию места трагедии, девуш-
ка с кем-то боролась: она отчаянно пыталась 
вырваться из рук «темных сил». 

Из показаний свидетельницы: «Я пришла 
домой около 15 часов. В комнате стол был сдви-
нут, кровать Иванцовой тоже была сдвинута. 
На полу валялось разбитое зеркало и книги 
Иванцовой. Ближе к дверям лежала она сама, 
голова у нее была разбита. Рядом была лужа 
крови. Пятна крови были также на моей кровати 
на покрывале». 

Позже выяснится, что из общежития были 
похищены демисезонное пальто, валенки, ха-
лат, головной платок, простыня и две наволоч-
ки, а также кошелек с 21 рублем. Преступник 
мог запутать этой кражей следы. 

Следствие стало отрабатывать несколько 
версий. Одна из них — убийство из ревности. 
Соседки погибшей рассказали, что Катя была 
девушкой довольно скрытной, но они часто 
видели ее в компании с неким Генрихом. Он 
приходил почти ежедневно, они вместе читали, 
ходили в кино. По словам соседок, относился к 
ней он очень хорошо, смотрел восхищенными 
глазами влюбленного мужчины.

Но от любви до ненависти ведь совсем 
недолог путь?..

Красные розы 
на белоснежном мраморе

Генриха нашли быстро. Им оказался 41-
летний Тимофеев, который работал старшим 
архитектором на одном из крупных питерских 
предприятий. Архитектор был потрясен смер-
тью возлюбленной настолько, что с трудом мог 
собраться с мыслями. 

Передо мной протокол допроса, где сухие 
строчки: «С Иванцовой Катей я знаком с мая 
1963 года. Познакомился случайно в трам-
вае. Стали часто встречаться, подружились, 
собирались пожениться. Катя — честный, хо-
роший, верный человек, у людей вызывала 
симпатию». 

Архитектор рассказал, что Катя мало об-
щалась со своими соседками по общежитию, 
потому что в основном это были девушки, как 
он выразился, «довольно легкого поведения». 
Одну из них, по имени Таня, с которой у Кати 
были натянутые отношения «из-за амораль-
ного поведения», выселили в итоге из обще-
жития. И вот она винила в этом Катю. Собирая 
вещи, даже бросила: «Ты меня еще попом-
нишь». Вспомнил архитектор, что Катя, будучи 
секретарем комсомольской организации на 
заводе, отругала какого-то парня. Тот подо-
шел к ней с похожими словами: «Ты меня еще 
вспомнишь».

Вот, собственно, и все потенциальные 
враги. Других нет.  

«В последний раз я видел Катю 17 февраля 
1966 года. Я был у нее, помогал ей делать ди-
плом. Мы должны были встретиться с ней 19-го 
числа в 16 часов 20 минут около моей работы. 
Катя не пришла. Когда я вечером приехал к ней, 
узнал, что Катя убита. Кто мог это сделать, мне 
неизвестно. Могу предположить, что Таня…

Я был женат, но развелся. С женой, точнее, 
бывшей женой, мы живем в одной комнате. 
Она Катю видела точно не раз. Дней 7 назад 
она уехала в отпуск, но куда — я не знаю, мне 
она об этом не сказала». 

Итак, круг потенциальных преступников 
был очерчен бывшей женой архитектора, быв-
шей соседкой Таней и неким рабочим заво-
да. Всех троих довольно быстро опросили. 
У всех было железное алиби, как и у самого 
архитектора. 

Разрываемый горем, Генрих приступил к 
созданию памятника Кате. Сколько времени на 
это ушло — неизвестно, но есть воспоминания 
женщины, которая видела надгробие уже в том 
же 1966 году. Запомнила она мелкие красные 
розы, которые смотрелись на белоснежном 
мраморе как капли крови. Никто не помешал 
ему установить этот памятник с мистической 
надписью (черную краску на белом камне, 
которая со временем стиралась, кто-то перио-
дически подновлял). Судя по всему, у Кати не 
осталось никого из близких родственников. 
Архитектор был ей всем — и возлюбленным, 
и другом, и братом, и отцом. 

Следствие словно ходило по кругу. Что 
у него было? Около трупа нашли пакет с про-
дуктами — пачка пельменей и котлеты, хлеб, 
морковь, картофель. Сама убитая лежала в 
пальто. Так что сделали вывод: убили ее после 
возвращения из магазина. Преступник или 
поджидал ее, пробравшись к квартире, или она 
его нечаянно застала за ограблением.

Топор и нож, как оказалось, принадлежали 
девушкам, проживающим в квартире. Катя 
как-то даже обмолвилась своим соседкам, 
что ничего не боится, и если придут преступ-
ники, то у нее есть на этот случай топор. Еще 
обнаружили отпечатки пальцев неизвестного 
человека. Свидетели вроде как видели жен-
щину в зеленом пальто, с которой в тот день 
ссорилась Катя на лестничной площадке. На 
этом — все. 

Все ниточки обрывались. Никто не мог 
вспомнить что-то конкретное — прямо ми-
стика какая-то. 13 июня 1966 года следствие 
было приостановлено за «неустановлением 
виновного». 

Банальность зла

Следствие было возобновлено в октябре, 
когда совершенно случайно под подозрение 
попала проводница Матрена Давыдова 1936 
года рождения. Ее муж нашел у нее чужой 
паспорт и принес в милицию. Оказалось, го-
дом раньше Матрена украла этот паспорт 
и дорогое пальто у знакомой. По документу 
смогла сдать вещь в ломбард, получила 70 
рублей. Когда стали разбираться и опросили 
Матрену — она призналась в убийстве Кати 
Иванцовой. 

«Я родилась в городе Огре Латвийской 
ССР. Моя мать умерла, когда мне было 10 лет. 
Воспитывал меня отец, который был рабо-
чим на лесозаготовках. Вышла замуж в 19 
лет и переехала в Ленинград. Отношения с 
мужем плохие, он подал заявление на развод. 
К нашему ребенку он относится совершенно 
равнодушно, сыном своим не считает, хотя тот 
таковым ему является. Вчера в суде должно 
было рассматриваться дело о нашем разводе. 
Суд не состоялся, так как я туда не явилась 

в связи с тем, что ребенок (ему 14 месяцев) 
ошпарил кипятком ногу». 

Как напишет потом адвокат Матрены, де-
вушка воспитывалась мачехой, которая ее не 
любила, и впитала в себя злобу к окружающему 
миру. «Муж часто бил, иногда молотком, чем 
вместо воспитания хорошего человека продол-
жил озлоблять ее еще больше. Пристрастил ее 
к спиртным напиткам, а в результате бросил, 
не оказывал материальной помощи, а когда 
появился ребенок, категорически отказывался 
от отцовства». 

Первую кражу она совершила еще до рож-
дения ребенка. Получила год исправительных 
работ. После этого трудилась на заводе (на том 
же самом, где Иванцова) — сначала маляром, 
потом проводником вагона. После рождения 
сына ушла в декретный отпуск. Видимо, от без-
ысходности украла пальто, а вырученных денег 
хватило на то, чтобы прожить какое-то время. 
Но «декрет» заканчивался, в ясли устроить 
ребенка не получалось, оставлять его было 
не с кем и кормить нечем.

Матрена пришла 19-го числа на завод, 
чтобы уволиться, получить расчет. Но денег ей 
не дали. Тогда она решила украсть в гардеробе 
из пальто одной девушки ключи от квартиры 
(той самой, где жила Катя Иванцова). Матре-
на надеялась, что днем там никого не будет. 
Пришла, стала шарить в поисках денег, а тут 
вернулась Катя из магазина…

«Я растерялась, села на стул и не знала, 
что делать» — это строчка из показаний Ма-
трены. Когда она во всем призналась, Катя 
направилась в милицию. Матрена ее догнала 
на лестнице, уговорила вернуться в квартиру, 
обещала ей рассказать всю правду. Вернулись. 
Матрена просила ее простить и никому не рас-
сказывать. Катя сказала, что преступление 
должно быть наказано. Что произошло дальше 
— нетрудно догадаться. В своих показаниях 
Матрена говорит, что Катя первая схватила 
топор, что она поначалу только оборонялась. 
Но на суде ей не поверили.

6 марта 1967 года Ленинградский город-
ской суд приговорил Матрену к смертной казни. 
Судебная коллегия Верховного суда РСФСР 
оставила приговор без изменения. На сохра-
нившемся тетрадном листке Матрена написала 
прошение о помиловании. «Я не имела умысла 
на убийство, вся эта трагедия произошла в 
результате борьбы. Оставьте жизнь! Я хочу 
когда-нибудь увидеть свою единственную ра-
дость — сына. Прошу сохранить мне жизнь, я 
оправдаю это высокое доверие своим честным 
трудом и примерным поведением». В помило-
вании ей отказали.

Спасителя Матрена обрела в лице пред-
седателя ВС — легендарного Льва Смирнова 
(участвовал в работе Нюрнбергского военно-
го трибунала). Он внес протест на приговор, 
заявил: учитывая, что вину признала, раская-
лась и имеет малолетнего ребенка, можно 
оставить жизнь. Президиум ВС после этого 
заменил смертную казнь на 15 лет колонии 
общего режима. 

Комментарии руководителя Объ-
единенной пресс-службы судов Санкт-
Петербурга Дарьи Лебедевой:

— При ознакомлении с делом больше все-
го поразила работа следователя прокуратуры. 
С какой скрупулезностью человек опрашивал 
всех, кто мог быть причастен к смерти девушки! 
Каким желанием найти настоящего преступ-
ника он горел! Очень понравилось читать про-
токолы допроса: его вопросы там грамотные 
и щепетильные. То, как он вел допросы вино-
вницы Давыдовой, заслуживает отдельного 
внимания. 

Ева МЕРКАЧЕВА.
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Экс-дипломат, переводчик Ольга 
Момот прожила в Кабо-Верде 
много лет. Девушка рассказала 
о том, каково придется Наталье 

Поклонской.
—  Гд е п о с е л и т с я Н а т а л ь я 

Поклонская? 
— В любой зарубежной стране, где есть 

диппредставительство, послу полагается офи-
циальная резиденция, где, скорее всего, и 
поселится Наталья Владимировна, — начала 
собеседница. — Чаще всего резиденция на-
ходится в непосредственной близости от по-
сольства или внутри комплекса.

— Ей предоставят транс-
порт, личного водителя?

— Послу по протоколу на 
время работы для поездок на 
официальные мероприятия по-
ложены водитель и автомобиль 
представительского класса. В 
остальное время посол сам 
вправе решать, ездить ему с во-
дителем или самому садиться за 
руль. Для поездок по острову в 
представительском автомобиле 
нет смысла, поэтому для этих це-
лей есть внедорожник типа «Toyota 
PRADO». Кстати, на таких автомо-
билях ездят и местные министры, 
и президент Кабо-Верде. 

— Личный повар ей 
полагается?

— Конечно. Все послы, не только 
российские, имеют и повара, и других 
работников, которые обеспечивают 
чистоту и порядок в резиденции. В 
Кабо-Верде приготовлением пищи 
занимается местный персонал. 

— Охрана ей положена?
— Все посольства и резиденции охраня-

ются. Если вы имеете в виду личную охрану, то 
ее я видела только у президента республики 
и премьер-министра, и то скорее потому, что 
она положена по протоколу. На Кабо-Верде 
настолько ниже уровень формальности и на-
столько безопасно, что первую леди можно 
встретить утром в булочной, а президента — 
сидящим в очереди в парикмахерской. 

«Надеемся, посол решит проблему с за-
брошенной гостиницей»

— Как обстоят дела с ассортиментом 
в продуктовых магазинах? 

— В столице сейчас стало больше ма-
газинов, ассортимент расширился, — про-
должает Ольга. — Да, их нельзя сравнивать с 
московскими гипермаркетами, но голодным 
не останетесь. Из привычной продуктовой кор-
зины есть все, но, думаю, вы сами понимаете, 
что гречку, селедку, черный хлеб за рубежом 
практически нигде не встретишь. Зато имеются 
свежие фрукты и местные овощи, морская 
рыба: лично я легко променяю селедку на све-
жего тунца. Местная кухня имеет португальское 
влияние, какой-то сверхэкзотики в ней нет, это 
же не континентальная Африка, а своего рода 
«африканская Европа». 

— Что можно заказать в ресторане?
— В местных ресторанах цены ниже, чем 

в московских. Везде в меню встречаются рыба 
и морепродукты. Стандартный гарнир — рис, 
отварные овощи, картошка фри. Националь-
ное блюдо и любовь каждого кабовердианца 
— кашупа. Очень сытное блюдо из кукурузы, 
фасоли, разных овощей и мяса рыбы. А еще 
можно попробовать напиток из тамаринда 
(индийский финик) или плодов баобаба.

— Если Поклонская захочет обновить 
гардероб, есть приличные бутики?

— Магазины одежды есть, но все, у кого 
есть возможность, предпочитают привозить 
вещи из зарубежных отпусков. Не думаю, что 
Наталья Владимировна приедет сюда без 
багажа и побежит в поисках одежды. Мы с 
вами говорим об островном государстве с 
населением в столице 250 тысяч человек, ну 
какие там могут быть бутики? Мелкие пред-
приниматели привозят вещи с европейских 
распродаж. Поэтому условная блузка фирмы 
«Zara» из прошлой коллекции будет продавать-
ся в столице с двойной наценкой.

— Чем экс-депутат будет заниматься в 
стране, где ничего не происходит? 

— Кабо-Верде находится явно не в 
первой строке стран, с которыми у России 
налажено реальное сотрудничество. Об 
этом говорит хотя бы тот факт, что многие 
наши сограждане вообще не знают, где 
расположена эта страна и что она собой 
представляет. Но есть несколько направ-
лений и вопросов, в которых партнерство 
было бы выгодно и России, и Кабо-Верде: 
прежде всего туризм. Кабо-Верде во всех 
отношениях дружелюбное и стабильное 
государство с возможностями круглогодич-
ного отдыха. Гражданам России не нужна 
виза, но основное препятствие — долгий 
неудобный перелет с пересадками. Когда-то, 
в 90-е годы, «Аэрофлот» осуществлял прямое 
сообщение из Москвы на остров Сал. Сейчас 
же добраться в Кабо-Верде можно только ми-
нимум с одной пересадкой, чартеров тоже нет. 
Кстати, на Сале российской компании до сих 
пор принадлежит отель, который уже много 
лет стоит заброшенным, и ситуация не дви-
гается с мертвой точки. Только представьте, 
на туристическом острове, на первой линии 
стоит полузаброшенное здание без комму-
никаций. Его давно облюбовали люди без 
определенного места жительства. Местные 
власти не в состоянии разрешить проблему. 
Отель не могут ни снести, ни продать, так 
как по факту он принадлежит иностранцам, 
которым, наверное, некогда или не хочется 
заниматься этой головной болью — за отелем 
числятся огромные долги. Насколько мне 
известно, вина лежит на бывшем админи-
страторе отеля — он не гражданин РФ. Этот 
человек украл деньги и сбежал, если говорить 
очень условно. Если Наталье Владимировне 
удастся привлечь российскую сторону к ре-
шению многолетней проблемы и найти выход 
из ситуации, это будет реальным вкладом в 
двустороннее сотрудничество. Помимо мо-
ральной составляющей решение проблемы 
может принести и экономическую выгоду 
— построить новый отель на месте старого, 
открыть чартерное сообщение и наладить 
поток российских туристов. Это пока никем 
не занятая ниша.

— Местные знают что-то о России?
— Средний класс и выше — образованные 

люди. Многие получили высшее образование 
именно в России или странах бывшего СССР. 
Среди них немало военных, политиков высше-
го эшелона, специалистов в различных обла-
стях. Простое население имеет очень общее, 
стереотипное представление о  России.

— Люди в Кабо-Верде интересу-
ются политикой или живут своими 
проблемами?

— Условный городской житель среднего 
класса интересуется политикой значительно 
больше, чем человек из глубинки, занимаю-
щийся сельским хозяйством. По телевидению 
и в прессе освещают ровно то же самое, что и 
везде: политические, экономические новости, 
происшествия, культурные события. Конечно, 
с 2020 года ни одно СМИ не обходится без 
новостей о ковиде.

— Скучно Поклонской там не будет? 
— Многое зависит от инициативы самой 

Натальи Владимировны. Я видела разных 
послов, не только российских. Так вот, захо-
чешь — будет работа, не требующая особых  
усилий. Если есть намерение сделать что-то 
полезное для своей страны, сотрудничества, 
скучать не придется. Добавлю, что Кабо-Верде 
находится на пересечении морских путей 
Латинской Америки, Африки и Европы, что 
открывает большие перспективы для торгово-
экономического, военного партнерства, борьбы 
с наркотрафиком.

— Страна бедная?
— Страна бедная. Но, как говорят сами 

кабовердианцы: «Наше богатство в том, что 
мы бедные». Благодаря тому, что в Кабо-Верде 
нет природных ресурсов и богатств, кроме 
солнца, ветра и океана, страну не терзали 
гражданские войны, она не знает терроризма 
и кровавых распрей, в отличие от континен-
тальной Африки. 

— Что можно сказать о криминогенной 
обстановке?

— Уличная преступность есть преимуще-
ственно в столице. Говорят, сейчас ее стало 
больше. Но самое страшное, что с вами может 
произойти, — ограбление, вырвут сумку или 
телефон. 

— К чему Поклонской будет сложнее 
всего привыкнуть?

— Сложно ответить, я ее лично не знаю. 
Мне не пришлось к чему-то особенно привы-
кать. Страна приятная и дружелюбная, с отлич-
ным климатом: лето круглый год. Мне кажется, 
быть прокурором Крыма значительно тяжелее, 
чем послом России в Кабо-Верде.

— Какие самые серьезные проблемы 
в стране?

— Кабо-Верде — довольно благополучная 
страна со стабильной политической и эко-
номической обстановкой. Да, есть бедность, 
уличная преступность в больших городах. По-
вышаются тарифы ЖКХ, дорожает бензин, 
но все это, скорее, отражается на местном 
населении. Каких-то проблем, которые могли 
бы серьезно влиять на жизнь иностранного 
дипломата, я не вижу. 

— Послы из каких стран работают в 
Кабо-Верде?

— В столице Кабо-Верде Прае есть по-
сольства некоторых европейских стран, США, 
Китая, нескольких африканских государств-
соседей, Бразилии и Кубы. 

— В Госдуме Поклонская получала 
больше 400 тысяч рублей. Какая зарплата 
ее ждет в Африке?

— За этим комментарием лучше обра-
титься в МИД. Я не вправе говорить на эту 
тему. Скажу лишь, что все послы, не только 
российские, находятся за рубежом на полном 
обеспечении. 

«Особо напрягаться 
не придется»

Мы поговорили с обычными россиянами, 
которые живут в Кабо-Верде и не имеют ни-
какого отношения к дипломатической сфере 
деятельности. Вот что они посоветовали На-
талье Поклонской.  

— Все, что пишут о Кабо-Верде в Интерне-
те, — ерунда, надеемся, Поклонская не станет 
читать эту чушь, — рассказывает Марина. — 
Страна не так страшна, как может показаться 
несведущему иностранцу. За 30 лет своего 
проживания здесь у меня нет причин для жалоб. 
Уверена, экс-депутату здесь понравится. По-
сольство находится в столице. У них там свой 
«дворец», построенный еще на заре советской 
власти. Сотрудники посольства живут вместе 
в достаточно импозантном здании, которое 
принадлежит нашей дипмиссии. Чувствуют 
они себя свободно, общаются с местными 
на разном уровне. Местные настроены к ино-
странцам доброжелательно. К сожалению, они 
из-за ковида не могут выехать из страны. А вот 
сотрудники дипкорпуса живут по собственным 
правилам, им разрешено выезжать. Так что все 
у нашего нового посла будет в ажуре.

— С чем придется смириться 
Поклонской?

— Если она любит мясо, то здесь оно 
сильно отличается своей жесткостью. К про-
дуктовым магазинам придется привыкать. Это 
далеко не российские гипермаркеты.  Магази-
ны бедные, нет того разнообразия продуктов, 
к которому привык русский народ. В связи 
с пандемией доставка продуктов несколько 
сократилась. Кабо-Верде в основном живет за 
счет импорта, своего производят мало. 

— Что по ценам?
— Цены высокие на все. Поэтому одежду, 

обувь, косметику лучше привезти из дома. Тут 
или ничего нет, а если есть, то стоит баснос-
ловных денег. 

— Думаете, Поклонская справится со 
своей новой миссией?

— Ей здесь особо напрягаться не придет-
ся. После перестройки наше сотрудничество 
резко сошло на нет. Самое обидное, что за 
эти 30 лет никто и не попытался возобновить 
дружбу народов. Но мы надеемся на перемены. 
Кто-то должен начать переговоры. Так что по-
живем — увидим. А до сих пор работа здесь у 
послов шла по принципу «не бей лежачего». 

«Макияж не используем, 
водку не пьем»

Еще одна наша собеседница, Маргарита, 
живет не в столице, а на одном из островов 
Кабо-Верде. Она поделилась своими впечат-
лениями о стране.

— Русские туристы называют Кабо-Верде 
раем на Земле. Здесь нет особых достоприме-
чательностей, но есть прекрасный климат, кра-
сивейшие пляжи, безопасность, девиз страны: 
«ноу стресс». Круглый год средняя температура 
25. Солнце 360 дней в году.  Дожди раз в год, 
случается засуха — главный враг Кабо-Верде. 
Но городским жителям это не мешает.

— Если к Поклонской захотят приехать 
гости, где они поселятся?

— Найти однокомнатную или даже двух-
комнатную квартиру нереально, таких здесь 
нет. Им придется снимать просторную кварти-
ру, где будет минимум две спальни и гостиная, 
либо целый дом. 

— Как складываются отношения у ино-
странцев с местными жителями?

— Люди здесь доброжелательные, всегда 
улыбаются. Вы не услышите нигде грубого 
слова. Вам всегда помогут, объяснят, если 
что-то потребуется. Здесь принято со всеми 
здороваться, интересоваться делами не только 
твоими, но и близких. Вообще местные любят 
поговорить, пофилософствовать. И никто нику-
да не торопится, так что про московский ритм 
Поклонской придется забыть.

—  К а к  о б с т о я т  д е л а  с 
коронавирусом?

— В целом люди дисциплинированно носят 
маски, прививки делают без сопротивления. Не 
слышала ни разу, чтобы люди обсуждали и тем 
более спорили, стоит вакцинироваться или нет.  
В общественном транспорте или магазине не 
увидишь человека без маски. 

— Медицина дорогая?
— Медицина очень дорогая. Много частных 

клиник и кабинетов. За обычное амбулатор-
ное лечение и анализы приходится платить. 
Для людей с низким достатком есть бесплат-
ные приемы. Врачи хорошие. Все учились за 
границей, квалификация у них высокая. Но 
в сложных ситуациях пациентов отправляют 
на лечение в Португалию. В Кабо-Верде су-
ществует проблема нехватки современного 
медоборудования. 

— Говорят, в стране плохо работает 
Интернет? 

— Интернет в городах есть везде. Ско-
рость хорошая. Но стоит он намного дороже, 
чем в России. За безлимитный вай-фай дома 
мы платим примерно 4000 рублей. За 10 Гб на 
телефоне — 1000 руб.

— Уровень жизни по сравнению с Мо-
сквой ниже?

— Мне трудно сравнивать с Москвой. Но 
в сравнении с российскими регионами Кабо-
Верде — дорогая страна.  Например, сейчас 
я выбираю себе холодильник. Здесь он в 2–3 
раза дороже, чем в России. Вполне себе обыч-
ный холодильник стоит от 70 000 до 100 000 
руб. Скромные иномарки не самого высокого 
класса, б/у — от 700 000 рублей. Ужин в ре-
сторане с бокалом вина — от 2000 рублей на 
человека. Все продукты на 30 процентов до-
роже. Электричество считается одним из самых 
дорогих в мире. Поэтому часто в маленьких 
магазинчиках днем не горит свет, непривычно 
заходить в мрачное помещение. Еще здесь 
дорогие газ, вода и бензин. Сегодня бензин 
стоит 110 рублей за литр. Воду и газ всегда 
стараюсь экономить. 

— Сколько денег тратите в месяц?
— Во время локдауна я подсчитала, что на 

двоих в месяц мы потратили только на продукты 
40 000 руб. На электричество, воду, газ — около 
8000 рублей.  Аренда квартиры площадью око-
ло 100 кв. м обошлась в 25 000 рублей. Бензин 
— 6000 руб. Интернет и телефон — 6000 руб. 
Без развлечений и медицины на двоих при-
мерно выложили 85 000 руб. 

— Правда, что в Кабо-Верде существу-
ет проблема с пресной водой?

— Много лет назад действительно наблю-
дался дефицит воды. Но уже давно построены 
мощные опреснительные станции — и воды 
достаточно. 

— Язык Поклонской придется учить?
— Официальный язык в стране — порту-

гальский. Но многие местные владеют англий-
ским и французским на разговорном уровне 
свободно. Даже рыбаки могут перекинуться 
с вами на английском или французском. 

— Какой спиртной напиток предпо-
читают в Кабо-Верде?

— Главный местный напиток — грог. Его 
делают из местного сахарного тростника. Так-
же популярностью пользуются португальские 
вина, виски, понч, ликеры, коктейли. Водку 
здесь используют только для коктейлей. В чи-
стом виде ее не любят.

— У вас, наверное, ничего интерес-
ного не происходит, о чем говорят по 
телевизору?

— События в маленькой стране не отлича-
ются масштабностью. В основном показывают 
местные провинциальные новости.

— Политическая жизнь активна в Кабо-
Верде?

— В политической жизни население уча-
ствует активно. Выборы напоминают второй 
карнавал в стране. Люди болеют за свои пар-
тии, как за футбольную команду. Страсти кипят 
везде. Предвыборные кампании настолько 
активные, что невозможно не участвовать.

— В России женщины уделяют много 
внимания внешности. Поклонская сможет 
найти там приличный салон красоты?

— Про красоту скажу коротко: все есть, но 
все это не очень. Культ красоты отсутствует. 
Таких салонов, как в России, здесь не найдешь. 
Как-то не очень востребованы эти услуги. Люди 
одеваются и причесываются просто. На улице 
ходят в сланцах, майках, шортах. Макияж в 
Кабо-Верде практически не используют. Это 
в России женщины за хлебом не выходят без 
губной помады. Стоимость процедур дешевле, 
чем в России. Маникюр стоит рублей 250 ру-
блей, женская стрижка — 400, мужская — 200. 
Но за такие деньги и качество соответственное. 
В целом, уверена, что Поклонской повезло 
попасть на эти острова. Возможно, трудно 
будет привыкнуть лишь к расслабленному 
темпу жизни.

Ирина БОБРОВА.

В среду, 20 октября, представители 
радикального движения «Талибан» (за-
прещенная в РФ террористическая ор-
ганизация) примут участие во встрече 
по Афганистану в Москве. Российское 
внешнеполитическое ведомство при-
нимало талибов в этом году трижды. 
Однако нынешняя конференция, так 
называемый «Московский формат», 
будет проходить в новой обстановке. 
Она станет первой международной 
встречей с участием талибов после за-
хвата ими власти в Кабуле. О ее роли 
и перспективах мы поговорили с экс-
пертом. 

«Нынешняя международная конференция 
по Афганистану в Москве будет проходить в 
новой обстановке, — комментирует «МК» ди-
ректор Центра изучения современного 
Афганистана Омар Нессар. — Раньше та-
либы представляли антиправительственное 
движение, соответственно, и отношение к ним 
было иное. И несмотря на то, что в России и 
ряде других государств «Талибан» все еще 
продолжает считаться запрещенной терро-
ристической организацией, власть в стране в 
руках его представителей, и это, безусловно, 
нужно учитывать. 

Впрочем, и сами талибы хотят быть 
единственной политической силой, пред-
ставляющей Афганистан. Судя по некоторым 
сообщениям, они активно выступали против 
того, чтобы в Москву приезжали лидеры других 
политических сил. Кроме того, после падения 
Кабула роль индивидуальных политических 
движений, оказавшихся за пределами страны, 
в принципе не совсем ясна». 

По словам эксперта, в этот раз изменится 
и состав участников московских переговоров. 
Речь идет не только об афганцах, но и о других 
международных игроках. На конференции, к 
примеру, не будет присутствовать делегация 
из Соединенных Штатов. Об этом уже сообщил 
руководитель пресс-службы Госдепартамента 
Нед Прайс. 

«Если говорить об афганской делегации, 
то возглавит ее второй вице-премьер во вре-
менном кабмине талибов Абдул Салам Хана-
фи, — продолжает Омар Нессар. — Сам по 
себе он не такой уж и влиятельный человек 
в движении. Но с протокольной точки зрения 
его статус более значимый, чем, к примеру, 
статус главы МИД». 

Между тем Ханафи называют чуть ли не 
самой слабой фигурой в системе управления 
Афганистаном. Более того, он этнический узбек 
и не представляет какого-то влиятельного кла-
на внутри руководства талибов, поэтому в дей-
ствительности ничего не решает. Дело в том, 
что практически все члены сформированного 
талибами кабмина — либо представители двух 
основных пуштунских племен (дуррани, гиль-
заев), либо участники самой организованной 
и боеспособной части талибского ополчения 
— группировки «Сеть Хаккани».

«Сейчас главная цель талибов — исполь-
зовать каждую международную площадку (в 
том числе и конференцию в Москве) для того, 
чтобы донести свою точку зрения до мирового 

сообщества, — считает эксперт. — Любой кон-
такт, особенно в рамках таких торжественных и 
официальных мероприятий, они расценивают 
как шаг в сторону их легализации и признания со 
стороны других государств. Возможно, вначале 
они даже были не совсем довольны какими-то 
протокольными моментами, но тем не менее 
приняли решение участвовать во встрече.

Тактические задачи, в частности на фоне 
провала мирного плана США, ставит перед 
собой, конечно, и Россия. Московские ини-
циативы продолжаются, и это, наверно, тот 
сигнал, который РФ хотела бы в первую оче-
редь донести до международного сообщества. 
Хотя говорить о реальных результатах встречи 
пока преждевременно. Ситуация в Афганиста-
не настолько сложная, что вряд ли после нее 
удастся что-то решить. Разве что могут быть 
озвучены некие позиции. Но в виду того, что 
афганское присутствие на нынешних пере-
говорах будет в более сокращенном варианте, 
чем в предыдущие разы, то их организаторы, по 
всей видимости, сделают упор на присутствие 
региональных сторон». 

«С самого начала в российско-афганской 
политике существовало два параллельных 
тренда, — заявил Омар Нессар. — Первый 
(публичный) заключался в поддержке мирного 
процесса. Второй — в защите сфер безопас-
ности. Он проводился менее публично, потому 
что за ним следили военные. Была надежда, что 
мирный план все-таки даст результат, поэтому 
акцент на второй особенно не делался.

Однако когда выяснилось, что талибы не 
хотят и не могут бороться с «Исламским го-
сударством» (а Москва и некоторые другие 
страны региона рассматривали их как борцов 
против ИГ), уровень угрозы не снижается, тогда 
стал доминировать второй тренд. И заявление 
Владимира Путина, что талибов признавать 
еще рано, как раз об этом свидетельствует». 

Фариза БАЦАЗОВА. 

Талибы (признаны террористами и 
запрещены в РФ) намерены урегу-
лировать внутреннюю обстановку в 
стране, а также договориться с со-
седями о возобновлении погранич-
ного сообщения. Они обвиняют не-
которых соседей в поддержке сил 
сопротивления внутри страны и на-
мерены добиться от них гарантий не-
вмешательства во внутренние дела 
Афганистана. Однако, как отметил 
в разговоре с «МК» военный эксперт 
Алексей Валюженич, талибам при-
дется сбавить тон, если они хотят 
конструктивного сотрудничества.

— В общем-то там происходит именно 
то, что я предрекал несколько месяцев на-
зад, когда стало понятно, что талибы возьмут 
Кабул. Все говорили, что «Талибан»-де «отка-
зался от практики религиозных притеснений, 
даст всем права и вообще это не те ребята, 
что были раньше». Сейчас такая ситуация в 
ряде регионов страны, что представителей 
местных национальных и религиозных мень-
шинств выгоняют из домов, причем делает-
ся это «по закону». Показывают талибское 
распоряжение, и извольте уйти. Потому что 
хорошие дома, угодья полагаются только 
талибам. А теперь по стране прокатилась 
волна нападений на мусульман-шиитов: в 
Кандагаре, Кундузе. Талибы говорят, что, 
мол, осуждают это дело, но и защищать «не-
верных» тоже не собираются. Так что мой 
прогноз оказался верен.

— В этом контексте, чего делегация 
«Талибана» потребует на переговорах 
в Москве?

— У них есть такой пунктик в сознании, 
что любое сопротивление их власти спон-
сируется из-за рубежа. Что отряды Ахмада 
Масуда (лидер антиталибского сопротив-
ления в Панджшере. — «МК») получают по-
мощь со стороны Таджикистана, а шиитское 
сопротивление — со стороны Ирана. Сейчас 
в стране складывается такая ситуация, что 
миллионы людей могут оказаться на грани 
голода. Весь год крестьяне не пахали, не 
сеяли, урожая нет. Представителей нац-
меньшинств пуштуны выгоняют с хлебных 
мест, лишают крова. Это идеальная почва 
для будущего сопротивления, народных вы-
ступлений и далее — гражданской войны. 
Поэтому талибам в преддверии внутреннего 
кризиса нужно заручиться гарантиями того, 
что местные выступления не будут поддер-
жаны из-за рубежа. 

— А каким образом талибы собира-
ются разрешить этот внутренний кризис 
— путем подавления несогласных?

— Пункт второй «талибской програм-
мы» — требование широкомасштабных по-
ставок помощи по линии ООН, Красного 
Креста и так далее. Всех не накормить, но 
наиболее пострадавшим можно заткнуть 
рты дармовой пищей. Хотя бы на время. 
С другой стороны, у них есть безотказный 
способ шантажа. Речь — о беженцах. Если 
сотни тысяч голодных хлынут в соседние 
страны — мало никому не покажется. Поэто-
му талибы в целом в сильной позиции и 
едут получить то, чего хотят. С них точно не 
убудет, а вот на соседей они давят и будут 
давить дальше. 

Федор ДАНИЛЬЧЕНКО.

«ТАЛИБЫ ХОТЯТ ГАРАНТИЙ НЕВМЕШАТЕЛЬСТВА»
«Цель талибов — 
использовать любую 
международную 
площадку, чтобы донести 
свою точку зрения 
до мирового сообщества»

В МОСКВУ ЕДЕТ САМЫЙ СЛАБЫЙ ПОЛИТИК В АФГАНИСТАНЕ  
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Если кто-то приготовился бросить 
в Викторию камень, то пусть сна-
чала выслушает ее историю. А 
потом оглянется на наш мир, в 

котором матери теряют материнский 
инстинкт…

Здоровье у маленького Степы (имя из-
менено), как следует из интернет-сообщения 
Виктории, 8/9 по шкале Апгар. Он прошел 
полное медицинское обследование: «есть 
проблемки, но не критичные», пишет мама. 
И добавляет: «Родился 9.07.2021 в 10.54 
по местному (Уфа, Республика Башкорто-
стан, Россия). По дизайну человека МГ 3/5, 
Солнце в знаке Рака. Принимал настройки 
Лилла Перла и Кундалини Рейки (духовные 
учителя — Е.С.) в утробе. Очень мощный по 
энергетике».

Интернет забурлил. Интернету только 
дай повод. Кто-то говорит, что Степу надо 
немедленно забрать от такой матери. Да хоть 
куда, хоть сразу в детский дом. А кто-то — что 
Виктория просто раскручивает свою страницу 
и прикалывается. Тем более по профессии, 
как написано, она — репетитор по математи-
ке, автор собственной методики для 5–11-х 
классов и к тому же писательница. 

Кто-то предлагает составить заявление 
в правоохранительные органы о продаже ре-
бенка. Но все дело в том, что Виктория его не 
продает, а отдает даром. Она подчеркивает, 
что деньги ей не нужны.

Но фотографии и видео Степа — хоро-
шенький, как все малыши, сосет бутылочку, 
видна рука Вики, она ласково гладит сына 
по голове.

Постепенно люди, которые хейтят «мать-
кукушку», а под постом — уже за тысячу ком-
ментариев, накидываются и друг на друга, 
лают, кусают, оскорбляют, если кто-то не 
согласен с чужой точкой зрения.

Тут же докопались и до предыдущего за-
явления, где Вика таким же способом искала 
родителей старшей дочке. И, представляете, 
нашла!

Сама Виктория никого не банит. Очень 
спокойно отвечает на все вопросы. Что даже 
удивительно, так как агрессия в комментариях 
зашкаливает. Девушка согласилась пого-
ворить со мной и объяснить мотивы своего 
поступка.

— Я — Виктория, мне 33 года, у меня 
двое детей и инвалидность по психическому 
заболеванию. Ну да, у меня есть высшее об-
разование и в родне много начальников, но им 
Степа точно не нужен. Мне трудно жить. Дело 
даже не в агрессии, хотя она тоже бывает. Я в 
быту вообще ноль. Для меня помыть ребенка 
— это проблема. Как развернуть, чтобы он не 
упал, как держать головку. Это было и когда я 
первую дочку родила. Мы с ней вместе жили, 
я ухаживала за ней как могла. И мне реально 
было страшно. Все шло к детдому, и тогда я 
опубликовала на своей странице пост о том, 
что ищу родителей своей девочке.

Тот первый пост:
«Ляля (имя изменено) ищет маму и папу. 

Это необычайный и очень нежный ребенок.
История ее такова, что папа был женат, 

а мама помолвлена, и, когда все всё узнали, 
обе свадьбы расстроились.

Папа (талантливый химик-технолог) ре-
бенка не признает. 

Бабушкам и дедушкам, дядям и тетям 
она не нужна.

Автор поста — сама мама, которая по-
нимает, что лучше самой найти любящую 

семью, нежели ждать, что ребе-
нок попадет в пасть опеки и в ад 
детдома».

По словам Виктории, на мо-
мент расставания Ляля умела счи-
тать до 20, знала цвета, животных, 
некоторые буквы. По характеру 
очень нежная, добрая, любящая. 
Знак зодиака — Рыбы.

«Часто говорит: «я — киса», 
«я — рыбка». Любит мультики и 
знает некоторые иностранные 
слова. Бывает, смотрит мультик 
и хихикает. Любит кошек.

Обязательное условие для 
новых родителей — два дня в 
неделю родная мама проводит 
с Лялей.

И на прощание подписала 
фото:

«Лялька — моделька. Лялька 
— сарделька».

Вся страница Виктории до 
того момента, как она, по ее 
словам, отдала дочку, полна 
ее фотографиями и нежными 
подписями.

— Вы видитесь сейчас? — 
спрашиваю я Викторию.

— К сожалению, нет. Мне 
сказали, что так для всех будет 
лучше. Буквально через два часа 
после того, как я опубликовала тот 
пост, отозвалась семья. У них уже 

были собраны 
все документы. Сначала они оформили опеку, 
а потом дочку удочерили. Я хотела ее видеть, 
но как-то решили, что у ребенка должна быть 
одна мама. И психологи тоже посоветовали 
нам не общаться больше.

— Сколько ей?
— В марте будет пять. Она забывает уже 

меня, иногда, редко, ей напоминают, но так 
не спрашивает.

— Тоскуете?
— Конечно, но я же понимаю, что со мной 

что-то не так. Мне страшно жить одной или с 
ребенком. В основном я рассчитываю толь-
ко на себя, и в своей семье я как паршивая 
овца.

— У вас есть родители? Где вы 
живете?

— Я живу с папой и мачехой в двухэтаж-
ном доме. Они на первом, я на втором этаже. 
В принципе я не могу сказать, что они ко мне 
плохо относятся. В детстве мачеха ухажи-
вала за мной, причесывала, стригла ногти. 
В школе помогала с уроками. Я училась на 
«пятерки».

— А родную маму вы не помните?
— Она умерла, когда мне было годика 

три, — заминается Вика. — Она умерла от 
рака. Все, что я помню, как несу ей букет 
одуванчиков. Или это были ромашки... Но я 
не знаю, сон это был, или явь, или моя мечта. 
Возможно, это был последний день ее жизни 
и поэтому так врезался в память. Через два 
года я заболела, а серьезно душевное забо-
левание манифестировало в 2013-м, когда я 
набрала кредитов на миллион — и их нечем 
было отдавать. Я очень переживала.

— Многие недоумевают, зачем с таким 
бэкграундом вы решили родить второго 
ребенка, чтобы и его тоже отдать?

— Я решилась на второго ребенка, так 
как хотела доказать самой себе, что все-таки 
смогу стать хорошей матерью. В роддоме 
я училась пеленать Степу, и все это мне 
давалось очень тяжело. Но мне говорили, 
что я молодец, что я справляюсь. А потом 
мне стало плохо, и меня увезли в больни-
цу, а его — в Дом малютки. С тех пор мне 

его не отдает опека, и я понимаю, что, 
скорее всего, меня лишат родительских 
прав. Еще, конечно, из-за Ляли. То, что я 
лишена прав на старшую дочь, это тоже 
влияет на отношение ко мне. Сейчас меня 
к нему вообще не пускают, даже передать 
памперсы не могу. Но я обязательно приду 
в суд, когда будет решаться наш вопрос. Я 
точно знаю, что Степа со мной не останется, 
он — мальчик, и ему нужен папа как пример 
мужчины. 

— А его родной отец?
— Ну, у него ветер в голове, и он не готов 

стать отцом, хотя он хороший, и я никогда 
ничего плохого не скажу про отцов своих 
детей.

— На волне того хайпа, который на-
чался в Интернете вокруг вашего поста, 
вам уже написал кто-то?

— Сейчас со мной связались девять се-
мей, есть среди них и многодетные. Позвонил 
один педофил и долго сопел в трубку. Бывает, 
звонят тролли, а еще журналисты. Так я за 
один день стала популярна. Я журналистам 
очень благодарна, потому что мне нужны 
шумиха и огласка, чтобы найти своему сыну 
самых лучших родителей. Это все, что я могу 
для него сделать.

— Вы любите его?
Вика отвечает, не задумываясь: «Я очень 

люблю его. Космически. Обожаю его! Я не 
выбросила его в мусорку после рождения, 
не сделала аборт… Я и отдаю его, потому 
что люблю. Он мне очень нужен. Просто я не 
могу быть нормальным родителем, и так для 
него будет лучше. А я буду счастлива, если он 
будет счастлив».

У нас в России, в отличие от США, не 
предусмотрен поиск приемных родителей 
родным родителем, даже если мать отдает 
новорожденного бесплатно. А уж если за 
деньги, и это становится известно, то такой 
поступок грозит уголовным делом за «тор-
говлю людьми».

Но вот немного фактов из новейшей 
истории.

Последние несколько лет в России 
просто эпидемия убийств новорожденных  
матерями. Причем понятно, что многие жен-
щины делают это в помрачении рассудка, в 
пьяном или наркотическом угаре, от отчая-
ния и невозможности найти выход в, как им 
кажется, безысходной ситуации. Бедность, 
родовая депрессия, плохие отношения с 
отцом ребенка, болезнь, физическая или 
душевная...

Учительница в Подмосковье осенью про-
шлого года задушила сына колготками. Когда 
я как правозащитник навестила ее в СИЗО, 
она сидела вся черная и не понимала, что 
вообще происходит, на каком она свете.

Молодая мать в Самаре в июне уже этого 
года, решив наказать дочку, высунула ее из 
окна, держа за одну маечку. Маечка порвалась 
— девочка разбилась насмерть.

Во Владивостоке молодая мама также 
выбросила сына в окно.

Под Волгоградом мать недавно убила 
новорожденного ребенка, потому что он 
«слишком много кричал и раздражал ее».

Это не матери сходят с ума, это наш мир 
постепенно сходит с ума. И прежде всего, 
получается, это отражается на материнском 
инстинкте. 

На фоне всего этого то, что пытается сде-
лать Виктория, как ни странно, на мой взгляд, 
выдает в ней хорошую и ответственную мать. 

Хотя, несомненно, девушка ходит по краю. 
И едва ли 1% пусть не понял, но хотя бы по-
жалел Вику. Услышал ее крик о помощи. 99% 
ее готовы судить страшным судом. Многие 
читатели тут же сообщили о посте Виктории 
в органы опеки, на что получили ответ: «Мать 
на выбор приемной семьи не будет оказывать 
влияния. Ребенок в базе данных под опеку 
— с сентября».

Виктория надеется, что если ее вопрос 
решится положительно, то ей разрешат на-
вещать сына, хотя и понимает, что это все 
на усмотрение новой семьи: «Возможно, его 
родители не захотят, чтобы я была где-то 
рядом».

Она только попросила, чтобы я не публи-
ковала ее собственную фотографию: «Мне же 
еще надо жить и работать». От своего реше-
ния она отказываться не собирается.

Екатерина САЖНЕВА.

ФИНАНСЫ SOSЕДИ

КОММЕНТАРИЙ «МК»
Софья ДРОБЯЗКО, юрист Патри-

аршей комиссии по вопросам семьи, 
материнства и детства:

— Комментировать данную ситуацию 
довольно сложно в силу ее деликатности 
и специфики этой сферы. Можно сказать 
следующее: легального способа передать 
новорожденного ребенка от биологической 
мамы приемным родителям не существует. 
Те способы легализации, которые исполь-
зуются при такой передаче, обычно обго-
вариваются еще на этапе беременности. 
Будущий папа сразу вписывается в свиде-
тельство о рождении, затем биологическая 
мама отказывается от своих прав, и ребенок 
усыновляется супругой мужчины, записан-
ного отцом. Такие ситуации бывают, но так, 
чтобы передать напрямую, такое по закону 
невозможно. 

В данном случае судьбу ребенка долж-
ны решать органы опеки и попечительства, 
которые приобретают полномочия по уходу 
и воспитанию за ребенком, лишенным ро-
дительского попечения. Как я вижу, малыш 
уже передан в Дом малютки, речь идет об 
ограничении или лишении мамы родитель-
ских прав.

Поэтому вопрос об устройстве ребенка 
в семью будет решаться также органами 
опеки. Совпадет ли их мнение с мнением 
мамы о «хороших руках», сказать сложно, 
так как опека будет предъявлять конкретные 
требования для таких семей, а не пожелания, 
которые придумала и высказала мама.

Так что ее надежда на то, что ребенок 
может избежать «ужасов детдома», к со-
жалению, не оправданна.

Кроме того, такая незаконная передача 
из рук в руки может нести риски возмезд-
ности, то есть того, что мама будет просить 
деньги за ребенка, или новые родители будут 
предлагать их, в этом случае речь пойдет 
о торговле людьми, и тут возникает состав 
преступления.

В данной ситуации мы знаем, что про-
исходит, только со слов самой матери, мы 
не знаем мнения ее родственников, вполне 
возможно, они готовы взять на себя заботу 
о мальчике и не разлучать его с матерью, 
которая в силу своего заболевания не может 
осуществлять свои родительские обязанно-
сти, но хочет находиться и быть рядом.
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Власти Латвии решили ввести полный 
локдаун по всей республике из-за распро-
странения коронавируса. Последнюю не-
делю в стране с населением 1,8 миллиона 
человек ежедневно фиксировали от 2 до 
2,8 тысячи новых зараженных. Особый ре-
жим будет действовать с 21 октября по 15 
ноября. Виноватыми в этом объявили от-
казавшихся вакцинироваться.

С 11 октября в Латвии уже действует режим 
чрезвычайной ситуации, который рассчитан на 3 
месяца. В торговые центры и магазины пускают 
только переболевших или вакцинированных. Таким 
образом правительство надеется поднять числен-
ность привитого населения до 70%. Не привитые же 
жители республики жалуются, что они не всегда мо-
гут получить даже обычную медицинскую помощь, 
если речь не идет об экстренной ситуации.

Но даже режима ЧС властям Латвии показа-
лось мало. Премьер-министр Кришьянис Кариньш 
заявил, что до 15 ноября по всей стране будут 
закрыты все магазины, кроме тех, что торгуют 
товарами первой необходимости. Будут отмене-
ны все массовые мероприятия, ограничат работу 
предприятий сферы услуг. Школьные каникулы уве-
личат на неделю, а дальше ученики будут учиться 
в удаленном формате. В детских садах останутся 
только те дети, чьи родители не могут работать 
удаленно.

Наполняемость общественного транспорта 
ограничат 50%, все льготы на проезд будут отмене-
ны. Трижды в неделю на оставшихся рабочих местах 
за пределами жилища будут проводиться тесты на 
коронавирус. Зато очный рабочий день будет со-
кращен до 6 часов. Людям из разных домохозяйств 
нельзя будет ездить в одном автомобиле.

На протяжении всего локдауна с 20.00 до 5.00 
будет действовать комендантский час, за соблю-
дением которого проследит полиция. Оказаться на 
улице в это время можно будет только по уважи-
тельной причине, вроде получения медицинских 
услуг или по работе. 

Кариньш подчеркнул: в локдауне виноваты 
люди, отказавшиеся от вакцины. Глава правитель-
ства уверен, что без этих людей сегодня в Латвии 
не было бы очередной волны коронавируса. А 
волна эта бьет рекорды: за последнюю неделю 
число выявляемых зараженных увеличилось на 
49%. Сейчас каждый день больных выявляют в 
два раза больше, чем в начале 2021 года. Коли-
чество госпитализированных тоже увеличилось 
в два раза. Смертность от коронавируса за две 
недели выросла на 48%. В связи с этим в пра-
вительстве угрожают, что даже после 15 ноября 
для отказавшихся от вакцины будут действовать 
какие-то ограничения, но какие именно — пока 
не говорят.

Оппозиция восприняла новость в штыки. На-
пример, бывший мэр Риги Нил Ушаков напомнил 
правительству, что в 1990 году в республике было 
12 тысяч врачей, 28 тысяч медсестер и 37 тысяч 
коек в больницах, а к 2020 году эти показатели 
сократились до 7, 12 и 10 тысяч соответственно. 
Депутат Рижской думы Андрей Каменецкий пустил-
ся в прямые оскорбления членов кабинета мини-
стров. Многим не понравилось, что правительство 
спихнуло ответственность за провал вакцинации 
на население, а само при этом использует те же 
методы, которые не дали результата год назад. 
Вместе с тем власти Латвии пока ничего не сказали 

о мерах экономической поддержки населения в 
период локдауна.

Как рассказал «МК» латышский общественный 
активист Дэги Караев, новость о локдауне в стране 
восприняли с тревогой. «Бизнесу нужно в срочном 
порядке перестраиваться, кого-то надо отправить 
на удаленную работу, как-то надо организовать 
работу основного офиса, который зачастую функ-
ционирует круглосуточно. Все это, с одной стороны, 
усугубляется комендантским часом и отсутствием 
экономической поддержки со стороны государства. 
А с другой — вновь никто не объясняет, как будут 
работать члены многодетной семьи в однокомнат-
ной квартире», — говорит Караев.

При этом он подчеркнул, что ни введение 
чрезвычайной ситуации, ни объявление локдауна 
предварительно с обществом не обсуждались. По 
его словам, народ и власти существуют как бы па-
раллельно и только эпизодически соприкасаются, 
а Конституция и прочие законы существуют только 
для галочки. Правда, Караев согласен с тем, что 

ситуация в здравоохранении сложилась критиче-
ская, вот только виновато в этом правительство, а 
не рядовые жители республики.

«Врачи говорят, что система здравоохранения 
оказалась в шаге от катастрофы... Чтобы этого 
не случилось, минувшим летом правительство 
должно было развивать медицину, строить по-
левые госпитали, в конце концов... А они вместо 
этого проводили военные учения в Риге», — под-
черкнул Караев.

Однако режим чрезвычайной ситуации в стра-
не в целом соблюдается, поэтому у эксперта нет 
сомнений, что локдаун тоже не будет сорван. «На 
входе в магазин у всех проверяют сертификаты, 
у кого их нет, внутрь за покупками пройти не мо-
гут. Зато без прививки пока еще можно работать 
кассиром. Наверно, теперь и эту возможность 
прикроют, но возникает вопрос, как бизнес будет 
справляться с дефицитом кадров? Как бы там ни 
было, бизнес не протестует, а охотно исполняет все 
постановления правительства, не получая за это 
никакой помощи. Среди противников вакцинации 
массовые протесты тоже не просматриваются. В 
период локдауна значительная их часть, скорее 
всего, затаится, надеясь, что о них забудут, дру-
гие все-таки преодолеют свой страх и привьются. 
Меньшая часть будет искать какой-то третий путь 
и, может быть, даже уедет из Латвии», — заключил 
Караев.

Артур АВАКОВ.

Сначала Виктория разместила 
объявление о поиске родителей 

для дочери.
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«Стягивание» денег — это не то, что вы поду-
мали. На финансовом сленге так называют 
пополнение карты за счет средств, находя-
щихся на карте другого банка, которого на-

зывают «донором». Такая операция используется для пере-
числения какой-то части ежемесячных доходов на карту 
банка, которой человек пользуется чаще всего. К примеру, 
выдают вам зарплату на карту малоизвестного банка. Вам 
этой картой пользоваться не с руки, и тогда вы в мобильном 
приложении того банка, картой которого вам пользоваться 
удобно, в специальном разделе вводите реквизиты карты-
«донора» и сумму перевода. Услугу можно настроить на 
автоматический режим, чтобы каждый раз не вводить за-
ново реквизиты финучреждения-«донора». 

На неожиданное снятие обратил внимание один из кли-
ентов коммерческого банка, принадлежащего венгерской 
банковской группе, когда кредитная организация внезапно 
ввела комиссию за «стягивание» денег через приложение 
другого банка. На крупном банковском форуме гражданин 
пожаловался, что банк не уведомил его о появлении такого 
списания. «МК» направил запрос в кредитную организацию, 
но разъяснений не получил. С аналогичной проблемой 
столкнулись клиенты самого крупного коммерческого 
банка в России, который ввел комиссию в 1,95% от суммы 
перевода, но не менее 30 рублей за аналогичную опера-
цию. Информацию об изменениях тарифов для частных 
лиц на сайте не удалось найти, а запрос «МК» банк также 
проигнорировал. 

С одной стороны, речь идет о не очень больших деньгах 
— комиссии, как правило, составляют несколько десятков, 
иногда пару сотен рублей. Но, во-первых, лишних денег ни у 
кого не бывает, а во-вторых, это психологически неприятно: 
еще вчера ты совершал операцию бесплатно и вдруг, «без 
объявления войны», — за деньги. Имеют ли право банки на 
подобные односторонние действия? 

«Да, банки имеют право менять тарифы, если иное 
не прописано в договоре на обслуживание банковского 
продукта — вклада, кредита, кредитной или дебетовой 
карты, — поясняет Павел Уткин, ведущий юрист ОЮЦ 
«Парфенон». — Другой вопрос, что зачастую эти изменения 
происходят неожиданно для клиентов, а банк не удосужился 
о них известить». Часто случается, что клиента оповестили 
пуш-уведомлением, но он не потрудился его открыть, или 

же письма от банков попадают в спам на электронной почте, 
поэтому ничего необычного здесь нет, полагает эксперт. 

Однако другие специалисты утверждают, что простого 
уведомления недостаточно, что условия таких переводов 
должны быть прозрачными и донесены до пользователей 
своевременно, до совершения транзакции. Также при 
совершении перевода по новым условиям клиент должен 
выразить активное согласие с ними, в противном случае 
взимание комиссии будет незаконным. По мнению Гри-
гория Пахомова, консультанта по стратегическому 
развитию КПК «Капитал Регионов», практика введения 
неожиданных комиссий может вызывать отток клиентов у 
банков, которые поступают с гражданами подобным обра-
зом. «Банк обязан на сайте, в приложении, смс, электронной 
почте или иных источниках уведомить клиента об изменении 
тарифов», — объясняет эксперт. 

Как много могут клиенты потерять своих денег на 
таких неожиданных комиссиях, зависит от общей суммы 
перевода. «В среднем по рынку сейчас устанавливаются 
два типа комиссий — фиксированные и процент от суммы, 
— рассказывает Ксения Артемьева, операционный 
директор финтех-платформы «Фаст Ривер». — Где-то 
эта сумма в 50 рублей, где-то в 1–2% от суммы перевода». 
Для тех, кто часто пользуется переводами такого типа на 
большие суммы, второй вариант окажется достаточно 
болезненным. 

Что делать, если комиссию все же неожиданно спи-
сали, а вас не уведомили и «активного согласия» вы не 
давали? «Если клиент не получал сообщений, уведомлений, 
предупреждений, то это, безусловно, нарушение закона — и 
все списанные комиссии должны быть возвращены», — 
утверждает руководитель проекта Народного фронта 
«За права заемщиков» Евгения Лазарева. 

Расчет здесь на то, что не каждый потребитель осо-
знает, что его права нарушаются, не обращает внимания 
на небольшие списания и не готов выяснять отношения с 
банком. Рынок этим пользуется, и довольно часто не вполне 
законная и добросовестная практика успевает приобрести 
серьезные масштабы до появления первых жалоб. Пока 
есть сведения о комиссиях за «стягивание» в нескольких 
банках. Но если не отреагировать сейчас, то практиковать 
такое начнут повсеместно, предупреждает эксперт. 

Наталия ТРУШИНА.

ЛАТВИЯ В ЛОКДАУНЕ
Руководство 

республики обвинило 
противников 

вакцинации во всех 
бедах страны

ОПЯТЬ КОМИССИЯ, 
СОЗДАТЕЛЬ!

ЗА ГРАНЬЮ
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6.00 Мультфильмы. (0+)
8.30 «Добрый день с Валерией». 

(16+)
9.30 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
11.10 «Счастье быть!». (16+)
11.15 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
11.50 «Гадалка». (16+)
13.00 «Счастье быть!». (16+)
13.05 «Гадалка». (16+)
14.40 «Мистические истории». 

(16+)
15.45 «Гадалка». (16+)
16.55 «Счастье быть!». (16+)
17.00 «Знаки судьбы». (16+)
17.30 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
19.30 «АВАНПОСТ» 

(Россия). (16+)
20.30 «Счастье быть!». (16+)
20.35 «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ» 

(США). (16+)
23.00 «ДОМ ВОСКОВЫХ 

ФИГУР» 
(США—Австралия, 2005). 
Реж. Хауме Коллет-Серра.
В ролях: Элиша Катберт, Чед 
Майкл Мюррей, Пэрис Хилтон 
и др. Ужасы. (16+)

1.30 «ТЕМНОЕ ЗЕРКАЛО» 
(США—Канада, 2018). 
Реж. Асаф Бернштейн.
В ролях: Индиа Айсли, 
Джейсон Айзекс, Мира 
Сорвино и др. Ужасы. (18+)

3.00 «ЧТЕЦ» 
(Россия). (12+)

5.15 «Тайные знаки». 
(16+)

6.00, 9.00, 12.00, 3.55 Новости.
6.05, 12.05, 19.00, 21.45 

Все на Матч! Прямой эфир.
9.05, 12.40 Специальный репортаж. 

(12+)
9.25 «Karate Combat-2021. 

Голливуд». (16+)
10.30 Футбол. Тинькофф Российская 

Премьер-лига. Обзор тура. (0+)
11.30 Еврофутбол. Обзор. (0+)
13.00 «КИКБОКСЕР-3: 

ИСКУССТВО ВОЙНЫ» 
(США, 1992). 
Спортивный боевик. (16+)

15.00 Теннис. АТР. St. Petersburg 
Open. Прямая трансляция.

16.45 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
К 36 СТУПЕНЯМ 
ШАОЛИНЯ» 
(Гонконг, 1980). 
Комедийный боевик. (16+)

19.25 Хоккей. КХЛ. «Авангард» (Омск) 
— СКА (Санкт-Петербург). 
Прямая трансляция.

22.30 Тотальный футбол. (12+)
23.00 «БЕЛЫЕ ЛЮДИ 

НЕ УМЕЮТ ПРЫГАТЬ» 
(США, 1992). 
Спортивная драма. (16+)

1.25 Профессиональный бокс. Тони 
Йока против Петара Миласа. 
Игорь Михалкин против Мэтью 
Бодерлика. Трансляция 
из Франции. (16+)

2.30 «Человек из футбола». (12+)
3.00 «Несвободное падение. 

Елена Мухина». (16+)
4.00 «В поисках величия». Д/ф. (12+)
5.30 Еврофутбол. Обзор. (0+)

6.00 «Ералаш». (0+)
6.15 «Три кота». М/с. (0+)
7.00 «Том и Джерри». М/с. (0+)
9.05 «СТЮАРТ ЛИТТЛ-2» 

(США, 2002). Комедия. (0+)
10.35 «Дом-монстр» 

(США, 2006). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (12+)

12.20 «Моана» 
(США, 2016). 
Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

14.25 «ЖЕНА ОЛИГАРХА» 
(Россия). (16+)

19.30 Премьера. 
«ЖЕНА ОЛИГАРХА» 
(Россия). (16+)

20.00 «Форт Боярд». (16+)
22.00 «КАПИТАН МАРВЕЛ» 

(США—Австралия, 2019). 
Реж.: Анна Боден, Райан Флек.
В ролях: Бри Ларсон, Сэмюэл 
Л. Джексон, Бен Мендельсон, 
Джуд Лоу, Аннетт Бенинг и др. 
Фантастический боевик. (16+)

0.25 «Кино в деталях» 
с Федором Бондарчуком». (18+)

1.20 «ОДНАЖДЫ 
В ГОЛЛИВУДЕ» 
(США—Великобритания—Китай, 
2019). Реж. Квентин Тарантино.
В ролях: Леонардо ДиКаприо, 
Брэд Питт, Марго Робби, Эмиль 
Хирш, Маргарет Куэлли и др.  
Комедийная драма. (18+)

4.00 «6 кадров». (16+)
5.30 Мультфильмы. 

(0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Мультфильмы. (0+)
6.55, 7.30 «Чик-зарядка». (0+)
7.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
7.40 «Роботы-поезда». М/с. (0+)
8.10 «Снежная Королева: 

Хранители Чудес». М/с. (0+)
10.15 «Суперкрылья. Джетт и его 

друзья». М/с. (0+)
10.45 «Magic English». (0+)
11.05 «Команда Флоры». М/с. (0+)
11.45 «Робокар Поли и его друзья». М/с. 
12.15 «Тобот. Детективы Галактики». М/с. 

(6+)
12.45 «Трансформеры. Кибервселенная. 

Приключения Бамблби». М/с. (6+)
13.35 «Лекс и Плу. Космические 

таксисты». М/с. (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». (0+)
14.15 «Вилли и крутые тачки». М/ф. (6+)
15.40 «Зеленый проект». (0+)
16.10 «Подружки-супергерои». М/с. (6+)
16.35 «Сказочный патруль». М/с. (0+)
18.05 «Рев и заводная команда». М/с. 
19.00 «Истории Сильваниан Фэмилис». 

М/с. (0+)
19.05 «Кошечки-собачки». М/с. (0+)
20.15 «Свинка Пеппа». М/с. (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
20.45 «Команда Флоры». М/с. (0+)
22.00 «Бен 10». М/с. (12+)
22.25 «Бакуган: Восход геоганов». М/с. 

(6+)
22.45 «Белка и Стрелка. Тайны космоса». 

М/с. (0+)
23.15 «Черепашки-ниндзя». М/с. (6+)
23.35 «Гормити». М/с. (6+)
0.00 «Смешарики». М/с. (0+)
1.40 «Смешарики. Пинкод». М/с. (6+)
3.25 «Котики, вперед!». М/с. (0+)

7.00 «ТНТ. Gold». (16+)
9.00 «Новые танцы».

Лучшие танцовщики страны 
снова выходят на сцену в 
эфире телеканала ТНТ вместе 
со стартом шоу “Новые 
танцы”. Теперь не будет 
наставников и их команд, а 
только очные танцевальные 
поединки между участниками 
в четырех категориях: соло, 
дуэты, дети и команды. Отбор 
прошли более 400 человек, 
или 144 творческие единицы, 
в четырех категориях. Они 
определят лучшего из лучших 
в принципиально новом 
формате — в очном баттле: 
проигравший мгновенно 
покидает проект, победитель 
идет дальше. (16+)

11.00 «САШАТАНЯ» (Россия). (16+)
13.00 «УНИВЕР» (Россия). (16+)
16.00 «САШАТАНЯ» (Россия). (16+)
21.00 «Где логика?». 

В новом выпуске к красавчику 
Азамату Мусагалиеву придут 
комики Иван Половинкин и 
Константин Бутусов, которым 
предстоит соревноваться 
в логичности с Михаилом 
Стогниенко и Иваном 
Брагиным. (16+)

22.00 «Stand up». (16+)
0.00 «Такое кино!». (16+)
0.30 «Импровизация». (16+)
3.05 «Comedy Баттл». (16+)
4.00 «Открытый микрофон». 

(16+)
6.30 «ТНТ. Best». (16+)

5.00 «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.25 «Доброе 

утро».
9.50 «Жить здорово!». 

(16+)
10.55 «Модный приговор». 

(6+)
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «Время покажет». 

(16+)
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Давай поженимся!». 

(16+)
16.00 «Мужское/Женское». 

(16+)
17.00 «Время покажет» 

с Артемом Шейниным. 
(16+)

18.00 Вечерние 
новости 
(с субтитрами).

18.40 «На самом деле». 
(16+)

19.45 «Пусть говорят». 
(16+)

21.00 «Время».
21.30 «АЛИБИ» 

(Россия). (16+)
23.35 «Вечерний Ургант». 

(16+)
0.15 «Познер». (16+)
1.15 «Время покажет». 

(16+)
3.00 Новости.
3.05 «Время покажет». 

(16+)

5.00 «Территория заблуждений». (16+)
6.00 «Документальный проект». (16+)
7.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпроект. (16+)
11.00 «Как устроен мир». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 Документальный спецпроект. (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

СЕМЕРКА» 
(США, 2016). Реж. Антуан Фукуа. 
В ролях: Дензел Вашингтон, 
Крис Пратт, Итан Хоук, Винсент 
Д’Онофрио, Ли Бен-Хон, Мануэль 
Рульфо и др. 
Приключенческий боевик. (16+)

22.40 «Водить по-русски». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «Неизвестная история». (16+)
0.30 «ДЕВУШКА 

С ТАТУИРОВКОЙ 
ДРАКОНА» 
(США—Швеция—Норвегия, 2011). 
Триллер. (18+)

3.15 «Аисты» (США, 2016). 
Анимационный фильм. (6+)

4.35 «Территория заблуждений». (16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести. Местное время.
9.30 «Утро России».
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. (12+)
11.00 Вести.
11.30 «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым». (12+)
12.40 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (Россия). 

(16+)
17.00 Вести.
17.15 «Андрей Малахов. Прямой эфир». 

(16+)
18.40 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 «МЕДИУМ» 

(Россия). Анна Островская — об-
разцовая домохозяйка, счастливая 
жена и мама. У нее прекрасный 
дом, любящий муж Евгений и 
три чудесные дочки. Вот только 
Анна — не обычная женщина. Она — 
медиум и способна не только пред-
видеть будущее, но и общаться с 
призраками, которые преследуют 
ее на каждом шагу. Поначалу 
необыкновенные способности пу-
гают Анну. Но вскоре она понимает, 
что ее долг — помогать людям. Тем 
более что полиция уже два месяца 
ведет безрезультатные поиски 
пропавшей девушки... (12+)

23.40 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым». (12+)

2.20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (Россия). 
(16+)

4.05 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» (Россия). (16+)

5.20 «МУР» 
(Россия). (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня.
9.20 «БЕРЕГИСЬ 

АВТОМОБИЛЯ» 
(СССР, 1966). Комедия. (12+)

11.20 «Открытый эфир». Ток-шоу. (12+)
13.00 Новости дня.
13.25, 14.05 «УСНУВШИЙ 

ПАССАЖИР» 
(Россия, 1993). Детектив. (16+)

14.00 Военные новости.
15.25 «ВЫСОТА 89» 

(Россия, 2006). 
Военный фильм. (16+)

18.00 Новости дня.
18.30 «Специальный репортаж». (12+)
18.50 «Проверено в небе. 

История летных испытаний». 
Фильм 1-й. (16+)

19.40 «Скрытые угрозы» 
с Николаем Чиндяйкиным. 
«Альманах №76». (12+)

20.25 «Загадки века». «Генерал Ремер. 
Человек, разгромивший заговор 
против Гитлера — агент КГБ». (12+)

21.15 Новости дня.
21.25 «Открытый эфир». Ток-шоу. (12+)
23.05 «Между тем». (12+)
23.40 «СИЦИЛИАНСКАЯ 

ЗАЩИТА» 
(СССР, 1980). Детектив. (12+)

1.30 «БЕРЕГИСЬ 
АВТОМОБИЛЯ» 
(СССР, 1966). Комедия. (12+)

3.00 «НОЧНОЙ ПАТРУЛЬ» 
(СССР, 1957). Детектив. (12+)

4.35 «Раздвигая льды». Д/ф. (12+)

6.00 «Настроение».
8.10 «ЕКАТЕРИНА ВОРОНИНА» 

(СССР, 1957). Драма. (12+)
10.10 «Михаил Ульянов. 

Горькая исповедь». Д/ф. (12+)
10.55 Городское собрание. (12+)
11.30 «События».
11.50 «Петровка, 38». (16+)
12.05 «КОЛОМБО» (США). (12+)
13.40 «Мой герой. Владимир 

Молчанов». (12+)
14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.05 «НИКОНОВ И КО» (Россия). (16+)
16.55 «90-е. Граждане барыги!». (16+)
17.50 «События».
18.15 «СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИВЕ. 

МЫШЕЛОВКА» (Россия). (12+)
22.00 «События».
22.35 «Америка. Прощание с мечтой». 

Специальный репортаж. (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.35 «Петровка, 38». (16+)
0.55 «Прощание. Надежда Аллилуева». 

(16+)
 С 1.45 до 6.00 вещание 

для Москвы и Московской 
области осуществляется 
по кабельным сетям.

1.35 «Валентина Легкоступова. 
На чужом несчастье». Д/ф. (16+)

2.15 «Малая война и большая кровь». 
Д/ф. (12+)

2.55 «Петровка, 38». (16+)
3.10 «НИКОНОВ И КО» (Россия). (16+)
4.40 «Михаил Ульянов. Горькая 

исповедь». Д/ф. (12+)
5.20 «Мой герой. Владимир 

Молчанов». (12+)

6.00, 15.15, 23.45 «Полтава». 
Балтийский первенец Петра». 
Д/ф. 1-я серия. (12+)

6.25, 17.30 «Забытый полководец». 
Свиклин Теодор-Вернер 
Андреевич. (6+)

6.55 «Среда обитания». (12+)
7.15 «Календарь». (12+)
8.00, 12.05, 13.20, 14.05, 14.35, 

18.05, 19.30, 1.00 
«ОТРажение».

10.00, 12.00, 13.00, 14.00, 14.30, 
15.00, 18.00, 19.00, 20.55 
Новости.

10.10 «БУЛЬВАР САНСЕТ» 
(США, 1950). Драма. (16+)

15.40 «Календарь». (12+)
16.20 «Прав!Да?». (12+)
17.00 «Среда обитания». (12+)
17.20 «Большая страна: открытие». 

(12+)
21.00 «Прав!Да?». (12+)
21.40 «ВОСПИТАНИЕ 

ЖЕСТОКОСТИ У 
ЖЕНЩИН И СОБАК» 
(Россия, 1992). Драма. (12+)

23.05 «За дело!». (12+)
0.10 «Вспомнить все». 

Программа Л.Млечина. (12+)
0.35 «Среда обитания». (12+)
3.20 «Потомки». «Юлия Друнина. 

Женское имя войны». (12+)
3.50 «Домашние животные» с 

Григорием Маневым. (12+)
4.20 «Книжные аллеи. 

Адреса и строки». 
«Петербург Набокова». (6+)

4.50 «Прав!Да?». (12+)
5.30 «Активная среда». (12+)

4.40 «ХОРОШАЯ ЖЕНА» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ» 
(Россия). Во время учений 
группу «Смерч» вызывают на 
экстренную операцию: захвачен 
пассажирский прогулочный катер 
с иностранными туристами. С 
помощью талантливого плана, 
придуманного Умой, бойцам 
«Смерча» удается подать сигнал 
капитану судна и во время 
остановки катера проникнуть на 
борт... (16+)

10.00 «Сегодня».
10.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ» (Россия). (16+)
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.25 «За гранью». (16+)
17.30 «ДНК». (16+)
18.35 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» (Россия). 

(16+)
19.00 «Сегодня».
19.40 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» (Россия). 

(16+)
21.20 «БАЛАБОЛ» 

(Россия). (16+)
23.35 «Сегодня».
23.55 «ИНСПЕКТОР КУПЕР. 

НЕВИДИМЫЙ ВРАГ» 
(Россия). (16+)

2.50 «Их нравы». (0+)
3.10 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» 

(Россия). (16+)

5.00 «Известия». 
(16+)

5.40 «СПЕЦОТРЯД 
«ШТОРМ» 
(Россия). (16+)

6.25 «ВОЗМЕЗДИЕ» 
(Россия). (16+)

8.55 «Возможно все». (0+)
9.00 «Известия». (16+)
9.25 «ВОЗМЕЗДИЕ» 

(Россия). (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.25 «ВОЗМЕЗДИЕ» 

(Россия). (16+)
17.30 «Известия». (16+)
17.45 «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» 

(Россия). (16+)
19.45 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
23.10 «СВОИ-4. 

СМЕРТЕЛЬНЫЙ НОМЕР» 
(Россия).
Вместо подарка на день 
рождения женщина получила 
тяжелые ожоги. Кто-то продумал 
до мелочей, как дистанционно 
убить несчастную... (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+)

0.30 «СЛЕД» 
(Россия). (16+)

1.15 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 
(Россия). (16+)

3.15 «Известия». (16+)
3.25 «ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА» 
(Россия). (16+)

4.20 «ДЕТЕКТИВЫ» 
(Россия). (16+)

6.30 «6 кадров». (16+)
6.45 «Реальная мистика». 

«Магическая ты». (16+)
7.40 «По делам 

несовершеннолетних». 
(16+)

8.45 «Давай разведемся!». (16+)
9.50 «Тест на отцовство». (16+)
12.00 «Понять. Простить». 

(16+)
13.15 «Порча». «Затхлая вода». 

(16+)
13.45 «Знахарка». (16+)
14.20 «Верну любимого». (16+)
14.55 «ДОМ, КОТОРЫЙ» 

(Украина, 2019). 
Реж. Алексей Гусев.
В ролях: Ольга Гришина, Виталий 
Кудрявцев, Анатолий Котенев, 
Евгений Ефремов, Константин 
Октябрьский, Анна Абраменок 
и др. Мелодрама. (16+)

19.00 «КАК МЫ ЛЮБИЛИ 
ДРУГ ДРУГА» 
(Россия, 2021). 
Реж. Анна Писаненко.
В ролях: Марина Чижевская, 
Артем Осипов, Андрей Фролов, 
Софья Хандамирова и др. 
Мелодрама. (16+)

23.15 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-4» 
(Украина). (16+)

1.20 «Реальная мистика». (16+)
2.15 «Порча». (16+)
2.40 «Знахарка». (16+)
3.05 «Понять. Простить». (16+)
4.05 «Тест на отцовство». (16+)
5.45 «Домашняя кухня». (16+)
6.10 «6 кадров». (16+)

6.30, 7.00, 7.30, 8.25, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости культуры.

6.35 «Пешком...». Москва торговая.
7.05 «Невский ковчег. Теория 

невозможного». Огюст Монферран.
7.35, 1.10 «Ключ к разгадке древних 

сокровищ». Д/с (Великобритания). 
1-я серия.

8.30 «Первые в мире». 
«Подводный автомат Симонова».

8.45 «Легенды мирового кино». 
Анни Жирардо.

9.10, 20.45 «СИМФОНИЧЕСКИЙ РОМАН» 
(Китай).

10.15 «Наблюдатель».
11.10, 23.50 ХХ век. «Песни цыган». 

Ведущий М.Яншин. 1975.
12.30 «Линия жизни». 

Виктория Севрюкова.
13.30 «Роман в камне». «Испания. Теруэль».
14.00 «Аркадий Райкин». Д/ф (СССР, 1975).
15.05 Новости. Подробно. Арт.
15.20 «Агора». 
16.25 «Роман в камне». «Плавск. Дворец 

для любимой».
17.00 Заключительный тур и церемония 

награждения VIII Международного 
конкурса оперных артистов 
Галины Вишневской.

18.45 95 лет со дня рождения 
Галины Вишневской. 
«Любовь с антрактами». Д/ф.

19.45 «Главная роль».
20.05 «Кто мы?». 
20.30 «Спокойной ночи, малыши!».
21.30 «Сати. Нескучная классика...».
22.15 «Теория хаоса». Д/ф (Россия, 2019).
23.15 «Цвет времени». Павел Федотов.
2.00 Симфонии эпохи романтизма. 

И.Брамс. Симфония №2. 

5.00 «Самое яркое». (16+)
6.30 Мультфильмы. (6+)
9.30 «Вкусно 360». (12+)
11.30 «Самое вкусное». (12+)
12.00 «Новости 360».
12.30 «ПЯТЬ ШАГОВ ПО ОБЛАКАМ» 

(Россия). 
Когда на церемонии вручения 
премий лучшим журналистам 
года издатель и главный редактор 
Валерия Крылова обошла своего 
конкурента медиамагната Ахмета 
Баширова, она не подозревала, 
как крепко свяжет их судьба. На 
следующий день при странных 
обстоятельствах будет убит банкир 
Садовников, и под подозрение в 
совершении преступления попадут 
оба героя: у каждого, по мнению 
следствия, окажутся веские мотивы. 
Мало того, все указывает на то, что 
исполнителем заказного убийства 
был Василий — приятель близкой 
подруги Валерии, писательницы 
Мелиссы Синицкой. И пока Мелисса 
и Василий скрываются в загородном 
доме, Валерию похищают. В пре-
ступлении пытается разобраться 
охранник Баширова. (16+)

15.25 «ТАЛЬЯНКА» (Россия). (16+)
17.25 «Вкусно, как в кино». (12+)
18.00 «Маршрут построен». (12+)
18.30 «Чудо-Люда». (12+)
19.00 «Все просто!». (12+)
20.00 «Новости 360».
20.30 «ТАНКИСТ» (Россия—Беларусь). 

(12+)
22.05 «Взрослые люди». (16+)
23.05 «Самое яркое». (16+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
8.30 «Добрый день с Валерией». 

(16+)
9.30 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
11.10 «Счастье быть!». (16+)
11.15 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
11.50 «Гадалка». (16+)
13.00 «Счастье быть!». (16+)
13.05 «Гадалка». (16+)
14.40 «Мистические истории». 

(16+)
15.45 «Гадалка». (16+)
16.55 «Счастье быть!». (16+)
17.00 «Знаки судьбы». (16+)
17.30 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
18.30 «АВАНПОСТ» 

(Россия). (16+)
20.30 «Счастье быть!». (16+)
20.35 «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ» 

(США). (16+)
23.00 «РАЙСКИЕ ХОЛМЫ» 

(США—Испания, 2019). 
Реж. Элис Вэддингтон.
В ролях: Эмма Робертс, 
Даниэль Макдональд, 
Аквафина, Милла Йовович 
и др. Фантастика. (16+)

1.00 «ПЛЕННИЦЫ» 
(США, 2013). 
Реж. Дени Вильнев.
В ролях: Хью Джекман, Джейк 
Джилленхол, Виола Дэвис 
и др. Драматическиц триллер. 
(16+)

3.30 «Городские легенды». (16+)
5.00 «Тайные знаки». (16+)
5.45 Мультфильмы. (0+)

6.00, 9.00, 12.00, 21.30, 3.55 Новости.
6.05, 14.40, 19.00, 23.45 

Все на Матч! Прямой эфир.
9.05, 12.40, 5.40 

Специальный репортаж. (12+)
9.25 «Karate Combat-2021. 

Голливуд». (16+)
10.30 Смешанные единоборства. 

Bellator. Гегард Мусаси 
против Дугласа Лимы. (16+)

11.30 Бокс. Чемпионат мира. (0+)
12.05 «МатчБол».
13.00 Теннис. АТР. St. Petersburg 

Open. Прямая трансляция.
14.55 Футбол. Бетсити Кубок 

России. «Оренбург» — 
«Динамо» (Москва). 
Прямая трансляция.

16.55 Футбол. Бетсити Кубок 
России. «Металлург» (Липецк) 
— ЦСКА. Прямая трансляция.

19.25 Футбол. Кубок Германии. 
1/16 финала. 
«Бабельсберг» — «Лейпциг». 
Прямая трансляция.

21.40 Футбол. Кубок Английской 
лиги. 1/8 финала. 
«Челси» — «Саутгемптон». 
Прямая трансляция.

0.30 Футбол. Кубок Английской 
лиги. 1/8 финала. 
«Арсенал» — «Лидс». (0+)

2.30 «Голевая неделя РФ». (0+)
3.00 Несвободное падение. 

Кира Иванова». (16+)
4.00 Гандбол. Лига Европы. 

Мужчины. «Бенфика» 
(Португалия) — «Чеховские 
Медведи» (Россия). (0+)

6.00 «Ералаш». (0+)
6.15 «Три кота». М/с. (0+)
7.00 «Том и Джерри». М/с. (0+)
8.00 «ЖЕНА ОЛИГАРХА» 

(Россия). (16+)
9.00 «ВОРОНИНЫ» 

(Россия). (16+)
11.00 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 

АКАДЕМИЯ-5. 
ЗАДАНИЕ В МАЙАМИ» 
(США, 1988). Комедия. (16+)

12.55 «ПАПИК-2» 
(Россия). (16+)

18.30 «ЖЕНА ОЛИГАРХА» (Россия). 
(16+)

19.30 Премьера. 
«ЖЕНА ОЛИГАРХА» 
(Россия). (16+)

20.00 «Полный блэкаут». (16+)
21.05 «ДЭДПУЛ» 

(США, 2016). Реж. Тим Миллер.
В ролях: Райан Рейнольдс, 
Морена Баккарин, Эд Скрейн, 
ТиДжей Миллер, Джина Карано 
и др. Комедийный боевик. (16+)

23.20 «ОЗ. ВЕЛИКИЙ 
И УЖАСНЫЙ» 
(CША, 2013). 
Реж. Сэм Рэйми.
В ролях: Джеймс Франко, 
Мишель Уильямс, Мила Кунис, 
Рейчел Вайс, Зак Брафф и др. 
Фэнтези. (12+)

1.55 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 
АКАДЕМИЯ-5. 
ЗАДАНИЕ В МАЙАМИ» 
(США, 1988). Комедия. (16+)

3.20 «6 кадров». (16+)
5.30 Мультфильмы. (0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Мультфильмы. (0+)
6.55, 7.30 «Чик-зарядка». (0+)
7.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
7.40 «Роботы-поезда». М/с. (0+)
8.10 «Волшебная кухня». М/с. (0+)
10.15 «Суперкрылья. Джетт и его 

друзья». М/с. (0+)
10.45 «Букварий». (0+)
11.05 «Команда Флоры». М/с. (0+)
11.45 «Робокар Поли и его друзья». М/с. 
12.15 «Тобот. Детективы Галактики». 

М/с. (6+)
12.45 «Трансформеры. Кибервселенная. 

Приключения Бамблби». 
М/с. (6+)

13.35 «Лекс и Плу. Космические 
таксисты». М/с. (6+)

14.00 «Навигатор. Новости». (0+)
14.10 «Ник-изобретатель». М/с. (0+)
16.10 «Подружки-супергерои». М/с. (6+)
16.35 «Катя и Эф. Куда-угодно-дверь». 

М/с. (0+)
18.05 «Рев и заводная команда». М/с. 
19.00 «Истории Сильваниан Фэмилис». 

М/с. (0+)
19.05 «Кошечки-собачки». М/с. (0+)
20.15 «Свинка Пеппа». М/с. (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
20.45 «Оранжевая корова». М/с. (0+)
22.00 «Бен 10». М/с. (12+)
22.25 «Бакуган: Восход геоганов». М/с. 

(6+)
22.45 «Белка и Стрелка. Тайны космоса». 

М/с. (0+)
23.15 «Черепашки-ниндзя». М/с. (6+)
23.35 «Гормити». М/с. (6+)
0.00 «Смешарики». М/с. (0+)
1.40 «Смешарики. Пинкод». М/с. (6+)
3.25 «Котики, вперед!». М/с. (0+)

7.00 «ТНТ. Gold». (16+)
8.25 «Бузова на кухне». (16+)
9.00 «Звезды в Африке». 

Новая серия реалити-шоу с 
Ольгой Бузовой и Михаилом Га-
лустяном, в котором перемеша-
ются африканские приключе-
ния, тесты на прочность, юмор, 
челленджи и самые большие 
страхи российских знаменито-
стей. В шоу принимают участие 
10 знаменитостей разных поко-
лений и сфер деятельности: от 
TikTok и музыки до спорта. Они 
выполняют задания, борются за 
еду и пытаются ужиться в лаге-
ре посреди джунглей. (16+)

10.00 «САШАТАНЯ» 
(Россия). (16+)

13.00 «УНИВЕР» 
(Россия). (16+)

16.00 «САШАТАНЯ» 
(Россия). (16+)

21.00 «Импровизация». (16+)
22.00 «Talk».

В большом зале перед 
зрителями соберутся 
Тимур Каргинов, Руслан 
Белый, Нурлан Сабуров 
и Азамат Мусагалиев, 
чтобы поговорить на самые 
актуальные и серьезные 
темы: от предпочтений в 
сексе до школьного буллинга. 
(16+)

23.00 «Stand up». (16+)
0.00 «Импровизация». (16+)
2.40 «Comedy Баттл». (16+)
3.35 «Открытый микрофон». (16+)
6.05 «ТНТ. Best». (16+)

5.00 «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.25 «Доброе 

утро».
9.50 «Жить здорово!». 

(16+)
10.55 «Модный приговор». 

(6+)
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «Время покажет». 

(16+)
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Давай поженимся!». 

(16+)
16.00 «Мужское/Женское». 

(16+)
17.00 «Время покажет» 

с Артемом Шейниным. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.40 «На самом деле». 

(16+)
19.45 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
21.30 «АЛИБИ» 

(Россия). (16+)
22.35 Премьера сезона. «Док-ток». 

(16+)
23.35 «Вечерний Ургант». (16+)
0.15 Премьера. 

К 90-летию Игоря Масленникова. 
«Шерлок Холмс и «Зимняя 
вишня». Вместе навсегда». (12+)

1.15 «Время покажет». 
(16+)

3.00 Новости.
3.05 «Время покажет». (16+)

5.00 «Территория заблуждений». (16+)
6.00 «Документальный проект». (16+)
7.00 «С бодрым утром!» (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпроект. (16+)
11.00 «Как устроен мир». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпроект. (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ОТРЯД САМОУБИЙЦ» 

(США, 2016). Реж. Дэвид Эйр.
В ролях: Марго Робби, Уилл Смит, 
Джаред Лето, Джай Кортни, Кара 
Делевинь и др. Фантастический 
боевик. (16+)

22.20 «Водить по-русски». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «Знаете ли вы, что?». (16+)
0.30 «ДЕВУШКА, КОТОРАЯ 

ЗАСТРЯЛА В ПАУТИНЕ» 
(Германия—Швеция—США, 2018). 
Реж. Федерико Альварес. В ролях: 
Клер Фой, Сверрир Гуднасон, Бо 
Гадсдон и др. Триллер. (18+)

2.35 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

3.20 «Тайны Чапман». (16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести. Местное время.
9.30 «Утро России».
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. (12+)
11.00 Вести.
11.30 «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым». (12+)
12.40 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» (Россия). 

(16+)
17.00 Вести.
17.15 «Андрей Малахов. Прямой эфир». 

(16+)
18.40 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 «МЕДИУМ» 

(Россия). 
Анна видит сон: во время свадеб-
ной церемонии в загсе раздаются 
два выстрела, жених и невеста 
падают замертво, но оказывается, 
это не живые люди, а манекены. 
Увиденное озадачивает Остров-
скую — она не понимает, кому и за-
чем понадобилось расстреливать 
манекены, и не спешит отвлекать 
Жогова по пустякам. Однако вскоре 
выясняется, что сон связан с 
трагедией в семье майора полиции 
Данилова. И только Анна способна 
разобраться, что там произошло на 
самом деле... (12+)

23.40 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым». (12+)

2.20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 
(Россия). (16+)

4.05 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» (Россия). (16+)

5.05 «ВЫСОТА 89» 
(Россия, 2006). 
Военный фильм. (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня.
9.20 «Специальный репортаж». (12+)
9.40 «ЗАПАСНОЙ ИГРОК» 

(СССР, 1954). Комедия. (6+)
11.20 «Открытый эфир». Ток-шоу. (12+)
13.00 Новости дня.
13.25 «Специальный репортаж». (12+)
13.50 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ» 

(Россия). (16+)
14.00 Военные новости.
14.05 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ» 

(Россия). (16+)
18.00 Новости дня.
18.30 «Специальный репортаж». (12+)
18.50 «Проверено в небе. 

История летных испытаний». 
Фильм 2-й. (16+)

19.40 «Легенды армии» 
с Александром Маршалом. 
Александр Козлов. (12+)

20.25 «Улика из прошлого». (16+)
21.15 Новости дня.
21.25 «Открытый эфир». Ток-шоу. (12+)
23.05 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. (12+)
23.40 «УСНУВШИЙ ПАССАЖИР» 

(Россия, 1993). Детектив. (16+)
1.20 «ЗАПАСНОЙ ИГРОК» 

(СССР, 1954). Комедия. (6+)
2.40 «ПО ДАННЫМ 

УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА...» 
(СССР, 1980). Детектив. (12+)

3.50 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ» 
(Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...». (16+)
8.40 «ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 

ПРЕСТУПНИК» 
(СССР, 1964). Детектив. (6+)

10.40 «Вячеслав Невинный. 
Талант и 33 несчастья». Д/ф. (12+)

11.30 «События».
11.55 «Петровка, 38». (16+)
12.10 «КОЛОМБО» (США). (12+)
13.40 «Мой герой. Евгений 

Водолазкин». (12+)
14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.05 «НИКОНОВ И КО» (Россия). 

(16+)
16.55 «90-е. Безработные звезды». 

(16+)
17.50 «События».
18.15 «СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИВЕ. 

АУРА УБИЙСТВА» (Россия). (12+)
22.00 «События».
22.35 «Закон и порядок». (16+)
23.05 «Звезды против СССР». Д/ф. 

(16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.35 «Петровка, 38». (16+)
0.55 «Хроники московского быта. 

Звездные отцы-одиночки». (12+)
1.35 «Приговор. Михаил Ефремов». 

(16+)
2.15 «Президент застрелился 

из «калашникова». Д/ф. (12+)
2.55 «Петровка, 38». (16+)
3.10 «НИКОНОВ И КО» 

(Россия). (16+)
4.40 «Вячеслав Невинный. 

Талант и 33 несчастья». Д/ф. (12+)
5.20 «Мой герой. Евгений 

Водолазкин». (12+)

6.00, 15.15, 23.40 «Полтава». 
Балтийский первенец Петра». 
Д/ф. 2-я серия. (12+)

6.25, 17.30 «Забытый полководец». 
Коровников Иван Терентьевич. 
(6+)

6.55 «Среда обитания». (12+)
7.15 «Календарь». (12+)
8.00, 12.05, 13.20, 14.05, 14.35, 18.05, 

19.30, 1.00 «ОТРажение».
10.00, 12.00, 13.00, 14.00, 14.30, 15.00, 

18.00, 19.00, 20.55 Новости.
10.10 «Большая страна: открытие». 

(12+)
10.25 «ВОСПИТАНИЕ 

ЖЕСТОКОСТИ 
У ЖЕНЩИН И СОБАК» 
(Россия, 1992). Драма. (12+)

15.40 «Календарь». (12+)
16.20 «Прав!Да?». (12+)
17.00 «Среда обитания». (12+)
17.20 «Большая страна: открытие». 

(12+)
21.00 «Прав!Да?». (12+)
21.40 «ЭТА ЖЕНЩИНА 

В ОКНЕ...» 
(Россия, 1993). Мелодрама. (16+)

23.10 «Активная среда». (12+)
0.05, 5.30 «Вспомнить все». 

Программа Л.Млечина. (12+)
0.35 «Среда обитания». (12+)
3.20 «Потомки». «Виктор Астафьев. 

Печальный детектив». (12+)
3.50 «Домашние животные» 

с Григорием Маневым. (12+)
4.20 «Книжные аллеи. 

Адреса и строки». 
«Петербург Чуковского». (6+)

4.50 «Прав!Да?». (12+)

4.40 «ХОРОШАЯ ЖЕНА» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ» 
(Россия). В КТЦ на должность 
программиста поступает новый 
сотрудник с позывным «Дакар». 
С помощью компьютерной 
системы он засекает появление 
в одной из гостиниц известного 
террориста и экстремиста Зубова. 
Зубов — бывший военный, а ныне 
профессиональный ликвидатор. 
На его счету множество заказных 
убийств... (16+)

10.00 «Сегодня».
10.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ» (Россия). (16+)
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.25 «За гранью». (16+)
17.30 «ДНК». (16+)
18.35 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» (Россия). 

(16+)
19.00 «Сегодня».
19.40 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» (Россия). 

(16+)
21.20 «БАЛАБОЛ» 

(Россия). (16+)
23.35 «Сегодня».
23.55 «ИНСПЕКТОР КУПЕР. 

НЕВИДИМЫЙ ВРАГ» 
(Россия). (16+)

2.45 «Их нравы». (0+)
3.05 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» 

(Россия). (16+)

6.30 «Реальная мистика». 
«Черноротая». (16+)

7.25 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

8.30 «Давай разведемся!». (16+)
9.35 «Тест на отцовство». (16+)
11.50 «Понять. Простить». (16+)
13.05 «Порча». «Пика». (16+)
13.35 «Знахарка». (16+)
14.10 «Верну любимого». (16+)
14.45 «НЕЗАБЫТАЯ» 

(Украина, 2020). Реж. Мирослав 
Малич. В ролях: Ирина Таранник, 
Мила Сивацкая, Мария Мархай, 
Виталий Кудрявцев, Александр 
Кобзарь и др. Мелодрама. Лариса 
и Дана — мачеха и дочка, могли 
бы стать друг другу самыми 
близкими людьми, но стали 
непримиримыми врагами, 
не поделив одного на двоих 
любимого. И потеряли его... 
Смогут ли женщины найти путь 
к прощению или совершат новые 
непоправимые ошибки? (16+)

19.00 «НЕ ОТРЕКАЮТСЯ ЛЮБЯ» 
(Россия, 2021). Реж. Алик Буденый. 
В ролях: Олеся Власова, Дима 
Сарансков, Виталий Кудрявцев 
и др. Мелодрама. (16+)

23.25 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-4» 
(Украина). (16+)

1.25 «Реальная мистика». (16+)
2.20 «Порча». (16+)
2.45 «Знахарка». (16+)
3.10 «Понять. Простить». (16+)
4.10 «Тест на отцовство». (16+)
5.50 «Домашняя кухня». (16+)
6.15 «6 кадров». (16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.30 «ВЕТЕРАН» 

(Россия). (16+)
8.55 «Знание — сила». (0+)
9.00 «Известия». (16+)
9.25 «ЛЕГАВЫЙ-2» 

(Россия). (16+)
12.55 «Возможно все». (0+)
13.00 «Известия». (16+)
13.25 «ЛЕГАВЫЙ-2» 

(Россия). (16+)
17.30 «Известия». (16+)
17.45 «СПЕЦОТРЯД 

«ШТОРМ» 
(Россия). (16+)

19.45 «СЛЕД» 
(Россия). (16+)

23.10 «СВОИ-4. 
ВСЕ ОНИ МАРИОНЕТКИ» 
(Россия).
Убит мастер, создававший 
кукол-марионеток. Убийца 
скрылся с места преступления, 
но с помощью свидетельницы 
— жены мастера — «Свои» 
рассчитывают быстро выйти на 
злоумышленника. (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+)

0.30 «СЛЕД» 
(Россия). (16+)

1.15 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 
(Россия). (16+)

3.15 «Известия». (16+)
3.25 «ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА» 
(Россия). (16+)

4.20 «ДЕТЕКТИВЫ» 
(Россия). (16+)

6.30, 7.00, 7.30, 8.25, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости культуры.

6.35 «Пешком...». Москва 
ильфопетровская.

7.05 «Правила жизни».
7.35, 0.45 «Ключ к разгадке древних 

сокровищ». Д/с. 2-я серия.
8.30 «Первые в мире». 
8.45 «Легенды мирового кино». 
9.10, 20.45 «СИМФОНИЧЕСКИЙ РОМАН» 

(Китай).
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 23.50 ХХ век. «Мастера искусств. 

Ефим Копелян». 1987.
12.05 «Цвет времени». Клод Моне.
12.15 «Кто мы?». 
12.45 «Абрам да Марья». Д/ф. 1-я серия.
13.45 «Новое родительство». Д/ф 

(Россия, 2021).
14.30 К 85-летию со дня рождения 

Романа Виктюка. «Театральная 
летопись». Часть 1-я.

15.05 Новости. Подробно. Книги.
15.20 «Эрмитаж». 
15.50 «Сати. Нескучная классика...».
16.30 «Коктебель. Заповедная зона». Д/ф.
17.15 «Мастер крупного плана. Михаил 

Агранович». Д/ф (Россия, 2020).
17.45 Симфонии эпохи романтизма. 
18.40 «Ступени цивилизации». 
19.45 «Главная роль».
20.05 «Кто мы?». 
20.30 «Спокойной ночи, малыши!».
21.35 90 лет Игорю Масленникову. 

«Линия жизни».
22.25 «УБИЙСТВО В ПОМЕСТЬЕ 

ПЕМБЕРЛИ» (Великобритания).
1.35 Симфонии эпохи романтизма. 
2.15 «Автопортрет в красной феске. 

Роберт Фальк». Д/ф.

5.00 «Самое яркое». (16+)
6.30 Мультфильмы. (6+)
9.30 «Вкусно 360». (12+)
11.30 «Самое вкусное». (12+)
12.00 «Новости 360».
12.30 «ПЯТЬ ШАГОВ ПО ОБЛАКАМ» 

(Россия). (16+)
13.25 «ЗАКОН ОБРАТНОГО 

ВОЛШЕБСТВА» 
(Россия, 2010).
Реж. Иван Попов.
В ролях: Людмила Аринина, 
Дмитрий Орлов, Ирина Пегова, 
Лилия Кондрова, Ольга 
Кузьмина, Константин Силаков 
и др. Детективный мини-сериал. 
Странной смертью умирает 
пожилой житель подмосковного 
поселка, краевед Петр 
Мартынович Решетников. Его 
соседка, завуч на пенсии, а 
ныне сыщик-любитель Марфа 
Васильевна Коржикова, решает 
разгадать тайну смерти 
старика. В этом ей помогает 
внучка Анфиса. Вскоре судьба 
сводит Анфису с бизнесменом 
Ильей, как окажется позже — 
племянником покойного Петра 
Мартыновича. (16+)

15.25 «ТАЛЬЯНКА» 
(Россия). (16+)

17.25 «Вкусно, как в кино». (12+)
18.30 «Чудо-Люда». (12+)
19.00 «Все просто!». (12+)
20.00 «Новости 360».
20.30 «ТАЛЬЯНКА» (Россия). (16+)
22.25 «Взрослые люди». (16+)
23.30 «Самое яркое». (16+)

5.00 Мир. Мнение. (12+)
5.15 «Евразия. Спорт». (12+)
5.25 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ» 

(Россия—Украина). (16+)
10.00 Новости.
10.10 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ» 

(Россия—Украина). (16+)
13.00 Новости.
13.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.00 Новости.
16.20 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
17.00 «Мировое соглашение». (16+)
18.00 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
19.00 Новости.
19.25 Телеигра «Игра в кино». 

(12+)
20.10 Ток-шоу «Слабое звено». 

(12+)
21.15 Шоу «Назад в будущее». (16+)
22.15 «ШТРАФНИК» 

(Россия—Украина). (16+)
1.30 Итоговая программа «Вместе».
2.30 «Мир. Мнение». (12+)
2.45 «Старт-ап по-евразийски». (12+)
2.55 Мир. Спорт. (12+)
3.00 Новости.
3.15 «Мир. Мнение». (12+)
3.30 «Евразия. Спорт». (12+)
3.40 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ» 

(Россия—Украина). (16+)
4.30 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. КРЫМ» 

(Россия—Украина). (16+)

5.00 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. КРЫМ» 
(Россия—Украина). (16+)

10.00 Новости.
10.10 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. КРЫМ» 

(Россия—Украина). (16+)
13.00 Новости.
13.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.00 Новости.
16.20 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
17.00 «Мировое соглашение». (16+)
18.00 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
19.00 Новости.
19.25 Телеигра «Игра в кино». (12+)
20.10 Ток-шоу «Слабое звено». (12+)
21.15 Шоу «Назад в будущее». (16+)
22.15 «ШТРАФНИК» 

(Россия—Украина). (16+)
1.30 «Евразия. Спорт». (12+)
1.40 «Наши иностранцы». (12+)
1.50 «В гостях у цифры». (12+)
2.00 Новости.
2.15 Мир. Мнение. (12+)
2.30 «Специальный репортаж». (12+)
2.40 «Дословно». (12+)
2.50 «Старт-ап по-евразийски». (12+)
3.00 Новости.
3.15 «ВРАТАРЬ» 

(СССР, 1936). Комедия. (0+)
4.30 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

СКРЫТЫЙ ВРАГ» 
(Беларусь—Россия—Украина). 
(16+)

5.00 «Орел и решка. Перезагрузка». 
«Кито. Эквадор». (16+)

5.50 «Орел и решка. Россия-2». 
«Пермский край». (16+)

6.40 «ЗАЧАРОВАННЫЕ» (США). (16+)
12.00 «Орел и решка. Россия-3». 

«Камчатка-2». (16+)
13.00 «Мир наизнанку. Вьетнам». (16+)
15.40 «Мир наизнанку. Африка». 

«Кения, Танзания, Эфиопия». (16+)
16.30 «Мир наизнанку. Африка». «Танза-

ния. Охота на альбиносов». (16+)
17.20 «Мир наизнанку. Африка». «Племя 

масаи». (16+)
18.00 «Мир наизнанку. Пакистан». 

«Главная мечеть Бадшахи и 
массовые собрания шиитов». (16+)

19.00 «Мир наизнанку. Пакистан». (16+)
20.00 «Мир наизнанку. Пакистан». 

«Священные пещеры с миллионами 
Коранов и кладбище кораблей». 
(16+)

21.00 «Мир наизнанку. Непал». «Экспеди-
ция к Эвересту. Часть 6-я». (16+)

22.00 «Мир наизнанку. Непал». «Праздник 
в Катманду и дикие джунгли». (16+)

23.00 «Гастротур». (16+)
0.00 «Большой выпуск». 

«Швейцария». (16+)
1.00 «Пятница News». (16+)
1.20 «На ножах. Отели». «Москва. 

«Мост». (16+)
2.00 «Битва ресторанов». «Тюмень: 

«Колбас Барабас». «Вечера на 
хуторе». «Банковский клуб». (16+)

3.00 «Пятница News». (16+)
3.20 «Орел и решка. Россия-2». 

«Красноярский край». (16+)
4.20 «Пятница News». (16+)

5.00 «Орел и решка. Перезагрузка». 
«Мехико. Мексика». 
(16+)

5.50 «Орел и решка. Россия». 
«Байкал». (16+)

6.40 «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
(США). (16+)

11.50 «Черный список-2». 
«Японская кухня и косметологи». 
(16+)

13.10 «Черный список-2». 
«Уход за животными и клининг». 
(16+)

14.20 «Кондитер». 
(16+)

17.20 «Кондитер-5». Финал. 
(16+)

19.00 «Кондитер-6». 
(16+)

20.30 «Вундеркинды». 
(16+)

23.00 «Орел и решка. Земляне». 
«Непальцы». 
(16+)

0.00 «Дикари». «Бангладеш». 
(16+)

1.00 «Пятница News». 
(16+)

1.20 «На ножах. Отели». «Анапа-3. 
«Фортуна». (16+)

2.00 «Битва ресторанов». 
«Казань: «Кружево». Wok&Go. 
«Да Винчи». (16+)

3.00 «Пятница News». (16+)
3.20 «Орел и решка. Россия». 

«Краснодар». (16+)
4.00 «Пятница News». (16+)
4.30 «Орел и решка. Перезагрузка». 

«Канкун. Мексика». (16+)
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6.00 Мультфильмы. (0+)
8.30 «Добрый день с Валерией». 

(16+)
9.30 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
11.10 «Счастье быть!». (16+)
11.15 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
11.50 «Гадалка». (16+)
13.00 «Счастье быть!». (16+)
13.05 «Гадалка». (16+)
14.40 «Мистические истории». (16+)
15.45 «Гадалка». (16+)
16.55 «Счастье быть!». (16+)
17.00 «Знаки судьбы». (16+)
17.30 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
18.30 «АВАНПОСТ» (Россия). (16+)
20.30 «Счастье быть!». (16+)
20.35 «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ» 

(США). (16+)
23.00 «СВОРА» 

(США—ЮАР—Германия, 2006). 
Реж. Николас Мастандреа.
В ролях: Мишель Родригес, 
Оливер Хадсон, Тэрин Мэннинг 
и др. Ужасы. Группа молодых 
людей решает провести уик-
энд вдали от цивилизации, в 
небольшом домике на острове. 
Но отдых, на который они так 
рассчитывали, неожиданно 
превращается в кошмар. Они 
оказываются оккупирован-
ными сворой диких собак, 
обитающих на острове. Вскоре 
молодые люди понимают, что 
это не просто собаки. Эти твари 
—  генномодифицированны, а 
их укусы ведут к изменениям в 
организме человека. (18+)

1.00 «КАСЛ» (США). (12+)
5.15 «Тайные знаки». (16+)

6.00, 9.00, 12.00, 21.30, 3.55 
Новости.

6.05, 12.05, 14.40, 17.00, 23.45 
Все на Матч! Прямой эфир.

9.05, 12.40 Специальный репортаж. 
(12+)

9.25 «Karate Combat-2021. 
Голливуд». (16+)

10.30 Смешанные единоборства. (16+)
11.30 Бокс. Чемпионат мира. 

Трансляция из Сербии. (0+)
13.00 Теннис. АТР. St. Petersburg 

Open. Прямая трансляция.
14.55 Футбол. Бетсити Кубок 

России. Прямая трансляция. 
«Енисей» (Красноярск) — 
«Крылья Советов» (Самара).

17.25 Футбол. Бетсити Кубок 
России. Прямая трансляция. 
«Ротор» (Волгоград) — 
«Ахмат» (Грозный).

 19.25 Футбол. Бетсити Кубок России. 
Прямая трансляция. «Кубань» 
(Краснодар) — «Краснодар».

21.40 Футбол. Кубок Английской 
лиги. 1/8 финала. «Вест Хэм» 
— «Манчестер Сити». 
Прямая трансляция.

0.30 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «Зенит» (Россия) — 
«Реал» (Испания). (0+)

2.30 Пляжный футбол. 
Чемпионат мира среди клубов 
«Мундиалито-2021». «Спартак» 
(Россия) — «Динамо-Минск» 
(Белоруссия). (0+)

4.00 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. УНИКС (Россия) — 
«Баскония» (Испания). (0+)

6.00 «Ералаш». (0+)
6.15 «Три кота». М/с. (0+)
7.00 «Том и Джерри». М/с. (0+)
8.00 «ЖЕНА ОЛИГАРХА» 

(Россия). (16+)
9.00 «ВОРОНИНЫ» 

(Россия). (16+)
10.00 «ОЗ. ВЕЛИКИЙ 

И УЖАСНЫЙ» 
(CША, 2013). Фэнтези. (12+)

12.40 «ПАПИК-2» 
(Россия). (16+)

18.30 «ЖЕНА ОЛИГАРХА» 
(Россия). (16+)

19.30 Премьера. 
«ЖЕНА ОЛИГАРХА» 
(Россия). (16+)

20.00 «Русский ниндзя». (16+)
21.35 «ДЭДПУЛ-2» 

(США, 2018). 
Реж. Дэвид Литч.
В ролях: Райан Рейнольдс, Джош 
Бролин, Морена Баккарин, 
Джулиан Деннисон, Зази Битц, 
ТиДжей Миллер и др. 
Фантастический боевик. (16+)

0.00 «ДЭДПУЛ» 
(США, 2016). Реж. Тим Миллер.
В ролях: Райан Рейнольдс, 
Морена Баккарин, Эд Скрейн, 
ТиДжей Миллер, Джина Карано, 
Брианна Хилдебранд и др. 
Комедийный боевик. (16+)

2.05 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 
АКАДЕМИЯ-6. 
ОСАЖДЕННЫЙ ГОРОД» 
(США, 1989). Комедия. (16+)

3.25 «6 кадров». (16+)
5.30 Мультфильмы. (0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Мультфильмы. (0+)
6.55, 7.30 «Чик-зарядка». (0+)
7.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
7.40 «Роботы-поезда». М/с. (0+)
8.10 «Три кота». М/с. (0+)
10.15 «Суперкрылья. Джетт и его 

друзья». М/с. (0+)
10.45 «Игра с умом». (0+)
11.05 «Команда Флоры». М/с. (0+)
11.45 «Робокар Поли и его друзья». М/с. 
12.15 «Тобот. Детективы Галактики». М/с. 

(6+)
12.45 «Трансформеры. Кибервселенная. 

Приключения Бамблби». М/с. (6+)
13.35 «Лекс и Плу. Космические 

таксисты». М/с. (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». (0+)
14.10 «Супер Мяу». М/с. (0+)
15.40 «Вкусняшки-шоу». (0+)
16.00 «Подружки-супергерои». М/с. (6+)
16.30 «Барбоскины». М/с. (0+)
18.05 «Рев и заводная команда». М/с. 

(0+)
19.00 «Истории Сильваниан Фэмилис». 

М/с. (0+)
19.05 «Кошечки-собачки». М/с. (0+)
20.15 «Свинка Пеппа». М/с. (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
20.45 «Зебра в клеточку». М/с. (0+)
22.00 «Бен 10». М/с. (12+)
22.25 «Бакуган: Восход геоганов». М/с. 

(6+)
22.45 «Белка и Стрелка. Тайны космоса». 

М/с. (0+)
23.15 «Черепашки-ниндзя». М/с. (6+)
23.35 «Гормити». М/с. (6+)
0.00 «Смешарики». М/с. (0+)
1.40 «Смешарики. Пинкод». М/с. (6+)
3.25 «Котики, вперед!». М/с. (0+)

7.00 «ТНТ. Gold». (16+)
8.25 «Мама Life». (16+)
9.00 «САШАТАНЯ» 

(Россия). (16+)
13.00 «УНИВЕР» 

(Россия). (16+)
16.00 «САШАТАНЯ» 

(Россия). (16+)
21.00 «Двое на миллион».

Музыканты Юля Ковальчук и 
Митя Фомин в шоу Павла Воли 
отвечают на вопросы с под-
вохом друг о друге. Задача 
— сохранить миллион рублей, 
решая головоломки. (16+)

22.00 «Женский стендап».
В этом шоу женщины честно 
говорят о том, что их не 
устраивает в отношениях, 
высмеивают стереотипы 
семейной жизни, которые 
столетиями культивировались 
в нашем обществе, 
откровенно заявляют о том, 
что быть хорошей матерью 
вообще-то очень сложно, и 
подчеркивают то, как важно 
в замужестве оставаться 
отдельной личностью со 
своими интересами. (16+)

23.00 «Stand up». (16+)
0.00 «Импровизация». 

(16+)
2.40 «Comedy Баттл». (16+)
3.35 «Открытый микрофон». 

«Финал». (16+)
4.50 «Открытый микрофон. 

Дайджест». (16+)
6.30 «ТНТ. Best». 

(16+)

5.00 «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.25 «Доброе 

утро».
9.50 «Жить здорово!». 

(16+)
10.55 «Модный приговор». 

(6+)
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «Время покажет». 

(16+)
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Давай поженимся!». 

(16+)
16.00 «Мужское/Женское». 

(16+)
17.00 «Время покажет» 

с Артемом Шейниным. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.40 «На самом деле». 

(16+)
19.45 «Пусть говорят». 

(16+)
21.00 «Время».
21.30 «АЛИБИ» 

(Россия). (16+)
22.35 Премьера сезона. «Док-ток». 

(16+)
23.35 «Вечерний Ургант». 

(16+)
0.15 К 60-летию Игоря Бутмана. 

Премьера. «Импровизация 
в поисках диалога». (16+)

1.30 «Время покажет». (16+)
3.00 Новости.
3.05 «Время покажет». (16+)

5.00 «Территория заблуждений». (16+)
6.00 «Документальный проект». (16+)
7.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпроект. (16+)
11.00 «Как устроен мир». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпроект. (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ЧЕЛОВЕК ИЗ СТАЛИ» 

(США—Канада—Великобритания, 
2013). Реж. Зак Снайдер.
В ролях: Генри Кавилл, Эми Адамс, 
Майкл Шеннон, Рассел Кроу, 
Дайан Лэйн, Кевин Костнер и др. 
Фантастический боевик. (12+)

23.00 Новости. (16+)
23.30 «Загадки человечества». (16+)
0.30 «ВЕЧНО МОЛОДОЙ» 

(США, 1992). Реж. Стив Майнер.
В ролях: Мэл Гибсон, Джейми Ли 
Кертис, Элайджа Вуд, Изабель 
Глэссер и др. 
Фантастическая драма. (12+)

2.20 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

3.10 «Тайны Чапман». (16+)

5.00, 9.30 «Утро России».
9.00 Вести. Местное время.
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. (12+)
11.00 Вести.
11.30 «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым». (12+)
12.40 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

(Россия). (16+)
17.00 Вести.
17.15 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». (16+)
18.40 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 Русская серия. Премьера. 

«МЕДИУМ» 
(Россия). Сотрудник дорожной 
полиции Сергиенко расстрелян 
в упор у подъезда собственного 
дома. В нападении на него подо-
зревают бизнесмена Моргунова, 
у которого были счеты с убитым. 
Но у следствия недостаточно 
улик для обвинения: нет ни четких 
свидетельских показаний, ни 
орудия убийства. Жогов просит 
Анну помочь. Самое странное, что 
Сергиенко недавно являлся Анне 
во сне и оставил странное посла-
ние о ее муже Евгении. Тревога за 
супруга приводит Анну к гадалке 
Рагде... (12+)

23.40 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым». (12+)

2.20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 
(Россия). (16+)

4.05 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» (Россия). (16+)

5.15 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ» 
(Россия). (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня.
9.20 «ЗДРАВСТВУЙ 

И ПРОЩАЙ» 
(СССР, 1972). 
Лирическая комедия. (12+)

11.20 «Открытый эфир». Ток-шоу. (12+)
13.00 Новости дня.
13.25 «Специальный репортаж». (12+)
13.50 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ» 

(Россия). (16+)
14.00 Военные новости.
14.05 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ» 

(Россия). (16+)
18.00 Новости дня.
18.30 «Специальный репортаж». (12+)
18.50 «Проверено в небе. 

История летных испытаний». 
Фильм 3-й. (16+)

19.40 «Главный день». 
Майя Булгакова. (12+)

20.25 «Секретные материалы». Д/с. 
(12+)

21.15 Новости дня.
21.25 «Открытый эфир». Ток-шоу. (12+)
23.05 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
23.40 «ЛЕКАРСТВО 

ПРОТИВ СТРАХА» 
(СССР, 1978). Детектив. (12+)

1.30 «ЧАПАЕВ» 
(СССР, 1934). 
Военная драма. (6+)

3.00 «Маресьев: продолжение 
легенды». Д/ф. (12+)

3.50 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ» 
(Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...». (16+)
8.40 «ВЫСТРЕЛ В СПИНУ» 

(СССР, 1979). Детектив. (12+)
10.40 «Инна Ульянова. 

В любви я Эйнштейн». 
Д/ф. (12+)

11.30 «События».
11.50 «КОЛОМБО» 

(США). (12+)
13.40 «Мой герой. Михаил Трухин». 

(12+)
14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.05 «НИКОНОВ И КО» 

(Россия). (16+)
16.55 «90-е. Водка». (16+)
17.50 «События».
18.10 «СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИВЕ. 

КАМЕННЫЙ ГОСТЬ» 
(Россия). (12+)

20.00 «СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИВЕ. 
ПАУК» 
(Россия). (12+)

22.00 «События».
22.35 «Хватит слухов!». (16+)
23.10 «Прощание. Павел Смеян». (16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.35 «Петровка, 38». (16+)
0.55 «Проклятые звезды». Д/ф. (16+)
1.35 «Знак качества». (16+)
2.15 «Роковые решения». Д/ф. (12+)
2.55 «Петровка, 38». (16+)
3.10 «НИКОНОВ И КО» 

(Россия). (16+)
4.40 «Инна Ульянова. 

В любви я Эйнштейн». 
Д/ф. (12+)

5.20 «Мой герой. Михаил Трухин». 
(12+)

6.00, 15.15, 23.40 «Полтава». 
Балтийский первенец Петра». 
Д/ф. 3-я серия. (12+)

6.25, 17.30 «Забытый полководец». 
Щеглов Афанасий Федорович. 
(6+)

6.55 «Среда обитания». (12+)
7.15 «Календарь». (12+)
8.00, 12.05, 13.20, 14.05, 14.35, 18.05, 

19.30, 1.00 «ОТРажение».
10.00, 12.00, 13.00, 14.00, 14.30, 15.00, 

18.00, 19.00, 20.55 Новости.
10.10 «Большая страна: открытие». 

(12+)
10.25 «ЭТА ЖЕНЩИНА 

В ОКНЕ...» 
(Россия, 1993). 
Мелодрама. (16+)

15.40 «Календарь». (12+)
16.20 «Прав!Да?». (12+)
17.00 «Среда обитания». (12+)
17.20 «Большая страна: территория 

тайн». (12+)
21.00 «Прав!Да?». (12+)
21.40 «ПОСЛЕДНИЙ ЗАБОЙ» 

(Россия, 2006). (16+)
23.10 «Гамбургский счет». (12+)
0.05 «Вспомнить все». Программа 

Л.Млечина. (12+)
0.35 «Среда обитания». (12+)
3.20 «Потомки». «Константин Симонов. 

Стихи, помогающие выжить». (12+)
3.50 «Домашние животные» 

с Григорием Маневым. (12+)
4.20 «Книжные аллеи. 

Адреса и строки». 
«Петербург Бианки». (6+)

4.50 «Прав!Да?». (12+)
5.30 «Фигура речи». (12+)

4.40 «ХОРОШАЯ ЖЕНА» (Россия). (16+)
6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ» 
(Россия). В Петербург в сопро-
вождении двух помощников при-
бывает Ольга Наумова, вдова из-
вестного боевика по кличке Нукер. 
В КТЦ предполагают, что Наумова 
и ее подельница — возможные 
смертницы, прибывшие в город 
для проведения теракта. Установив 
точное местонахождение Ганичева, 
бойцы «Смерча» направляются в 
Краснокамск... (16+)

10.00 «Сегодня».
10.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ» (Россия). (16+)
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.25 «За гранью». (16+)
17.30 «ДНК». (16+)
18.35 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 

(Россия). (16+)
19.00 «Сегодня».
19.40 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 

(Россия). (16+)
21.20 «БАЛАБОЛ» (Россия). (16+)
23.35 «Сегодня».
23.55 «Поздняков». (16+)
0.10 Премьера. «ТЭФИ — KIDS 2021». 

Российская национальная 
телевизионная премия. (0+)

1.40 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 
КАМЕР» (Россия). (16+)

3.10 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» 
(Россия). (16+)

5.00 «Известия». 
(16+)

5.30 «ТАЙСОН» 
(Украина). (16+)

9.00 «Известия». (16+)
9.25 «ЛЕГАВЫЙ-2» 

(Россия). (16+)
12.55 «Знание-сила». (0+)
13.00 «Известия». (16+)
13.25 «ЛЕГАВЫЙ-2» 

(Россия). (16+)
17.30 «Известия». (16+)
17.45 «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» 

(Россия). (16+)
19.45 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
23.10 «СВОИ-4. 

СОКРОВИЩА 90-Х» 
(Россия). 
В заброшенном здании сразу 
после интервью застрелен 
бизнесмен Агасян. Журналистка 
чудом осталась жива. Вопрос: 
можно ли ей доверять как 
свидетелю и не имеет ли она 
прямого отношения к смерти 
Агасяна? (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+)

0.30 «СЛЕД» 
(Россия). (16+)

1.15 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 
(Россия). (16+)

3.05 «Известия». (16+)
3.15 «ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА» 
(Россия). (16+)

4.10 «ДЕТЕКТИВЫ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Реальная мистика». 
«Исчезнувший». (16+)

7.25 «По делам 
несовершеннолетних». 
(16+)

8.25 «Давай разведемся!». (16+)
9.30 «Тест на отцовство». (16+)
11.40 «Понять. Простить». (16+)
12.55 «Порча». «Наказать обидчика». 

(16+)
13.25 «Знахарка». (16+)
14.00 «Верну любимого». (16+)
14.35 «КАК МЫ ЛЮБИЛИ 

ДРУГ ДРУГА» 
(Россия, 2021). 
Реж. Анна Писаненко.
В ролях: Марина Чижевская, 
Артем Осипов, Андрей Фролов, 
Софья Хандамирова и др. 
Мелодрама. (16+)

19.00 «ПАВЛИН, ИЛИ 
ТРЕУГОЛЬНИК 
В КВАДРАТЕ» 
(Россия, 2021). Реж. Филипп 
Коршунов. В ролях: Елизавета 
Нилова, Дмитрий Паламарчук, 
Руслан Барабанов, Антонина 
Степакова, Светлана Бакулина 
и др. Мелодрама. (16+)

23.20 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-4» 
(Украина). (16+)

1.20 «Реальная мистика». (16+)
2.15 «Порча». (16+)
2.40 «Знахарка». (16+)
3.05 «Понять. Простить». (16+)
4.05 «Тест на отцовство». (16+)
5.45 «Домашняя кухня». (16+)
6.10 «6 кадров». (16+)
6.20 «Реальная мистика». (16+)

6.30, 7.00, 7.30, 8.25, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости культуры.

6.35 «Пешком...». 
Москва музыкальная.

7.05 «Правила жизни».
7.35, 0.55 «Ключ к разгадке древних 

сокровищ». Д/с (Великобритания). 
3-я серия.

8.30 «Первые в мире». «Мазер 
Прохорова и Басова».

8.45 «Легенды мирового кино». 
Ольга Жизнева.

9.15, 20.45 «СИМФОНИЧЕСКИЙ РОМАН» 
(Китай).

10.15 «Наблюдатель».
11.10, 23.50 ХХ век. «Путешествие 

по Москве». Д/ф. 1981.
12.15 «Кто мы?». 
12.45 «Абрам да Марья». Д/ф. 2-я серия.
13.45 «Искусственный отбор».
14.30 К 85-летию со дня рождения 

Романа Виктюка. «Театральная 
летопись». Часть 2-я.

15.05 Новости. Подробно. Кино.
15.20 «Валерий Брюсов «Блудный сын» 

в программе «Библейский сюжет».
15.50 «Белая студия».
16.35, 22.15 «УБИЙСТВО В ПОМЕСТЬЕ 

ПЕМБЕРЛИ» (Великобритания).
17.40 «Забытое ремесло». «Трубочист».
17.55 Симфонии эпохи романтизма. 
18.40 «Ступени цивилизации». 
19.45 «Главная роль».
20.05 «Кто мы?». 
20.30 «Спокойной ночи, малыши!».
21.30 «Власть факта». 
23.15 «Цвет времени». Рене Магритт.
1.40 Симфонии эпохи романтизма. 
2.25 «Роман в камне». 

«Испания. Теруэль».

5.00 «Самое яркое». (16+)
6.30 Мультфильмы. (6+)
9.30 «Вкусно 360». (12+)
11.30 «Самое вкусное». (12+)
12.00 «Новости 360».
12.30 «ЗАКОН 

ОБРАТНОГО ВОЛШЕБСТВА» 
(Россия). (16+)

14.20 «ТАКСИ ДЛЯ АНГЕЛА» 
(Россия, 2007). 
Реж. Анатолий Матешко. 
В ролях: Марина Голуб, Иван 
Стебунов, Алла Юганова, 
Руслана Писанка, Евгения 
Дмитриева и др. 
Детективный сериал. 
(16+)

15.25 «ТАЛЬЯНКА» 
(Россия, 2014). 
Реж. Евгений Звездаков.
В ролях: Андрей Мерзликин, 
Йоанна Моро, Екатерина 
Гусева, Игорь Скляр, Раниеро 
Монако Ди Лапио, Сергей 
Галич, Андрей Зибров и др. 
Драматический сериал. История 
о любви итальянской артистки 
и советского летчика во время 
Второй мировой войны и в 
первые послевоенные годы. 
(16+)

17.25 «Вкусно, как в кино». (12+)
18.30 «Чудо-Люда». (12+)
19.00 «Все просто!». (12+)
20.00 «Новости 360».
20.30 «ТАЛЬЯНКА» 

(Россия). (16+)
22.25 «Взрослые люди». (16+)
23.30 «Самое яркое». (16+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
9.00 «Добрый день с Валерией». 

(16+)
9.30 «СЛЕПАЯ» 

Россия). (16+)
11.10 «Счастье быть!». (16+)
11.15 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
11.50 «Вернувшиеся». (16+)
13.00 «Счастье быть!». (16+)
13.05 «Гадалка». (16+)
14.40 «Врачи». (16+)
15.45 «Гадалка». (16+)
16.55 «Счастье быть!». (16+)
17.00 «Знаки судьбы». (16+)
17.30 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
18.30 «АВАНПОСТ» 

(Россия). (16+)
20.30 «Счастье быть!». (16+)
20.35 «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ» 

(США). (16+)
23.00 «Охотник за привидениями». 

(16+)
23.45 «РЕМНАНТ: 

ВСЕ ЕЩЕ ВИЖУ ТЕБЯ» 
(США, 2018). Реж. Скотт Спир. 
В ролях: Белла Торн, Ричард 
Хэрмон, Дермот Малруни и др. 
Детективный триллер. (16+)

1.30 «РАЙСКИЕ ХОЛМЫ» 
(США—Испания, 2019). 
Реж. Элис Вэддингтон.
В ролях: Эмма Робертс, 
Даниэль Макдональд, 
Аквафина, Милла Йовович и др. 
Фантастика. (16+)

3.00 «Знахарки». (16+)
4.30 «Городские легенды». 

(16+)

6.00, 9.00, 12.00, 3.55 Новости.
6.05, 12.05, 14.40, 23.45 

Все на Матч! Прямой эфир.
9.05, 12.40 Специальный репортаж. 

(12+)
9.25 «Karate Combat-2021. 

Голливуд». (16+)
10.30 Смешанные единоборства. (16+)
11.30 Бокс. Чемпионат мира. 

Трансляция из Сербии. (0+)
13.00 Теннис. АТР. St. Petersburg 

Open. Прямая трансляция.
15.00 «БЕССТРАШНАЯ 

ГИЕНА-2» 
(Гонконг, 1983). (16+)

16.55 Хоккей. КХЛ. «Металлург» 
(Магнитогорск) — «Ак Барс» 
(Казань). Прямая трансляция.

19.10 Пляжный футбол. Чем-
пионат мира среди клубов 
«Мундиалито-2021». «Спартак» 
(Россия) — «Токио Верди» 
(Япония). Прямая трансляция.

20.25 Пляжный футбол. 
Чемпионат мира среди 
клубов «Мундиалито-2021». 
«Локомотив» (Россия) — 
«Насьональ» (Парагвай). 

21.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Наполи» — «Болонья». 

0.30 «ДОБРО ПОЖАЛО-
ВАТЬ В ДЖУНГЛИ» 
(США, 2012). (12+)

2.20 Волейбол. Чемпионат России 
Женщины. «Динамо» (Москва) — 
«Динамо-Ак Барс» (Казань). 

4.00 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. АСВЕЛ (Франция) — 
ЦСКА (Россия). (0+)

6.00 «Ералаш». (0+)
6.15 «Три кота». М/с. (0+)
7.00 «Том и Джерри». М/с. (0+)
8.00 «ЖЕНА ОЛИГАРХА» 

(Россия). (16+)
9.00 «ВОРОНИНЫ» (Россия). (16+)
10.55 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 

АКАДЕМИЯ-6. 
ОСАЖДЕННЫЙ ГОРОД» 
(США, 1989). Комедия. (16+)

12.40 «ПАПИК-2» (Россия). (16+)
18.30 «ЖЕНА ОЛИГАРХА» (Россия). (16+)
19.30 Премьера. 

«ЖЕНА ОЛИГАРХА» (Россия). (16+)
20.00 «ПЕРСИ ДЖЕКСОН 

И ПОХИТИТЕЛЬ 
МОЛНИЙ» 
(США, 2010). Реж. Крис Коламбус. 
В ролях: Логан Лерман, Брэндон 
Т. Джексон, Александра Даддарио, 
Джейк Эйбел, Шон Бин, Пирс 
Броснан и др. Фэнтези. (12+)

22.25 «ПЕРСИ ДЖЕКСОН 
И МОРЕ ЧУДОВИЩ» 
(США, 2013). Реж. Тор 
Фройденталь. В ролях: Логан 
Лерман, Александра Даддарио, 
Дуглас Смит, Ливэн Рамбин и др. 
Фэнтези. (6+)

0.25 «Купите это немедленно!». (16+)
1.25 «ПЯТНИЦА» 

(Россия, 2016). Реж. Евгений 
Шелякин. В ролях: Данила Козлов-
ский, Сергей Бурунов, Настасья 
Самбурская, Катерина Шпица, 
Павел Деревянко, Кирилл Плетнев, 
Евгения Брик и др. Комедия. (16+)

2.55 «6 кадров». (16+)
5.30 Мультфильмы. (0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Мультфильмы. (0+)
6.55, 7.30 «Чик-зарядка». (0+)
7.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
7.40 «Роботы-поезда». М/с. (0+)
8.10 «Сказочный патруль. Хроники 

чудес». М/с. (0+)
10.15 «Суперкрылья. Джетт и его 

друзья». М/с. (0+)
10.45 «Все, что вы хотели знать, но 

боялись спросить». (6+)
11.15 «Команда Флоры». М/с. (0+)
11.45 «Робокар Поли и его друзья». М/с. 
12.15 «Тобот. Детективы Галактики». М/с. 

(6+)
12.45 «Бен 10». М/с. (12+)
13.35 «Лекс и Плу. Космические 

таксисты». М/с. (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». (0+)
14.10 «Долина Муми-троллей». М/с. (0+)
15.55 «Трам-пам-пам». (0+)
16.20 «Подружки-супергерои». М/с. (6+)
16.50 «Царевны». М/с. (0+)
18.05 «Рев и заводная команда». М/с. 
19.00 «Истории Сильваниан Фэмилис». 

М/с. (0+)
19.05 «Кошечки-собачки». М/с. (0+)
20.15 «Свинка Пеппа». М/с. (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
20.45 «Оранжевая корова». М/с. (0+)
22.00 «Бен 10». М/с. (12+)
22.25 «Бакуган: Восход геоганов». М/с. 

(6+)
22.45 «Белка и Стрелка. Тайны космоса». 

М/с. (0+)
23.15 «Черепашки-ниндзя». М/с. (6+)
23.35 «Гормити». М/с. (6+)
0.00 «Смешарики». М/с. (0+)
1.40 «Смешарики. Пинкод». М/с. (6+)
3.25 «Котики, вперед!». М/с. (0+)

7.00 «ТНТ. Gold». (16+)
8.25 «Перезагрузка». 

(16+)
9.00 «САШАТАНЯ» 

(Россия). (16+)
13.00 «УНИВЕР» 

(Россия). (16+)
16.00 «САШАТАНЯ» 

(Россия). (16+)
21.00 «Однажды в России». 

На две обычные российские 
беды — дураки и дороги 
— здесь приходится еще 
минимум триста: кино, спорт, 
политика, шоу-бизнес… и 
так еще 296 пунктов. Но 
герои “Однажды в России” не 
любят говорить о проблемах, 
а предпочитают над ними 
просто посмеяться. (16+)

22.00 Шоу «Студия «Союз». 
Только здесь звезды 
шоубиза соревнуются в 
своей музыкальности, 
чтобы сделать тебе очень 
смешно! Каждый четверг 
они погружаются в мир 
изощренной русской эстрады, 
и только юмор и самоирония 
помогают им выстоять в этой 
схватке. Гости выпуска — 
комики Виктория Складчикова 
и Иван Усович.  (16+)

23.00 «Stand up». (16+)
0.10 «Импровизация». (16+)
2.40 «Comedy Баттл». (16+)
3.35 «Открытый микрофон. 

Дайджест». (16+)
5.15 «Открытый микрофон». (16+)
6.05 «ТНТ. Best». (16+)

5.00 «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.25 «Доброе 

утро».
9.50 «Жить здорово!». 

(16+)
10.55 «Модный приговор». 

(6+)
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «Время покажет». 

(16+)
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Давай поженимся!». 

(16+)
16.00 «Мужское/Женское». 

(16+)
17.00 «Время покажет» 

с Артемом Шейниным. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.40 «На самом деле». 

(16+)
19.45 «Пусть говорят». 

(16+)
21.00 «Время».
21.30 «АЛИБИ» 

(Россия). (16+)
22.35 «Большая игра». 

(16+)
23.35 «Вечерний Ургант». 

(16+)
0.15 «Анатолий Папанов. 

Так хочется пожить...». 
(12+)

1.15 «Время покажет». (16+)
3.00 Новости.
3.05 «Время покажет». (16+)

5.00 «Документальный проект». (16+)
7.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпроект. (16+)
11.00 «Как устроен мир». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпроект. (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ОТ ЗАКАТА 

ДО РАССВЕТА» 
(США, 1995). Реж. Роберт Родригес. 
В ролях: Джордж Клуни, Харви 
Кейтель, Квентин Тарантино, 
Джульетт Льюис и др. Боевик. (16+)

22.05 «Смотреть всем!». (16+)
23.00 Новости. (16+)
23.30 «Загадки человечества». (16+)
0.30 «МЕТРО» 

(США, 1997). 
Реж. Томас Картер.
В ролях: Эдди Мерфи, Майкл 
Уинкотт, Кармен Эджого, Майкл 
Рапапорт, Пол Бен-Виктор и др. 
Боевик. (16+)

2.35 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

3.25 «Тайны Чапман». (16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести. Местное время.
9.30 «Утро России».
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. (12+)
11.00 Вести.
11.30 «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым». (12+)
12.40 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

(Россия). (16+)
17.00 Вести.
17.15 «Андрей Малахов. Прямой эфир». 

(16+)
18.40 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.05 Вести. Местное время.
21.20 «МЕДИУМ» 

(Россия). В новом кошмарном 
сне Анны девушка бросается с 
отвесной стены старого дока. 
Островская решает проверить 
информацию из сна. Она вы-
числяет место, где находится док, 
и действительно находит на дне 
тело этой девушки. Но этот кошмар 
повторяется снова и снова. И 
Островская понимает, что рас-
следование останавливать нельзя. 
Она уверена, что погибшую довели 
до самоубийства. Но кто и зачем? 
Тем временем Евгений получает 
возможность ощутить, каково жить 
с таким даром, как у Анны... (12+)

23.40 «Вечер с Владимиром 
Соловьевым». (12+)

2.20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 
(Россия). (16+)

4.05 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» (Россия). (16+)

5.20 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ» 
(Россия). (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня.
9.20 «ИГРА В ЧЕТЫРЕ РУКИ» 

(Франция—Италия). 
Комедийный боевик. (16+)

11.20 «Открытый эфир». Ток-шоу. (12+)
13.00 Новости дня.
13.25 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ»-2» 

(Россия). (16+)
14.00 Военные новости.
14.05 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ»-2» 

(Россия). (16+)
18.00 Новости дня.
18.30 «Специальный репортаж». (12+)
18.50 «Проверено в небе. 

История летных испытаний». 
Фильм 4-й. (16+)

19.40 «Легенды кино». Игорь Кваша. 
(12+)

20.25 «Код доступа». (12+)
21.15 Новости дня.
21.25 «Открытый эфир». Ток-шоу. (12+)
23.05 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. (12+)
23.40 «ТРЕВОЖНЫЙ 

МЕСЯЦ ВЕРЕСЕНЬ» 
(СССР, 1976). 
Военная драма. (12+)

1.30 «ЗДРАВСТВУЙ 
И ПРОЩАЙ» 
(СССР, 1972). 
Лирическая комедия. (12+)

3.00 «ЧАПАЕВ» 
(СССР, 1934). Военная драма. (6+)

4.30 «ПРАВДА ЛЕЙТЕНАНТА 
КЛИМОВА» 
(СССР, 1981). Драма. (12+)

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...». (16+)
8.50 «В ПОЛОСЕ ПРИБОЯ» 

(СССР, 1990). Детектив. (12+)
10.40 «Борис Щербаков. 

Вечный жених». Д/ф. (12+)
11.30 «События».
11.50 «КОЛОМБО» 

(США). (12+)
13.40 «Мой герой. 

Надежда Ангарская». (12+)
14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.05 «НИКОНОВ И КО» 

(Россия). (16+)
16.55 «90-е. Звезды на час». (16+)
17.50 «События».
18.10 «СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИВЕ. 

ПРОКЛЯТИЕ ПАМЯТИ» 
(Россия). (12+)

22.00 «События».
22.35 «10 самых... Позор в Интернете». 

(16+)
23.10 «Актерские драмы. 

Теряя рассудок». Д/ф. (12+)
0.00 «События. 25-й час».
0.35 «Петровка, 38». (16+)
0.55 «90-е. Криминальные жены». 

(16+)
1.35 «Тайны советской 

номенклатуры». Д/ф. (12+)
2.15 «Ракеты на старте». Д/ф. (12+)
2.55 «Петровка, 38». (16+)
3.15 «НИКОНОВ И КО» 

(Россия). (16+)
4.40 «Аркадий Райкин. 

Королю позволено все». 
Д/ф. (12+)

5.20 «Мой герой. Надежда 
Ангарская». (12+)

6.00, 15.15, 23.40 «Полтава». 
Балтийский первенец Петра». 
Д/ф. 4-я серия. (12+)

6.25, 17.30 «Забытый полководец». 
Масленников Иван Иванович. 
(6+)

6.55 «Среда обитания». (12+)
7.15 «Календарь». (12+)
8.00, 12.05, 13.20, 14.05, 14.35, 

18.05, 19.30, 1.00 «ОТРажение».
10.00, 12.00, 13.00, 14.00, 14.30, 

15.00, 18.00, 19.00, 20.55 
Новости.

10.10 «Большая страна: открытие». 
(12+)

10.25 «ПОСЛЕДНИЙ ЗАБОЙ» 
(Россия, 2006). (16+)

15.40 «Календарь». (12+)
16.20 «Прав!Да?». (12+)
17.00 «Среда обитания». (12+)
17.20 «Большая страна: открытие». 

(12+)
21.00 «Прав!Да?». (12+)
21.40 «ОПАСНЫЙ ВОЗРАСТ» 

(СССР, 1981). Драма. (12+)
23.10 «Фигура речи». (12+)
0.05 «Вспомнить все». Программа 

Л.Млечина. (12+)
0.35 «Среда обитания». (12+)
3.20 «Потомки». «Борис Васильев. 

Счастливчик, рожденный 
войной». (12+)

3.50 «Домашние животные» 
с Григорием Маневым. (12+)

4.20 «Книжные аллеи. 
Адреса и строки». 
«Петербург Радищева». (6+)

4.50 «Прав!Да?». (12+)
5.30 «Дом «Э». (12+)

4.45 «ХОРОШАЯ ЖЕНА» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

«Сегодня».
8.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 

(Россия). По заданию КТЦ бойцы 
«Смерча» проникают в заброшен-
ную постройку, где известный 
террорист Рахим Залманов держит 
в плену заложников. После ареста 
преступника и освобождения 
заложников выясняется, что 
цель Залманова — секретное 
предприятие по производству 
высокотоксичных веществ. Брат 
арестованного Ахмед оперативно 
захватывает химическое пред-
приятие и требует руководство 
КТЦ освободить Рахима в обмен на 
жизнь заложников — сотрудников 
комбината... (16+)

10.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» (Россия). (16+)

13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.25 «За гранью». (16+)
17.30 «ДНК». (16+)
18.35, 19.40 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 

(Россия). (16+)
21.20 «БАЛАБОЛ» 

(Россия). (16+)
23.55 «ЧП. Расследование». (16+)
0.30 «Захар Прилепин. 

Уроки русского». (12+)
1.00 «Мы и наука. Наука и мы». (12+)
1.50 «СХВАТКА» 

(Украина). (16+)
3.10 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» 

(Россия). (16+)

6.30 «Реальная мистика». «Избушка». 
(16+)

7.20 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

8.20 «Давай разведемся!». (16+)
9.25 «Тест на отцовство». (16+)
11.40 «Понять. Простить». (16+)
12.55 «Порча». «Ведьма».

Бабушка Юли стала вести себя 
странно и внезапно изменившимся 
поведением пугала девушку. Юля 
подозревала, что ее бабушка, 
Лариса Петровна, занялась 
колдовством и пришла к Тамаре 
узнать, так ли это. (16+)

13.25 «Знахарка». (16+)
14.00 «Верну любимого». (16+)
14.35 «НЕ ОТРЕКАЮТСЯ 

ЛЮБЯ» 
(Россия, 2021). Реж. Алик Буденый. 
В ролях: Олеся Власова, Дима 
Сарансков, Виталий Кудрявцев 
и др. Мелодрама. (16+)

19.00 «ПРИДУМАННОЕ 
СЧАСТЬЕ» 
(Россия, 2021). Реж. Филипп Кор-
шунов. В ролях: Валерия Высота, 
Олег Алмазов, Степан Бекетов, 
Валерий Кухарешин, Анастасия 
Тюнина и др. Мелодрама. (16+)

23.20 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-4» 
(Украина). (16+)

1.20 «Реальная мистика». (16+)
2.20 «Порча». (16+)
2.45 «Знахарка». (16+)
3.10 «Понять. Простить». (16+)
4.10 «Тест на отцовство». (16+)
5.50 «Домашняя кухня». (16+)
6.15 «6 кадров». (16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «ЛЕГАВЫЙ-2» 

(Россия). (16+)
8.35 «День ангела». (0+)
9.00 «Известия». (16+)
9.25 «ЛЕГАВЫЙ-2» 

(Россия). (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.25 «ЛЕГАВЫЙ-2» 

(Россия). (16+)
17.30 «Известия». (16+)
17.45 «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» 

(Россия). (16+)
19.45 «СЛЕД» 

(Россия). (16+)
23.10 «СВОИ-4. НИКА» 

(Россия). 
Охотник в лесу находит 
полуживую, раздетую девушку. 
Она была связана и брошена 
в лесу умирать. Девушка 
оказалась известным блогером 
и занималась мотокроссом. 
Сыщики хотят найти того, кто 
придумал для известной в Сети 
экстремалки столь изощренную 
смерть. (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». 
(16+)

0.30 «СЛЕД» 
(Россия). (16+)

1.15 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 
(Россия). (16+)

3.05 «Известия». (16+)
3.20 «ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА» 
(Россия). (16+)

4.10 «ДЕТЕКТИВЫ» 
(Россия). (16+)

6.30, 7.00, 7.30, 8.25, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости культуры.

6.35 «Пешком...». Москва Годунова.
7.05 «Правила жизни».
7.35, 0.55 «Ключ к разгадке древних 

сокровищ». Д/с. 4-я серия.
8.30 «Первые в мире». 
8.45 «Легенды мирового кино». 
9.15, 20.45 «СИМФОНИЧЕСКИЙ РОМАН» 

(Китай).
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 23.50 ХХ век. «Асаф Мессерер». 

Д/ф. 1989.
12.15 «Кто мы?». 
12.45 «Анна Ахматова и Артур Лурье. 

Слово и музыка». Д/ф.
13.45 «Абсолютный слух».
14.30 85 лет со дня рождения Романа 

Виктюка. «Театральная летопись». 
Часть 3-я.

15.05 Новости. Подробно. Театр.
15.20 «Моя любовь — Россия!». 
15.50 «2 Верник 2». Юлия Пересильд 

и Федор Малышев.
16.35, 22.15 «УБИЙСТВО В ПОМЕСТЬЕ 

ПЕМБЕРЛИ» (Великобритания).
17.35 «Забытое ремесло». 

«Целовальник».
17.50 Симфонии эпохи романтизма. 
18.40 «Ступени цивилизации». 
19.45 «Главная роль».
20.05 «Кто мы?». 
20.30 «Спокойной ночи, малыши!».
21.30 «Энигма. Тиль Бреннер».
23.15 «Цвет времени». Густав Климт. 

«Золотая Адель».
1.45 Симфонии эпохи романтизма. 

П.И.Чайковский. Симфония 
«Манфред». 

2.45 «Цвет времени». 

5.00 «Самое яркое». (16+)
6.30 Мультфильмы. (6+)
9.30 «Вкусно 360». (12+)
11.30 «Самое вкусное». (12+)
12.00 «Новости 360».
12.30 «ТАКСИ ДЛЯ АНГЕЛА» 

(Россия, 2007). 
Реж. Анатолий Матешко. 
В ролях: Марина Голуб, Иван 
Стебунов, Алла Юганова, 
Руслана Писанка, Евгения 
Дмитриева и др. 
Детективный сериал. 
(16+)

15.25 «СНАЙПЕР. ОФИЦЕР СМЕРШ» 
(Россия—Беларусь, 2017). 
Реж. Алексей Мурадов.
В ролях: Никита Ефремов, Мария 
Андреева, Жан-Марк Биркхольц, 
Константин Милованов, Павел 
Делонг, Дмитрий Арбенин и др. 
Военный мини-сериал. История 
непримиримого противостояния 
двух профессиональных 
снайперов, старшего лейтенанта 
особого отдела Егорова 
и лейтенанта Лотера Фон 
Дибица, начавшаяся в 1943 
году в осадном Сталинграде и 
продолжившаяся в 1944 году в 
лесах Белоруссии.(12+)

19.00 «Губернатор 360».
20.00 «Новости 360».
20.30 «ТАЛЬЯНКА» 

(Россия). (16+)
22.25 «Взрослые люди». (16+)
23.25 «Самое яркое». (16+)
0.00 «Губернатор 360».
1.00 «Самое яркое». (16+)

5.00, 8.35, 10.10 «СМЕРТЬ 
ШПИОНАМ» 
(Беларусь—Россия—Украина). 
(16+)

10.00, 13.00, 16.00 Новости.
13.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05, 16.20 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
17.00 «Мировое соглашение». (16+)
18.00 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
19.00 Новости.
19.25 Телеигра «Игра в кино». (12+)
20.10 Ток-шоу «Слабое звено». (12+)
21.15 Шоу «Назад в будущее». (16+)
22.15 «ШТРАФНИК» 

(Россия—Украина). (16+)
1.30 «Евразия. Спорт». (12+)
1.45 «Дословно». (12+)
2.00 Новости.
2.15 Мир. Мнение. (12+)
2.30 «Вместе выгодно». (12+)
2.40 «Сделано в Евразии». (12+)
2.50 «Культ личности». (12+)
3.00 Новости.
3.15 Мир. Мнение. (12+)
3.30 «Наши иностранцы». (12+)
3.40 «Евразия в тренде». (12+)
3.45 «Специальный репортаж». (12+)
3.55 Мир. Спорт. (12+)
4.00 Новости.
4.15 Мир. Мнение. (12+)
4.30 «ЧАПАЕВ» 

(СССР, 1934). 
Военная биографическая 
драма. (6+)

6.05, 10.10 «СТРАСТИ ПО ЧАПАЮ» 
(Россия). (16+)

10.00, 13.00, 16.00 Новости.
13.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05, 16.20 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
17.00 «Мировое соглашение». 

(16+)
18.00 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
19.00 Новости.
19.25 Телеигра «Игра в кино». (12+)
20.10 Ток-шоу «Слабое звено». (12+)
21.15 Шоу «Назад в будущее». (16+)
22.15 «ШТРАФНИК» 

(Россия—Украина). (16+)
1.30 «Евразия. Спорт». (12+)
1.40 «Евразия. Культурно». (12+)
1.45 «Культ личности». (12+)
2.00 Новости.
2.15 Мир. Мнение. (12+)
2.30 «Специальный репортаж». (12+)
2.40 «Дословно». (12+)
2.50 «Евразия. Регионы». (12+)
3.00 Новости.
3.15 Мир. Мнение. (12+)
3.30 Мир. Спорт. (12+)
3.35 «5 причин остаться дома». 

(12+)
3.45 «Евразия в тренде». (12+)
3.50 «Евразия. Спорт». (12+)
4.00 Новости.
4.15 «Евразия. Культурно». (12+)
4.20 «АЛЕКСАНДР НЕВСКИЙ» 

(СССР, 1938). 
Историческая драма. (6+)

5.00 «Орел и решка. Перезагрузка». 
«Гавана. Куба». (16+)

5.50 «Орел и решка. Россия». 
«Полуостров Кольский». (16+)

6.40 «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
(США). (16+)

11.50 «Адская кухня». (16+)
13.40 «На ножах». «Владимир. 

«Стрелецкая застава». (16+)
15.00 «На ножах». «Солнечногорск. 

«Царский». (16+)
16.00 «На ножах». «Ростов Великий. 

«Покровские ворота». (16+)
17.00 «На ножах». «Королев. «Садко». 

(16+)
18.00 «На ножах». «Санкт-Петербург. 

Papa Jonny». (16+)
19.00 «Адская кухня». (16+)
21.00 «Мир наизнанку. Пакистан». 

(16+)
22.00 «Мир наизнанку. Пакистан». 

«Священные пещеры 
с миллионами Коранов 
и кладбище кораблей». (16+)

23.00 «Орел и решка. Земляне». 
«Пакистан, Лахор». (16+)

0.00 «Дикари». «Непал». (16+)
0.40 «Пятница News». (16+)
1.00 «На ножах. Отели». «Сочи. Oasis». 

(16+)
2.00 «Битва ресторанов». 

«Санкт-Петербург: «Царь». 
Biblioteka. «Баязет». (16+)

2.40 «Пятница News». (16+)
3.10 «Орел и решка. Россия». 

«Приэльбрусье». (16+)
4.00 «Пятница News». (16+)
4.20 «Орел и решка. Перезагрузка». 

«Майами. США». (16+)

5.00 «Орел и решка. 
Перезагрузка». «Лас-Вегас. 
США». (16+)

5.50 «Орел и решка. Россия». 
«Кавказские Минеральные 
Воды». (16+)

6.40 «Орел и решка. Россия». 
«Астрахань». (16+)

7.00 «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
(США). (16+)

12.20 «Адская кухня». 
(16+)

14.20 «Четыре свадьбы». 
(16+)

19.00 «Пацанки-6». (16+)
21.00 «УЧИЛКИ 

В ЗАКОНЕ-2» 
(Россия). (16+)

23.00 «Орел и решка. Россия-3». 
«Камчатка». 
(16+)

0.00 «Пятница News». 
(16+)

0.30 «Инсайдеры». «Москва». 
(16+)

1.20 «На ножах. Отели». 
«Москва. «Вороново». 
(16+)

2.00 «Битва ресторанов». 
«Нижний Новгород: 
Union Jack. Mixtura. Fabrika». 
(16+)

3.00 «Пятница News». (16+)
3.20 «Дикари». «Филиппины». 

(16+)
4.00 «Пятница News». (16+)
4.30 «Орел и решка. Перезагрузка». 

«Лос-Анджелес. США». 
(16+)
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6.00 Мультфильмы. (0+)
9.30 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
11.10 «Счастье быть!». (16+)
11.15 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
11.50 «Новый день». (12+)
12.25 «Гадалка». (16+)
13.00 «Счастье быть!». (16+)
13.05 «Гадалка». (16+)
14.40 «Вернувшиеся». (16+)
15.45 «Гадалка». (16+)
16.55 «Счастье быть!». (16+)
17.00 «Знаки судьбы». (16+)
17.30 «СЛЕПАЯ» (Россия). (16+)
19.30 «Счастье быть!». (16+)
19.35 «СУМЕРКИ. 

САГА. ЗАТМЕНИЕ» 
(США, 2010). Реж. Дэвид Слэйд. 
В ролях: Кристен Стюарт, 
Роберт Паттинсон, Тэйлор 
Лотнер и др. Фэнтези. (16+)

22.00 «ДИВЕРГЕНТ: 
ИНСУРГЕНТ» 
(США—Канада, 2015). 
Реж. Роберт Швентке.
В ролях: Шейлин Вудли, Тео 
Джеймс, Кейт Уинслет и др. 
Фантастический боевик. (12+)

0.15 «УЖАС 
АМИТИВИЛЛЯ» 
(США, 2005). Реж. Эндрю 
Дуглас. В ролях: Райан 
Рейнольдс, Мелисса Джордж, 
Филип Бейкер Холл и др. 
Ужасы. (18+)

1.45 «Далеко и еще дальше 
с Михаилом Кожуховым». 
(16+)

3.30 «Городские легенды». (16+)
5.00 «Тайные знаки». (16+)
5.45 Мультфильмы. (0+)

6.00, 9.00, 12.00, 17.50 Новости.
6.05, 12.05, 14.40, 17.55, 0.00 

Все на Матч! Прямой эфир.
9.05, 12.40 Специальный репортаж. 

(12+)
9.25 «ХРАМ ШАОЛИНЯ» 

(Китай, 1982). Боевик. (16+)
11.30 Бокс. Чемпионат мира. 

Трансляция из Сербии. (0+)
13.00 Теннис. АТР. St. Petersburg 

Open. Прямая трансляция.
15.00 «ПОСЛЕДНЯЯ ГОНКА» 

(США, 2016).
Спортивная драма. (12+)

16.55 Профессиональный бокс. 
Василий Ломаченко 
против Масаеси Накатани. 
Трансляция из США. (16+)

18.30 Футбол. Тинькофф 
Российская Премьер-лига. 
«Зенит» (Санкт-Петербург) — 
«Динамо» (Москва). Прямая 
трансляция.

20.55 Баскетбол. Евролига. Мужчины. 
«Монако» (Франция) — ЦСКА 
(Россия). Прямая трансляция.

23.00 Футбол. Чемпионат Франции. 
ПСЖ — «Лилль». 
Прямая трансляция.

0.40 «Точная ставка». (16+)
1.00 «РецепТура». (0+)
1.30 Кубок Английской лиги. 

1/8 финала. Обзор. (0+)
2.00 Хоккей. НХЛ. «Нью-Йорк 

Рейнджерс» — «Коламбус Блю 
Джекетс». Прямая трансляция.

4.40 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «Зенит» (Россия) — 
«Баскония» (Испания). (0+)

6.00 «Ералаш». (0+)
6.15 «Три кота». М/с. (0+)
7.00 «Том и Джерри». М/с. (0+)
8.00 «ЖЕНА ОЛИГАРХА» 

(Россия). (16+)
9.00 «ВОРОНИНЫ» (Россия). (16+)
11.00 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 

АКАДЕМИЯ-7. 
МИССИЯ В МОСКВЕ» 
(США, 1994). Комедия. (16+)

12.40 «Уральские пельмени». 
«Смехbook». (16+)

13.05 «Шоу «Уральских пельменей». 
(16+)

19.30 Шоу «Уральских пельменей». 
«Агронавты». (16+)

21.00 «ИСХОД. ЦАРИ И БОГИ» 
(Великобритания—Испания—
США, 2014). Реж. Ридли Скотт.
В ролях: Кристиан Бэйл, Джоэл 
Эдгертон, Джон Туртурро, Аарон 
Пол, Бен Мендельсон и др. 
Библейский сюжет. (12+)

0.00 «КЛАДБИЩЕ 
ДОМАШНИХ 
ЖИВОТНЫХ» 
(Канада—США, 2019). 
Реж.: Кевин Колш, 
Деннис Уидмайер. В ролях: 
Джейсон Кларк, Эми Саймец, 
Джон Литгоу, Жете Лоранс, 
Юго Лавуа и др. 
Фильм ужасов. (18+)

2.00 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 
АКАДЕМИЯ-7. 
МИССИЯ В МОСКВЕ» 
(США, 1994). Комедия. (16+)

3.15 «6 кадров». (16+)
5.30 Мультфильмы. (0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 Мультфильмы. (0+)
6.55, 7.30 «Чик-зарядка». (0+)
7.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
7.40 «Роботы-поезда». М/с. (0+)
8.10 «Маша и Медведь». М/с. (0+)
10.15 «Суперкрылья. Джетт и его 

друзья». М/с. (0+)
10.45 «Студия Каляки-Маляки». (0+)
11.15 «Команда Флоры». М/с. (0+)
11.45 «Робокар Поли и его друзья». М/с. 
12.15 «Тобот. Детективы Галактики». 

М/с. (6+)
12.45 «Бен 10». М/с. (12+)
13.35 «Лекс и Плу. Космические 

таксисты». М/с. (6+)
14.00 «Навигатор. У нас гости!». (0+)
14.10 «Монсики». М/с. (0+)
16.10 «Приключения Барби в доме 

мечты». М/с. (0+)
16.30 «Хейрдораблз». М/с. (0+)
16.35 «ДиноСити». М/с. (0+)
18.05 «Томас и его друзья. Большой мир! 

Большие приключения!». М/с. (0+)
19.00 «Истории Сильваниан Фэмилис». 

М/с. (0+)
19.05 «Кошечки-собачки». М/с. (0+)
20.15 «Свинка Пеппа». М/с. (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
20.50 «Белка и Стрелка. Звездные 

собаки». М/ф. (0+)
22.40 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
23.05 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
23.30 «Губка Боб Квадратные штаны». 

М/с. (6+)
23.50 «Ералаш». (6+)
1.30 «Колобанга. Только для 

пользователей интернета». М/с. (6+)
3.30 «Белка и Стрелка. Озорная 

семейка». М/с. (0+)

7.00 «ТНТ. Gold». (16+)
7.55 «САШАТАНЯ» 

(Россия). (16+)
13.00 «УНИВЕР» 

(Россия). (16+)
15.00 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)
20.00 «Однажды в России». (16+)
21.00 «Комеди Клаб». (16+)
22.00 «Открытый микрофон».

В шестом сезоне главного 
проекта для начинающих 
стендаперов начинается 
самое интересное. Отборы 
завершены, команды 
сформированы, теперь только 
юмор, юмор и еще раз юмор. 
И битва за три миллиона 
рублей, конечно. (16+)

23.00 «Импровизация. Команды». 
(16+)

0.00 «Такое кино!».
Главные новинки кинопроката, 
самые горячие сплетни 
Голливуда и советы, что 
посмотреть, не выходя из 
дома! Ведущие Полина 
Максимова и Андрей 
Родной ссорятся, мирятся, 
откровенно валяют дурака, но 
точно знают, какие фильмы 
стоят внимания, а какие... ну 
такое. (16+)

0.30 «Импровизация». 
(16+)

3.05 «Comedy Баттл». 
(16+)

4.00 «Открытый микрофон». 
(16+)

6.30 «ТНТ. Best». (16+)

5.00 «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.25 «Доброе 

утро».
9.50 «Жить здорово!». 

(16+)
10.55 «Модный приговор». 

(6+)
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «Время покажет». 

(16+)
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Давай поженимся!». 

(16+)
16.00 «Мужское/Женское». 

(16+)
17.00 «Время покажет» 

с Артемом Шейниным. 
(16+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.40 «Человек и закон» 
с Алексеем Пимановым. 
(16+)

19.45 «Поле чудес». 
(16+)

21.00 «Время».
21.30 Премьера. «Голос». 

Юбилейный сезон. (12+)
23.25 «Вечерний Ургант». (16+)
0.20 «Горячий лед». Гран-при-2021. 

Ванкувер. Фигурное катание. 
Пары. Короткая программа. 
Мужчины. Короткая программа. 
Танцы. Ритмический танец. 
Женщины. Короткая программа. 
Прямой эфир из Канады.

5.00 «Документальный проект». (16+)
7.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Документальный проект». (16+)
11.00 «Как устроен мир». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпроект. 
(16+)

16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ЛЮДИ ИКС: 

ДНИ МИНУВШЕГО 
БУДУЩЕГО» 
(США—Великобритания—Канада, 
2014). Реж. Брайан Сингер.
В ролях: Хью Джекман, Джеймс 
МакЭвой, Майкл Фассбендер и др. 
Фантастический боевик. (12+)

22.35 «ЛЮДИ ИКС: 
АПОКАЛИПСИС» 
(США, 2016). 
Фантастический боевик. (12+)

1.15 «ЧУДО НА ГУДЗОНЕ» 
(США, 2016). Драма. (16+)

2.50 «ГОЛ!» 
(США—Великобритания, 2005). 
Спортивная драма. (16+)

4.40 «Невероятно интересные 
истории». (16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести. Местное время.
9.30 «Утро России».
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу. (12+)
11.00 Вести.
11.30 «Судьба человека 

с Борисом Корчевниковым». 
(12+)

12.40 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ» 

(Россия). (16+)
17.00 Вести.
17.15 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». (16+)
18.40 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное время.
21.00 Премьера. 

«Юморина-2021». (16+)
23.00 Премьера. «Веселья час». (16+)
0.50 «ЖИЛИ-БЫЛИ» 

(Россия, 2017). Реж. Эдуард 
Парри. В ролях: Федор 
Добронравов, Роман Мадянов, 
Ирина Розанова, Виктор Супрун, 
Алексей Ведерников, Владимир 
Капустин, Владимир Карпов, 
Владимир Виноградов и др. 
Мелодрама. (12+)

2.20 «ДИВАН ДЛЯ 
ОДИНОКОГО 
МУЖЧИНЫ» 
(Россия, 2012). Реж. Андрей 
Красавин. В ролях: Ирина 
Низина, Алексей Зубков, Татьяна 
Бовкалова, Татьяна Попова и др. 
Мелодрама. (12+)

6.00 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ»-2» 
(Россия). (16+)

9.00 Новости дня.
9.20 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ»-2» 

(Россия). (16+)
13.00 Новости дня.
13.35 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ»-2» 

(Россия). (16+)
14.00 Военные новости.
14.05 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ»-2» 

(Россия). (16+)
18.00 Новости дня.
18.40 «Сделано в СССР». Д/с. (12+)
19.00 «ТРАССА» 

(Россия, 2013).
Реж. Максим Демченко.
В ролях: Сергей Селин, 
Владислав Резник, Эльвира 
Болгова, Артур Мкртчян, 
Алена Шайтарова, Александр 
Аравушкин и др. 
Криминальный мини-сериал. (16+)

21.15 Новости дня.
21.25 «ТРАССА» (Россия). (16+)
23.10 «Десять фотографий». Игорь 

Бутман. (12+)
0.00 «ИГРА В ЧЕТЫРЕ РУКИ» 

(Франция—Италия, 1980).
Реж. Жорж Лотнер.
В ролях: Жан-Поль Бельмондо, 
Жорж Жере, Мишель Галабрю, 
Карла Романелли, Мирелла 
Д’Анджело и др. 
Комедийный боевик. (16+)

2.00 «РАССКАЖИ МНЕ 
О СЕБЕ» 
(СССР, 1971). Мелодрама. (12+)

3.25 «СВЕТЛЫЙ ПУТЬ» 
(СССР, 1940). Киноповесть. (6+)

6.00 «Настроение».
8.20 «НЕОКОНЧЕННАЯ 

ПОВЕСТЬ» 
(СССР, 1955). Мелодрама. (0+)

10.20 «ПРОКЛЯТИЕ 
БРАЧНОГО ДОГОВОРА» 
(Россия, 2021). Детектив. (12+)

11.30 «События».
11.50 «ПРОКЛЯТИЕ 

БРАЧНОГО ДОГОВОРА» 
(Россия, 2021). Детектив.
Продолжение. (12+)

14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.05 «НИКОНОВ И КО» 

(Россия). (16+)
16.55 «Актерские драмы. 

Дерусь, потому что дерусь». 
Д/ф. (12+)

17.50 «События».
18.10 «ПСИХОЛОГИЯ 

ПРЕСТУПЛЕНИЯ. 
ЖАЖДА СЧАСТЬЯ» 
(Россия). (12+)

20.00 «ПСИХОЛОГИЯ 
ПРЕСТУПЛЕНИЯ. 
ЗОНА КОМФОРТА» 
(Россия). (12+)

22.00 «В центре событий» 
с Анной Прохоровой.

23.10 «Приют комедиантов». (12+)
1.05 «Григорий Горин. 

Формула смеха». 
Д/ф. (12+)

1.50 «Петровка, 38». (16+)
2.05 «КОЛОМБО» 

(США). (12+)
5.00 «Олег Янковский. 

Последняя охота». 
Д/ф. (12+)

6.00 «Рассекреченные материалы». 
Д/ф. (16+)

6.55 «Среда обитания». (12+)
7.15 «Календарь». (12+)
8.00, 12.05, 13.20, 14.05, 14.35, 

18.05, 19.30 «ОТРажение».
10.00, 12.00, 13.00, 14.00, 14.30, 

15.00, 18.00, 19.00, 20.55 
Новости.

10.10 «Большая страна: 
территория тайн». (12+)

10.25 «ОПАСНЫЙ ВОЗРАСТ» 
(СССР, 1981). Драма. (12+)

15.15 «Российские 
исследователи Арктики». 
Д/ф. (12+)

15.40 «Календарь». (12+)
16.20 «За дело!». (12+)
17.00 «Среда обитания». (12+)
17.20 «Большая страна: 

территория тайн». (12+)
17.30 «Книжные аллеи. 

дреса и строки». 
«Петербург Конецкого». (6+)

21.00 «Моя история». Стас Намин. 
(12+)

21.40 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ 
ИСТОРИЯ» 
(Франция—Италия, 1975). 
Драматический триллер. (16+)

23.35 «Имею право!». (12+)
0.00 «СОСЕДКА» 

(Франция, 1981). Драма. (16+)
1.55 «БАРАК» 

(Россия, 1999). Драма. (12+)
3.50 «ИМЯ РОЗЫ» 

(Франция—Италия—ФРГ, 1986). 
Драматический триллер. 
(16+)

4.40 «ХОРОШАЯ ЖЕНА» 
(Россия). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.25 «Мои университеты. 

Будущее за настоящим». 
(6+)

9.25 «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ» 
(Россия). (16+)

10.00 «Сегодня».
10.25 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ» 
(Россия). (16+)

11.00 «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ» 
(Россия). (16+)

13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.25 «ДНК». (16+)
17.30 «Жди меня». (12+)
18.25 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 

(Россия). (16+)
19.00 «Сегодня».
19.40 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 

(Россия). (16+)
21.20 «БАЛАБОЛ» 

(Россия). (16+)
23.40 «Своя правда» 

с Романом Бабаяном. (16+)
1.30 «Квартирный вопрос». (0+)
2.25 «АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ КАМЕР» 
(Россия). (16+)

3.20 «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 
(Россия). (16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.40 «ЛЕГАВЫЙ-2» 

(Россия). События происходят 
в период с лета 1952-го по весну 
1953-го. В служебной деятельности 
Козырева происходят перемены. 
При Петровском ОВД создается 
отдел по борьбе с бандитизмом и 
Козырева назначают его началь-
ником. На место Чалого приходит 
другой «смотрящий» по кличке 
Гангрена, полная противополож-
ность Чалому: жадный, безжалост-
ный и жестокий. Неожиданно из 
лагеря освобождается Павливкер, 
которого оправдывают, восстанав-
ливают в МГБ, повышают в звании 
и назначают на ответственную 
должность в областное управление 
МГБ. В какой-то момент Козырев 
все-таки попадает в сети, расстав-
ленные хитроумным Павливкером, 
и оказывается в тюрьме. Чалый 
«подставляет» Гангрену и смещает 
с должности «смотрящего». С его 
помощью Козыреву, Баженину и их 
другу, оперативнику МУРа Грунину 
удается раскусить дьявольскую 
игру Павливкера и «сломать» ее. 
(16+)

9.00 «Известия». (16+)
9.25 «ЛЕГАВЫЙ-2» (Россия). (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.25 «ЛЕГАВЫЙ-2» (Россия). (16+)
17.35 «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» 

(Россия). (16+)
19.35 «СЛЕД» (Россия). (16+)
23.45 «Светская хроника». (16+)
0.45 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ» 

(Россия). (16+)

6.30 «Реальная мистика». 
«Черный катафалк». (16+)

7.25 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

8.25 «Давай разведемся!». (16+)
9.30 «Тест на отцовство». (16+)
11.40 «Понять. Простить». (16+)
12.55 «Порча». «Игромания». (16+)
13.25 «Знахарка». (16+)
14.00 «Верну любимого». (16+)
14.35 «ПАВЛИН, ИЛИ 

ТРЕУГОЛЬНИК 
В КВАДРАТЕ» 
(Россия, 2021). Реж. Филипп 
Коршунов. В ролях: Елизавета 
Нилова, Дмитрий Паламарчук, 
Руслан Барабанов, Антонина 
Степакова, Светлана Бакулина 
и др. Мелодрама. (16+)

19.00 «С ЧИСТОГО ЛИСТА» 
(Россия, 2021). 
Реж. Иван Бровко.
В ролях: Любава Грешнова, 
Яков Кучеревский, Лариса 
Кадочникова, Павел Харланчук 
и др. Мелодрама. (16+)

23.20 «Про здоровье». (16+)
23.35 «ДРУГАЯ ЖЕНЩИНА» 

(Украина, 2014). Реж. Александр 
Басаев. В ролях: Анна Невская, 
Никита Салопин, Екатерина 
Порубель, Любомирас Лауцявичюс 
и др. Мелодрама. (16+)

3.20 «Реальная мистика». (16+)
4.05 «Порча». (16+)
4.30 «Знахарка». (16+)
4.55 «Понять. Простить». (16+)
5.55 «Домашняя кухня». (16+)
6.20 «6 кадров». (16+)

6.30, 7.00, 7.30, 8.25, 10.00, 15.00, 
19.30, 23.30 Новости культуры.

6.35 «Пешком...». Москва златоглавая.
7.05 «Правила жизни».
7.35 «Колонна для Императора». Д/ф.
8.30 «Первые в мире». 
8.45 «Легенды мирового кино». 
9.10, 20.45 «СИМФОНИЧЕСКИЙ РОМАН» 

(Китай).
10.15 «КАК ПОССОРИЛСЯ ИВАН 

ИВАНОВИЧ С ИВАНОМ 
НИКИФОРОВИЧЕМ» 
(СССР, 1941). Комедия.

11.35 «Автопортрет в красной феске. 
Роберт Фальк». Д/ф.

12.15 «Кто мы?». 
12.45 «Генерал Рощин, муж Маргариты». 

Д/ф.
13.45 «Власть факта». 
14.30 К 85-летию со дня рождения 

Романа Виктюка. «Театральная 
летопись». Часть 4-я.

15.05 «Письма из провинции». Кенозерье 
(Архангельская область).

15.35 «Энигма. Тиль Бреннер».
16.20 «Первые в мире». 
16.35 «УБИЙСТВО В ПОМЕСТЬЕ 

ПЕМБЕРЛИ» (Великобритания).
17.40 Симфонии эпохи романтизма. 
18.45 «Царская ложа».
19.45 «Искатели». 
20.30 «Спокойной ночи, малыши!».
21.35 К 60-летию Игоря Бутмана. 

«Линия жизни».
22.35 «2 Верник 2». 
23.50 «О ТЕЛЕ И ДУШЕ» 

(Венгрия, 2017). Фэнтези. (18+)
1.55 «Искатели».

 «В поисках Золотых ворот».
2.40 Мультфильмы для взрослых.

5.00 «Самое яркое». (16+)
6.30 Мультфильмы. (6+)
9.30 «Вкусно 360». (12+)
10.30 «Самое вкусное». (12+)
11.00 «Губернатор 360».
12.00 «Новости 360».
12.30 «БИТВЫ БОЖЬИХ КОРОВОК» 

(Украина, 2007). Реж. Анатолий 
Матешко. В ролях: Анастасия 
Походенко, Петр Томашевский, 
Любомирас Лауцявичюс, Андрей 
Казаков, Дмитрий Белоцерковский, 
Владимир Заднепровский, Виталий 
Линецкий и др. Многосерийная 
детективная мелодрама.
Всю свою жизнь Настя провела 
в маленьком южном поселке под 
надзором сурового мужа, среди 
капустных грядок и виноградников. 
Но таинственная гибель брата 
заставляет молодую женщину 
бросить все и отправиться 
в далекий северный город. 
Теперь жизнь Насти подчинена 
единственной цели — найти 
убийцу. Эти поиски познакомят 
ее с самыми разными людьми, и 
они откроют ей самую простую 
истину — жизнь рядом с теми, 
кого любишь, может быть по-
настоящему прекрасной. (16+)

15.25 «ТАЛЬЯНКА» (Россия). (16+)
17.25 «Вкусно, как в кино». (12+)
18.30 «Чудо-Люда». (12+)
19.00 «Все просто!». (12+)
20.00 «Новости 360».
20.30 «ТАЛЬЯНКА» (Россия). (16+)
22.25 «Взрослые люди». (16+)
23.30 «Самое яркое». (16+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
7.30 «Добрый день с Валерией». 

(16+)
8.30 «Мистические истории». 

(16+)
13.30 «ДИВЕРГЕНТ: 

ИНСУРГЕНТ» 
(США—Канада, 2015). 
Фантастический боевик. (12+)

15.45 «СВОРА» 
(США—ЮАР—Германия, 2006). 
Ужасы. (18+)

17.45 «СУМЕРКИ. САГА. 
РАССВЕТ. ЧАСТЬ I» 
(США, 2011). 
Реж. Билл Кондон.
В ролях: Кристен Стюарт, 
Роберт Паттинсон, Тейлор 
Лотнер, Элизабет Ризер и др. 
Фэнтези. (16+)

20.00 «СУМЕРКИ. САГА. 
РАССВЕТ. ЧАСТЬ II» 
(США, 2012). Мистика. (16+)

22.15 «ДИВЕРГЕНТ: 
ЗА СТЕНОЙ» 
(США, 2016). 
Реж. Роберт Швентке.
В ролях: Шейлин Вудли, Тео 
Джеймс, Энсел Элгорт и др. 
Фантастический боевик. (12+)

0.30 «КЛЮЧ 
ОТ ВСЕХ ДВЕРЕЙ» 
(США—Германия, 2005). 
Реж. Иэн Софтли.
В ролях: Кейт Хадсон, 
Джина Роулендс, Джон 
Херт, Питер Сарсгаард и др. 
Драматический триллер. (16+)

2.15 «Мистические истории». (16+)
4.30 «Тайные знаки». (16+)

6.00 Смешанные единоборства. 
One FC. Роман Крыкля против 
Ираджа Азизпура. (16+)

7.00, 8.55, 23.00 Новости.
7.05, 13.35, 16.00, 18.30, 23.05 

Все на Матч! Прямой эфир.
9.00 «Футбольные звезды». М/ф. 
9.20 «АНДЕРДОГ» 

(Польша, 2019). 
Спортивная драма. (16+)

11.40 «БЕССТРАШНАЯ 
ГИЕНА-2» 
(Гонконг, 1983). Боевик. (16+)

13.55 Футбол. Тинькофф Российская 
Премьер-лига. «Рубин» (Казань) 
— ЦСКА. Прямая трансляция.

16.25 Футбол. Чемпионат Германии. 
«Унион» — «Бавария». 
Прямая трансляция.

18.55 Футбол. Тинькофф Российская 
Премьер-лига. «Краснодар» 
— «Крылья Советов» (Самара). 
Прямая трансляция.

20.55 Футбол. Чемпионат 
Португалии. «Эшторил» — 
«Бенфика». Прямая трансляция.

0.00 Пляжный футбол. 
Чемпионат мира среди клубов 
«Мундиалито-2021». Финал. 
Трансляция из Москвы. (0+)

1.30 Волейбол. Чемпионат России 
«Суперлига Париматч». 
Мужчины. «Динамо» (Москва) 
— «Кузбасс» (Кемерово). (0+)

3.00 Плавание. Кубок мира. 
Трансляция из Казани. (0+)

4.00 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. УНИКС (Россия) — 
«Реал» (Испания). (0+)

6.00 «Ералаш». (0+)
6.05 «Фиксики». М/с. (0+)
6.25 «Про Фому и про Ерему». М/ф. 

(0+)
6.35 «Пряник». М/ф. (0+)
6.45 «Три кота». М/с. (0+)
7.30 «Том и Джерри». М/с. (0+)
8.00 «Лекс и Плу. Космические 

таксисты». М/с. (6+)
8.25 «Шоу «Уральских пельменей». (16+)
9.00 «ПроСТО кухня». (12+)
10.00 «Купите это немедленно!». (16+)
11.05 «ПЕРСИ ДЖЕКСОН 

И ПОХИТИТЕЛЬ 
МОЛНИЙ» 
(США, 2010). Фэнтези. (12+)

13.25 «ПЕРСИ ДЖЕКСОН 
И МОРЕ ЧУДОВИЩ» 
(США, 2013). Фэнтези. (6+)

15.30 «Как приручить дракона» 
(США, 2010). Полнометражный 
анимационный фильм. (12+)

17.30 «Как приручить дракона-2» 
(США, 2014). Полнометражный 
анимационный фильм. (12+)

19.25 Премьера. «Как приручить 
дракона-3» (США—Япония, 2019). 
Полнометражный анимационный 
фильм. (6+)

21.30 «КНИГА ДЖУНГЛЕЙ» 
(Великобритания—США, 2016). 
Приключенческий фильм. (12+)

23.35 «ГЛАДИАТОР» 
(США—Великобритания, 2000). 
Исторический боевик. (18+)

2.45 «ПЯТНИЦА» 
(Россия, 2016). Комедия. (16+)

4.05 «6 кадров». (16+)
5.30 Мультфильмы. (0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 «Турбозавры». М/с. (0+)
6.55 «Чик-зарядка». (0+)
7.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
7.30 «Чик-зарядка». (0+)
7.35 «Легенды Спарка». М/с. (0+)
8.05 «Деревяшки». М/с. (0+)
9.00 «Съедобное или несъедобное». 

(0+)
9.20 «Семья Трефликов». М/с. (0+)
9.45 «Малыши и Медведь». М/с. (0+)
9.50 «Лунтик и его друзья». М/с. (0+)
10.45 «Семья на ура!». (0+)
11.15 «Щенячий патруль». М/с. (0+)
12.35 «ТриО!». (0+)
12.50 «44 котенка». М/с. (0+)
14.25 «Супер Мяу». М/с. (0+)
16.10 «Приключения Барби в доме 

мечты». М/с. (0+)
16.30 «Хейрдораблз». М/с. (0+)
16.35 «Простоквашино». М/с. (0+)
19.00 Премьера! «Детское 

Евровидение-2021». 
Национальный отборочный тур. 
(0+)

20.20 «Истории Сильваниан Фэмилис». 
М/с. (0+)

20.30 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
20.45 «Барбоскины». М/с. (0+)
22.15 «Пауэр Плэйерс». М/с. (0+)
22.40 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
23.05 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
23.30 «Губка Боб Квадратные штаны». 

М/с. (6+)
23.50 «Ералаш». (6+)
1.30 «Колобанга. Только для 

пользователей интернета». 
М/с. (6+)

3.30 «Белка и Стрелка. 
Озорная семейка». М/с. (0+)

7.00 «ТНТ. Gold». (16+)
7.55 «САШАТАНЯ» 

(Россия). (16+)
10.00 «Бузова на кухне». (16+)
10.30 «САШАТАНЯ» 

(Россия). (16+)
12.00 «Однажды в России». 

(16+)
17.00 «Однажды в России. 

Спецдайджесты». (16+)
17.30 «Игра». (16+)
19.30 «Битва экстрасенсов». 

(16+)
21.00 «Новые танцы». (16+)
23.00 «Секрет». (16+)
0.00 «ЗОЛОТОЕ КОЛЬЦО» 

(Россия, 2019). 
Реж. Шота Гамисония. 
В ролях: Кирилл Каганович, 
Аглая Тарасова, Семен 
Штейнберг, Ольга Дибцева, 
Вера Строкова и др. 
Комедийная мелодрама. 
Куда поехать в отпуск 
трем семейным парам? 
Прокатиться по Западной 
Европе? Слетать в Тай или 
на Бали? В крайнем случае 
сгонять в Прибалтику. 
Вариантов много, но главные 
герои выбирают путешествие 
по России. Для них будущая 
поездка не просто туризм, а 
способ решить накопившиеся 
проблемы в парах. (16+)

1.50 «Импровизация». (16+)
3.30 «Comedy Баттл». (16+)
4.20 «Открытый микрофон». 

(16+)
6.05 «ТНТ. Best». (16+)

6.20 «Доброе утро. Суббота».
9.00 «Умницы и умники». 

(12+)
9.45 «Слово пастыря». 

(0+)
10.00 Новости 

(с субтитрами).
10.15 «Горячий лед». 

Гран-при-2021. Ванкувер. 
Фигурное катание. 
Женщины. Короткая программа. 
Трансляция из Канады. (0+)

11.15 «Видели видео?». (6+)
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «Видели видео?». 

(6+)
14.05 Премьера. 

Ко дню работника таможенной 
службы Российской Федерации. 
Праздничный концерт 
в Государственном 
Кремлевском дворце. (12+)

16.05 «Кто хочет стать миллионером?» 
с Дмитрием Дибровым. 
(12+)

17.40 «Ледниковый период». 
Новый сезон. (0+)

21.00 «Время».
21.20 «Сегодня вечером». 

(16+)
23.05 «Горячий лед». 

Гран-при-2021. Ванкувер. 
Фигурное катание. Пары. 
Произвольная программа. 
Мужчины. 
Произвольная программа. 
Танцы. Произвольный танец. 
Прямой эфир 
из Канады.

5.00 «Невероятно интересные 
истории». (16+)

6.15 «ДОМ СТРАННЫХ ДЕТЕЙ 
МИСС ПЕРЕГРИН» 
(США—Великобритания—Бельгия, 
2016). Фантастический триллер. 
(16+)

8.30 «О вкусной и здоровой пище». 
(16+)

9.05 «Минтранс». (16+)
10.05 «Самая полезная программа». (16+)
11.15 «Знаете ли вы, что?». (16+)
12.15 «Военная тайна». (16+)
13.15 «Совбез». (16+)
14.20 Документальный спецпроект. 

(16+)
15.20 «Засекреченные списки. 

Мы еще пожалеем! 
Самые дорогие ошибки». 
Документальный спецпроект. 
(16+)

17.25 «ЖИВАЯ СТАЛЬ» 
(США—Индия, 2011). 
Фантастический боевик. (16+)

19.55 «ЛЮДИ ИКС: НАЧАЛО. 
РОСОМАХА» 
(США—Великобритания, 2009). 
Фантастический боевик. (16+)

22.00 «РОСОМАХА: 
БЕССМЕРТНЫЙ» 
(США—Великобритания, 2013). 
Фантастический боевик. (16+)

0.20 «ЛЮДИ ИКС» 
(США, 2000). 
Фантастический боевик. (16+)

2.10 «ЛЮДИ ИКС-2» 
(Канада—США, 2003). 
Фантастический боевик. (12+)

4.10 «Тайны Чапман». (16+)

5.00 «Утро России. Суббота».
8.00 Вести. Местное время.
8.20 Местное время. Суббота.
8.35 «По секрету всему свету».
9.00 «Формула еды». (12+)
9.25 «Пятеро на одного».
10.10 «Сто к одному». Телеигра.
11.00 Вести.
11.35 «Юмор! Юмор! Юмор!!!». (16+)
12.40 «Доктор Мясников». (12+)
13.50 «НАСЛЕДНИЦА 

ПОНЕВОЛЕ» 
(Россия, 2018).
Реж. Тарас Дударь.
В ролях: Анастасия Иванова, 
Владислав Никитюк, Георгий 
Хостикоев, Александр 
Крыжановский, Ксения 
Мишина и др. Многосерийная 
мелодрама. (12+)

18.00 «Привет, Андрей!». 
Вечернее шоу Андрея Малахова. 
(12+)

20.00 Вести в субботу.
21.00 «ПРИЗРАЧНОЕ 

СЧАСТЬЕ» 
(Россия, 2021). 
Реж. Алексей Карелин.
В ролях: Галина Данилова, 
Евгений Сидихин, Анастасия 
Дворянская, Алексей Инамов и 
др. Мелодрама. (12+)

1.10 «МЕСТЬ КАК 
ЛЕКАРСТВО» 
(Россия, 2017). 
Реж. Алексей Карелин.
В ролях: Агата Муцениеце, 
Татьяна Колганова, Игорь Сигов, 
Алексей Коряков, Инна Коляда 
и др. Мелодрама. (12+)

5.05 «ЦИРК ЗАЖИГАЕТ ОГНИ» 
(СССР, 1972). 
Музыкальная комедия. (6+)

6.25, 8.15 «ВСАДНИК 
БЕЗ ГОЛОВЫ» 
(СССР, 1973). Приключения. (12+)

8.00 Новости дня.
8.40 «Морской бой». (6+)
9.45 «Круиз-контроль». 

«Улан-Удэ — Байкал». (12+)
10.15 «Легенды музыки». 

«Группа «Цветы». (12+)
10.45 «Улика из прошлого». «Арал. 

Идеальное убийство». (16+)
11.35 «Загадки века с Сергеем 

Медведевым». «Тайны «Красного 
барона Бартини». (12+)

12.30 «Не факт!». (12+)
13.00 Новости дня.
13.15 «СССР. Знак качества» 

с Гариком Сукачевым». 
«Лакомства нашего детства». (12+)

14.05 «Легенды кино». Юрий Яковлев. 
(12+)

14.30 «КОМИССАРША» (Россия). (16+)
18.00 Новости дня.
18.15 «Задело!» 
18.30 «КОМИССАРША» (Россия). (16+)
0.10 «АРМИЯ «ТРЯСОГУЗКИ» 

(СССР, 1964). Приключения. (6+)
1.40 «АРМИЯ «ТРЯСОГУЗКИ» 

СНОВА В БОЮ» 
(СССР, 1968). Приключения. (6+)

3.05 «РАССКАЖИ 
МНЕ О СЕБЕ» 
(СССР, 1971). Мелодрама. (12+)

4.30 «Влюбленные в небо». Д/ф. (12+)
5.00 «Стихия вооружений: воздух». 

Д/ф. (6+)

5.35 «В ПОЛОСЕ ПРИБОЯ» 
(СССР, 1990). Детектив. (12+)

7.20 «Православная энциклопедия». 
(6+)

7.50 «Фактор жизни». (12+)
8.30 «СТАРИК ХОТТАБЫЧ» 

(СССР, 1956). Фильм-сказка. (0+)
10.00 «Самый вкусный день». (6+)
10.30 «Смех с доставкой на дом». (12+)
11.00 «НАД ТИССОЙ» 

(СССР, 1958). Приключения. (12+)
11.30 «События».
11.50 «НАД ТИССОЙ» 

(СССР, 1958). Приключения. (12+)
13.00, 14.50 «СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИВЕ. 

ПРОКЛЯТИЕ ПАМЯТИ» 
(Россия). (12+)

14.30 «События».
17.10 «СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИВЕ. 

КАПКАН НЕМЕЗИДЫ» 
(Россия). (16+)

19.05 «СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИВЕ. 
ЗАПАХ УБИЙЦЫ» (Россия). (12+)

21.00 «Постскриптум» 
с Алексеем Пушковым.

22.15 «Право знать!». Ток-шоу. (16+)
23.45 «События».
0.00 «Блудный сын президента». Д/ф. 

(16+)
0.50 «Приговор. Валентин Ковалев». 

(16+)
1.30 «Америка. Прощание с мечтой». 

Специальный репортаж. (16+)
2.00 «Хватит слухов!». (16+)
2.25 «90-е. Граждане барыги!». (16+)
3.05 «90-е. Безработные звезды». (16+)
3.45 «90-е. Водка». (16+)
4.30 «90-е. Звезды на час». (16+)
5.10 «Закон и порядок». (16+)
5.35 «Петровка, 38». (16+)

6.00 «Большая страна». (12+)
6.50 «Музыка. Фильм памяти...». 

Николай Резанов. (12+)
7.35 «Фигура речи». (12+)
8.00 «Вспомнить все». 

Программа Л.Млечина. 
(12+)

8.25 «Календарь». (12+)
9.05 «Среда обитания». (12+)
9.30 «За дело!». (12+)
10.10 «Новости Совета Федерации». 

(12+)
10.20 «Дом «Э». (12+)
10.50, 11.05, 13.05, 1.25 

«ПЕТР ЛЕЩЕНКО. 
ВСЕ, ЧТО БЫЛО...» 
(Россия). (12+)

11.00, 13.00, 15.00, 19.00 
Новости

14.40 «Среда обитания». (12+)
15.05 «Большая страна». (12+)
16.00 «Календарь». (12+)
16.40 «Золотая серия России». Иван 

Мозжухин. (12+)
17.00 «Рассекреченные материалы». 

Д/ф. (16+)
18.00 «Гамбургский счет». (12+)
18.30, 0.55 «Домашние животные» 

с Григорием Маневым. 
(12+)

19.05, 5.05 «ОТРажение» 
с Дмитрием Лысковым. (12+)

19.55 «Вспомнить все». Программа 
Л.Млечина. (12+)

20.20 «СОСЕДКА» 
(Франция, 1981). 
Драма. (16+)

22.15 «ВРЕМЯ ТАНЦОРА» 
(Россия, 1997). Драма. (16+)

4.55 «ЧП. Расследование». (16+)
5.20 «ВЗРЫВНАЯ ВОЛНА» 

(Россия, 2016). Реж. Георгий 
Гаврилов. В ролях: Анатолий 
Белый, Алена Бабенко, Василий 
Мищенко, Дмитрий Мазуров и др. 
Остросюжетный детектив. (16+)

7.25 «Смотр». (0+)
8.00 «Сегодня».
8.20 «Готовим с Алексеем Зиминым». 

(0+)
8.50 «Поедем, поедим!». (0+)
9.20 «Едим дома». (0+)
10.00 «Сегодня».
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Живая еда 

с Сергеем Малоземовым». 
(12+)

12.00 «Квартирный вопрос». (0+)
13.05 «Однажды...». (16+)
14.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня».
16.20 «Следствие вели...». (16+)
18.00 «По следу монстра». (16+)
19.00 «Центральное телевидение» 

с Вадимом Такменевым.
20.20 «Шоумаскгоон». (12+)
22.40 «Ты не поверишь!». (16+)
23.45 «Международная пилорама» 

с Тиграном Кеосаяном. (16+)
0.35 «Квартирник НТВ у Маргулиса». 

Юбилей Игоря Бутмана. 
(16+)

1.45 «Дачный ответ». (0+)
2.40 «АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ КАМЕР» 
(Россия). (16+)

3.25 «МОСКВА. 
ТРИ ВОКЗАЛА» 
(Россия). (16+)

6.30 «6 кадров». (16+)
6.35 «У ПРИЧАЛА» 

(Украина, 2019). 
Реж. Антон Скрипец. 
В ролях: Наталья Высочанская, 
Александр Яцко, Дмитрий 
Сова, Борис Савенко, Глафира 
Тарханова и др. Мелодрама. (16+)

10.25 «ОСКОЛКИ СЧАСТЬЯ» 
(Россия, 2015). Реж. Алексей Празд-
ников. В ролях: Юрий Батурин, 
Юлия Жигалина, Виталий Такс, 
Кристина Кузьмина, Анастасия 
Чистякова и др. Мелодрама. (16+)

14.20 «ОСКОЛКИ СЧАСТЬЯ-2» 
(Россия, 2016). Реж. Руслан Ибра-
гимов. В ролях: Юрий Батурин, 
Юлия Жигалина, Виталий Такс, 
Кристина Кузьмина, Анастасия 
Чистякова и др. Мелодрама. (16+)

18.45 «Скажи, подруга». (16+)
19.00 «ЛЮБОВЬ МЕРЬЕМ» 

(Турция). (16+)
21.50 «Скажи, подруга». (16+)
22.05 «РЕФЕРЕНТ» 

(Украина, 2019). 
Реж. Павел Тупик. 
В ролях: Елена Шилова, Алексей 
Зубков, Алла Масленникова, 
Дмитрий Сова, Людмила 
Смородина, Мирослава 
Филиппович и др. 
Мелодрама. (16+)

1.55 «ОСКОЛКИ СЧАСТЬЯ» 
(Россия, 2015). Мелодрама. 
(16+)

5.00 «Героини нашего времени». (16+)
5.50 «Домашняя кухня». (16+)
6.15 «6 кадров». (16+)

5.00 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ» 
(Россия). (16+)

6.00 «СВОИ-4. 
СМЕРТЕЛЬНЫЙ НОМЕР» 
(Россия). (16+)

6.35 «СВОИ-4. 
ВСЕ ОНИ МАРИОНЕТКИ» 
(Россия). (16+)

7.20 «СВОИ-4. 
СОКРОВИЩА 90-Х» 
(Россия). (16+)

8.05 «СВОИ-4. НИКА» 
(Россия). (16+)

9.00 «Светская хроника». 
(16+)

10.00 «ПОДОЗРЕНИЕ» 
(Россия, 2014).
Реж. Арменак Назикян. 
В ролях: Евгений Воловенко, 
Владислав Резник, Игорь 
Филиппов, Наталья 
Круглова, Сергей Бызгу и др. 
Криминальный мини-сериал. 
(16+)

13.50 «СПЕЦЫ» 
(Россия—Украина, 2017).
Реж. Олег Масленников.
В  ролях: Алексей Морозов, Яна 
Соболевская, Игорь Петрусенко, 
Виталий Салий, Константин 
Корецкий, Сергей Солодов, 
Наталья Доля, Ольга Сторожук, 
Александр Мельник и др. 
Криминальный сериал. (16+)

18.20 «СЛЕД» 
(Россия). (16+)

0.00 «Известия. Главное».
(16+)

0.55 «ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ-2» 
(Россия). (16+)

6.30 «Валерий Брюсов «Блудный сын» 
в программе «Библейский сюжет».

7.05 Мультфильмы.
8.30 «АНОНИМКА» 

(СССР, 1987). Драма.
9.40 «Обыкновенный концерт».
10.10 «ВЕРТИКАЛЬ» 

(СССР, 1966). Драма.
11.25 «Черные дыры. Белые пятна».
12.05 «Эрмитаж». 
12.35 «Дом ученых». Евгений Рогаев.
13.05, 0.55 «Озеро Балатон — живое 

зеркало природы». Д/ф (Австрия).
14.00 «Искусственный отбор».
14.40 «ФИЛИН И КОШЕЧКА» 

(США, 1970). Комедия.
16.15 К 80-летию Михаила Лавровского. 

Легендарные спектакли Большого. 
«Жизель». Фильм-балет. 

17.40 «Михаил Лавровский. 
Продолжение следует...». Д/ф.

18.25 «Великие мифы. Одиссея». Д/с 
(Франция). «Пение сирен».

19.00 К 85-летию со дня рождения Романа 
Виктюка. «Мне снился сон...». 
Фильм-спектакль.

19.45 Кино о кино. «Свой среди 
чужих, чужой среди своих». По 
всем законам нашего тяжелого 
времени». Д/ф (Россия, 2021).

20.25 «СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, 
ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ» 
(СССР, 1974). Драма.

22.00 «Агора». 
23.00 «ВНЕЗАПНО, 

ПРОШЛЫМ ЛЕТОМ» 
(Великобритания—США, 1960). 
Драма.

1.50 «Искатели».
2.35 Мультфильмы для взрослых.

5.00 «Самое яркое». (16+)
6.00 «Взрослые люди». (16+)
7.00 Мультфильмы. (6+)
8.00 «Будни».
9.00 «Губернатор 360».
10.00 «Вкусно 360». (12+)
12.00 «Новости 360».
12.30 «Маршрут построен». 

(12+)
13.00 «БИТВЫ 

БОЖЬИХ КОРОВОК» 
(Украина). (16+)

16.40 «ОДИНОКИМ 
ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ 
ОБЩЕЖИТИЕ» 
(СССР, 1983). 
Реж. Самсон Самсонов.
В ролях: Наталья Гундарева, 
Александр Михайлов, Тамара 
Семина, Фрунзик Мкртчян, 
Елена Драпеко, Виктор Павлов, 
Татьяна Божок, Елена Майорова 
и др. Мелодрама. (12+)

18.25 «ДЕРЕВЕНСКИЙ 
ДЕТЕКТИВ» 
(СССР, 1969). 
Реж. Иван Лукинский. 
В ролях: Михаил Жаров, Татьяна 
Пельтцер, Роман Ткачук, Лидия 
Смирнова, Ирина Зарубина, 
Анатолий Игнатьев, Николай 
Скоробогатов и др. 
Криминальная комедия. 
(0+)

20.00 «Новости 360».
20.30 «Взрослые люди». 

(16+)
21.30 «Самое яркое». 

(16+)
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6.05, 10.20 «СТРАСТИ ПО ЧАПАЮ» 
(Россия). (16+)

10.00, 13.00, 16.00 Новости.
10.10 «В гостях у цифры». (12+)
13.15 «Дела судебные. Деньги 

верните!». (16+)
14.10, 16.20 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
17.05 «КУРЬЕР» 

(СССР, 1986). Трагикомедия. (0+)
19.00 Новости.
19.15 Ток-шоу «Слабое звено». (12+)
20.15 «Всемирные игры разума». (12+)
20.55 «ВОКЗАЛ ДЛЯ ДВОИХ» 

(СССР, 1982). Мелодрама. (12+)
23.50 «ОХРАННИК 

ДЛЯ ДОЧЕРИ» 
(Польша, 1997). Боевик. (16+)

1.50 «Евразия. Спорт». (12+)
2.00 Новости.
2.15 Мир. Мнение. (12+)
2.30 «Вместе выгодно». (12+)
2.40 «Евразия. Регионы». (12+)
2.50 «Легенды Центральной Азии». (12+)
3.00 Новости.
3.15 Мир. Мнение. (12+)
3.30 Мир. Спорт. (12+)
3.35 «Сделано в Евразии». (12+)
3.45 «5 причин остаться дома». (12+)
3.55 «Евразия в тренде». (12+)
4.00 Новости.
4.15 Мир. Мнение. (12+)
4.30 «Евразия. Спорт». (12+)
4.40 «Евразия. Культурно». (12+)
4.45 «МОЯ ЛЮБОВЬ» 

(СССР, 1940). 
Музыкальная комедия. (6+)

6.00 «Все, как у людей». (6+)
6.15 Мультфильмы. (0+)
6.50 «САДКО» 

(СССР, 1952). Сказка. (6+)
8.25 «Исторический детектив 

с Николаем Валуевым». 
(12+)

9.00 Ток-шоу «Слабое звено». (12+)
10.00 Новости.
10.10 «ВОКЗАЛ 

ДЛЯ ДВОИХ» 
(СССР, 1982). 
Мелодрама. (12+)

13.10 «БИТВА ЗА СЕВАСТОПОЛЬ» 
(Россия—Украина). (12+)

16.00 Новости.
16.15 «БИТВА ЗА СЕВАСТОПОЛЬ» 

(Россия—Украина). (12+)
17.35 «ТУМАН» (Россия). (12+)
19.00 Новости.
19.15 «ТУМАН» 

(Россия). (12+)
21.40 «ТУМАН-2» 

(Россия). (12+)
1.30 «ОХРАННИК 

ДЛЯ ДОЧЕРИ» 
(Польша, 1997). Боевик. (16+)

3.15 Мир. Мнение. (12+)
3.30 «Сделано в Евразии». (12+)
3.40 «Наши иностранцы». (12+)
3.50 «Легенды Центральной Азии». 

(12+)
4.00 «Специальный репортаж». 

(12+)
4.10 «5 причин остаться дома». 

(12+)
4.20 «ВАСИЛИСА 

ПРЕКРАСНАЯ» 
(СССР, 1939). Сказка. (6+)

5.00 «Орел и решка. Перезагрузка». 
«Сан-Франциско. США». (16+)

6.00 «Орел и решка. Россия». 
«Казань». (16+)

6.40 «Орел и решка. Россия». 
«Калининград». (16+)

8.00 «ЗАЧАРОВАННЫЕ» 
(США). (16+)

13.00 «Пацанки-6». (16+)
19.00 «ЛАРА КРОФТ: 

РАСХИТИТЕЛЬНИЦА 
ГРОБНИЦ» 
(США—Великобритания—
Япония—Германия, 2001). 
Реж. Саймон Уэст.
В ролях: Анджелина Джоли, 
Джон Войт, Иэн Глен, Ноа Тейлор, 
Дэниэл Крэйг и др. 
Приключения. (12+)

21.00 «ТАЙНА СЕМИ СЕСТЕР» 
(Великобритания—Франция—
США—Бельгия, 2016). 
Реж. Томми Виркола. 
В ролях: Нуми Рапас, Гленн Клоуз, 
Уиллем Дефо, Марван Кензари 
и др. Фантастический боевик. 
(18+)

23.30 «ПРОСТАЯ ПРОСЬБА» 
(США—Канада, 2018). 
Детективный триллер. (16+)

1.30 «Пятница News». (16+)
2.00 «На ножах. Отели». 

«Сочи. «Звезда». (16+)
2.40 «Битва ресторанов». 

«Екатеринбург: Mojo. Carbonara. 
«Сушкоф». (16+)

3.30 «Пятница News». (16+)
4.00 «Дикари». «Джакарта». (16+)
4.40 «Пятница News». (16+)

5.00 «Орел и решка. По морям». (16+)
5.50 «Орел и решка. Россия». 

«Золотое кольцо России 
(Ярославль и Кострома)». (16+)

6.40 «Орел и решка. Россия». 
«Золотое кольцо России 
(Владимир и Суздаль)». (16+)

7.40 «Орел и решка. Россия». 
«Владивосток 
(Приморский край)». (16+)

8.30 «Мамы Пятницы». (16+)
9.00 «Орел и решка. Земляне». 

«Непальцы». (16+)
10.00 «Мир наизнанку. Пакистан». (16+)
12.10 «Орел и решка. Земляне». 

«Нидерланды». (16+)
13.20 «Орел и решка. Чудеса света-5». 

«Пирамиды Гизы, Египет». (16+)
14.20 «Орел и решка. Чудеса света-5». 

«Сейшельские острова». (16+)
15.20 «Орел и решка. Чудеса света-5». 

«Горная горилла». (16+)
16.20 «Орел и решка. Чудеса света-5». 

(16+)
17.30 «Орел и решка. Земляне». 

«Пакистанцы». (16+)
18.30 «Мир наизнанку. Пакистан». (16+)
21.00 «Мир наизнанку. Китай». (16+)
23.00 «ИСЧЕЗНУВШАЯ» 

(США, 2014). Триллер. (16+)
1.40 «Пятница News». (16+)
2.00 «Битва ресторанов». 

«Новосибирск». (16+)
3.00 «Битва ресторанов». «Санкт-

Петербург: «Паруса на крыше». 
«Гастрономика». «Большая кухня». 
(16+)

3.50 «Пятница News». (16+)
4.10 «Орел и решка. Россия». (16+)
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6.00 Мультфильмы. (0+)
7.30 «Добрый день с Валерией». 

(16+)
8.30 «Новый день». (12+)
9.00 «СВЕРХЪЕСТЕСТВЕННОЕ» 

(США). (16+)
12.15 «ДИВЕРГЕНТ: 

ЗА СТЕНОЙ»
(США, 2016). Реж. Роберт 
Швентке. В ролях: Шейлин 
Вудли, Тео Джеймс и др. 
Фантастический боевик. (12+)

14.30 «РЕМНАНТ: 
ВСЕ ЕЩЕ ВИЖУ ТЕБЯ» 
(США, 2018). Реж. Скотт Спир.
В ролях: Белла Торн, Ричард 
Хэрмон, Дермот Малруни и др. 
Детективный триллер. (16+)

16.30 «СУМЕРКИ. САГА. 
ЗАТМЕНИЕ» 
(США, 2010). Фэнтези. (16+)

19.00 «СУМЕРКИ. САГА. 
РАССВЕТ. ЧАСТЬ I» 
(США, 2011). Фэнтези. (16+)

21.15 «СУМЕРКИ. САГА. 
РАССВЕТ. ЧАСТЬ II» 
(США, 2012). Фэнтези. (16+)

23.30 «ХЭЛЛОУИН» 
(США—Великобритания, 
2018). Реж. Дэвид Гордон 
Грин. В ролях: Джейми Ли 
Кертис, Джуди Грир, Энди 
Мэтичак и др. Ужасы. (18+)

1.30 «УЖАС 
АМИТИВИЛЛЯ» 
(США, 2005). Реж. Эндрю Ду-
глас. В ролях: Райан Рейнольдс, 
Мелисса Джордж, Филип 
Бейкер Холл и др. Ужасы. (18+)

2.45 «Нечисть». (12+)

6.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Джоуи 
Бельтран против Сэма 
Шумейкера. Трансляция из 
США. (16+)

7.00, 8.55, 16.15, 22.00 Новости.
7.05, 13.50, 16.20, 22.05, 0.45 

Все на Матч! Прямой эфир.
9.00 «ВОИН» 

(США, 2011). 
Спортивная драма. (12+)

11.55 «ПОСЛЕДНЯЯ ГОНКА» 
(США, 2016). 
Спортивная драма. (12+)

14.10 Футбол. Чемпионат 
Нидерландов. «Спарта» 
— «Фейеноорд». Прямая 
трансляция.

16.55 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Фиорентина» — «Специя». 
Прямая трансляция.

19.00 После футбола с Георгием 
Черданцевым.

19.55 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Салернитана» — «Наполи». 
Прямая трансляция.

22.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Рома» — «Милан». Прямая 
трансляция.

1.30 Автоспорт. Российская серия 
кольцевых гонок. Трансляция 
из Сочи. (0+)

3.00 Гандбол. Лига чемпионов. 
Женщины. ЦСКА (Россия) — 
«Оденсе» (Дания). (0+)

4.30 Волейбол. Чемпионат России 
«Суперлига Париматч». 
Мужчины. «Локомотив» 
(Новосибирск) — «Зенит» 
(Санкт-Петербург). (0+)

6.00 «Ералаш». (0+)
6.05 «Фиксики». М/с. (0+)
6.25 «Жихарка». М/ф. (0+)
6.35 «Лиса Патрикеевна». М/ф. (6+)
6.45 «Три кота». М/с. (0+)
7.30 «Царевны». М/с. (0+)
7.55 «Шоу «Уральских пельменей». (16+)
9.00 «Рогов в деле». (16+)
10.00 «КНИГА ДЖУНГЛЕЙ» 

(Великобритания—США, 2016). 
Приключенческий фильм. (12+)

12.00 «Полный блэкаут». (16+)
13.10 «Форт Боярд». (16+)
15.05 «Русский ниндзя». (16+)
17.00 «Суперлига». (16+)
18.30 «Рататуй» (США, 2007). 

Полнометражный анимационный 
фильм. (0+)

20.45 «ЛЮДИ ИКС. 
ТЕМНЫЙ ФЕНИКС» 
(США—Канада, 2019). 
Реж. Саймон Кинберг.
В ролях: Джеймс Макэвой, 
Майкл Фассбендер, Дженнифер 
Лоуренс и др. Фантастический 
боевик. (16+)

23.00 «ДЭДПУЛ-2» 
(США, 2018). Реж. Дэвид Литч.
В ролях: Райан Рейнольдс, Джош 
Бролин, Морена Баккарин, 
Джулиан Деннисон и др.
Фантастический боевик. (16+)

1.20 «КЛАДБИЩЕ 
ДОМАШНИХ 
ЖИВОТНЫХ» 
(Канада—США, 2019). 
Фильм ужасов. (18+)

3.05 «6 кадров». (16+)
5.30 Мультфильмы. (0+)
5.50 «Ералаш». (0+)

5.00 «Лунтик и его друзья». М/с. (0+)
6.55 «Чик-зарядка». (0+)
7.00 «С добрым утром, малыши!». 

(0+)
7.30 «Чик-зарядка». (0+)
7.35 «Морики Дорики». М/с. (0+)
8.00 «Барбоскины». М/с. (0+)
9.00 «Еда на ура!». (0+)
9.20 «Семья Трефликов». М/с. (0+)
9.45 «Малыши и Медведь». М/с. (0+)
9.50 «Буренка Даша». М/с. (0+)
10.45 «Мастерская «Умелые ручки». 

(0+)
11.05 «Щенячий патруль». М/с. (0+)
12.30 «Вкусняшки-шоу». (0+)
12.50 «44 котенка». М/с. (0+)
14.30 «Студия красоты». (0+)
14.45 «Фееринки». М/с. (0+)
16.10 «Приключения Барби 

в доме мечты». 
М/с. (0+)

16.30 «Хейрдораблз». М/с. (0+)
16.35 «Простоквашино». М/с. (0+)
20.20 «Истории Сильваниан Фэмилис». 

М/с. (0+)
20.30 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
20.45 «Ми-Ми-Мишки». М/с. (0+)
22.15 «Пауэр Плэйерс». М/с. (0+)
22.40 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
23.05 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
23.30 «Губка Боб Квадратные штаны». 

М/с. (6+)
23.50 «Ералаш». (6+)
1.30 «Колобанга. Только для 

пользователей интернета». М/с. 
(6+)

3.30 «Белка и Стрелка. 
Озорная семейка». 
М/с. (0+)

7.00 «ТНТ. Gold». (16+)
7.55 «САШАТАНЯ» (Россия). (16+)
9.00 «Перезагрузка». (16+)
9.30 «Мама Life». (16+)
10.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 

С РУБЛЕВКИ» (Россия). (16+)
14.30 «ДЕНЬ ГОРОДА» 

(Россия, 2021). Реж. Алексей 
Харитонов. В ролях: Катерина 
Шпица, Антон Филипенко, Павел 
Ворожцов, Ольга Дибцева и др. 
Комедия. (16+)

16.15 «НЕПОСРЕДСТВЕННО 
КАХА» 
(Россия, 2020). Реж. Виктор 
Шамиров. В ролях: Артем 
Карокозян, Артем Калайджян, 
Тамара Турава и др. Комедия. (16+)

18.30 «ЖЕНЩИНЫ ПРОТИВ 
МУЖЧИН: КРЫМСКИЕ 
КАНИКУЛЫ» 
(Россия, 2017). Реж. Леонид 
Марголин. В ролях: Настасья 
Самбурская, Наталья Рудова, 
Мария Кравченко, Александр 
Головин, Денис Косяков и др. 
Комедийная мелодрама. (16+)

20.00 «Звезды в Африке». (16+)
21.00 «Игра». (16+)
23.00 «Прожарка». «Даня Милохин». (18+)
0.00 «ОТЕЛЬ «БЕЛГРАД» 

(Россия, 2020). Реж. Константин 
Статский. В ролях: Милош 
Бикович, Диана Пожарская, 
Борис Дергачев и др. 
Комедийная мелодрама. (12+)

2.00 «Импровизация». (16+)
3.35 «Comedy Баттл». (16+)
4.30 «Открытый микрофон». (16+)
6.05 «ТНТ. Best». (16+)

5.00 «Горячий лед». Гран-при-2021. 
Ванкувер. Фигурное катание. 
Танцы. Произвольный танец. 
Женщины. Произвольная 
программа. 
Прямой эфир из Канады.

7.40 «Часовой». (12+)
8.10 «Здоровье». (16+)
9.20 «Непутевые заметки» 

с Дм. Крыловым. (12+)
10.00 Новости (с субтитрами).
10.15 «Жизнь других». (12+)
11.15 «Видели видео?». (6+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 «Видели видео?». (6+)
14.00 Премьера. «Клуб веселых 

и находчивых». Детская лига. (6+)
15.00 Премьера. К 90-летию 

Игоря Масленникова. 
«Шерлок Холмс 
и «Зимняя вишня». 
Вместе навсегда». (12+)

16.00 «Горячий лед». Гран-при-2021. 
Ванкувер. Фигурное катание. 
Женщины. 
Произвольная программа. 
Трансляция из Канады. (0+)

17.30 «Три аккорда». (16+)
19.25 Шоу Максима Галкина «Лучше 

всех!». Новый сезон. (0+)
21.00 «Время».
22.00 «Что? Где? Когда?». Осенняя 

серия игр. (16+)
23.20 «ГЕНЕРАЛ ДЕ ГОЛЛЬ» 

(Франция, 2020). 
Биографическая драма. (16+)

1.25 «Наедине со всеми». (16+)
2.10 «Модный приговор». (6+)
3.00 «Давай поженимся!». (16+)
3.40 «Мужское/Женское». (16+)

5.00 «Тайны Чапман». (16+)
5.45 «ЦИКЛОП» 

(США, 2008). 
Реж. Деклан О’Брайэн.
В ролях: Эрик Робертс, Кевин 
Степлтон, Фрида Шоу, Крэйг 
Арчибальд и др. 
Фэнтези. (16+)

7.25 «ИГРА ПРЕСТОЛОВ» 
(США). 8-й сезон. (16+)

15.45 «ЛЮДИ ИКС: НАЧАЛО. 
РОСОМАХА» 
(США—Великобритания, 2009). 
Реж. Гэвин Худ.
В ролях: Хью Джекман, 
Лив Шрайбер, Дэнни Хьюстон, 
Уилл Ай Эм и др. 
Фантастический боевик. (16+)

17.50 «РОСОМАХА: 
БЕССМЕРТНЫЙ» 
(США—Великобритания, 2013). 
Реж. Джеймс Мэнголд.
В ролях: Хью Джекман, Тао 
Окамото, Рила Фукусима, 
Хироюки Санада, Светлана 
Ходченкова, Брайан Ти и др.  
Фантастический боевик. (16+)

20.15 «ЛОГАН» 
(США, 2017). Реж. Джеймс 
Мэнголд. В ролях: Хью Джекман, 
Патрик Стюарт, Дафни Кин, 
Бойд Холбрук, Стивен Мерчант, 
Элизабет Родригес и др. 
Фантастический боевик. (16+)

23.00 «Добров в эфире». (16+)
23.55 «Военная тайна». (16+)
1.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
4.20 «Территория заблуждений». (16+)

5.15 «ПУТЬ К СЕРДЦУ 
МУЖЧИНЫ»
(Россия, 2013). 
Реж. Михаил Жерневский.
В ролях: Олеся Фаттахова, 
Иван Жидков, Ирина Шеянова, 
Эвелина Сакуро и др. 
Мелодрама. (12+)

7.15 «Устами младенца».
8.00 Местное время. 

Воскресенье.
8.35 «Когда все дома 

с Тимуром Кизяковым».
9.25 Премьера. «Утренняя почта 

с Николаем Басковым».
10.10 «Сто к одному». Телеигра.
11.00 «Большая переделка».
12.00 «Парад юмора». (16+)
13.50 «НАСЛЕДНИЦА 

ПОНЕВОЛЕ» 
(Россия). (12+)

18.00 Премьера телесезона. 
Музыкальное гранд-шоу 
«Дуэты». (12+)

20.00 Вести недели.
22.00 «Москва. Кремль. Путин».
22.40 «Воскресный вечер 

с Владимиром Соловьевым». 
(12+)

1.30 «ПЕТРОВИЧ» 
(Россия, 2012). 
Реж. Андрей Красавин.
В ролях: Анна Уколова, Дмитрий 
Фрид, Анастасия Боброва, 
Сергей Журавель и др. 
Мелодрама. (12+)

3.20 «ПУТЬ К СЕРДЦУ 
МУЖЧИНЫ» 
(Россия, 2013). Мелодрама. 
(12+)

5.25 «БАЛЛАДА О СОЛДАТЕ» 
(СССР, 1959). Военная драма. 
(12+)

7.05 «ТРЕВОЖНЫЙ МЕСЯЦ 
ВЕРЕСЕНЬ» 
(СССР, 1976). 
Военная драма. (12+)

9.00 «Новости недели» 
с Юрием Подкопаевым.

9.25 «Служу России». (12+)
9.55 «Военная приемка». (12+)
10.45 «Скрытые угрозы» 

с Николаем Чиндяйкиным. 
«Альманах №75». (12+)

11.30 «Секретные материалы». 
«Тайный суперагент Гитлера». 
(12+)

12.20 «Код доступа». (12+)
13.10 «Война миров». 

«Судоплатов против Скорцени». 
(16+)

14.00 «ТРАССА» 
(Россия). (16+)

18.00 «Главное 
с Ольгой Беловой».

19.25 «Легенды советского сыска». 
Д/с. (16+)

22.45 «Сделано в СССР». Д/с. (12+)
23.00 «Фетисов». 

Ток-шоу. (12+)
23.45 «ВСАДНИК 

БЕЗ ГОЛОВЫ» 
(СССР, 1973). 
Приключенческий фильм. (12+)

1.35 «Битва оружейников. 
Реактивные системы». 
Д/ф. (12+)

2.15 «ПОЗЫВНОЙ «СТАЯ»-2» 
(Россия). (16+)

5.50 «Борис Щербаков. 
Вечный жених». Д/ф. (12+)

6.30 «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕСТУПЛЕНИЯ. 
ЖАЖДА СЧАСТЬЯ» 
(Россия). (12+)

8.10 «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕСТУПЛЕНИЯ. 
ЗОНА КОМФОРТА» 
(Россия). (12+)

10.20 «Выходные на колесах». (6+)
10.55 «Страна чудес». (6+)
11.30 «События».
11.45 «ЛАРЕЦ 

МАРИИ МЕДИЧИ» 
(СССР, 1980). Детектив. (12+)

13.45 «Москва резиновая». (16+)
14.30 «Московская неделя».
15.05 «Элина Быстрицкая. 

Ненавижу мужчин». Д/ф. (16+)
15.55 «Прощание. Роман Виктюк». (16+)
16.50 «Шоу «Развод». Д/ф. (16+)
17.35 «СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИВЕ. 

ОШИБКА КУКЛОВОДА» 
(Россия). (12+)

21.25 «ПРЕИМУЩЕСТВО 
ДВУХ СЛОНОВ» 
(Россия, 2019). Детектив. (12+)

0.20 «События».
0.35 «ПРЕИМУЩЕСТВО 

ДВУХ СЛОНОВ» 
(Россия, 2019). Детектив.
Продолжение. (12+)

1.25 «ВЗРОСЛАЯ ДОЧЬ, 
ИЛИ ТЕСТ НА...» 
(Россия, 2010). Мелодрама. (16+)

3.00 «СТАРИК ХОТТАБЫЧ» 
(СССР, 1956). 
Фильм-сказка. (0+)

4.25 «Петровка, 38». (16+)
4.35 Юмористический концерт. (16+)
5.30 «Московская неделя». (12+)

6.00 «Большая страна». (12+)
6.50, 17.00 «Музыка. Фильм памяти...». 

Петр Лещенко. (12+)
7.35 «За дело!». (12+)
8.15 «От прав к возможностям». 

(12+)
8.25 «Календарь». (12+)
9.05 «Среда обитания». (12+)
9.30 «Активная среда». (12+)
9.55 «Гамбургский счет». (12+)
10.20 «Домашние животные» 

с Григорием Маневым. 
(12+)

10.50, 11.05, 13.05, 1.55 
«ПЕТР ЛЕЩЕНКО. 
ВСЕ, ЧТО БЫЛО...» 
(Россия). (12+)

11.00, 13.00, 15.00 Новости
14.40 «Среда обитания». (12+)
15.05 «Большая страна». (12+)
16.00 «Календарь». (12+)
16.40 «Золотая серия России». 

«Королева экрана». (12+)
17.40 «Большая страна: открытие». 

(12+)
18.00 «Активная среда». (12+)
18.30, 5.30 «Домашние животные» 

с Григорием Маневым. (12+)
19.00, 1.00 «ОТРажение недели». 

(12+)
19.55 «БАРАК» 

(Россия, 1999). Драма. (12+)
21.50 «ИМЯ РОЗЫ» 

(Франция—Италия—ФРГ, 1986). 
Драматический триллер. 
(16+)

0.05 «Дневник Достоевского». Д/ф. 
1-я серия. (12+)

0.35 «Среда обитания». (12+)

5.00 «СХВАТКА» (Украина). (16+)
6.35 «Центральное телевидение». 

(16+)
8.00 «Сегодня».
8.20 «У нас выигрывают!». Лотерейное 

шоу. (12+)
10.00 «Сегодня».
10.20 «Первая передача». (16+)
11.00 «Чудо техники». 

Пить или не пить? Революция в на-
ших кранах: чем в крупных городах 
заменяют хлор в водопроводной 
воде и можно ли самостоятель-
но от него избавиться?.. Также 
зрители узнают о современных 
технологиях, которые микрохи-
рурги и кардиологи применяют в 
лечении уже сейчас. Традиционно 
Сергей Малоземов протестирует 
чудо-товары — дешевую систему 
охранной сигнализации и сушилку 
для посуды с функцией дезинфек-
ции — и расскажет, что из этого 
достойно наклейки «чудо». (12+)

11.55 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». (16+)
14.00 «Секрет на миллион». Наталья 

Гвоздикова. (16+)
16.00 «Сегодня».
16.20 «Следствие вели...». (16+)
18.00 «Новые русские сенсации». (16+)
19.00 «Итоги недели» с Ирадой 

Зейналовой.
20.10 «Ты супер!». Новый сезон. Финал. 

(6+)
23.25 «Звезды сошлись». (16+)
1.00 «Основано на реальных 

событиях». (16+)
3.15 «МОСКВА. ТРИ ВОКЗАЛА» 

(Россия). (16+)

5.00 «КРЕПКИЕ ОРЕШКИ» 
(Россия). (16+)

8.20 «ОДИН ПРОТИВ ВСЕХ» 
(Россия, 2016). Реж.: Владимир 
Виноградов, Михаил Вассербаум. 
В ролях: Михаил Пореченков, 
Илья Шакунов, Виктория Тарасова, 
Олег Чернов и др. 
Криминальный сериал.
Приезд в Приморск нового на-
чальника районного одела УВД 
полковника Ганецкого становится 
для начальника розыска, Егора 
Жженова, неприятным сюрпри-
зом. К этому времени Жженов на-
вел на вверенной ему территории 
относительный порядок. Криминал 
знал свое место, а Жженов, 
как настоящий шериф, вершил 
правосудие. Кого хотел — сажал, 
кого хотел — миловал... Одно-
временно с приездом Ганецкого в 
Приморске начинает осложняться 
криминальная обстановка. Про-
исходит нападение на воинскую 
часть, откуда неизвестные по-
хищают большую партию оружия. 
Затем начинается война между 
этническими группировками, 
которые к этому моменту мирно 
делили территорию. Ни Жженов, 
ни его люди не знают, что все это 
часть большой игры, в которой 
все они будут играть заранее от-
веденные роли. Кому-то суждено 
стать героем, кому-то погибнуть, 
кому-то стать предателем.  (16+)

23.20 «ПОДОЗРЕНИЕ» (Россия). (16+)
2.45 «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» 

(Россия). (16+)

6.30 «Пять ужинов». (16+)
6.45 «ДРУГАЯ ЖЕНЩИНА» 

(Украина, 2014). 
Реж. Александр Басаев. 
В ролях: Анна Невская, Никита 
Салопин, Екатерина Порубель, 
Любомирас Лауцявичюс, 
Станислав Эрдлей, Ирина Те, 
Елена Ященко и др. Мелодрама. 
(16+)

10.35 «ПРИДУМАННОЕ 
СЧАСТЬЕ» 
(Россия, 2021). 
Реж. Филипп Коршунов. 
В ролях: Валерия Высота, Олег 
Алмазов, Степан Бекетов, 
Валерий Кухарешин, Анастасия 
Тюнина, Ольга Миропольская 
и др. Мелодрама. (16+)

14.50 «С ЧИСТОГО ЛИСТА» 
(Россия, 2021). Реж. Иван Бровко. 
В ролях: Любава Грешнова, 
Яков Кучеревский, Лариса 
Кадочникова, Павел Харланчук 
и др. Мелодрама. (16+)

19.00 «ЛЮБОВЬ МЕРЬЕМ» 
(Турция). (16+)

21.50 «Про здоровье». (16+)
22.05 «У ПРИЧАЛА» 

(Украина, 2019). 
Реж. Антон Скрипец. 
В ролях: Наталья Высочанская, 
Александр Яцко, Дмитрий 
Сова, Борис Савенко, Глафира 
Тарханова и др. Мелодрама. (16+)

1.55 «ОСКОЛКИ СЧАСТЬЯ-2» 
(Россия, 2016). Мелодрама. (16+)

5.25 «Героини нашего времени». (16+)
6.15 «6 кадров». (16+)

6.30 «Великие мифы. Одиссея». Д/с 
(Франция). «Пение сирен».

7.05 Мультфильмы.
8.15 «МИЛОСТИВЫЕ 

ГОСУДАРИ» 
(Россия, 1992). Комедия.

9.25 «Мы — грамотеи!».
10.05 «СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, 

ЧУЖОЙ СРЕДИ СВОИХ» 
(СССР, 1974). Драма.

11.40 «Письма из провинции». Кенозерье 
(Архангельская область).

12.05, 0.40 «Диалоги о животных». 
Новосибирский зоопарк.

12.50 «Невский ковчег. Теория 
невозможного». Александр Грин.

13.20 «Абсолютный слух».
14.00 «Игра в бисер».
14.45 «НАШ ЧЕЛОВЕК В ГАВАНЕ» 

(Великобритания, 1959). 
Криминальная трагикомедия.

16.30 «Картина мира».
17.10 «Нам дороги эти позабыть 

нельзя...». Концерт к 125-летию со 
дня рождения Анатолия Новикова.

18.35 «Дороги Анатолия Новикова». Д/ф.
19.30 Новости культуры.
20.10 «ВЕРТИКАЛЬ» (СССР, 1966). 

Драма.
21.25 Гала-концерт в Большом театре 

к 95-летию со дня рождения 
Галины Вишневской.

23.05 «ФИЛИН И КОШЕЧКА» 
(США, 1970). Комедия.

1.25 «Искатели». 
«Пропажа чудесного саженья».

2.10 «Перевал». 
Мультфильм для взрослых.

2.40 «Первые в мире». 
«Синхрофазотрон Векслера».

5.00 «Самое яркое». 
(16+)

7.00 Мультфильмы. (6+)
9.00 «Вкусно 360». (12+)
12.00 «Новости 360».
12.30 «Многоквартирный вопрос». 

(12+)
13.25 «ПОБЕДНЫЙ ВЕТЕР, 

ЯСНЫЙ ДЕНЬ» 
(Россия, 2009). 
Реж. Всеволод Аравин.
В ролях: Никита Зверев, 
Анастасия Цветаева, Лянка Грыу, 
Владимир Ташлыков, Ирина 
Апексимова, Илья Бледный, 
Сергей Пиоро и др. Детективный 
мини-сериал.
В центре Москвы рядом с 
театром танца «Лиллаби» 
неизвестные взрывают машину. 
На место взрыва приезжает 
следователь МУРа майор 
Максим Сиверс, из театра 
выходят сестры Лена и Анна 
Шевцовы. В этот день Максим 
и Лена встречаются впервые...
(16+)

17.00 «НЕПРИДУМАННОЕ 
УБИЙСТВО» 
(Россия, 2009).
Реж. Виктория Держицкая.
В ролях: Светлана Иванова, 
Андрей Ильин, Александр 
Боев, Юлия Зимина, Олег 
Кассин, София Каштанова и др. 
Детективный мини-сериал. (16+)

20.00 «Новости 360».
20.30 «Взрослые люди». (16+)
21.30 «Самое яркое». (16+)

5.30 «САДКО» 
(СССР, 1952). Сказка. (6+)

7.05 «КУРЬЕР» 
(СССР, 1986). Реж. Карен Шахна-
заров. В ролях: Федор Дунаев-
ский, Анастасия Немоляева, Олег 
Басилашвили, Инна Чурикова, 
Светлана Крючкова, Александр 
Панкратов-Черный и др.
Трагикомедия. (0+)

8.50 «Наше кино. Неувядающие». 
К юбилею Игоря Масленникова. 
(12+)

9.25 «ФазендаЛайф». (12+)
10.00 Новости.
10.10 «ЖИТЬ СНАЧАЛА» 

(Россия).
История невинно осужденной 
девушки, попавшей в жернова 
ГУЛАГа. Она увлекалась 
музыкой, хотела серьезно 
учиться, но первая юношеская 
любовь привела ее за решетку. 
Теперь ей приходится пережить 
первый шок знакомства с 
уголовным миром, а затем – 
попытаться наладить контакт со 
своими сокамерницами. (12+)

16.00 Новости.
16.15 «ЖИТЬ СНАЧАЛА» 

(Россия). (12+)
18.30 Итоговая программа «Вместе».
19.30 «ЖИТЬ СНАЧАЛА» 

(Россия). (12+)
0.00 Итоговая программа «Вместе».
1.00 «ЖИТЬ СНАЧАЛА» 

(Россия). (12+)
3.20 «СЕМЕРО СМЕЛЫХ» 

(СССР, 1936). Драма. (12+)

5.00 «Орел и решка. По морям». 
«Флорес. Индонезия». (16+)

5.40 «Орел и решка. Россия». 
«Республика Карелия». (16+)

6.30 «Орел и решка. Россия». 
«Сахалин». (16+)

7.40 «Орел и решка. Россия». 
«Красноярский край». (16+)

8.30 «Мамы Пятницы». (16+)
9.00 «Орел и решка. Чудеса света-5». 

«Пирамиды Гизы, Египет». (16+)
10.00 «Гастротур». (16+)
11.00 «Орел и решка. Россия-3». 

«Псковская область». (16+)
12.00 «Хранители снов». М/ф. (12+)
14.00 «ЛАРА КРОФТ: 

РАСХИТИТЕЛЬНИЦА 
ГРОБНИЦ» 
(США—Великобритания—Япония—
Германия, 2001). Приключения. 
(12+)

16.00 «УЧИЛКИ В ЗАКОНЕ-2» 
(Россия). (16+)

20.10 «ТАЙНА СЕМИ СЕСТЕР» 
(Великобритания—Франция—
США—Бельгия, 2016). 
Фантастический боевик. (18+)

22.40 «ПРОСТАЯ ПРОСЬБА» 
(США—Канада, 2018). 
Детективный триллер. (16+)

0.40 «На ножах. Отели». 
«Краснодар. Bla Bla Rooms». (16+)

1.30 «На ножах. Отели». «Новороссийск. 
«Изумрудный». (16+)

2.20 «Пятница News». (16+)
2.50 «Орел и решка. Россия». 

«Санкт-Петербург». (16+)
3.40 «Орел и решка. Россия». 

«Москва». (16+)

Вечер очень пафосный, правильный ве-
чер. Вел Владимир Познер, аксакал. Очень 
проникновенно вел. Говорил, рассказывал, 
как он в свое время слушал эти запретные 
песни Галича. Вспоминал всю его судьбу, та-
кую поначалу славную, успешную, а потом 
канувшую в тартарары, в никуда, под землю. С 
сознанием дела вспоминал, жалеючи. И между 
строк читалось в его коротеньких предисло-
виях, как же он не любит, ненавидит этих его 
хулителей, гонителей, тех, кто травил Галича, 
исключал его из всех возможных союзов, вы-
гнал из страны.

В зале сидели тоже очень знатные люди. 
Хорошие люди, успешные. Все они сделали 
сегодня шикарную карьеру, но при этом… 
Как же они слушали его песни! Шедевры, а 
не песни. И с таким пониманием слушали, 
знанием дела, сочувствием опять же. Как будто 
он пел для них, только для них, а они рисовали 
жизнь с него.

Это элита, да. Она на службе, то есть в 
услужении. Сделав круг в 90-е, они опять вер-
нулась в свой совок, стала жить и работать по 
тем же самым правилам, о которых пел и над 
чем смеялся, ненавидя это все, Александр Га-
лич. Она, элита, тоже хочет жить, зарабатывать, 
не идти ни на какие обострения. Но слушать 
Галича — как миленькая, как будто он — их.

И артисты поют его песни. Великолеп-
но поют, с душой, вернув нам весь контекст 

того времени, вернув Галича. Но и они пре-
красно приспособились к этой жизни и рвать 
когти, уходить на дно, падать туда, конечно 
же, даже не собираются. Зачем? Они тоже 
хотят жить.

Вот такое время интересное: почти ниче-
го уже нельзя, но петь Галича можно. Как будто 
это не про них написано, сказано. И делать, 
строить понимающие глаза, подмигивать: 
да-да, мол, мы все понимаем. Ну, понимайте, 
понимайте…

Они приписали Галича себе, привати-
зировали его. Им так легче, наверное. Галич 
— это их искупление, вот так.

Неужели он писал для них? Неужели рвал 
душу, отказался от всего, от своей славы, 
популярности, от всякого богатства, ушел в 
полную нищету, прострацию, вышвырнут из 
страны, как последний изгой? Для кого он 
жертвовал собой, пел, исполнял всю эту прав-
ду, высмеивал эту гнусь, выдавливая из себя 
раба. Да не по капле, как Антон Павлович.

Эта элита так ничему и не научилась. 
Его пример, взлет и кару, самосожжение, 
они лишь цинично проглотили, покивали 

головами, скорбно посочувствовали и пошли 
дальше рубить бабло.

А для чего рвал душу Высоцкий, тоже 
для них? Они ведь так любят и Высоцкого. 
Знал бы он сейчас, кто его будет слушать. 
Эти успешные, сытые,  предавшие идеалы. 
Если они когда-то у них были.

О, чертово время, как ты достало!
Когда-то, еще в перестройку, генерал Ка-

лугин, заместитель Андропова, организатор 
убийства зонтичным уколом болгарского пи-
сателя Маркова, вдруг стал демократом, каких 
мало. Тогда, помню, один известный дисси-
дент, увидев Калугина на демократическом 
митинге, сказал: «Это то же самое, что сейчас 
бы против нацизма выступал Геббельс». Вот 
бы тогда насторожиться, остановиться, огля-
нуться, все понять. Нет, ложь вышла уже тогда 
и теперь идет столбовою дорогой.

Элита слушает Галича и аплодирует ему. 
Потому что можно. А когда будет нельзя, тогда 
и его уверенно сдаст, продаст, как она это 
умеет, как делает всегда.

Вот такой интересный концерт нам 
показали.

Забыли уже? А ведь когда-то… Да-
да, в те самые 90-е не было лучше и смешнее 
программы на всем белом свете, чем «О.С.П.-
студия». Ну а Сергей был просто главной звез-
дой того проекта, да и вообще хедлайнером 
всего нашего тогдашнего ТВ.

Его называли нашим Джимом Керри. Его 
перевоплощением, сказочной импровизаци-
ей, шуткой юмора восторгались абсолютно 
все. Он был необыкновенно органичен, как 
никто другой. Ему прочили блестящую арти-
стическую карьеру.

Но 90-е ушли в никуда, растаяли как 
дым. И «О.С.П.» распалась. И каждый пошел 

своей дорогой, а Серега по-
шел своей. Пробовал себя 
в кино, не получилось, от 
слова «совсем». Ушел в 
театр, но и там лавров 
не снискал. Пришли 
новые герои в виде 
Урганта, Галкина, 
Малахова и затми-
ли оэспэшников. 
Таня Лазарева, еще 
одна гениальная 
теледива, эмигри-
ровала в Испанию, 
Миша Шац, ее муж, то 
возвращался — на СТС 
в юмористические проек-
ты, то уходил в свободное 
стендап-плавание. А до этого 
они оба ушли в политику, и их запре-
тили. Кто-то стал блогером, как Бочаров, 
кто-то вообще пропал и так до сих пор не 
всплыл, не появился.

И вот Сергей Белого-
ловцев, лучший ведущий 

девяностых, сейчас на 
канале «Мир», не-

большом, нерейтин-
говом, ведет очень 
хорошее шоу на 
самом деле. Оно 
переполнено лю-
бовью к русскому, 
советскому кино, 
как ничто другое. 

Оно просто состо-
ит из этой любви. И 

нет, наверное, уже той 
яркости, того таланта. 

Есть просто хороший 
человек, который не упал, 

не сдался, не спился. Он по-
прежнему в деле, в работе. Да, не 

на первых ролях, ну и что. Только в его жизни 
было это супервремя девяностых, где он 
блистал. А такое не забывается.

Отмечали день рождения Галича на 
Первом канале. Дата не круглая, но 
все-таки… Он родился в 1918-м, а 
умер в 1977-м, удар током. Слушал 
радио «Свобода» в ванной… 
Ему было всего 59.

Шоу называется «Игра в кино». На 
русско-белорусском канале «Мир» 
его ведет Сергей Белоголовцев. 
Вы его еще помните?
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Вы его еще помните?

Галич 
наш

Скажи, 
Серега!

ТЕЛЕНЕДЕЛЯ
с Александром   

           МЕЛЬМАНОМ

КУРЬЕР КУЛЬТУРЫ

КАДР ИЗ ВИДЕО

Сегодня легендарному ленкомовско-
му «Юнона» и «Авось» — 40 лет. Вы 
верите в это? Я — да: спектакль Мар-
ка Захарова живее всех живых, и нет 
сомнения, что через какие-то десять 
лет мы отметим полвека приключе-
ниям русского графа Резанова на ис-
панской земле. Мы собрали интерес-
ные факты из истории спектакля.

Первый раз «Юнону» и «Авось» сыграли 
8 июля 1981 года в Москве. Это был закры-
тый показ — «без афиши», а, как говорят в 
театре, «для пап-мам». То есть проверяли 
на своих. Еще несколько раз показали в 
сентябре, но уже на гастролях в Ташкенте. 
Никто тогда не предполагал, что «Юнона» 
выдержит дистанцию в сорок лет. 

Итак: 
За сорок лет в театре «Ленком» сыгра-

ли 1753 спектакля «Юнона» и «Авось».
За сорок лет «Юнона» знала пять 

графов Резановых (Николай Караченцов, 

Дмитрий Певцов, Виктор Раков, Семен Шка-
ликов, Игорь Миркурбанов) и восемь юных 
Кончит (Елена Шанина, Алена Хмельницкая, 
Инна Пиварс, Анна Большова, Алла Юга-
нова, Александра Волкова, Анна Зайкова, 
Алена Митрошина).

Сегодня на ленкомовской сцене три 
действующих графа — Певцов, Шкаликов, 
Миркурбанов — и две Кончиты — Волкова 
и Митрошина.

За сорок лет Александр Садо, солист 
ансамбля «Аракс», который все эти годы 
музыкально сопровождает «Юнону», не 
пропустил ни одного спектакля. Вышел на 
сцену 1753 раза.

Автор текста, поэт Андрей Вознесен-
ский, изменил лишь одну строчку: «Жите-
ли 20-го столетья! Ваш к концу идет 20-й 
век…» на «Дети 21-го столетья! Начался 
ваш новый век…».

Знаменитый романс «Ты меня на рас-
свете разбудишь» Андрей Вознесенский 

посвятил ак трисе МХ АТа Татьяне 
Лавровой. 

За сорок лет спектакль «Юнона» и 
«Авось» объехал тринадцать стран: Фран-
цию, США, Венгрию, Данию, Грецию, Нидер-
ланды, ГДР, ФРГ, объединенную Германию, 
Польшу, Израиль, Украину, Эстонию.

Первые зарубежные гастроли «Юноны» 
состоялись в 1983 году в Париже. Их органи-
зовал всемирно известный модельер Пьер 
Карден. На сцене «Эспас Карден» прошло 
30 представлений. А в 1990 году 35 показов 
увидел и Нью-Йорк. 

Наконец, «Юнону» монетизировали. 
Серебряную монету — 1 новозеландский 
доллар — ввели в обращение 1 января 2011 
года. Она посвящена спектаклю, на ней 
изображены Николай Караченцов и Елена 
Шанина на фоне моря в ролях Резанова и 
Кончиты. Надпись на монете сделана на 
русском языке: «Юнона» и «Авось».

Марина РАЙКИНА.

«ЮНОНА» И «АВОСЬ»: 
40 ЛЕТ — НЕ ПРЕДЕЛ

Интересные факты из истории 
легендарного спектакля

НЕ ПРОПУСТИ!

«Оружие»
✔ Ижевский зверинец — 
история карабинов «Медведь» 
и «Тигр». 
✔ Охота с прибором — выбира-
ем прицелы ночного видения.
✔ Здравствуй, Беретта! — 
итальянка в России.

«Природа»
✔ Джунгарский Алатау-2020 
— по горным тропам к заветному 
трофею.
✔ Думки на переходе — куда 
уходит таежный промысел?

✔ Ни холодно, ни жарко — 
школа выживания.

«Трофеи»
✔ Карибу, бвана! — путеше-
ствие к озеру Натрон.
✔ Заветный патрон дяди Юры 
— на пролет гусей в Карелию.
✔ Музыка гона — за зайцем по 
чернотропу.

«Рыбалка»
✔ Царица рек сибирских — 
нельма Омолона.
✔ Амурский сиг летом — тех-
ника ловли.

ЧИТАЙТЕ В ОКТЯБРЬСКОМ НОМЕРЕ ЖУРНАЛА 
«ОХОТА И РЫБАЛКА XXI ВЕК»
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МУЗЫКА 
ГОНА

✔ Охота молодит душу.
✔ Две недели в лесах.
✔ На рябчика с манком.
✔ Самозарядный карабин МЦ-1.
✔ Двустволка, автомат или помпа?
✔ В защиту лаек.
✔ Клуб любителей подсадных.
✔ Профессор Богданов и охота в 
дореволюционной России.
✔  Вести с охоты.
✔ Вести с водоемов.
✔ Платная рыбалка осенью.
✔ За крупной щукой.

ЧИТАЙТЕ В НОВОМ 
НОМЕРЕ «РОССИЙСКОЙ 
ОХОТНИЧЬЕЙ ГАЗЕТЫ»
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Марк Захаров 
с участниками 

спектакля.

Самый первый граф Резанов 
— Николай Караченцов.



Все, что происходит 
сейчас вокруг сериа-
ла «Игра в кальмара», 
можно назвать фор-
менным сумасшестви-
ем. Больше 132 мил-
лионов просмотров по 
всему миру, звание са-
мого популярного шоу 
на Netflix, косплей по 
всему миру и настойчи-
вые просьбы некоторых 
родителей запретить 
все это немедленно. 
Подобный успех, как 
правило, указывает 
на то, что у шоу будет 
второй сезон, и уже 
сейчас новые серии 
«Игры в кальмара» на-
чинают обрастать слу-
хами и интригами.

Если продюсеры шоу будут следовать логи-
ке сериального рынка, то второй сезон должен 
появиться уже следующей осенью. Впрочем, 
даже оптимисты дают на разных форумах более 
осторожные прогнозы и полагают, что наиболее 
вероятный срок выхода «Игры в кальмара-2» — 
осень 2023 года.

Подобные предположения, вероятно, осно-
ваны на том, что сейчас режиссер «Игры в каль-
мара» Хван Дон Хёк занят подготовкой к съемкам 
полнометражного фильма, а о продолжении 
сериала, как следует из недавнего интервью 
Variety, ему даже думать больно.

Известно, что «Игра в кальмара» — проект, 
который прошел довольно долгий путь от за-
мысла до премьеры. Режиссер начал работу над 
будущим хитом в 2008 году, и, по всем меркам, 
процесс создания шоу занял невероятно мно-
го времени. Вероятно, это объясняется тем, 
что Хван любит работать в одиночку и все его 
проекты от сценария до режиссуры придуманы 
исключительно им. Сам режиссер рассказывал, 
что на работу над сценарием лишь первых двух 
эпизодов «Игры в кальмара» ему потребовалось 
полгода.

Впрочем, если второй сезон сериала все-
таки состоится, то Хван, скорее всего, изменит 
свою стратегию и сядет в кресло шоураннера, 
который будет руководить командой сценаристов 
и режиссеров.

«Игра в кальмара» далеко не первый и, 
вероятно, никак не последний проект в жанре 
смертельных состязаний. Главные герои первого 
сезона триллера — несколько десятков корейцев, 
готовых чуть ли не на все ради возможности вы-
браться из кредитной ямы, — соглашаются на 
участие в игре на выживание с невероятным при-
зовым фондом. Люди попадают в ситуации, где 
жестокость и насилие переходят многие пределы, 

кровь льется рекой, и все это часто напоминает 
хоррор-версию детских дворовых игр.

Сам жанр можно назвать популярным, если 
вспомнить глобальный хит «Голодные игры», ази-
атские франшизы «Кайдзи» и «Игра лжецов», нако-
нец, нашу «Игру на выживание». «Игра в кальмара» 
весьма удачно вписывается в шлейф ажиотажа 
по корейскому кино после триумфа «Паразитов». 
Конечно, сравнивать эти фильмы не совсем пра-
вильно, хотя и там и там главные герои — ока-
завшиеся в непростых ситуациях простые люди 
с понятными намерениями и проблемами.

Сюжет потенциального продолжения «Игры в 
кальмара» никак не комментируется, но предпо-
ложения на этот счет уже появились. По мнению 
поклонников сериала, у авторов есть два пути. 
Либо они напишут что-то вроде приквела о том, как 
главные действующие лица фильма оказались в 
ситуации, в которой может помочь лишь смертель-
ная игра. Либо сделают выживших героев борцами 
с каким-нибудь мировым злом. Пока это лишь 
предположения, однако с учетом того, как стара-
тельно создатели сериалов мониторят ожидания 
публики, фанатские сюжетные линии запросто 
могут найти отражение и в новых сериях.

В том, что новые серии появятся сейчас, мало 
кто сомневается. Со времен «Игры престолов», 
наверное, еще не было сериала, который бы на-
столько захватил публику. Правда, некоторые 
наблюдатели видят в ажиотаже вокруг «Игры в 
кальмара» некое подобие мыльного пузыря, наду-
того продюсерами стриминга. По мнению многих 
критиков, явно преждевременные заявления о 
том, что шоу имеет все шансы стать номер один 
в мире, изрядно подстегнули интерес к новому 
проекту. Конечно, невероятные миллионы про-
смотров — весьма солидный показатель, однако 
в этом рекорде никак не отражено количество 
разочарованных сериалом зрителей.

ВОЗВРАЩЕНИЕ
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с Ильей ЛЕГОСТАЕВЫМТЕЛЕБУЛЬВАР
СЕРИАЛ

ПО КОРЕИСКОИ СИСТЕМЕ
Второй сезон «Игры в кальмара» ожидают через два года

Детская версия ТЭФИ появилась лишь в 
2019 году, но уже к третьей по счету це-
ремонии она совсем не похожа на скром-
ного родственника взрослой премии. На-
верное, ТЭФИ Kids можно даже назвать 
в чем-то более интригующей — хотя бы 
потому, что наш детский телеконтент 
находится в стадии активного роста, в 
то время как со взрослым телепроиз-
водством многое давно понятно.

В лощеных интерьерах театра «Et 
Cetera» были вручены почетные трофеи в 
десяти номинациях. Сами статуэтки явля-
ются уменьшенными, и оттого, возможно, 
более элегантными версиями взрослых 
призов, однако их «диетический» вес никак 
не отражается на величине счастья, которое 
они приносят победителям. Нужно признать, 
что пока у нас не так много мероприятий, на 
которых награждают за мультики и другие 
развлекательные шоу для детей, поэтому 
производители таких программ в кои-то 
веки почувствовали себя необделенными. 
Открывая церемонию, президент премии 
и вице-президент Академии российско-
го телевидения Александр Митрошенков 
отметил, что молодой проект становит-
ся по-настоящему знаковым событием 
медиаиндустрии.

Впрочем, выделить по призерам ТЭФИ 
Kids какие-то тренды в детском телевидении 
пока довольно трудно. Наверное, главный 
тренд — активное импортозамещение. На 
профильных каналах все больше местных 
программ. Пока они, конечно, не отличаются 
диснеевским размахом, но типично россий-
ское умение подковать блоху в условиях 
довольно скромных бюджетов все-таки дает 
результаты.

В свое время невероятный, в том числе 
международный, успех мультсериала «Маша 
и Медведь» мог стать отправной точкой в 
новой российской мультдоктрине. Повто-
рить такое пока, к сожалению, никому не 
удалось, но жаловаться на кризис идей тоже 
было бы неправильно. Например, «Барбо-
скины» становятся весьма успешной фран-
шизой, и приз в номинации «Анимационный 
фильм», которым отметили «Барбоскины 
на даче», его создатели получили вполне 
заслуженно.

В другой ключевой номинации «Ани-
мационный сериал» победил «Просток-
вашино. Доить или не доить». Намерение 
перезапустить советскую классику стол-
кнулось с весьма недоброй критикой, 
однако команда художников и продю-
серов проявила упорство. На данный 
момент выпущено около полусотни 
новых серий. Нравятся они далеко 
не всем, но ворчание любителей 
сравнить современное прочтение 
с легендой советской мультипли-
кации вряд ли остановит тех, кто 
решил дать новую жизнь героям 
«Простоквашина».

Детские шоу с живыми людьми 
часто уступают мультикам, тем не менее 
их появляется все больше, причем в ме-
стах не то чтобы очевидных для производ-
ства таких программ. Тем не менее приз в 

номинации «Ежедневная информационно-
развлекательная программа для детей» 
отправился в Грозный, где снимают проект 
«Планета Next».

Победа Юлии Солдиной в номинации 
«Режиссер телевизионной программы для 
детей», видимо, является признанием того, 
что телевикторины (в данном случае речь о 
программе «Мы — грамотеи!») по-прежнему 
играют немалую роль, в том числе и в дет-
ском вещании. В довольно длинной речи 
победителя г-жа Солдина посетовала на 
многочисленные трудности при произ-
водстве детских проектов: больше девяти 
десятков юных участников для шест-
надцати серий сезона, увеличенное 
из-за работы с детьми время съемок 
и весьма скромное финансирование. 

«Владимир Владимирович, дайте денег!» 
— громко попросила Юлия Солдина, и ее 

коллеги в зале поспешили поддержать ее 
аплодисментами.

Лучшими ведущими телевизионной 
программы для детей были объявлены Ва-
дим Такменев и Анастасия Пак, которые 
рулят уже пятым сезоном шоу «Ты супер!». 
Приз в номинации «Музыка для детской про-
граммы / сериала / анимационного фильма» 
получила композитор Ульяна Стратоницкая 
за песню к мультфильму «Кошечки-собачки». 
А «Лучшей телепрограммой для детей» была 
названа «Рисуем сказки», где на глазах у 
зрителей создаются мультфильмы.

Ведущие церемонии Нонна Гришаева 
и Александр Олешко посетовали на то, что 
если бы жюри было детским, то результаты 
церемонии могли стать иными. Но потом 
согласились со своего рода гегемонией 
взрослых дядь и теть в должности арби-
тров. В роли последних в этом году были 
Виктор Дробыш, Вадим Такменев, Юлия 
Барановская, Оксана Федорова, уже упо-
мянутый Александр Олешко, Юрий Башмет 
и другие.

Бравурные речи слегка подпортил 
Николай Цискаридзе, вручавший приз в 
номинации «Телевизионный фильм / сериал 
для детей» проекту «Виктория». Знаменитый 
танцовщик посетовал на то, что на протяже-
нии всей церемонии видел примерно один и 
тот же фильм, одну и ту же заставку, слышал 
одну и ту же мелодию, и призвал создателей 
детских программ почаще проявлять свою 
индивидуальность. И эту идею трудно на-
звать плохой.

В МОСКВЕ ВРУЧИЛИ
МИНИ-ТЭФИ

И попросили у Путина денег на детское ТВ
Ведущие церемонии Нонна Гришаева 
и Александр Олешко.

номинации «Ежедневная информационно-

Юные телезвезды Таисия 
Скоморохова, Вова Левченко 
и Настя Князева.
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ЦЕРЕМОНИЯ

17 октября на Землю вернулся спу-
скаемый аппарат транспортного пи-
лотируемого корабля «Союз МС-18». 
В нем, помимо профессионального 
космонавта Олега Новицкого, нахо-
дились актриса Юлия Пересильд и 
кинорежиссер Клим Шипенко. Через 
два дня они рассказали журналистам 
о 12 сутках, проведенных в космосе. 

Командир корабля Олег Новицкий про-
вел на борту МКС 191 сутки. Только теперь 
он признался, что изначально у него было 
предвзятое отношение к кинематографистам. 
Но оказалось, что больших проблем они в 
бытовом плане на станции не создавали, а это 
самое главное. Теперь Новицкий говорит, что 
ему повезло, поскольку именно на его экипаж 
выпала такая необычная миссия. 

Не забыть то мгновение, когда из капсулы 
извлекли сразу после прибытия Клима Шипен-
ко. На нем лица не было, но он быстро спра-
вился с ситуацией. Только потом он скажет: 
«После посадки я чувствовал себя как в дыму. 
Меня заносило, шатало». Юлия Пересильд, 
появившаяся перед камерами последней, 
оказалась в тот непростой для себя момент 
настоящей актрисой. Если и было ей совсем 
плохо, то она сыграла свою роль блестяще, 
словно никакого дискомфорта не испытывала. 
И даже умудрилась сделать макияж. 

Первая послеполетная конференция 
прошла в Центре подготовки космонавтов 
им. Ю.Гагарина, где экипаж проходит реаби-
литацию. Юлия Пересильд 12 суток провела 
одна в мужском коллективе. В ответ на слова 
восхищения ее смелостью ответила: «Я себя 
бесстрашной не считаю. Нам повезло с экипа-
жем и нашими командирами. Туда мы летели с 
Антоном Шкаплеровым, а спускались с Олегом 
Новицким. Его уверенный голос не оставлял 
ни мгновения для волнений. Еще до того, как 
открылся парашют, как мы начали гореть, он 
заранее предупреждал, что будет. Поэто-
му мы были готовы». О своем физическом 

состоянии Юля сказала так: «Самочувствие 
терпимое». Конечно, это преодоление, ког-
да заново учишься ходить, когда еще только 
предстоит окончательно вернуться к при-
вычной жизни. Но выглядела она прекрасно. 
«Это такое сильное впечатление, вспышка и 
внутри, и снаружи. Смотришь в иллюминатор 
и думаешь, что невозможно поверить в про-
исходящее. Мне было грустно улетать. Такое 
количество открытий в одну секунду! У нас 
было очень мало времени. Когда мы с Климом 
поняли, что завтра предстоит возвращаться, 
пришло ощущение, что мы не успели на все 
насмотреться. С одной стороны, это длилось 
целую вечность, а с другой — ты прилетел, и 
все, пора обратно. Самое большое открытие 
для меня — это люди. Нам было непросто, и 
ребятам с нами было непросто». 

Юле пришлось приклеивать липучкой 
даже губную помаду и тушь, чтобы не уле-
тели. «Думаю, что теперь и дома так сделаю. 
Они так быстро улетают, и потом их где-то 
приходится искать. До сих пор все пытаюсь 
держать в руках. Ощущение такое, что все 
улетит», — рассказала актриса. В космосе она 
прекрасно засыпала, хватало четырех часов 
для полноценного сна. «Когда мы прибыли 
на МКС, я воспользовалась советом врача: 
«Если прилетели и почувствовали, что чего-то 
хочется, например спать, надо все отставить и 
лечь спать». Я почувствовала, что меня выру-
бает, и ушла в каюту. Зато на следующее утро 
чувствовала себя хорошо. Может, в обычной 
жизни я, как человек сильный, заставила бы 
себя побороть сон». 

Кинематографисты побывали в гостях у 
иностранных космонавтов, а потом принимали 
их с ответным визитом. «Нас приняли нежно 
и тепло, — вспоминает Юлия. — Есть такая 
традиция: космонавты раз в неделю летают 
друг к другу на ужин. Нас тоже пригласили. В 
гости идут со всем своим, и мы укладывали 
в мешок консервы и везли их туда. Это вы-
глядит так: по кругу летит банка, и каждый 

пробует из нее. У иностранных космонавтов 
очень вкусные десерты. Это была большая 
космическая семья». 

Когда у Олега Новицкого был день рож-
дения, его иностранные коллеги украсили 
МКС шарами, написали поздравление. Клим 
Шипенко показал им свой фильм «Салют-7» с 
английскими субтитрами, премьера которого 
на Земле состоялась в 2017 году. В этой кар-
тине космос был для него как предчувствие. 
Теперь вообще много шуток на эту тему. Отец 
дочек Юли, Алексей Учитель, тоже ведь снял в 
2005 году картину «Космос как предчувствие». 
Мог ли он предполагать, что произойдет в его 
жизни и в жизни его детей?! 

Всем участникам полета хотелось земной 
еды. Юля мечтала выпить чаю или кофе не из 
пакетика, а так, как мы это делаем на Земле. 
Клим Шипенко мечтал о своих любимых блю-
дах: «Там есть все: картошка, даже греческий 
салат; но с земной свежестью их не сравнить. 
Земная еда свежее и ароматнее, чем кон-
сервы, поэтому Олег после капсулы сразу 
попросил земных продуктов». Первое, что 
он заказал, — березовый сок. А теперь жена 
накормит его белорусским салом. 

С новыми ощущениями тоже еще пред-
стоит разобраться. «Надо отдышаться, войти 
в эту жизнь и понять, как она изменилась, — 
говорит Клим Шипенко. — У нас была хорошая 
камера, и мы снимали виды Земли. Когда там 
оказываешься, то понимаешь, что совершен-
но нормально, когда кто-то висит, а кто-то 
находится где-то еще. Такого на Земле не 
придумаешь. Для меня стало кинематографи-
ческим открытием то, что сцены можно решать 
в трех-четырех плоскостях. Нет точки на земле, 
куда бы не ступала нога кинематографиста, а 
теперь космос готов принять эксперимента-
торов. Он подсказывает решения». 

Теоретически Юля и Клим готовы по-
лететь на Луну, если им такая возможность 
представится.

Светлана ХОХРЯКОВА.

КРАСНАЯ 
ДОРОЖКА 
ИЗ КОСМОСА
Юлия ПЕРЕСИЛЬД 
призналась: 
«До сих пор стараюсь 
все держать в руках, 
чтобы не улетело!»
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Юлия Пересильд 
с дочками 

Аней и Машей.
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Пилотный проект по экспресс-
тестированию учащихся на COVID, кото-
рый начался в десяти столичных школах, 
вызвал неоднозначную реакцию. Многие 
родители серьезно настроены против него 
и пишут петиции в высокие инстанции, 
вплоть до ФСБ и Совета безопасности. Про-
тестующие называют приказ о проведении 
экспресс-тестирования противоречащим 
Конституции. Оценить эксперимент с пра-
вовой точки зрения мы попросили извест-
ного юриста, полномочного представителя 
Правительства Российской Федерации в 
Конституционном суде и Верховном суде 
Михаила Барщевского.

— Михаил Юрьевич, насколько обоснован-
ны утверждения, что экспресс-тестирование 
школьников на COVID противоречит 
Конституции?

— Совсем необоснованны. Совместный при-
каз Департамента образования и Департамента 
здравоохранения Москвы о тестировании учеников 
и воспитанников школ и детских садов базируется 
на четкой правовой основе. Но прежде всего стоит 
подчеркнуть одну очень важную вещь. Экспресс-
тестирование — это не медицинская помощь, это не 
врачебные услуги. Это ранняя диагностика опасной 
для окружающих болезни. Она как раз направлена 
на охрану и обеспечение соблюдения конститу-
ционного права каждого гражданина (педагогов, 
других учеников и членов их семей) на защиту их 
здоровья.

Теперь чуть подробнее остановимся на право-
вой базе. С марта 2020 года в Москве действует 
режим повышенной готовности из-за коронавируса. 
Указ мэра о его введении вышел в соответствии с 
законом «О защите населения от чрезвычайных 
ситуаций природного и техногенного характера».

Еще один закон «Об основах охраны здоровья 
граждан в Российской Федерации» говорит, что 
приоритет профилактики обеспечивается путем 
осуществления мероприятий по предупреждению 
и раннему выявлению заболеваний, в том числе 
социально значимых.

Приказ об экспресс-тестировании опирается 
на эти и другие акты. Появился же он по вполне по-
нятным причинам. Пандемия продолжается. Власти 
пытаются максимально снизить риски заболевания 
и распространения инфекции. Так что экспресс-
тестирование учащихся и воспитанников не про-
тиворечит Конституции Российской Федерации. 
Наоборот, посещение школы необследованными 
школьниками ставит под угрозу здоровье других 
учеников и учителей, нарушает гарантированное 
статьей 41 Конституции Российской Федерации 
право каждого на охрану здоровья, а также требо-
вания закона «О санитарно-эпидемиологическом 
благополучии». В нем говорится, что граждане 
обязаны заботиться о здоровье, гигиеническом 
воспитании и об обучении своих детей и не осу-
ществлять действия, влекущие за собой наруше-
ние прав других граждан на охрану здоровья и 
благоприятную среду обитания.

— Есть еще Федеральный закон «Об обра-
зовании в Российской Федерации», где гово-
рится, что школы не могут являться площадкой 
для проведения каких-либо медицинских ис-
следований и процедур...

— Совершенно верно. Только экспресс-
тестирование, как я подчеркнул в самом начале, 
это не медицинское исследование или процеду-
ра. В том же законе сказано, что школы обязаны 
обеспечить безопасность учащихся во время их 
пребывания в образовательной организации, а 
также своевременное проведение санитарно-
противоэпидемических и профилактических 
мероприятий. 

Экспресс-тестирование не требует расшиф-
ровки в лабораториях, получения биоматериала 
и интерпретации результата в медицинских усло-
виях. Его результат — это не подтверждение диа-
гноза. Это сигнал для дополнительной проверки 
состояния здоровья ребенка. Врачам это поможет 
подтвердить или опровергнуть возможный факт 
болезни. Сейчас это особенно важно, потому что 
пандемия, к сожалению, не утихает. Могу привести 

свежие данные. За последний месяц заболело в 
2,5 раза больше детей школьного возраста, чем в 
предыдущий. Было госпитализировано более 280 
детей школьного возраста. 

К счастью, большинство детей переносит COVID 
легко и бессимптомно. Но в этом есть свое ковар-
ство. Дети легче передают болезнь своим папам и 
мамам, бабушкам и дедушкам. А чем старше люди, 
тем болезнь протекает тяжелее. Так что школы 
оставлять без внимания мы никак не можем. При 
бессимптомном протекании болезни выявить ее 
возможно лишь при массовом скрининге. Именно 
поэтому в школах организована удобная система 
взятия тестов. Процедура проводится быстро, с со-
блюдением всех мер безопасности, минимально 
прерывая учебный процесс.

— Есть еще статья 63 Семейного кодекса, 
согласно которой родители обязаны заботить-
ся о здоровье, физическом, психическом, ду-
ховном и нравственном развитии своих детей. 
Родители имеют преимущественное право 
на обучение и воспитание своих детей перед 
всеми другими лицами.

— Правильно. И школа не ограничивает роди-
телей в выборе способа проведения тестирования. 
По решению родителя ребенок может приходить на 
занятия, предварительно получив отрицательный 
результат ПЦР-теста (выполнять необходимо раз в 
две недели), либо родитель может самостоятельно 
производить забор мазка у своего ребенка в школе 
в присутствии ответственного лица в установленное 
время и в специальном месте. Кроме того, стар-
шеклассники могут при желании самостоятельно 
взять у себя пробу на экспресс-тест под контролем 
ответственного лица в школе.

— Но если ребенок откажется от экспресс-
тестирования, ему запретят посещать школу. 
Нет ли здесь нарушения конституционного 
права на получение доступного и бесплатного 
образования?

— Так его же не на улицу отправляют. Такие 
учащиеся переводятся на обучение вне школы. 
Право на образование не нарушается, но школь-
ник получает знания отдельно от здоровых детей. 
Ну а выше мы уже говорили, что пребывание в 
школе необследованного или больного ребенка 
является нарушением статьи 41 Конституции и по-
ложений закона о санитарно-эпидемиологическом 
благополучии.

Дмитрий ВЛАДИМИРОВ.

ДЕТИ, В ШКОЛЕ 
ПРОВЕРЯЙТЕСЬ
Михаил Барщевский дал 
правовую оценку экспресс-
тестированию на COVID 
столичных школьников

КУРЬЕР КУЛЬТУРЫ
Юрий Грымов в своем театре «Модерн» 
наконец запустил обещанную трило-
гию с громким названием «Антихрист 
и Христос», открыв ее «Петром» — так 
называется первая часть. Громкая по-
становка предлагает если не пересмо-
треть историю, то всмотреться в нее 
и в противоречивую личность Петра I, 
юность которого прошла в  Москве, в 
Немецкой слободе, где как раз и рас-
положен театр «Модерн». 

 Темнота. Тяжелая музыка. Софит выхва-
тывает висящие трупы в последней стадии 
разложения — хорошо, что тряпичные, но очень 
натурально выглядящие. У Грымова сцены, как 
кинокадры с жесткой отбивкой от события к 
событию, несут жесткую российскую историю: 
в первой части их особенно много. Не впадая в 
реализм в сочетании с натурализмом, режиссер 
прибегает к театру условности, активно  ис-
пользуя приемы пластического театра и, что 
весьма неожиданно, предметного. 

Не по росту и объему парики в буклях до 
плеч на головах московских  немцев и голланд-
цев — как шарж, как карикатура. И тут же другие, 
огромные парики из предметов постижерного 
искусства уже складываются в усыпальницу 
господина Лефорта, воспитавшего юного Петра 
и оказавшего на него огромное влияние.

  Явление Петра тут  как сон и воспоминание 
одновременно: в нем Петр Алексеевич — царь 
всея Руси, и он же — Петруша в мундире Пре-
ображенского полка, который вступает в диалог 
со зрелым правителем. В важнейшие моменты 
истории и личной жизни возникающий юный 
двойник русского самодержца молчаливо на-
блюдает за его деяниями (справедливыми и 
несправедливыми) себя же зрелого. Судья ему 
или соучастник?  И такая двойственность суще-
ствования исторического персонажа на сцене 
как нельзя точнее делает постановку  фантасма-
горичной, нереальной. Как нереальным кажется 
многое происходившее и происходящее до сих 
пор в российской истории. 

 Хотя все было реально: и казни стрельцов, 
жертвы при строительстве новой российской 
столицы, победа над шведами, пожар в Москве, 
сожженной самими же по пьяни. Была  безрод-
ная немка Катерина, ставшая русской царицей... 
И царевич Алексей, казненный  отцом.

Если первая часть «Петра», полная собы-
тий, принадлежит Петру, мощно сыгранного 
Юрием Анпилоговым, то вторая —  царевичу 
Алексею (дебютная работа Владислава Свири-
дова). Здесь заметно поменяется стилистика, 
да и образ убиенного царевича Грымов пред-
ставит не совсем в традиционном свете. Тема, 
к которой он обращается, вопросы, которые 
он поднимает, диктует и масштаб постановки 
—  на скромной модерновской сцене более 
пятидесяти человек, огромное количество 
костюмов. Историзм в эстетике смешан с 

современностью, но не нахально, с вызовом, 
а вполне органично… 

Грымов всматривается в историю страны, в 
ее ментальность, в характер народа. Свет в ней 
или тьма? Об этом мы и говорим с ним после 
премьерного показа. 

— Юрий, почему за основу своей трило-
гии ты взял трилогию Мережковского?

— У Мережковского произведение назы-
вается «Христос и Антихрист». У меня — «Анти-
христ и Христос», то есть на второе место я 
поставил Христа. Почему? Во-первых, это мой 
угол зрения на трилогию, второе — должно быть 
движение от тьмы к свету. Алексей Толстой 
сделал все, чтобы никто не знал, что в его ро-
мане многое от Мережковского: он совершенно 
бесстыдно брал у того целыми главами. Однако 
Толстой в моем спектакле тоже есть: некоторые 
сюжетные узлы его романа мне понравились с 
точки зрения того, как красный граф мастерски 
выслуживался перед Сталиным — оправдывал 
злодеяния Петра ради большой идеи и того, что 
делал сам Сталин.

Работая над спектаклем, мы использо-
вали архивные документы, переписку совре-
менников. Я ведь когда «Войну и мир» ставил, 
тоже прибегал к реальному общению реальных 

людей, а не к рассуждениям историков. Влади-
мир Шишов, с которым я делал инсценировку 
«Петра», большой педант, а в работах, осно-
ванных на исторических событиях, педантизм 
необходим, особенно на старте. Потом уже 
идет художественное осмысление.

Кстати, после первых показов «Петра» у 
блогеров  прочел, что, оказывается,  я поставил 
спектакль про Навального. В образе царевича 
Алексея они увидели именно его — речь цареви-
ча посчитали  похожей на речь оппозиционера на 
суде. Но это надо к врачам обращаться — легкая 
терапия необходима. Я не про это ставил. Что это 
за явление Петр I. Ну, пытался он сделать из меня 
голландца — не получилось. Самое сложное 
для меня было воссоздать атмосферу, этику и 
эстетику 1700 года — безумно жесткие времена 
были. Четыреста повешенных стрельцов целый 
год висели на стенах Кремля.

— Это реальный факт, что юный Петр са-
молично отрубил пять стрелецких голов? 

— Реально. Петр ребенком страшно был 
напуган восстанием стрельцов, но детская 
память очень цепкая, и когда он вернулся 
из Германии, совершил эту страшную рас-
праву. Петр склонен был к садизму: сам 
пытал людей, возил в экипаже саквояж с 
зубными и хирургическими принадлежностя-
ми. Лично отрубил пять стрелецких голов, а 
Алексашка Меньшиков — двадцать. Между 
прочим, именно после пережитого в дет-
стве стресса у него развилась эпилепсия, 
начались приступы, хотя с рождения этого 
не проявлялось. Второй удар по Петру  — 
смерть Лефорта, его друга, наставника и 
фактически отца.

— Петр с точки зрения сегодняшне-
го дня выглядит чудовищем. Он для себя 
Антихрист?

— В первом спектакле  своей трилогии я 
поднимаю вопрос — как можно под знаменем 
Христа служить Антихристу? Петр считал себя 
любимцем Бога, о чем неоднократно писал и 
говорил. Но он себя поставил на уровень с Хри-
стом, и все начало рушиться. Он посчитал себя 
равным Богу, перешел грань. И любой политик, 
который когда-то перешел или переходит эту 
грань сейчас, приведет страну к колоссальным 
разрушениям.

Да, Петр I построил потрясающий, один 
из любимейших моих городов в мире — Санкт-
Петербург. Но каждые пять лет там были страш-
ные наводнения, люди гибли тысячами. Шведы 
не дураки, когда говорили Петру, что это место 
прекрасно стратегически, но там сплошные 
болота и топи. А Петр взял на себя амбиции 
построить новый город, потому что не мог 
простить москвичам того, что те на радостях, 
после победы над шведами, по пьяни сожгли 
Москву. Как же так — врагу не отдали Москву, 
а по пьянке сожгли?

Он не был очарован Россией — он был 
очарован Европой, и в этом была его пробле-
ма. Поэтому в первой части я показываю его 
«пионерский» оптимизм в желании построить 
нового человека (тут он пошел более револю-
ционном путем, чем большевики), попытался 
сразу разрушить устои и традиции, не говоря 
уже о церковной реформе.

— В России две крайности: не консер-
ватизм, а косность, не либерализм, а ра-
дикализм, причем кровавый. И твой «Петр» 
это демонстрирует.

— Я показал этот радикализм, трагедию 
человека и то, как можно через колено сломать 
историю. Что Петр и сделал, а потом через 
колено сломали и самого Петра. Человек по-
дошел к убийству — лично насмерть плетьми 
забил сына, царевича Алексея. Он фактически 
потерял жену, которая единственная ухитря-
лась спасать его от приступов эпилепсии, не 

прибегая к помощи врачей. Это уже после его 
смерти она пустилась во все тяжкие.

— Но твой первый из трилогии спек-
такль идет вразрез с официальным взгля-
дом на государственность, символами ко-
торой остаются  Петр,  Сталин, да и Иван 
Грозный.

— С возрастом я понял, что, говоря о Рос-
сии, мы думаем о скрепах и культурном коде. 
Для меня лично этот код состоит из трех слов 
— вера, надежда, любовь. Если кто-то из рос-
сийских правителей или сильных мира сего 
пытается убрать веру, то все рушится. Также 
рушится, когда убирают любовь (сострадание) 
или в очередной раз надругаются над народом, 
не исполняя предвыборных обещаний (уни-
чтожение надежды). Мне лично, как молодому 
человеку, занимавшемуся живописью, много 
чего обещали — при Брежневе, Андропове, при 
Горбачеве (а при нем — больше всего). Ельцину 
я поверил и даже работал над его програм-
мой «Ельцин — наш президент», «Голосуй или 
проиграешь» и делал это абсолютно искренне. 
Но при этом мы потеряли великую страну — Со-
ветский Союз. Поэтому для меня модель — по-
литическая, нравственная, человеческая — это 
вера, надежда, любовь.

— В спектакле звучит столько узна-
ваемых и поэтому поразительных вещей 
про воровство (коррупцию), про зависть и 
злобу друг к другу («нам хлеба не нужно, мы 
друг друга едим»). Зритель из этого делает 
только один вывод — в России ничего не 
изменилось с 1700 года. Это так?

— Спектакль мой говорит об одном — не 
надо ничего забывать. Я считаю, что человече-
ство познало Христа, Будду и Мохаммеда. Но 
уровень морали человечества не изменился 
вообще. Полетели в космос — ура! Невероятные 
гаджеты — понимаю! А уровень морали все тот 
же. Мы разобрались с тем, что есть соплемен-
ника нельзя, жертвоприношение богам — тоже 
ужас и ад. Я говорю о нас, о людях, о себе: я 
такой же мечтатель, как Петр, бывает, заблуж-
даюсь. Но, как Петр, не строю свою карьеру — 
строю театр «Модерн». И знаю — то, что идет 
у нас, ни у кого больше нет.  И у нас есть успех 
— я же знаю, что происходит в кассе.

— К тебе придут ярые защитники Пе-
тра — символа мощного правителя? Сей-
час активный зритель практикует такие 
акции протеста против художественных 
высказываний.

— Я не боюсь этого, потому что я искренен 
в своих постановках — и меня не надо защищать 
от нападок. Если вы не разделяете мою пози-
цию на Россию, на историю, на миропорядок 
русского человека, вы имеете на это право. Но, 
извините, и я имею право на высказывание. А 
для меня театр или кино — это всегда высказы-
вание. Обретя седую бороду, я, как художник, 
научился шифровать образы, но этот шифр не 

нужно разгадывать: хочу, чтобы люди смотрели 
спектакль сердцем. В сцене указа о Новом годе, 
его новом исчислении с 1 января, я прибегаю к 
эстетике, которой не было у Петра — китайского 
дракона не было. Но хочу напомнить — не за 
горами Новый год, а значит, будут фейерверки, 
от их взрывов ночью будут плакать дети, лаять 
собаки, орать сигнализации машин и сгорать 
дома по пьянке от фейерверков. Кто это сделал? 
Петр. Ну, любил он пострелять фейерверками, 
он это привнес и нас на это подсадил. Это от 
него у нас — догнать и перегнать. И с тех пор 
многие кинорежиссеры пытаются догнать и 
перегнать Голливуд. Зачем чего-то догонять, 
когда есть прекрасное китайское кино, япон-
ское и так далее.

— Вторая часть спектакля принципиаль-
но отличается от первой, и ее можно назвать 
царевич Алексей. У тебя он не истерик,  а 
сильная личность. Значит, ты отступил от 
исторической правды?

— У меня так: в первой части Петр I — царь, 
во второй — он просто  человек. Но я не отступил 
от фактов, они все точные. Но мы же не можем 
залезть в голову царевича или Петра, поэтому 
считаю, что царевич на суде в своей последней 
речи и то, как он вел себя, стал царевичем по-
настоящему, а не плаксой, алкоголиком, слабым 
человеком. Петр надеялся, что суд его поми-
лует, но он такое там сказал, что назад дороги 
Петру не было. Вот моя фраза: «Неужели, чтобы 
спасти Россию, нужно убить сына?»

— Ты настаиваешь на фразе, что после 
убийства сына с этого началось проклятие 
России?

— Да, я тоже так считаю, потому что Петр 
своими благими намерениями для России уни-
чтожил три понятия — веру, надежду, любовь. 
А благими намерениями дорога вымощена 
в ад. 

— Последний вопрос. В фойе в прозрач-
ном кубе выставлена российская корона в 
форме черепа и с выпавшими, точно зубы, 
камнями. Что ты хотел сказать зрителю?

— На ней есть еще один символ России — 
шапка Мономаха. Как известно, при коронации 
у Петра короны не было. Он мог теоретически 
надеть шапку Мономаха, но не надел. И на на-
шей шапке, если ты заметила, ярко светится 
циферка один. Причем на месте креста, и это 
не просто так. Один для меня и есть Россия: 
едешь по Москве и повсюду видишь надписи 
— «Шиномонтаж №1», «Чайхана №1», Первый 
канал. Это наши амбиции, которые циферку 
один ставят выше всего на свете. Не Христа 
ставят выше, а свои амбиции. А выпавшие зубы 
у короны — это разрушение. Один из зрителей 
увидел, что они лежат рядом, как бы отпали, 
подбежал к капельдинеру: «Нужно срочно дву-
сторонний скотч, у вас упали камушки с короны, 
могут украсть». А это не шутка. 

Марина  РАЙКИНА.

ЖЕРТВОПРИНОШЕНИЕ ПЕТРА
Юрий ГРЫМОВ: 
«Человечество познало 
Христа, Будду, Мохаммеда, 
но уровень его морали  
не изменился»

На днях была опубликована 13-я версия мето-
дических рекомендаций Минздрава по лечению 
COVID-19. Самое непонятное, что чем большее 
количество указаний, как и чем лечить, спуска-
ется сверху, тем больше умерших добавляется 
в скорбную статистику пандемии.
На стационары, где лечатся пациенты с COVID-
19, сегодня приходится высочайшая нагрузка. 
Об этом заявил глава Минздрава Михаил Му-
рашко на заседании комитета Госдумы по охра-
не здоровья.
Министр добавил, что сейчас в стране более 1,1 
миллиона пациентов переносят коронавирус-
ную инфекцию. 

«Из ста человек в нашем отделении 6 трупов в пятницу, 
— пишет знакомая из провинции, которая как раз лечится в 
ковидном госпитале. — Молодая женщина, 32 года, вирус 
дал осложнение на мозг. Отвезли в реанимацию. Покоя 
не дает: спасли ли? Людей кладут легких, и им на глазах 
становится хуже, это вообще непредсказуемо и никак не 
поддается лечению».

В самый пик второй волны, осенью 2020-го, по всей 
России в сутки умирали около 400 человек, на прошлой 
неделе мы перешагнули 1000-й рубеж, 19 октября — 1015 
человек.

Это кажется ненормальным, что масштабные цифры 
умерших уже не пугают людей, но это как раз нормальная 
защитная реакция психики — невозможно все время 
трястись от страха.

И если в прошлом году, когда заболевали в два раза 
меньше, народ прилежно носил маски (пусть и не все) и 
старался соблюдать социальную дистанцию, то сейчас мы 
словно живем в двух мирах. В одном — переполненные 
палаты ковидных госпиталей, в другом — будто ничего 
не происходит.

Люди привыкли к постоянному страху и, насколько 
это возможно, пытаются вести обычную жизнь. Нельзя 
обвинять их в том, что они перестали сочувствовать.

Это показное равнодушие, разумеется, не касается 
тех, кто в данный момент болеет сам или переживает за 
близких. Но насколько адекватно и необходимо лечение, 
которое в данный момент рекомендуют?

И не является ли оно в том числе причиной стреми-
тельно растущей смертности?

Сын политика Бориса Немцова, Антон Немцов, на 
днях выписался из госпиталя. На своей странице пишет 
о том, как хорошо его там пролечили. Госпиталь крутой, 
применяли, конечно же, самые последние протоколы.

Другое дело, насколько это необходимо молодому 
и здоровому человеку, чья иммунная система вроде бы 
должна сама справиться с вирусом. Во всяком случае так 
заложено природой: в нас постоянно живут сотни тысяч 
патогенов. И мы заболеваем далеко не после каждого 
инфицирования.

Но дорогостоящие препараты, которые ныне исполь-
зуются, это уже не обычные лекарства, а, согласно тем же 
протоколам Минздрава, генно-инженерные биологические 
препараты, многие из которых экспериментальные.

Что же произойдет с иммунной системой людей, поса-
женной иммунодепрессивными гормонами, моноклональ-
ными телами, антибиотиками и противовирусными?

Синтетический функциональный аналог гормонов 
коры надпочечников. Мощное противошоковое, противо-
воспалительное, иммунодепрессивное средство. Приме-
няется при угрозе возникновения цитокинового шторма. 
Это дексаметазон.

В сочетании с больничной бактериальной инфекцией 
он может привести к усилению инфекционного поражения 
организма, так как цель этого препарата — временно уни-
чтожить собственный иммунитет, чтобы тот, слишком рьяно 
борясь с вирусом, не «напал» случайно на самого человека. 
Резкое и устойчивое повышение сахара в крови, которое 
развивается примерно у 46% переболевших стационарно 
(у 36% плохие анализы держатся в течение шести месяцев 
после выздоровления), также связывают с применением 
дексаметазона. Однако на сегодняшний день, если человек 
попал в больницу, практически стопроцентно, что этот 
гормон будет ему назначен. «В пятницу меня выписали, 
вместо дексаметазона, который вливали лошадиными 
дозами, назначили преднизалон для отмены. Сказали, что 
без него нельзя, иначе организм пойдет вразнос», — рас-
сказывает 50-летняя Ольга. Лежала в клинике с 36%-ным 
поражением легких три недели.

Многие противовирусные препараты, которые стоят в 
схеме лечения, не прошли до конца клинических испытаний 
и рекомендованы к применению только при чрезвычайных 

обстоятельствах. В 2020-м они были введены в срочном 
порядке, несмотря на то что единственный их эффект, 
который был точно доказан еще давно, тератогенность, 
то есть нарушение процесса эмбриогенеза во время бе-
ременности, приводящее к возникновению врожденных 
уродств (аномалий развития).

Кому-то они, безусловно, помогают. Но убедительных 
доказательств, что это именно они, а не человек сам по себе 
выздоровел, к сожалению, нет. Так как большинство были 
испытаны всего на нескольких сотнях добровольцах.

Как в прошлом году все с ума сходили от гидроксих-
лорохина, так сегодня панацеей считается применение 
моноклональных тел. Эти продукты молекулярной инже-
нерии также значительно подавляют иммунную систему 
и раньше применялись для неизлечимых аутоиммунных 
заболеваний. Подобные методики использовались и 
в противораковой терапии. Стоимость данных пре-
паратов — сотни тысяч рублей, попав в рекомендации 
Минздрава, сегодня в большинстве своем они оплачи-
ваются через ОМС.

Уже известно, что препараты на основе моноклональ-
ных антител крайне нестабильны, экспериментальным 
путем установлено, что они могут вызвать иммунный 
ответ на самих себя и спровоцировать создание анти-
тел, нейтрализующих их действие. В ряде случаев они 
оказывали настолько токсичное действие, что препарат 
пришлось срочно отменять.

Нахождение в отделении реанимации и интенсивной 
терапии увеличивает шансы не выйти из больницы живым. 
Пациенты в реанимациях умирают при использовании 
ИВЛ, так как у них развиваются грибковые поражения. При 
этом значительным фактором риска остается применение 
иммуносупрессоров и стероидов.

«Основные жизнеугрожающие микозы у больных 
COVID-19 — инвазивный аспергиллез (COVID-ИА) и инва-
зивный кандидоз (COVID-ИК), другие (мукормикоз ипр.) 
встречаются значительно реже. COVID-ИА и COVID-ИК 
возникают преимущественно у больных в отделениях 
реанимации и интенсивной терапии (ОРИТ)», — говорится 
в рекомендациях Минздрава.

Частота возникновения COVID-ИА у больных в ОРИТ 
— 2,5–10%, при использовании ИВЛ — 18–35%. При раз-
витии COVID-ИА летальность увеличивается на 16–25%, 
без лечения умирают все пациенты.

Бесконтрольное применение антибиотиков ведет к 
появлению резистентности к ним. Хотя в ряде случаев 
их назначение необходимо, но только своевременное, 

так как в больнице встречаются суперинфекции, и, когда 
человек поступает на госпитальную койку, он вполне мо-
жет подхватить еще и больничную пневмонию, но к тому 
времени, вполне вероятно, никакие лекарства на него 
действовать не будут.

Кстати, об этом сигнализировал в прошлом году тот же 
Денис Проценко, главврач «Коммунарки»: «73% летальных 
исходов были зафиксированы в более поздние сроки го-
спитализации, и причины большинства — суперинфекции, 
которые привели к сепсису».

И тут, получается, замкнутый круг, когда использован-
ные препараты подавляют иммунную систему больного 
коронавирусом, одновременно открывая ворота для других 
инфекций, что подчас становится фатальным.

Что-то явно происходит. И это что-то вне законов функ-
ционирования и размножения вирусов. Всем известно, что 
со временем любой вирус мутирует в сторону большего 
обхвата при снижении вирулентности. Это правило никто 
не отменял. Так как слишком смертоносный штамм быстро 
убивает своих распространителей, особенно с некрепким 
иммунитетом, и этим заводит сам себя в тупик, когда за-
ражать становится некого. Эволюционное преимущество 
получает его собрат, который, ослабевая, способен быстрее 
распространяться. Да, со временем он превращается 
в обычную простуду, как это уже случилось с испанкой, 
пандемия которой закончилась к 1920-му, потому что все 
суперспрейдеры-сверхраспространители вымерли.

По идее, самые слабые и больные COVID-19 уже долж-
ны были умереть в первую-вторую волну, но в таком случае 
кто же умирает сейчас? И почему? 

Нам рассказывают про смертоносный Дельта-штамм, 
но в остальных странах он ведь не дает такой дикий рост 
смертности?

Почему же на SARS-CoV-2 не действуют законы вирус-
ной вселенной и отчего это происходит именно в России, 
надеюсь, предстоит понять. Пока еще осталось время.

Екатерина САЖНЕВА.
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«РУССКИЙ 
ПАЦИЕНТ» — 
ЭТО ДИАГНОЗ. 
СМЕРТЕЛЬНЫЙ
Эксперты попытались объяснить 
большое количество жертв 
ковида в стационарах 
и что с этим делать

Петр и Екатерина 
(Юрий Анпилогов, 
Анастасия Морозюк).
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КОММЕНТАРИЙ ЭКСПЕРТА:

Игорь Гундаров, врач, специалист в области 
эпидемиологии и медицинcкой статистики, доктор 
медицинских наук, профессор.

«В Португалии провели исследования и подсчи-
тали, что цифры смертности именно от коронавируса 
завышены в сто раз. Те же данные есть и у меня. Люди 
умирают не столько от COVID-19, сколько от сопутствую-
щих больничных инфекций.

Проценко сам признается, что у них сепсис и супе-
ринфекции. В советские годы больницы сжигали, если 
там нельзя было уничтожить золотистый стафилококк. 
А сейчас у нас на первом месте в стационарах бактерия 
клебсиелла, которая причислена к наиболее опасным 
в связи с ее резистентностью к существующим анти-
бактериальным препаратам, и это никого особенно 
не тревожит.

Поступил больной, вокруг него все кашляют и чи-
хают, так дайте ему баночку, чтобы он собрал мокро-
ту, и определите, от чего у него кашель, назначайте 
не препарат «по схеме», а подберите эффективный 
антибиотик. И тогда легко и вовремя можно болезнь 
остановить. 

Все боятся цитокинового шторма. Так вы подсчи-
тайте, как часто он на самом деле встречается и нужно 
ли всем подряд подавлять иммунитет, чтобы на больного 
обрушились бактерии и добили его. 

ПОЛНЫЙ ТЕКСТ  
на сайте 



Итальянский футуризм оказал огромное 
влияние на все искусство ХХ века, в первую 
очередь благодаря легендарному манифе-
сту 1907 года Филиппо Маринетти, кото-
рый стал толчком для русского авангарда. 
Однако произведений этого направления 
почти нет в собраниях отечественных му-
зеев. Поэтому выставка итальянских фу-
туристов из коллекции Джанни Маттиоли 
имеет особое значение. 26 произведений, 
созданных художниками-новаторами в 
1910–1920-х годах, теперь можно увидеть 
в залах постоянной экспозиции Галереи 
искусства стран Европы и Америки ХIХ–ХХ 
веков, рядом с хрестоматийными шедев-
рами Моне, Дега, Пикассо и Матисса из 
собрания Щукина и Морозова. 

Избранные вещи из собрания миланского 
коллекционера Джанни Маттиоли (1903–1977) 
выехали на гастроли из родной Италии впервые 
с 1972 года. Сначала их показали в Русском 
музее вместе с работами отечественных футу-
ристов, и там получился свой диалог — между 
художниками двух стран начала ХХ века. В 
Пушкинском музее другое взаимодействие, 
но не менее интересное. Собрание Маттиоли 
встроили в постоянную экспозицию Галереи 
искусства стран Европы и Америки ХIХ–ХХ ве-
ков, и здесь мы видим искусство в развитии. 
От «Кувшинок» и «Завтрака на траве» Моне, 
«Голубых танцовщиц» Дега, тайских прелестниц 

Гогена и натюрморта с красными рыбками Ма-
тисса двигаемся вперед, глядя, как транс-
формируется взгляд художников на реальный 
мир, все дальше убегая от его объективного 
отражения действительности к анализу, соб-
ственной транскрипции увиденного, чтобы 
вдруг столкнуться с итальянским футуризмом. 
Первая встреча с привозным итальянским ис-
кусством начала ХХ века происходит в третьем 
зале постоянки — перед нами портрет кисти 
Фортунато Деперо, одного из авторов худо-
жественного манифеста «Футуристическая 
реконструкция Вселенной» 1915 года. Не нужно 
читать текст арт-заявления, чтобы понять его 
смысл, достаточно взглянуть на картину, на ее 
героя, напоминающего инопланетянина с зеле-
ными кружками-глазами, на угловатые линии 
интерьера. Сюжет словно механизирован, он 
из будущего, при этом в нем чувствуется почти 

неуловимая связь с прошлым итальянского 
Ренессанса. Будто бы какой-то итальянский 
дож перенесся на машине времени на века 
вперед. Об этом все искусство итальянского 
футуризма. Оно синхронизирует прошлое и 
будущее, оно раскладывает привычные формы 
на плоскости и фрагменты. В нем много механи-
ческой геометрии, и в то же время много очень 
человеческих эмоций, которые у итальянцев, 
как известно, плещут через край.

Однако итальянский футуризм неодно-
роден. Следующее прикосновение к револю-
ционному направлению происходит в залах, 
где висят картины Дерена, Сезанна и Лота 
из постоянной экспозиции ГМИИ. Теперь они 
соседствуют с монохромными работами Джор-
джо Моранди. Этот художник тоже упрощает 
формы. Его искусство называют «метафизи-
ческим». В его взгляде в будущее есть тишина 
и спокойствие. После этого «предисловия» мы 
попадаем в зал с желтыми стенами, который 
полностью занят итальянскими футуристами. 
Здесь совсем другие эмоции. Здесь противо-
борство миланской и флорентийской школ. У 
миланцев больше динамики, а художники из 
Флоренции больше играют с цветом и формой, 
с движением. Надо сказать, что эти авторы 
иногда вступали в непримиримые противо-
речия, которые заканчивались натуральной 
дракой. Здесь друг напротив друга висят кар-
тины Арденго Соффичи и Умберто Боччони, 
между которыми развернулась интригующая 
полемика. Все началось с выставки 1911 года 
«Свободное искусство», название которой и 
легло в основу нынешней — в ГМИИ. 

— Арденго Соффичи — яркий представи-
тель футуризма во Флоренции — опубликовал 
в журнале «Голос» после выставки «Свобод-
ное искусство» статью, где критиковал ми-
ланских художников, — рассказывает куратор 
Елена Степкина. — В ответ Умберто Боччони 

с соратниками приехал во Флоренцию и на-
шел Соффичи в кафе. Боччони спросил: «Вы 
Соффичи?». После утвердительного ответа 
он просто-напросто дал оплеуху оппоненту. 
Началась драка. Утром миланцы поехали на 
вокзал, чтобы отправиться домой, но тут уже 
Соффичи позвал друзей и устроил потасовку. 
В итоге все драчуны оказались в полицейском 
участке. Пока они там вместе сидели, нашли 
точки соприкосновения, и несколько лет между 
ними был мир. Но потом опять поссорились 
из-за идейных вопросов, связанных с пони-
манием свободного искусства и обновлени-
ем художественного языка, и снова решали 
противоречия кулаками.

Ох уж эти горячие итальянцы! Что отличает 
итальянский футуризм, так это страстность и 
энергия, с которой авторы подходили к любым 
деталям. И несмотря на то что многие приемы 
футуристов перекликаются с другими направ-
лениями, будь то кубизм или экспрессионизм, 
они представляют собой отдельную «стаю» 
— идеологов нового языка. Футуристы много 
писали о своем видении будущего, и эта по-
лемика представляет для потомков особый 
интерес. И тут уже не так важно, была она с 
кулаками или нет. Идеи футуристов сыграли 
важную роль для всего искусства ХХ века, ко-
торое предложило новый взгляд на мир и его 
изображение. Художник может раскладывать 
реальность на фрагменты и собирать ее заново. 

Может показывать мир через чистую дина-
мику, движение, ритм. Может буквально все. 
Даже Амадео Модильяни, который занимает 
отдельное место в арт-истории и не принад-
лежит никакому направлению, поддался идеям 
итальянского футуризма. Доказательством 
этому служит его портрет художника Фрэнка 
Хэвиленда, представленный в экспозиции. 
Он отличается от других картин Модильяни, и 
нельзя назвать его чистым футуризмом, однако 
художник использует один из футуристических 
приемов — дробное письмо. Лицо героя на-
писано мазками разных цветов — зеленым, 
розовым, синим. Близко к пуантилизму, но 
не то же. 

Джанни Маттиоли очень тонко и вовремя 
почувствовал все бурление, которое проис-
ходило в искусстве на его родине, и начал соби-
рать итальянский футуризм в 1940-х годах, ког-
да эти работы уже прожили несколько десятков 
лет, но еще не были признаны по-настоящему. 
Сегодня вещи из его собрания считаются эта-
лонными. В 1972 году все представленные 
теперь в ГМИИ картины были признаны на-
циональным достоянием Италии. Директор 
Пушкинского музея Марина Лошак верно за-
метила, что Маттиоли обладал тем же чутьем, 
что Щукин и Морозов, картины из собраний 
которых представлены в экспозиции рядом с 
коллекцией итальянца. 

Мария МОСКВИЧЕВА.
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…Проржавевшие желтые знаки 
«Радиоактивность» через каждые 
несколько метров венчают забор, 
отделяющий поселок Сокол от тер-
ритории, на которой некогда распо-
лагалась секретная лаборатория «Б». 
Там ученые занимались получением 
изотопов, радиобиологией и генетикой. 
В этой «шарашке» трудились исследо-
ватели из числа заключенных, военно-
пленных, интернированных из Германии. 
Среди них, например, Николаус Риль — не-
мецкий физик и радиохимик, лауреат Ста-
линской премии, которому в 1955-м удалось 
вернуться на родину, бежав из Восточной в 
Западную Германию. Там он стал одним из 
создателей первого атомного реактора в ФРГ. 
Или Николай Тимофеев-Ресовский — один из 
основоположников  радиационной генетики, 
о котором писатель Даниил Гранин написал 
документальный роман «Зубр» (опубликован 
в 1989 году). Тимофеев-Ресовский дружил с 
Вернадским и Семашко, Кольцовым и Капицей, 
его насыщенная биография полна захваты-
вающих поворотов, а вклад в науку огромен. 
Гранин весьма подробно описывает жизнь 
ученого вплоть до конца войны. В 1925 году 
он уехал в Германию для работы в Институте 
исследований мозга в Бухе, где трудился до 
1945 года. Уже там он занимался радиационной 
биологией. В немецком концлагере погиб его 
старший сын, который входил в подпольную 
организацию, намеревавшуюся убить Гитлера. 
Сам Тимофеев-Ресовский как мог помогал 
евреям и «остарбайтерам» и многих спас от 
смерти. После войны он был вывезен из Гер-
мании и попал в ГУЛАГ (об этом есть несколько 
воспоминаний у Солженицына), а после года 
каторги оказался в уральской ссылке. Однако 
этот период жизни ученого описан Граниным 
скудно, и место заключения не называется. 
Оказывается, Тимофеев-Ресовский работал 
здесь, в поселке Сокол, — этот факт, как и 
сама локация, десятилетиями оставались под 
грифом «секретно».

Несмотря на то что Тимофеев-Ресовский, 
как большинство других работавших здесь 
ученых, попал сюда поневоле, поселок Сокол 
можно считать «островком свободы» сталин-
ского периода. В лаборатории «Б» работало 
много биологов и генетиков, чья деятельность 
с 1948 года (после доклада Трофима Лысенко 
на заседании Всесоюзной академии сельско-
хозяйственных наук) оказалась вне закона. 
Тогда генетика, как и многие области биологии, 
включая актуальную ныне вирусологию, были 
под запретом.

Дом Тимофеева под номером 12 так и стоит 
на берегу живописного озера. В 1990-х его 
выкупила женщина, которая сохранила все, 
как было при знаменитом ученом. Заглянув в 
окошко зеленого деревянного домика, можно 
увидеть простую обстановку. Такие же дома 
разбросаны вокруг, сегодня они за высокими 
заборами, а рядом стоят дорогие авто. Пар-
ковая улица, на которой они расположены и 
которую можно пройти за пару минут, ведет к 
заброшенному трехэтажному зданию в духе 
конструктивизма. Лаконичная форма, высокие 
окна с разбитыми стеклами, облупившаяся 
зеленая краска. Это здание было построено в 
середине 1930-х годов как санаторий для со-
трудников НКВД. А после войны, когда началась 
атомная гонка, его превратили в общежитие 
для ученых. Позже уже построили однотипные 
дачные домики, но на первых порах, в 1947-м, 
ученые жили здесь, в доме под номером 9.

Сегодня здание выглядит зловеще. Оно 
смотрит прямо на ограду с потускневшими 

знаками опасности. Тер-
ритория за ней заросла не-
проходимой чащей. Зданий 
лаборатории, где некогда 
работали ученые, давно нет, 
но радиоактивные руины по 
сей день находятся где-то там. 
И надо понимать, что период по-
лураспада таких захоронений коле-
блется от десятков до десятков тысяч лет. 
Поэтому первое, что сделал художник Павел 
Отдельнов, когда по приглашению куратора 
арт-резиденций 6-й Уральской индустриальной 
биеннале Владимира Селезнева приехал сюда 
делать свой спецпроект, это купил дозиметр. 
К счастью, аппарат по измерению уровня ра-
диации не показал никаких превышений. Но 
это, впрочем, еще не значит, что вся террито-
рия региона чиста от радиации. Огороженную 
территорию с предупреждающими знаками 
он не исследовал. Неделю художник провел 
в поселке Сокол, а потом еще полгода изучал 
открытые материалы, связанные с атомным 
проектом. Итогом исследования стала вы-
ставка «Звенящий след», которую смело можно 
назвать памятником катастрофе, унесшей жиз-
ни многих людей, да и всей ядерной истории 
ХХ века.

Атомный квест

Коридоры этого здания когда-то в шутку 
называли улицами: на «Немецкой» жили плен-
ные немецкие ученые, на «Дворянской» — со-
ветские ученые из заключенных и так называе-
мых «бывших», на «Пролетарской» — молодые 
советские специалисты, завербованные для 
работы в атомном проекте. Павел Отдельнов 
обозначил эти «улицы» указателями на стене, 
подчеркнув исторический контекст. Тотальная 
инсталляция охватила два этажа и заняла 21 
комнату.

«Радиация невидима, ее нельзя почув-
ствовать и узнать о ней без специальных при-
боров, при этом она оказывает разрушающее 
воздействие на природу и человека. Новые 
виды оружия и угроза ядерной войны стали 
той страшной силой, которая в ХХ веке оказала 
влияние на политическую карту мира, разру-
шала и заставляла строиться новые города. За 
обладание этой силой в середине прошлого 
столетия была заплачена огромная цена. След 
атомного ХХ века остается звенящим до сих 
пор», — гласит предисловие к выставке.

Кажется, ты в каком-то постапокалиптиче-
ском квесте. Перед тем как пройти его, пред-
лагается подписать бумагу о неразглашении 

— такую же, только уже всерьез, подписы-
вали люди, занятые в лаборатории «Б» и на 
разместившемся близ нее секретном заво-
де. Впереди длинный коридор, все двери 
распахнуты, и каждая под номером и со 
своим именем. За первой, под названием 
«Звенящий след», — предисловие к ураль-
ской атомной истории. На одной из стен 
скромного помещения — живописная 
картина, на которой сидят люди в очках 
и наблюдают за первым в мире ядер-
ным взрывом, произведенным 16 июля 
1945 года в штате Нью-Мехико (США), 
на полигоне Аламогордо, в рамках 

Манхэттенского проекта (через 
пару месяцев после Trinity (или 

Троицы) последовали бом-
бардировки Хиросимы и 

Нагасаки). Вот он, на вто-
рой картине Отдельно-
ва, этот невозможный, 
сияющий слепящим 
белым восход. «Будто 
из недр Земли появился 
свет, свет не этого мира, 

а многих солнц, сведен-

ных воедино. Это был восход, какого никогда не 
видел мир» — гласит надпись рядом с холстом. 
Автор этих строк — Уильям Леонард Лоуренс, 
который был единственным журналистом, 
наблюдавшим за ядерными испытаниями в 
США. Он стал официальным историографом 
Манхэттенского проекта. Надо сказать, что 
до 1945 года Сталин не воспринимал ядер-
ную технологию как реальную угрозу, но после 
столь разрушительных ударов по Японии о 
проблеме нельзя было не задуматься все-
рьез. Поэтому сразу после войны были ор-
ганизованы две лаборатории: одна была при 
Харьковском физико-техническом институте, 
вторая — здесь, в поселке Сокол.

Первые атомные реакторы строили в СССР 
по американскому образцу — чертежи были до-
быты путем шпионажа. Однако советские уче-
ные реформировали технологию. Идея пришла 
конструктору Николаю Доллежалю случайно, 
когда он крутил в руке коробок спичек. Вдруг 
он понял, что реактор нужно развернуть на 90 
градусов, как он делал только что с коробочкой, 
поставить его вертикально, а не горизонтально, 
как у американцев. «Это сразу снимало многие 
вопросы. И прежде всего о деформации кон-
структивных элементов при нагреве», — запи-
сал ученый. Это документальное воспоминание 
художник иллюстрирует во второй комнате-
келье: на ветхой стене приклеен спичечный 

коробок 1945 года с изображением матери 
и ребенка на руках, надпись на нем гласит: 
«Мы за мир!». А под ней символично значится: 
«Ф-ка «Маяк». Секретный объект Челябинск-40, 
где занимались производством компонентов 
ядерного оружия, позже, в 1966-м, получил 
название «Маяк».

Как строился этот секретный объект? 
Об этом повествует следующая глава атом-
ного квеста. Здесь картина в тех же тусклых 
черно-белых тонах, где люди лопатами копают 
котлован. «Начальный период был чрезвы-
чайно трудным. На голом месте, в условиях 
бездорожья необходимо было организовать 
бытовые условия и развернуть стройку. К концу 
1946 года кроме военных строителей здесь 
трудилось уже около 40 тысяч человек», — 
читаем ниже воспоминания атомщика Нико-
лая Бурдакова, книга которого вышла в свет 
в 2009 году. Он работал в закрытом городе 
Челябинск-40, который тогда меж собой его 
строители называли «Сороковкой», а теперь 
он носит имя Озерск. Бурдаков пишет, что за-
ключенные и военнопленные рыли гигантский 
котлован самыми примитивными инструмен-
тами: работали ломами, лопатами, кирками и 

отбойным молотком. Жили в землянках по сто 
человек. К 1949 году построили огромный под-
земный город, где было три реактора: «завод 
А» — это уран-графитовый реактор, «завод Б» 
занимался радиохимическим производством 
по выделению плутония, «завод В» должен 
был выдавать конечный продукт — чистый 
металлический плутоний, необходимый для 
ядерного заряда.

Облако смерти

«Сороковка» была запретной зоной. Ее 
оградили колючей проволокой радиусом 50–60 
км. «Работают там только два часа, а то и того 
меньше, получают же ужасно большие деньги. 
Через 5 лет люди уходят на пенсию — здо-
ровье кончено. Черта этого города от нас в 6 
км. И там находится одна страшная фабрика. 
Не знаю, что там делают, но оттуда вытекает 
ядовитый ручей, к которому нам запрещают 
подходить ближе чем на 25 км. Кто касался 
этой воды — заболели. Рыба в ручье вся сле-
пая. Прежде всего эта вода влияет на глаза, 
потом на половые органы, а более длительно 
— смертельна. Воду используют на фабрике 
для охлаждения какой-то химической реакции, 
и в ней, видимо, содержатся реактивные лучи. 
Есть у нас большое совершенно отравлен-
ное озеро», — читаем уже в третьей комнате 

строки, выписанные крупными прописными 
буквами на стене. Это отрывок из письма во-
еннослужащего за подписью Тамм. Послание 
близким не дошло: за содержащиеся в нем 
секретные сведения оно подверглось цензуре. 
Поэтому настенные письмена зачеркнуты. Из 
цензурированных текстов вырисовывается 
невероятная картина. Челябинск-40 рос вниз: 
комплекс сооружен на 107 метров под землей, 
там выстраивали 12-этажные дома. 

Следующая глава представляет собой 
глоссарий, написанный снова на стене. По-
скольку все исследования были строго засе-
кречены, сотрудники разработали свой язык. 
Так, единица активности (кюри) назвали диной, 
цепную реакцию — окислением, реактор — до-
мной, раствор с радиоизотопами — юшкой, 
врезные излучения — отходящими газами, 
облучение — окуриванием.

Еще одна стена превратилась в карту Ура-
ла, на которой выжжен «звенящий след» ВУРС. 
Взрыв прогремел в воскресный день — в 16 
часов 22 минуты 29 сентября 1957 года. Взор-
валась одна из емкостей с высокоактивными 
отходами, которая находилась в отдельном 
бетонном каньоне, толщина его стен состав-
ляла около метра. Хранилище было накрыто 
бетонной плитой весом 160 тонн. Но взрыв 
был настолько мощный, что ее отбросило на 
25 метров. В емкости находилось 20 млн кюри 
радиоактивных отходов! Здесь наглядно по-
казано, куда понес ветер ядовитое облако. 
От места аварии радиоактивные вещества 
полетели на северо-восток, мимо Екатерин-
бурга с одной стороны и Каменск-Уральского 
с другой. Крупные города почти не накрыло 
— считай, повезло.

Восточно-Уральский радиоактивный 
след задел небольшие населенные пункты: 
в зоне плотного загрязнения оказалось око-
ло 21 тысячи человек. То, с чем тогда стол-
кнулись жители этих мест, приводит в ужас. 
Сохранились воспоминания одного из них 
— Ирана Хаерзаманова: «Моя 10-месячная 
дочь встретила тучу на огороде вместе с 
бабушкой, которая убирала картофель. У 
малышки начались кровавые поносы, и она 
умерла через несколько дней… И таких слу-
чаев с детишками тогда было очень много. 
Организмы взрослых оказались более вы-
носливыми». Некоторые поселки эвакуиро-
вали, но не все. Уничтожали собак и кошек, 
домашний скот и птиц. «Расстрелянные на 
глазах людей животные не умирали, про-
должали двигаться и ходить по кровяной яме 
со снесенными частично головами, хрипели 
и брызгали фонтанами крови, была опас-
ность попадания в людей пуль рикошетом, 
женщины и дети плакали, началась легкая 
паника. Когда кто-то пустил слух, что после 

животных будут расстреливать людей, то 
паника начала усиливаться», — рассказывал 
спустя годы переселенец.

Многие жители Урала видели то странное 
облако в небе, не понимая его опасности, и, 
очевидно, начали задавать вопросы. Тогда в 
одной из газет появилась статья: якобы люди 
наблюдали редкое явление — северное сия-
ние на Урале. Этот текст на выставке занимает 
целую стену одной из комнат и показан в раз-
ноцветных лучах. Природа тоже пострадала. 
Сосны сразу погибли, а вот березы оказались 
более стойкими к радиации. В близлежащих 
районах от ядовитого следа в течение еще че-
тырех лет листья распускались позже срока, 
а листопад начинался раньше. На 12,5 км от 
места аварии был заметен бурый след.

Самая страшная часть выставки — тем-
ная комната, где еле виден висящий на стене 
комбинезон химзащиты. В помещении слы-
шится голос художника, который читает вос-
поминания нескольких ликвидаторов аварии. 
Один рассказывает, как сразу после опасной 
работы поднялась температура и он подумал, 
что простудился. Жар усиливался, боль ста-
новилась невыносимой, кожа начала сходить 
с тела. Это была лучевая болезнь. 

Одна из комнат заросла натуральной по-
жухлой травой. Среди помещения торчит знак 
«Радиоактивность», под которым значится «р. 
Теча». Радиация попала на уральскую землю 
не только из-за взрыва. Заражение началось 
раньше — сразу после строительства секрет-
ного производства. С 1949 по 1952 год опас-
ные отходы просто-напросто сбрасывали в 
реку Течу. Оттуда они попали и в другие реки 
— Исеть, что протекает через Екатеринбург, 
Тобол, Иртыш, Обь… Люди пили зараженную 
воду, мылись ею. В одной из комнат приведе-
но редкое научное исследование этнолога, 
которая была ведущим научным сотрудником 
Института этнологии и антропологии РАН, 
Галины Комаровой (скончалась в 2020-м). 
Согласно ее данным, опубликованным в 1999 
году, последствия радиации ощущались еще 
очень долго, но фактических подтверждений 
единицы. Вот одно из них: в селе Муслюмово, 
мимо которого протекает Теча (село в 80 км 
от места аварии), в 1991 году на 4040 жителей 
приходилось 285 больных с документально 
подтвержденной лучевой болезнью. 

Финальный зал выставки секретный — 
туда нельзя заглянуть. Дверь чуть приоткры-
та, а из проема струится синий свет и звучит 
популярная песня 1950-х. Сложно сказать, 
сколько людей на самом деле подверглось 
радиоактивному излучению атомного объекта 
Челябинск-40 — до и после аварии. И сколько 
подвергается сейчас. По словам художника, 
который побывал во многих деревнях, жители 
неохотно обсуждают эту тему, а власти спи-
сывают проблемы со здоровьем местных на 
алкоголизм и кровосмешение. В отличие от 
случайных жертв ВУРС, ученые, трудившиеся 
в лаборатории «Б», понимали всю опасность 
радиации, но выполняли свою работу, потому 
что верили в мирный атом. С помощью него 
можно получить электроэнергию, ядерные 
технологии используются в медицине, сель-
ском хозяйстве, космической сфере. В малых 
дозах радиация не опасна и даже может быть 
полезна. И атомная энергия намного эффек-
тивнее и мощнее других источников. «Не-
далеко время, когда человек получит в свои 
руки атомную энергию, такой источник силы, 
который даст ему возможность строить свою 
жизнь, как он захочет… Сумеет ли человек 
воспользоваться этой силой, направить ее на 
добро, а не на самоуничтожение?» — сказал 
Владимир Вернадский в 1922 году.

Ответ на вопрос — в пустынных коридо-
рах бывшего общежития лаборатории «Б», 
в чаще за забором с устрашающей желтой 
меткой, в новостях, которые время от времени 
просачиваются в публичное поле. Так, десять 
лет назад экологи обнародовали закрытое 
судебное постановление, где говорится, что 
речная вода у села Муслюмово «относилась к 
категории жидких радиоактивных отходов». 

По международной классификации 
этой аварии присвоена 6-я степень из 7 
возможных. В 1957 году к такому никто не 
был готов. Разумеется, был строгий режим 
секретности, и от людей скрывали правду о 
случившемся. Для многих последующих по-
колений последствия этой аварии оказались 
трагическими.

Мария МОСКВИЧЕВА.
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1948 год. На Южном Урале, в 110 км от Челябинска, начал действовать комплекс по производству компонентов 
ядерного оружия. 1949–1952 гг. Создатели секретного объекта Челябинск-40, который также называли «Сороков-
кой», еще не понимали, насколько опасна радиация, поэтому сбрасывали отходы в реку Течу. Тогда 124 тысячи 
жителей поймы подверглись радиоактивному облучению. Высокие дозы излучения получили 28 тысяч человек. 
Документально зафиксированы случаи лучевой болезни. 29 сентября 1957 г. в одном из хранилищ химкомбината 

произошел взрыв, регион стал зоной экологического бедствия. Образовался Восточно-уральский радиоактивный след (ВУРС) 
длиной 300 км, общая площадь загрязнения — 28 тыс. кв. км. Облучению подверглись 272 тыс. человек в Челябинской и 
Свердловской областях. Из этих районов было эвакуировано лишь около 10 тыс. человек. В 1967 г. из-за засухи оголилась 
береговая линия озера Карачай, которое с 1951-го служило хранилищем для жидких радиоактивных отходов; ядовитое облако 
снова поднялось над Уралом — площадь загрязнения составила 2700 кв. км, облучению подверглись 42 тыс. человек. Карачай 
признано самым радиоактивным озером в мире. В 2015-м его полностью закатали в бетон. Предприятие по производству 
компонентов ядерного оружия работает по сей день. Там трудятся более 12 тысяч человек. В 2017-м немецкие ученые опу-
бликовали данные о повышении радиоактивности воздуха в Европе, источником которого считают химкомбинат на Урале, 
который ныне называется «Маяк».

оселок Сокол некогда был одним из самых засекреченных мест в 
стране. Сюда и сегодня не пускают иностранцев. Тотальный ореол 
секретности был снят лишь в 2008 году, и по сей день это живописное 
тихое место, затерянное между озерами Сунгуль и Силач и Уральскими 

горами, хранит множество тайн. Они связаны с атомной историей страны 
и ядерной аварией, которая по своим масштабам и опасности превышает 
чернобыльскую. Только вот о Чернобыле знает каждый школьник, а о 
том, что произошло 30 годами ранее на Урале, — нет. Художник Павел 
Отдельнов исследовал атомную историю региона и открыл выставку в ныне 
заброшенном общежитии лаборатории «Б» в поселке Сокол, где жили 
ученые, занимавшиеся радиобиологией и получением изотопов, они-то 
понимали, что случилось в 50 км отсюда в страшном 1957-м. «МК» побывал 
в загадочном поселении ученых. Как оказалось, и сегодня уральская земля 
остается самой радиоактивной зоной в стране.
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коробок 1945 года с изображением матери 
и ребенка на руках, надпись на нем гласит: 

строки, выписанные крупными пропис
буквами на стене. Это отрывок из письм

Стройка химкомбината. «Котлован». Картина Павла Отдельного.

Павел 
Отдельный.

Здание общежития лаборатории «Б».

В ПУШКИНСКИЙ МУЗЕЙ ПРИЕХАЛИ 
ИТАЛЬЯНЦЫ СО «СВОБОДНЫМ ИСКУССТВОМ»
В постоянную экспозицию 
ГМИИ ворвались горячие 
футуристы

Фортунато Деперо.

Восточно-
уральский 

радиоактивный 
след на условной 
художественной 

карте.
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В России ожирением страдают 
каждая вторая женщина и 
каждый третий мужчина. Такие 
цифры на днях озвучила ведущий 
научный сотрудник Национального 
медицинского исследовательского 
центра эндокринологии Наталия 
Мазурина. «Обычно проходит 
больше 6 лет, прежде чем человек 
решается прийти на консультацию 
к врачу. При этом лечением 
ожирения занимаются блогеры, 
что вредит людям, — сетует 
эндокринолог. — Что происходит на 
самом деле? Неужели настолько 
потеряно доверие к медицине?»

«Прививать навыки здорового образа жиз-
ни нужно с детства. Самая тревожная тенден-
ция — ожирение у подростков. У 84% детей с 
ожирением в раннем возрасте оно останется 
и в зрелости. У каждого пятого ребенка есть 
избыточная масса тела. Ожирению больше 
подвержены мальчики, нежели девочки. Но 
с возрастом женщины попадают в 
более сложную ситуацию: они вы-
полняют детородную функцию, и из-
за особенностей физиологии у них 
больше шансов набрать лишний вес», 
— говорит Наталия Мазурина.

Председатель Общероссийского 
общественного движения по профи-
лактике неинфекционных заболева-
ний и формированию здорового образа 
жизни населения «Стройная Россия» 
Ольга Ванатова утверждает: «Корона-
вирус ткнул нас носом туда, куда без-
успешно обращали внимание врачи в 
этой области».

Социологи задали респондентам 
вопрос: «Изменила ли пандемия отно-
шение к ожирению?» 54% женщин и 50% 
мужчин ответили на него утвердительно. 
65% респондентов лично сталкивались с 
проблемой избыточного веса, 10% считают, 
что ожирение — это болезнь. Больше половины 
(52%) считают, что доступной информации по 
теме много, но часть ее бесполезна и даже 
вредна.

«Это, конечно, повод для того, чтобы при-
нимать меры на государственном уровне», — 
уверена Наталия Мазурина.

Ну а пока государственной программы нет, 
каждому стоит задуматься: что я могу сделать 
для самого себя, чтобы не попасть в неприят-
ную статистику? Что входит в число основных 
факторов, увеличивающих массу тела? И можно 
ли обмануть собственный желудок?

— Скорее можно обмануть головной мозг, 
— говорит врач-диетолог Инна Кононенко. — 
Например, если выпить кисель из семян подо-
рожника (они продаются в аптеках), он займет 
много места в желудке, и от рецепторов пойдет 
сигнал в центр насыщения мозга. Есть и другая 
регуляция — через уровень глюкозы в крови. 
Если он достаточно низкий, мы хотим есть, а 
при более высоком наступает насыщение.

Специалисты все чаще говорят о вреде 
продуктов, содержащих простые углеводы. 
Но ведь к ним относятся традиционно считаю-
щиеся полезными некоторые овощи, фрукты... 
Оказывается, отношение к ним в медицинском 
мире меняется. По словам эксперта, чем боль-
ше мы едим продуктов, в которых есть простые 

углеводы, — напри-
мер фрукты, тем больше в нашем 

организме вырабатывается инсулина. А вы-
рабатываясь в большом количестве, инсулин 
сильно снижает глюкозу — и человек снова 
хочет есть. Когда мы едим сложные углеводы, 
особенно в сочетании с белками и жирами, у 
нас быстро наступает чувство насыщения. Во-
первых, белки и жиры не дают быстро эвакуи-
роваться углеводам из кишечника. Во-вторых, 
они занимают место в желудке, неспешно пере-
вариваются, благодаря чему мы не хотим есть. 
Поэтому если мы будем регулярно есть слож-
ные углеводы в сочетании с белками и жирами, 
у нас не будет инсулиновых качелей.

Классический вопрос: как не бегать к хо-
лодильнику поздно вечером, ночью? «В холо-
дильнике всегда должна быть правильная еда. 
Плюс важно понять, почему человек встает 
ночью. У него нарушение сна? Значит, нужно 
разбираться с нарушением сна. Возможен не-
достаток кортизола — а значит, в организме мо-
гут присутствовать серьезные патологии, в том 
числе бессонница. Или, например, в организме 
переизбыток аминокислот, возбуждающих 
нервную систему», — считают эксперты.

Как уменьшить вес тучному человеку, с 
чего начать? В идеале — при массе тела от 
100 килограммов в первую очередь нужно 
чистить кишечник. Есть очень много иссле-
дований, которые подтверждают прямую связь 

нарушенной микрофлоры ки-
шечника с развитием ожи-
рения. В нашем организме 
есть бактерии, которые спо-
собны поддерживать ожи-
рение, которые нарушают 
углеводный обмен. Они за-
ставляют нас есть сладкое, 
буквально призывают по-
лакомиться пирожным или 
шоколадкой. В кишечнике 
есть и патогенные грибы, 
которые тоже живут на 
сладком.

Кто больше все-
го подвержен набору 

лишнего веса? Дать ответ на этот вопрос 
сложно. Но совершенно точно, что нередко 
люди набирают вес на стрессах. «Если человек 
является большим руководителем, ему при-
ходится каждый день решать много вопро-
сов. Вот он и заедает переживания, причем 
необязательно сладкой пищей. Как правило, 
к еде добавляется алкоголь, который, в свою 
очередь, повышает аппетит. Приятно поесть, 
выпить вина — от бокала до бутылки за вечер. 
По моему опыту, крепкий алкоголь люди, пре-
бывающие в постоянном стрессе, пьют редко», 
— продолжает диетолог.

Есть ли достаточно простой способ сбро-
сить вес человеку, особенно находящемуся в 
постоянном стрессе? Оказывается, да. Главное 
— иметь силу воли.

— Нужно устраивать раз в неделю раз-
грузочные дни — необязательно голодать, 
главное — употреблять в два раза меньше 
калорий. Раньше в ходу были разгрузочные дни 
на яблоках, на кефире. Сейчас их популярность 
падает. Можно достичь не меньшего эффекта, 
не изнуряя себя. Я рекомендую овощи, либо 
свежие, либо тушенные с мясом или рыбой, 
небольшое количество. Если человек весит 
больше 100 килограммов, ему нужно употре-
бить за один прием 300 граммов овощей и 
100 граммов рыбы или грудки индейки. Таких 
приемов пищи должно быть три, — говорит 
диетолог.

Вот какое примерное меню порекомен-
довала специалист для человека в период 
похудения.

На завтрак — крупа, желательно овсянка, 
гречка, пшено, кукурузная крупа. Крупы лучше 
предварительно вымачивать в течение 8 часов 
с окислителем — им выступает столовая ложка 
яблочного уксуса или лимонного сока на стакан 
воды. Добавляем яйца, мясо или рыбу. Если 
мясо или рыба нежирные, смело кладите в 
кашу немного сливочного масла. Если же на 
столе жирное мясо или морская рыба, от масла 
отказываемся. На обед и ужин — тушеные или 
свежие овощи. На обед лучше мясо, на ужин — 
рыба или яйца. Мясо переваривается долго, так 
что на ночь организм лучше не напрягать. На 
период похудения алкоголь нужно исключить, 
все напитки пить без сахара.

Людям с лишним весом нельзя употре-
блять все хлебобулочные изделия, сахар, вы-
печку, пирожные, фрукты, лучше сократить в 
рационе молочные продукты. Даже от кефира 
стоит отказаться — он повышает отечность и 
поднимает уровень инсулина.

Елена СОКОЛОВА.
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ОСНОВНАЯ ПОДПИСКА НА «МОСКОВСКИЙ КОМСОМОЛЕЦ» НА 1-Е ПОЛУГОДИЕ ИЛИ НА ВЕСЬ 2022 ГОД!
ПОДПИСКА В ЦСО ГОРОДОВ МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ

26 октября, с 11.00 до 15.00
МОЖАЙСК, ул. Мира, д. 6Б, в фойе ЦСО «Забота»
КАШИРА, ул. Иванова, д. 1, 
в фойе ЦСО «Забота»
СТУПИНО, ул. Калинина, вл. 14, 
в фойе клуба «Активное долголетие»

27 октября, с 11.00 до 15.00
СЕРЕБРЯНЫЕ ПРУДЫ, ул. Привокзальная, д. 2, 
в фойе ЦСО «Отзывчивое сердце»
ПОДОЛЬСК, ул. Февральская, д. 2А, 
в фойе ЦСО «Подольский»
КРАСНОГОРСК, ул. Октябрьская, д. 1, 
в фойе Красногорского ЦСО

ПУШКИНО, Московский пр-т, д. 51А, в фойе Пушкинского ЦСО
НОГИНСК, ул. Рабочая, д. 36, 
у входа в ЦСО «Золотой ключик», с авто
28 октября, с 11.00 до 15.00
ЛЮБЕРЦЫ, Октябрьский пр-т, д. 375, корп. 10, 
в фойе ЦСО «Люберецкий»
ЩЕЛКОВО, ул. Талсинская, д. 47, в фойе Щелковского ЦСО 
МЫТИЩИ, ул. Троицкая, д. 9, в фойе Мытищинского ЦСО 
ЖУКОВСКИЙ, ул. Маяковского, д. 5, в фойе ЦСО «Раменский»
ХИМКИ, Юбилейный пр-т, д. 10, в фойе ЦСО «Химкинский»
29 октября, с 11.00 до 15.00
СЕРГЕЕВ ПОСАД, пр-т Красной Армии, д. 94/2, 
в фойе ЦСО «Оптимист»
ВОЛОКОЛАМСК, ул. Революционная, д. 5, 
в фойе Волоколамского ЦСО 
ЭЛЕКТРОСТАЛЬ, пр-т Ленина, д. 45А, 
у входа в ЦСО «Золотой ключик», с авто

ПОДПИСКА В АВТОМОБИЛЬНЫХ ПУНКТАХ «МК»
20 октября с 8.30 до 19.00, 
обед с 13.00 до 13.30
р-н Бирюлево Восточное, ул. Бирюлевская, д. 17, у к/т «Керчь»
р-н Бутырский, ул. Яблочкова, д. 37
м. «Ховрино», ул. Дыбенко, д. 44, у м-на «Магнит»
21 октября с 8.30 до 19.00
м. «Ботанический сад», Лазоревый проезд, 1а, к. 2
р-н Нижегородский, ул. Нижегородская, д. 78-80
р-н Хорошево-Мневники, ул. Генерала Глаголева, д. 19, 
на автостоянке
22 октября с 8.30 до 19.00
р-н Вешняки, ул. Вешняковская, д. 16а, у к/т «Энтузиаст»
м. «Теплый Стан», ул. Профсоюзная, д. 152, к. 1
м. «Беломорская», ул. Беломорская, д. 16а, у к/т «Нева»
23 октября с 8.30 до 18.00
р-н Войковский, ул. З. и А. Космодемьянских, д. 21/23
р-н Ивановское, ул. Молостовых, д. 9, к. 1, у м-на «Пятерочка»
м. «Сходненская», ул. Героев-Панфиловцев, д. 2

ПОДПИСКА В КИОСКАХ
по будням с 10.00 до 17.30
м. «Багратионовская», выход на ул. Барклая, д.10а, около ТЦ
м. «Преображенская», выход на ул. Б.Черкизовская, 
на пересечении улиц 2-й Пугачевской и Б.Черкизовской, д.16/2
м. «Народного Ополчения», выход из метро №4, 
на ул. Маршала Жукова, на пересечении улиц Демьяна Бедного 
и Маршала Жукова, д. 19
м. «Тушинская», выход из метро №4, к «Макдоналдсу»
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В ТЕАТР С «МОСКОВСКИМ КОМСОМОЛЬЦЕМ»
по 22 октября с 10.00 до 17.00
Приглашаем всех оформить подписку в редакционном пункте 
«МК» и стать обладателем пригласительного билета в Москов-
ский губернский театр. Ждем вас по адресу: Москва, ул. 1905 
года, д. 7, стр. 1, вход в «МК» со стороны ул. Костикова. 
Спешите быть первыми, количество пригласительных биле-
тов ограничено. Подробности по телефону 8(495)665-40-80.

ВНИМАНИЕ! Ветеранам ВОВ и инвалидам первой и второй 
группы для оформления льготной подписки в киоске необхо-

димо передать ксерокопию соответствующего документа.

ДОКТОР

ЖИР
Врачи 
назвали 
простой 
способ 
избавиться 
от лишнего 
веса

КОРОЛЬ

Многоликая астения
Постковидный синдром проявляется це-

лым букетом разнообразных симптомов и 
сбоев в работе сердечно-сосудистой, вегета-
тивной, нервной систем, а также в нарушении 
функций желудочно-кишечного тракта. При 
попадании в организм вирус негативно влияет 
на определенные рецепторы, которые больше 
всего присутствуют в сосудах легких, в серд-
це, почках, кишечнике, тем самым ставя под 
удар работу всех этих органов. Как правило, 
пациенты, перенесшие COVID-19, жалуются 
на повышение артериального давления, тахи-
кардию, слабость, боль в мышцах и суставах, 
тревожность, повышенную утомляемость и 
раздражительность. Выраженность и про-
должительность постковидного синдрома 
зависит от степени интоксикации организма, 
тяжести течения заболевания, уровня вовле-
чения нервной системы, возраста, наличия 
осложнений и сопутствующих заболеваний.

Самой частой жалобой пациентов в 
постковиде является астения — состояние, 
которое проявляется слабостью, снижением 
работоспособности, апатией, головными и 
мышечными болями, головокружением, на-
рушениями сна, раздражительностью, на-
рушением пищеварения. Кроме того, у стра-
дающих ею пациентов могут быть различные 
расстройства сна (поверхностный или рваный 
сон, дневная сонливость, ночные просыпания). 
К тридцатому дню с момента заболевания 
астения затрагивает 55% переболевших, и до 
110-го дня ее проявления не ослабевают. 

Как рассказывает заведующая учебной 
частью кафедры терапии и полиморбидной 
патологии ФГБОУ ДПО «Российская меди-
цинская академия непрерывного профес-
сионального образования», врач-терапевт 
Елизавета Эбзеева, астения многолика: «Бы-
вает природная астения, к ней склонны люди 
высокого роста, гибкие, которые плохо пере-
носят физические и эмоциональные нагрузки 
и имеют сниженное артериальное давление. 
Но чаще встречается атопическая астения, 
которая возникает на фоне соматического или 
инфекционного заболевания в острой и хро-
нической форме. Постинфекционная астения 
развивается после различных вирусных забо-
леваний через 1-2 недели и при классическом 
течении длится до двух месяцев, а иногда и 
до полугода. При ковиде мы наблюдаем бо-
лее длительные периоды астении. Основные 
проявления: повышенная слабость, утомляе-
мость, длительный субфебрилитет (темпера-
тура в районе 37,0–37,3 держится месяцами). 
Астения — один из самых частых симптомов 
после ковида, но в отличие от других инфекций 
она более стойкая и может не только дольше 
сохраняться, но и течь атипично: бывает, что 
одни симптомы сменяются другими».

Почему это происходит? Вышло уже мно-
го научных работ, которые показали, что во 

время COVID-19 происходит 
воспаление сосудистого ро-
ста, которое сопровождается 
развитием неспецифического ва-
скулита. От него страдают все органы и ткани, 
центральная нервная система, головной мозг, 
снижаются метаболические процессы. 

Восстанавливаем калий 
и магний

Как показали последние исследования, 
нехватка калия и магия в крови, микроэле-
ментов, которые выводятся из организма 
при коронавирусной инфекции, могут прово-
цировать развитие постковидного синдрома. 
У 20% пациентов, перенесших COVID-19 и 
проходивших лечение в стационаре, выяв-
ляется дефицит калия — гипокалиемия. Как 
правило, незначительное снижение уровня 
калия в крови не вызывает острых симптомов, 
однако если показатель калия в плазме кро-
ви составляет <3,5 ммоль/л, пациент может 
испытывать серьезные проблемы в работе 
сердечно-сосудистой системы.

«Любая инфекция — стресс для организ-
ма, вызывающий выброс гормонов стресса 
и развитие электролитных расстройств, со-
провождающихся потерей магния и калия. 
При дефиците калия во время постковид-
ного синдрома пациенты испытывают боли 
в грудной клетке, у них повышается артери-
альное давление, развиваются тревожно-
депрессивные состояния, нарушения сердеч-
ного ритма — часто в тяжелой форме, вплоть 
до фибрилляции желудочков, которая может 
привести к быстрому летальному исходу. При 
этом недостаток магния, менее 0,65 ммоль/л, 
усиливает симптоматику при снижении уровня 
калия, вызывая головокружение, сильную 
усталость, раздражительность, проблемы 
со сном. Пациентам с такими жалобами не-
обходимо принимать препараты-адаптогены, 
восполняющие нехватку калия и магния в 
крови, минимизирующие симптомы астении 
и снижающие риск возникновения нарушений 
в работе сердечно-сосудистой системы», — 
продолжает Елизавета Эбзеева.

В зоне особого риска при коронавирусе 
находятся пациенты, страдающие артериаль-
ной гипертензией, а таких в нашей стране око-
ло 45%. При этом более чем у 30% пациентов, 
перенесших COVID-19, могут возникать нару-
шения со стороны регуляции артериального 
давления вплоть до развития гипертоническо-
го криза, проявлениями которого могут быть 
резкое повышение артериального давления, 
головокружение, головная боль. Основными 
факторами риска повышения артериального 
давления при постковидном синдроме счита-
ют пожилой возраст, избыточную массу тела, 
сопутствующие хронические заболевания — 
например, сахарный диабет.

 Вышло несколько исследований, пытаю-
щихся объяснить мучительные проявления 
постковидного синдрома тем, что в организме 
вдруг просыпается вирус Эпштейна–Барра 
(один из представителей семейства вирусов 
герпеса, носителями которого является не 
менее 95% населения планеты). Как расска-
зывает профессор кафедры факультетской 
терапии №1 института клинической меди-
цины имени Н.В. Склифосовского Сеченовки, 
врач-кардиолог Дмитрий Напалков Дмитрий 
Напалков, он заинтересовался этими иссле-
дованиями и даже попытался проверить их на 
своих пациентах: «Я начал обращать внимание 
на пациентов с постковидом. У одной дамы 
были астения и длительный субфебрили-
тет, я попросил ее сдать анализы на вирус 
Эпштейна–Барра, и его показатели оказались 
запредельными. Но на фоне лечения все ее 
симптомы ушли уже через пять дней. Еще 
одна похожая история была у другой жен-
щины, которая страдала такими же симпто-
мами в постковиде, но ее анализы оказались 
нормальными». 

Дмитрий Напалков работал в «красной 
зоне» и теперь помогает восстанавливаться 
пациентам после ковида. «Многое зависит от 
того, в каком состоянии сердечно-сосудистой 
системы пациент подошел к встрече с вирусом 
— хоть с гриппом, хоть с ковидом, хоть с любым 
ОРВИ. Ковидом называют болезнь эндоте-
лия, а эндотелий — это наши сосуды. Я часто 
сравниваю эндотелий с дорогой: сначала на 

ней ровный асфальт, потом появляются 
ямы. Они появляются потому, что по 

дороге ездят машины. Что бьет 
по эндотелию? Эритроциты и 

тромбоциты — они постоян-
но бьются о стенки и фор-
мируют выбоинки, микро-
трещинки, которые будут 
расширяться. Процесс 
разрушения запускается 
разными заболеваниями 
и вызывает атеросклероз. 

Вирус также приводит 
к нарушению эндотелия. 

Например, у пациентов при 
коронавирусной инфекции по-

вышен риск развития тромбозов. 
Аритмии развиваются у 16,7 процента 

пациентов с ковидом, но, возможно, они были 
у человека и раньше, просто он не знал. Недав-
но в США провели масштабное исследование, 
в ходе которого несколько тысяч пациентов с 
ковидом сравнили с больными гриппом. Ока-
залось, на фоне ковида фибрилляция пред-
сердий развивается в 5% случаев, а на фоне 
гриппа — в 6%. То есть не сказать, что ковид 
как-то особым образом влияет на сердце. 
Например, сейчас много говорят о развитии 
после ковида миокардитов (воспалительного 
поражения сердца, которое вызывает деге-
нерацию или гибель клеток сердечной мыш-
цы). Однако диагноз «миокардит» чаще всего 
ставится умозрительно, а подтвердить его 
может лишь биопсия миокарда. В США про-
ведено исследование: 200 пациентов с этим 
диагнозом после ковида сделали биопсию 
— лишь у 5 процентов он подтвердился. Что, 
скорее всего, убивает людей и дает похожие 
клинические проявления? Множественные 
микротромбозы — их новая коронавирусная 
инфекция вызывает очень часто», — расска-
зывает доктор Напалков.

Несмотря на то что постковидный син-
дром может затянуться на несколько месяцев, 
принося реальный дискомфорт человеку, су-
ществует ряд профилактических мер, которые 
помогут организму быстрее восстановить-
ся и снизить риск возникновения сердечно-
сосудистых осложнений. 

Какие рекомендации врачи дают паци-
ентам с симптомами постковида? Прежде 
всего нужно лечить фоновые патологии. «Еще 
рекомендован сон не менее семи часов, про-
гулки (минимум полчаса) на свежем воздухе, 
полноценное питание. Кроме того, людям с 
нарушениями электролитного обмена нужно 
заняться его коррекцией, а некоторым пациен-
там в постковиде показаны антигипоксанты», 
— говорит доктор Эбзеева.

Дмитрий Напалков добавляет, что паци-
енты с артериальной гипертензией не должны 
пропускать приемы назначенных врачом ги-
потензивных препаратов: «Практика показы-
вает, что пациенты часто пропускают приемы 
препаратов, особенно если им назначают по 
нескольку таблеток. Таким советую обсудить 
с лечащим врачом возможность приема фик-
сированных комбинированных препаратов 
(двойной или тройной комбинации): вместо 
3-4 таблеток в день нужно будет принимать 
1-2 капсулы».

Эксперты отмечают, что постковидная 
диспансеризация важна для всех переболев-
ших — прежде всего для того, чтобы выявить 
заболевания, которые могут развиваться или 
прогрессировать на фоне инфицирования 
коронавирусом.

Екатерина ПИЧУГИНА.

ПОСЛЕ COVID БОЛЕЗНЬ 
ТОЛЬКО НАЧИНАЕТСЯ
Каждый третий пациент, переболевший COVID-19, сталкивается 
с проявлениями постковида уже в течение одной-двух 
недель после выздоровления, но со временем это состояние 
затрагивает до половины выздоровевших. Среди основных 
его симптомов — одышка, нарушения сердечного ритма, 
скачки артериального давления, утомляемость и 
снижение работоспособности. Все эти проявления могут 
мучить людей месяцами.
Что современная медицина знает о постковиде? Нужно 
ли его лечить или лучше подождать, когда все пройдет 
само? Как ускорить восстановление? Об этом рассказали 
эксперты.

Постковидный 
синдром 

проявляется 
целым букетом 
сбоев в работе 

организма

После трех месяцев лета ребенок 
может вернуться в школу не 
только с новыми впечатлениями, 
но и с новыми проявлениями 
на коже. Неприятности вроде 
папиллом и бородавок, в основном 
безболезненных вирусных 
образований на коже, родители 
часто обнаруживают как раз в 
начале осени. И все потому, что они 
прекрасно чувствуют себя в теплой 
и влажной среде, а передаются 
через контакт кожи с кожей, 
например, после купания в общем 
бассейне.

Все мы знаем про вирусы простуды и 
гриппа, которые вызывают насморк, кашель, 
боли в горле и высокую температуру. Но бы-
вают и другие, которые дают знать о себе 
различными кожными проявлениями. Среди 
них и вирус папилломы человека (ВПЧ), кото-
рый становится причиной бородавок, и вирус 
семейства оспенных, после которого на коже 
появляется контагиозный моллюск.

Бородавки иногда могут быть похожи на 
мозоли, особенно подошвенные, но их, если 
присмотреться, довольно легко отличить по 
внешнему виду. Обратите внимание, есть ли 
на предполагаемой мозоли черные точки, 
которые питают кровеносные сосуды. Если 
да, то перед вами — истинная бородавка.

Что касается контагиозного моллюска, 
то это полупрозрачные или телесного цвета 
бугорки, которые со временем увеличивают-
ся в размерах. Часто они имеют небольшую 

вмятину в центре и появляются груп-
пами, а еще могут зудеть, чесаться 
и даже немного отекать.

Оба вида кожной сыпи чаще 
всего возникают у детей до 12 
лет, и причин этому сразу не-
сколько. «Во-первых, дети ак-
тивнее общаются друг с другом. 
Во-вторых, у них более нежная 
кожа и в целом они менее акку-
ратные, а вирусы распространяются 
как раз через ранки. В-третьих, дети 
традиционно хуже, чем взрослые, соблюдают 
базовые правила гигиены вроде мытья рук 
или, учитывая текущую эпидемиологическую 
ситуацию, использования антисептика. Все 
это вместе увеличивает риски», — объясняет 
детский хирург, оперирующий специалист 
Марина Тарасова.

Помимо этого на скорость и вероят-
ность заражения может повлиять иммун-
ная функция. Если ребенок недавно чем-то 
переболел или проводил много времени 
в холодной воде, его шансы «подхватить» 
бородавку или контагиозный моллюск выше. 
Плюс, возвращаясь к тому, почему дети в 
целом чаще страдают от этих проявлений, 
их иммунная система все еще находится в 
стадии формирования и пока знакома не с 
таким количеством вирусов, с какими при-
ходилось иметь дело иммунной системе 
взрослого. Многие люди думают, что бо-
родавки и контагиозный моллюск не нуж-
но лечить специально — само пройдет. Но 
такой подход опасен. Не только тем, что вы 

ставите под угрозу здоровье других детей, 
но и тем, что дети, склонные трогать там, 
где болит, и чесать там, где чешется, могут 
спровоцировать появление новых очагов. 

Поэтому первое, что нужно сделать, 
как только вы заметили проблему 

— записаться к врачу и прокон-
сультироваться с ним.

«Хороший врач обяза-
тельно отправит ребенка к 
аллергологу-иммунологу на 
дообследование. Это нужно, 

чтобы не допустить повторе-
ния ситуации и разобраться 

с тем, что все-таки послужило 
причиной, — рассказывает доктор 

Тарасова. — Дальше будет назначена 
подходящая противовирусная или иммуномо-
дулирующая терапия. А следом вас направят 
на удаление новообразований».

Способ удаления родинок и папиллом 
подбирается в зависимости от типа и количе-
ства высыпаний, пожеланий родителей и са-
мого ребенка, если он уже достаточно взрос-
лый. Для этого может использоваться лазер, 
электрический ток, жидкий азот, радиоволны 
или обычное хирургическое иссечение.

Избавляться от них самостоятельно, кста-
ти, тоже небезопасно. «Такая «микрохирургия 
в ванной» может привести к шрамам, которые 
потом придется лечить долго и дорого, а также 
она значительно увеличивает риск занесения 
инфекции», — добавляет Тарасова.

Защитить детей от этих вирусов со 100-
процентной гарантией невозможно. Но риск 
будет значительно ниже, если ребенок полно-
ценно и сбалансированно питается, зани-
мается спортом и гуляет на свежем воздухе, 
тщательно моет руки. 

Екатерина ПИЧУГИНА.

Как 
вылечить 
детские 

бородавки
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В наше неальбомное время все 
чаще выходят большие, сложно 
сконструированные пластинки. Это 
немного странно, но довольно интересно. 
В июне «Светлана Сурганова и Оркестр» 
выпустили альбом «Все Будет», а в начале 
октября обнародовали «Завтра», как 
завершающую часть дилогии. Двадцать 
одна песня в диапазоне от эстрады 
до альтернативного рока и, конечно, 
поводы для разговора.

П
осле ухода из «Ночных Снайперов» Светлана 
оказалась в куда менее выигрышном поло-
жении, чем Диана Арбенина, но за довольно 

короткое время она сумела собрать свою новую 
музыкальную модель, которая оказалась весьма 
жизнестойкой. Ее оркестру уже восемнадцать лет, 
вышло одиннадцать студийных альбомов, и за все 
это время журналисты так и не придумали четкое 
обозначение музыки Сургановой и К°. «ЗД» пред-
принимает еще одну попытку разобраться.
■ Два альбома с разницей всего в несколько 
месяцев — шаг, который многие могут назвать 
надуманным. Почему вы решили выпускать 
новые песни именно так?
■ Разрыв во времени между альбомами получился 
искусственным, меня просто попросили не вы-
пускать все сразу. Все-таки переварить двадцать 
одну песню людям сложновато, поэтому лучше 
предложить дробное питание, так лучше усваи-
вается. Ну и два информационных повода лучше, 
чем один.
■ Сколько времени вам понадобилось, чтобы 
написать двадцать одну песню?
■ Сам материал был придуман два года назад 
буквально за две недели. За полгода я написала 
тексты, и у нас сложилось понимание, как должны 
звучать эти песни. Больше всего времени ушло 
на сведение и мастеринг. Нужно еще добавить, 
что за это время мы успели достроить студию, 
записать в ней весь материал.
■ По звуку вы как будто записывали два разных 
альбома…
■ Когда накопились идеи, я сделала селекцию и из 
сорока или сорока пяти набросков выбрала при-
мерно восемнадцать, которые условно делились 
на «лириков» и «шизиков». Сначала я так и хотела 
назвать альбом — «Лирики и Шизики». Но идею за-
браковали, пришлось выкручиваться, и возникло 
название «Все Будет». Надежное, позитивное. И в 
этот альбом вошли балладные, светлые, я бы даже 
сказала, тяготеющие к попсе композиции. А вот 
«Завтра» — слово для меня многогранное, здесь 
и надежды, и перспективы, и много вопросов, стра-
хов, ожиданий. Это альбом, куда вошли композиции 
странноватые в плане и музыки, и текста.
■ Со звуком кто-нибудь помогал?
■ Нет, все сами. «Волчицу» и «Ливень Осенний» 
нам помогал продюсировать Андрей Харченко, 
который много лет проработал с Максом Фадее-
вым. Все остальное делал наш музыкант Михаил 
Тебеньков, а дальнейшие усилия по продакшену 
приложил Владимир Мехнин, наш звукоопера-
тор. Мы не искали людей на стороне, потому что 
хотелось получить какой-то собственный опыт, 
попробовать все сделать своими силами. Навер-
ное, во мне есть что-то от кустарщины, интересно 
самой зачать, выносить и родить, без суррогатного 
родовспоможения.
■ На «Завтра» можно услышать и гитары в духе 
«Кино», и альтернативный рок, в то время 
как песни со «Все Будет» могли бы попасть 
в репертуар Аллы Пугачевой или, может быть, 
даже Ирины Аллегровой. Но ведь заигрывания 
с эстрадой для вас явно не смертный грех?
■ Я выросла на советской эстраде и не вижу в ней 
ничего плохого. Кто-то любит покритиковать такую 
музыку и видит только отрицательные моменты 
в советском музыкальном прошлом. Но я человек 
позитивно настроенный, поэтому и в советском 
периоде вижу массу положительных моментов. 
Там есть чему поучиться нам, теперешним.
■ Но для музыкантов советские порядки были 
нелегким испытанием. По крайней мере выра-
зить свое мнение, пусть даже в музыке, мало 
кому дозволялось…
■ Зато идеи возникали смелые, почти револю-
ционные. Послушайте раннюю Пугачеву — со-
вершенно сумасшедшие песни, причем в самом 

хорошем смысле. Сейчас же все подвер-
жено форматированию либо под формат 
радиостанций, либо под какой-то очень 
средний музыкальный менталитет. Раньше 
народ подтягивался под искусство, сей-
час все наоборот. Есть публика с самыми 
простенькими запросами, и под нее все 
и придумывается.
■ Можно ли сказать, что после одиннад-
цати альбомов вы хорошо представляете 
запросы вашей публики и, исходя из это-
го, звук группы уже сложился во что-то 
определенное?
■ Нет, у нас по-прежнему происходит своего 
рода болтаночка. Нам нравится сегодня сде-
лать так, а завтра эдак. Не знаю, хорошо это 
или плохо, но мы не группа «Пикник» в лучшем 
понимании. Они в какой-то момент выработали 
свой саунд и всегда узнаваемы. Это их фишка. 
А мы всегда разные. Может быть, оттого, что кар-
мически еще молоды и ищем свою ноту. Как в том 
анекдоте про молодого и опытного музыканта. 
Молодой наяривает в переходе Сантану, но шапка 
у него пустая. А старик тренькает что-то совсем 
простенькое, но шапка полна денег. И это потому, 
что молодой только ищет свою ноту, а старец уже 
нашел. Мы, наверное, еще молодые, хотя «в шапку» 
тоже перепадает.
■ В этом я не сомневаюсь. Мне всегда казалось, 
что немалая часть вашего репертуара отлично 
подходит для салонного концерта перед со-
стоятельными господами…
■ Конечно, есть почитатели нашего творчества 
из больших сырьевых компаний. Супруги если 
не первых, то вторых лиц иногда приглашали 
нас на свои частные праздники. По-всякому 
складывается.
■ «Сурганова и Оркестр» существует с 2003 
года, и за это время, наверное, можно было 
научиться не обращать внимание на бурлящую 
музыкальную моду. У вас получилось?
■ У нас никогда не было сомнений или вопросов, 
тем ли мы вообще занимаемся, но за модой следим. 
И в некоторых музыкальных экспериментах обра-
щаем внимание на новшества. Но по касатель-
ной, не скатываясь в сиюминутные стандарты. 
Все-таки Макаревич был абсолютно прав, 
сказав: «Не стоит прогибаться под измен-
чивый мир». Я не очень согласна с его 
фразой «пусть лучше он прогнется под 
нас» — не хочу, чтобы под меня кто-то 
прогибался. Просто хочу быть само-
стоятельной и свободной в плане 
самовыражения.
■ Сейчас для многих ваших 
коллег есть определенная 
схема, по которой нужно 
продвигать себя в инду-
стрии. И часть этой схемы 
— участие в больших теле-
визионных проектах. Но вы 
вроде бы подобной участи 
избежали…
■ Боже упаси! У нас есть пар-
тнеры, которые нам помогают 
в делах, но между нами сло-
жилась очень естественная 

коллаборация. Мы на этом не на-
стаивали, мне было приятно получить предложе-

ние. А рвать на себе майки и кричать «возьмите 
нас! дайте денег! мы подстроимся под вас в любой 
раскорячке!» — нет, это не мой путь.
■ Но предложения были? Вот Диана Арбенина 
недавно сыграла в сериале «Гадалка», причем 
это было не камео, а полноценная роль. Вас 
звали поработать телеведущей или проявить 
актерскую натуру?
■ Чтобы проявить актерство, нужно быть актером. 
Я поиграла несколько раз в актрису. В «Плава-
нии» по Бодлеру в постановке Ильи Мощицкого, 
участвовала в спектакле «Моя счастливая жизнь» 
со Светланой Иванниковой. И был прекрасный 
музыкально-поэтический спектакль Вениамина 
Смехова «Пушкин». Но я совершенно не актриса 
и к тому же очень уважаю этот труд. Для меня 
большие актеры — как полубоги, на них колос-
сальная ответственность по формированию вкуса 
поколений. И чтобы быть таковым, нужен как ми-
нимум талант. Но если мне что-то еще предложат, 
то, конечно, подумаю, хотя в актрисы совершенно 
не стремлюсь.
■ И тем не менее в альбоме «Завтра» вам не-
плохо удалась роль поэта и композитора, не-
равнодушного к тому, что происходит вокруг. 
Титульный трек «Завтра» и песня «Куратор» 

звучат как рефлексия на тревожные новости. 
Так и есть?
■ Не без этого. Конечно, в первую очередь пелось 
о личных переживаниях, но и что-то общее туда за-
летело. Не буду скрывать — психанула. Получилось, 
что и меня, глубокого лирика, что-то общественное 
волнует. Больше всего расстраивает девальвация 
ценностей, обмельчание интересов. Весь фокус 
на фантиках, а о начинке как будто стали забывать. 
Это тревожит. У меня некоторое время назад 
возникла строчка «Фантики, фантики, конфетки 
съели до нас…» Может, и целая песня получится, 
если никто не слямзит.
■ В каком состоянии сейчас находится тот 
самый знаменитый петербуржский дух, во мно-
гом ответственный за неформальную музыку 
на русском языке?
■ Не мне об этом судить. Никогда не была сильно 
погружена в эту тему, хотя помню и рок-клуб, и Ру-
бенштейна, 13, и расцвет этой культуры. От себя 
могу сказать, что в те времена было гораздо боль-
ше поводов для написания песен. Было больше 
переживаний, больше чувств, фактологического 
опыта. Чувствовалась почва, из которой росло 
что-то сильное и проникновенное. Сейчас жизнь 
во многом облегчилась, и у людей проблемы уже 
не того масштаба. Возникли какая-то усталость 
и эмоциональная импотенция. Нет той пассионар-

ности ни в нации, ни в музыкальной сфере. Может, 
дело в физиологии жизни. Вдох-выдох, прилив-
отлив, взлеты-падения. И сейчас у нас не взлет, 
а скорее упадок. Таковы мои поверхностные 
размышления на этот счет.
■ И тем не менее многие говорят, что в Пе-
тербурге по-прежнему лучше создается, а в 
Москве продается…
■ Я всегда знала, что эти два города просто 
созданы друг для друга. (Смеется.)
■ Насколько я понял, новые песни вы пи-
сали среди множества событий. Какая 
музыка вас сопровождала в это время?
■ Я очень понимаю вас как журналиста, этот 
вопрос действительно правомерен. Но мне 
нечем вас порадовать. У меня нет никако-
го мобильного трек-листа. В подавляющем 

большинстве случаев я слушаю классическую 
музыку. У меня сейчас период Рихтера, хочу пере-
слушать его всего. И на первом месте «Хорошо 
темперированный клавир» Баха. Так, как он, его 
не исполняет никто. Также мое слуховое внимание 
сфокусировано на подкастах, лекциях, youtube-
каналах. «Еще не Познер», Галина Юзефович, лек-
ции Дмитрия Быкова. Пересматриваю с огромным 
удовольствием лекции Юрия Лотмана. И различные 
аудиокниги. Переслушиваю Акунина, Водолазкина. 
В общем, музыки сейчас меньше.
■ Боюсь даже спрашивать про что-то 
современное…
■ Imagine Dragons. Удивила?
■ В общем, да.
■ Я их обожаю. Это потрясающий продюсерский 
проект, все продумано до мельчайших деталей, но, 
что мне приятно, песни не лишены мелодизма. Меня 
это цепляет, что происходит довольно редко.
■ Вас как поэта впечатлял кто-нибудь 
из рэперов?
■ У меня любовь к рэперам началась с 2H Company. 
Наши, колпинские ребятки, очень умные. И я, как 
бабушка женского рока, могу сказать, что они 
динозавры отечественного рэпа. Ну и Oxxxymiron, 
конечно. Если есть образовательная подоплека, 
Оксфордский университет или хорошая начи-
танность, люди владеют словом и свободой его 
выражения.

■ Но словарный запас потребителей 
почему-то не растет. У вас никогда не воз-

никало сомнения на предмет того, что 
ваши песни могут не понять?
■ Ну, это все глупости — пытаться под 
кого-то прогибаться. Только собственный 
опыт, свои мысли, отношение и любовь 
к миру, которые нужно транслировать без 

оглядки. Представляете, если бы да Винчи 
или Малер жили с оглядкой… Так ничего 

бы и не было создано. Каждому не угодишь. 
Угождать можно и нужно только самому 

себе, чтобы потом не было стыдно перед 
собой. Я в этом отношении уже давно 

отлетевшая и живу немного на сво-
ей волне, поэтому все, что здесь 

сейчас происходит, меня как-то 
не особо касается. Наверное, 
Бог меня задумал для каких-то 

своих целей, и я стараюсь ему 
не мешать.

Илья ЛЕГОСТАЕВ.
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Будьте бдительны при привлечении к сотрудничеству лиц, не имеющих лицензий или иных специальных разрешений

куплю

 купим дорого
старые янтарные бусы 
до 150.000 р.
Шар. Овал.
Жёлтые 
т.: 8-929-216-44-24

❑ книги б/у, значки, 
монеты, иконы. 
Старинные вещи 
т.: 8(926)902-53-51

❑ открытки, календарики, 
б/у куплю 
т.:8-905-517-59-27

❑ солдатики, игрушки 
СССР, модели Авто, 
железную дорогу,
значки, генеральские 
вещи б/у 
т.: 8(495)508-53-59

куплю

 155, КМ, разъемы, 
транзисторы 
т.: 8(499)126-02-60

❑ платы,
микросхемы, КМ , 
разъемы 
т.: 8(800)707-22-53.

куплю
❑ КНИГИ Б/У.

ВЫЕЗД. 

т.: 8(495)720-68-36

❑ б\у радиоприемник, 
магнитофон, 
проигрыватель, 
грампластинки, 
аудиокассеты, 
Дмитрий. 
т.: 8(916)774-00-05

❑ грампластинки, 
фотоаппараты, 
магнитолы
из "Березки".
Картины советских 
художников. Акустику, 
усилитель. Б/у. 
т.: 8-985-979-56-09

предлагаю

предлагаю
❑ замена

замков 
т.: 8-906-797-87-01

предлагаю
❑ отдых 

т.: 8-903-135-07-36.

❑ отдых 
т.: 8-916-548-79-92

❑ отдых! 
т.: 8-903-150-46-00

❑ отдых. 
т.: 8-926-783-41-50

❑ аттестат 22БВ 0031472, 
выданный
Веселоярской СОШ на 
имя Бурнашова Артема 
Александровича,
в связи с утерей
считать 
недействительным.

ВОЛОНТЕРЫ!
Ваша идея ставить стрелки 

в лесу заблудившимся хорошая. 
Доработайте ее. Между вашими 

стрелками км. Стрелки за 
деревьями не видно. Крепите 

50 маленьких листочков между 
стрелками во время поисков. 

Люди подойдут, увидят стрелку, 
пойдут по стрелкам. Встретят 

вашу стрелку. Напишите: звоните, 
идите, если есть стрелки. 

Нет телефона — идите.

8-912-301-28-92

ТЫСЯЧИ МОСКВИЧЕЙ
В грибной сезон ежедневно

собирают грибы. Тысяча блуждает. 
Почти все выходят сами.

Правильно делают.
Будут ждать спасателей, погибнут. 

Спасатели не успеют спасти тысячу. 
Спасут, максимум,

300. 700 погибнут. Катастрофа. 
Правильное поведение: темнеет, 

делайте шалаш. Утром идите.
Сейчас в грибной сезон погибают 

1—2 человека в неделю.
МЧС,

перепишите памятку.

8-912-301-28-92

Как-то незаметно для самого себя 
я докатился до определенной смены 
статуса. Из вопрошающего совета 
у старших коллег и товарищей я сам 
стал этаким... нет, к счастью, не мэтром 
(не люблю это слово, от него разит 
чем-то седовласым, с усами и в 
орденах) и не гуру… Но отвечать 
на вопросы молодых музыкантов (и 
как это я вдруг оказался старше их?!), 
да и просто живо интересующихся 
механикой шоубиза, приходится 
постоянно… А теперь я совершенно 
беспардонно воспользуюсь служебным 
положением — щедро предоставленной 
мне трибуной «ЗД» — в продвижении 
личных корыстных интересов. 
Если таковым считать упоительное 
служение высокому искусству (ржущий 
смайлик!). 

Ч
естно признаюсь, когда еще несколько 
лет назад меня спрашивали: «А как сде-
лать вот такое в записи? а где лучше 

издаваться? а что посоветуешь для 
продвижения?» и подобное, — 
я давал советы, конечно. Но в 
глубине души сидело желание 
оглянуться назад: не стоит 
ли за моей спиной какой-
нибудь мэтр? Вдруг это его 
на самом деле спрашивают, 
а я так… на линии огня ока-
зался случайно? Ан нет, ока-
залось, что таки мое мнение 
людям интересно (как же сно-
ва не хватает эмодзи!). 

Времена нынче сами знае-
те какие (в предыдущих статьях 
подробно расписывал). Но независимо 
от политическо-экономическо-карантинной 
ситуации тысячи юношей и девушек с гитарами, 
ноутбуками и горящим взором все так же хо-
тят заниматься музыкой и получить свои пре-
словутые пять минут славы… И многие из них 
пишут мне с одними и теми же вопросами: с чего 
начать и что нужно сделать… чтобы именно 
я приложил к их творчеству свои шаловливые 
ручонки (тут должен быть ржущий смайлик, 
но формат газеты... эх!).

Усугубилась же ситуация сравнительно 
недавно (доктор, я же нескоро еще гуру ста-
ну, правда?). Полтора года назад я решил, что 
девять гитар — это как-то многовато для меня, 
и решил продать те, на которых уже давно 
не играл. И на объявление откликнулся один 
из моих фейсбучных френдов — решил купить 
инструмент своей дочке. Мол, пытается она 
песни сочинять и петь, а гитары хорошей нет. 
Приехали они ко мне на студию, я и попроси 
Лизу (табуреточку разве что не принес, ту са-
мую, на которую нас родители перед гостями 
ставили): а спой что-нибудь свое! И это нежное 
15-летнее создание взяло гитару в руки… 

На следующий день я с удивлением поймал 
себя на том, что песню-то я ЗАПОМНИЛ! Что 
для моего перегруженного музыкой мозга 
является Знаком, как ни крути. Стало быть, 
песня хорошая. Позвонил и попросил при-
слать еще песен послушать… И через неделю 
сделал пресловутое предложение, от которого 
сложно отказаться: спродюсировать запись 
ее песен. 

И вот уже на днях будет годовщина выхода 
первой песни на крупнейшем лейбле страны, 
готовятся к выходу шестая и седьмая, снят ви-
деоклип на ремикс, который сделал Сергей 
Лемох (супер-фронтмен топ-группы «Кар-Мэн», 
помните?!). Можно подводить какие-то ито-
ги и делать выводы на основе первого года 
существования нашего проекта в это (повто-
рюсь) непростое для музыки время. И итоги 
радуют, что уж там (сам себя не похвалишь, 
как говорится…)

И все же… к нашим баранам, продюсе-
рам то есть, прямо-таки жаждущим заполучить 
себе одаренных и окрыленных на музыкальные 
галеры, на которых им грести и грести во имя 
создания чего-то высокого и хватающего 
за душу. Напомню, что продюсер — это не тот, 
кто раздает пачки денег направо и налево 
по телепередачам и радиостанциям, а тот, кто 
делает музыкальный продукт.

Погнали. Возьму как пример себя люби-
мого, ибо лучшего вот прямо сейчас под рукой 
не имеется.

Я вырос на мелодичной музыке. В четыре 
года я уже сам научился ставить пластинки Уте-
сова, Бернеса и прочих клаccиков эстрады, а в 
восемь уже был закоренелым фанатом BoneyM, 
Baccara, Joe Dassin и Высоцкого. И я до сих 
пор убежден: хорошая песня — та, которой 
слушатель может подпевать уже на втором 
припеве. Ну и все 47 лет моего меломанского 
стажа подтверждают, что лишь мелодичная му-
зыка способна задержаться в анналах мировой 
культуры на годы. А не на пару-тройку месяцев, 
как большинство музтекучки. 

Ну и к текстам я отношусь требовательно 
(прививка Высоцким от пошлости сказывается). 
Именно поэтому я с таким рвением взялся ра-
ботать с песнями Veta, того самого 15-летнего 
нежного создания. Они, в первую очередь, 
мелодичны. Псевдоним, конечно, так себе, 
но девочка настолько переволновалась, когда 
ее срочно попросили назвать себя перед выхо-
дом на съемочную площадку одной популярной 
радиостанции, что просто не смогла придумать 
ничего более удобоваримого. В итоге мы вы-
нуждены были какое-то время существовать 
в милом дисбалансе между комфортной для нас 
музыкой и абсолютно не вяжущимся с образом 
именем. Сейчас с балансом все стало прекрас-
но. Спустя год и пять синглов Лиза вдруг поняла, 
как ее зовут: Lilly Beth (такой псевдоним она 
в итоге выбрала).

Сразу поясню ехидным всезнайкам-
недоучкам: нет, не слямзила звучное погоняло 
британской королевы из сериала «Корона», 

а взяла просто потому, что Лилли Бет — обыч-
ное детское уменьшительно-ласкательное для 

Элизабет или Лиз на Британщине, так что и у 
нашей Лизы все по праву…

Поэтому один из главных 
советов молодым: тщательно 

продумайте название своего 
проекта! Это ж как ребенка 
назвать — ему потом с этим 
именем жить. Название 
должно быть не только 
звучным и запоминающимся, 
но прежде всего и комфорт-

ной оболочкой для вашей 
творческой сущности. И это 

далеко не мелочь, как может по-
казаться на первый взгляд…

Название, имидж, работа в соц-
сетях — все это крайне важно (особенно 

в двадцать первом веке), но мы же все-таки 
музыку делаем, не так ли? В каком стиле будут 
звучать песни Лизы, я практически не разду-
мывал. Достаточно мягкий девичий поп-рок 
(который еще иногда называют Cute Rock). 
Но уже на второй песне мне стало очевидно: 
надо поддать больше гитарного драйва! А на 
третьей — в куплеты настойчиво запросились 
элементы хип-хопа… а на четвертой — немнож-
ко знойного диско-фанка… Словом, выдержать 
все песни в едином ключе не получилось, да и 
такой задачи не стояло. До сих пор помню, как 
меня коробили многие альбомы групп 80-х, где 
звучание было абсолютно одинаковым в каж-
дом треке! Скучно становилось уже на пятой 
песне.

Так что следующий совет будет таков: 
не зацикливайтесь на одном стиле. Наоборот, 
не бойтесь экспериментировать со звучанием 
буквально в каждой следующей песне. Опять 
же, никогда заранее спрогнозировать невоз-
можно, каким именно вас полюбит слушатель: 
в виде коня или трепетной лани (много хохо-
чущих смайликов). Ну и, в конце концов, экс-
перименты — это же весело! 

А вот если вернуться к текстам, получилось 
очень забавно. Лиза даже в 15 лет уже писала 
настолько качественную лирику (я в ее годы 
сочинял такое... даже жене стыдно показывать 
до сих пор!), что многие были уверены: ей 
пишу я или другой автор! Например, в закрытой 
профессиональной группе аранжировщиков 
мне написали буквально следующее, цитирую: 
«Скажите, а кто текст пишет? Так подростки 
не говорят. Такое чувство, что написал 50-
летний человек, пытающийся набросать что-то 
типа «молодежное». По-моему, не прокатит 
такое»… Мы как раз были с Лизой на студии, 
работали над очередной песней и даже решили 
записать ее видео-ответ всем этим уставшим 
от жизни фомам неверующим.

Беда в том, что большинство людей ис-
порчены всевозможными детскими песенны-
ми конкурсами и передачами и считают, что 
несовершеннолетние не имеют права писать 
и петь песни, хоть на йоту серьезнее гимна 
Паровозика из Ромашково. А современные 
17-летние «дети» уже не такие уж и дети, какими 
их считают пузатые дяди из шоу-бизнеса. Они 
читают серьезные книжки, смотрят недетские 
фильмы и намного умнее моего поколения в со-
ответствующем возрасте. 

Так что следующий совет: пишите слова 
песен так, как вам подсказывает сердце! И не 
слушайте старших. Вот вообще не слушайте: 
успеете еще обрасти проблемами и жирком, 
дабы сочинять потом пузатые, сытые тексты, 
проходящие по формату в «Песню года». Ну 
если только более опытные старшие товари-
щи не укажут на очевидные грамматические 
ошибки. Русский язык хотя и живой организм, 
но чрезмерно насиловать его все же не стоит. 
Ему от этого неприятненько, знаете ли.

И самое главное. Для того чтобы я и другие 
такие же опытные, старенькие и мудренькие дя-
деньки и тетеньки захотели работать с музыкан-
том, его творчество не должно быть подража-
нием пусть даже самым успешным звездам. Это, 
увы, беда не только нашей страны: помню, как 
во времена бешеного успеха Nirvana западная 
рок-сцена была забита их клонами, «колхозный 
гранж» играла добрая четверть всех групп, 
и зрелище это было весьма унылое. Так и мне 
часто присылают демозаписи, где торчат уши 
наших звездулек: например, половина поющих 
девушек считают своей святой обязанностью 
копировать Земфиру или Арбенину (словно 
других поющих женщин в России не существу-
ет). Не надо бояться быть собой! Общество 
вас еще не раз попытается привести к единому 
знаменателю, так зачем добровольно, своими 
руками ломать собственную оригинальность 
и идентичность? Так что дерзайте! Если по-
лучается у обычной московской школьницы, 
то получится и у вас! А мы поможем… (Навер-
ное, тут должен быть совет: отдавать алмазы 
в огранку опытным мастерам, но я на это и так 
уже бессовестно намекнул… Да введите вы 
уже смайлики в газете!!!)

КАК Я 
НЕ ПОСТАВИЛ 
LILLY BETH 
НА ТАБУРЕТКУ

Опыт 
трансформации 

экс-модного 
музыканта 

в наставника 
молодежи

Светлана СУРГАНОВА:Светлана СУРГАНОВА:

ПСИХАНУЛА»

Рок-дива о лириках, 
шизиках, Пугачевой 

и петербуржском духе

Героическая рок-н-ролльная поза, винтажная гитара, до слез 
знакомые хиты. Немного патетично, но Евгений Хавтан может себе 

такое позволить, особенно отмечая 60-летие. В итоге и публика, и 
артисты сделали друг другу прекрасные подарки. Группа во главе 
с именинником выдала концерт на два с половиной часа. Фанаты 
утопили артистов в аплодисментах. Коллеги по цеху («Messer Chups», 
Денис Мажуков, Константин Никольский и Анжей Захарищев фон 
Брауш из «Оберманекена») заглянули на огонек и обеспечили 

прямо-таки угарные совместные номера.

Лидер 
«Браво!» 
отметил 
60-летие 
большим 

концертом

ДЕНЬ ЕВГЕНИЯ

ПОДРОБНОСТИ  
на сайте 

ПОЛНАЯ ВЕРСИЯ  
на сайте 
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ROMAN

Авторская 
колонка

Романа Рябцева



«Зенит», «Спартак» и «Локомотив» про-
водят очередные матчи в еврокубковых 
турнирах. Предстоящие игры важны для 
определения места российских клубов в 
таблице коэффициентов УЕФА, где дела 
у нас пока обстоят не лучшим образом. О 
перспективах наших команд в предстоя-
щих матчах «МК» побеседовал с извест-
ным российским футболистом и тренером 
Омари Тетрадзе, в конце 90-х игравшим 
за итальянскую «Рому».

Лидер российского чемпионата «Зенит» в 
среду играет дома с «Ювентусом». После по-
беды на «Мальмё» команда Семака потерпела 
два поражения в чемпионате от «Сочи» и «Арсе-
нала». Главный тренер «Зенита» в преддверии 
матча заявил, что, кроме Магомеда Оздоева, 
все футболисты работают в общей группе и 
могут сыграть против итальянцев.

Согласен с Семаком и Омари Тетрадзе.
— В чемпионате России «Зенит» по-

терпел два поражения подряд в последних 
двух турах. У многих такая игра лидера 
национального первенства вызывает опа-
сение перед встречей с «Ювентусом» в Лиге 
чемпионов. Итальянцы выиграли шесть 
матчей подряд, в том числе у «Челси», а 
с учетом ничьей с «Миланом» и победы 
над «Мальмё» они не проигрывают уже 
более месяца. Тревожная статистика для 
команды Семака.

— Вы правильно сказали, что «Зенит» 
проиграл уже два матча в чемпионате России. 
Это настроение может повлиять на предстоя-
щую игру с «Ювентусом». С другой стороны, 
и тренерский штаб, и футболисты прекрасно 

понимают, что такое Лига чемпионов. И на 
отдельный матч они могут настроиться.

«Ювентус» действительно сейчас на 
подъеме. В последнем туре дома обыграли 
«Рому». Команда «на ходу», футболисты в хо-
рошей физической форме. Играют весело, с 
настроением. Так что «Зениту» будет нелегко. 
Но и соперникам в Санкт-Петербурге тоже 
будет непросто.

Определяющим фактором, по-моему, ста-
нет настрой «Зенита» на этот матч. Надеюсь, что 
он будет боевым. Ребята хорошо понимают, как 
много зависит от этого матча для дальнейших 
перспектив команды в Лиге чемпионов. Поэто-
му игра для «Зенита» будет непростая.

— За счет чего тогда «Зенит» сможет 
добиться положительного результата в 
предстоящем матче?

— Думаю, что главный тренер прекрасно 
знает состояние каждого из своих футболи-
стов. Главное — не ошибиться со стартовым 
составом. У «Зенита» хороший подбор квали-
фицированных игроков, способных противо-
стоять команде Аллегри. Нужна строгая игра 
в обороне и агрессивная игра в атаке.

Опасение как раз вызывает оборона 
«Зенита». В последних турах чемпионата она 
«хромала». Позволяла соперникам создавать 
опасные моменты у своих ворот и забивать 
голы. Если она так же будет действовать и 

против «Ювентуса», то результат 
будет плачевным.

КСТАТИ СПРАВКАСПРАВКА
“МК”“МК”

СПРАВКА
“МК”

ИЗ
ДОСЬЕ
“МК”

ВАЖНО

КАК 
У НИХ

Главным арбитром матча назначен 
швейцарец Сандро Шерер. Игра 
состоится 20 октября на стадионе 
«Газпром-Арена» в Санкт-
Петербурге. Начало — в 22.00 
(мск). В прямом эфире игру по-

кажет «Матч ТВ».
● ● ●

Московский «Спартак» в преддверии 
встречи с «Лестером» в групповом этапе Лиги 
Европы сумел добиться ничьей в дерби с «Ди-
намо», проигрывая по ходу матча 0:2. Уйти от 
поражения команде Руя Витории позволили 
голы защитников Жиго и Джикии, забитые в 
завершающей пятиминутке игры. До этого 
спартаковцы обыграли «Ахмат» и «Наполи». 
Правда, победа в Неаполе стоила потери 

защитника Максимилиано 
Кофрие. Также продолжают 
восстанавливаться после 
травмы Промес, Умяров, 
Понсе и Павел Маслов, что 
добавляет головной боли 
тренерскому штабу красно-
белых.

Полузащитник «Спар-
така» Мозес, игравший 
ранее против «Лестера» 
в составе английских 
команд, в своем ин-
тервью перед матчем 
сказал, что этот клуб 
ему хорошо знаком и 
что сегодня его вполне 
можно назвать одним 
из сильнейших в Ан-
глии. Добавив, что 
«Спартаку» придется 
нелегко в предстоя-
щей встрече.

— Омари Михайло-
вич, «Спартак» в Москве встречается 

с «Лестером». С осторожным оптимизмом 
можно сказать, что игра у красно-белых 
налаживается. Но и «Лестер» последние 
матчи провел хорошо, в прошедшую суб-
боту «лисы» обыграли «Манчестер Юнай-
тед». Как оцениваете шансы соперников 
в этой встрече?

— Что касается «Спартака», то предыду-
щий свой матч в Лиге Европы они на выезде 
выиграли у «Наполи». После этого и в нацио-
нальном чемпионате дела начали потихоньку 
налаживаться. В последнем туре почти про-
игранную игру с «Динамо» мужественно до-
вели до ничьей. Это хороший эмоциональный 
всплеск для команды. Но красно-белые все еще 
не показывают того футбола, которого от них 
ожидают болельщики.

— Тем более что пока в «Спартаке» за-
бивают защитники.

— Да, в последнем туре отличились Джи-
кия и Жиго. Выручили команду. Хотя это дело 

полузащитников — создавать, а нападающих 
— забивать. Но пока это дается им тяжело. 
Если делать прогноз на победителя, то, думаю, 
сейчас шансы равны.
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Главным арбитром матча назначен 
Тасос Сидиропулос из Греции. 
Ранее Сидиропулос не работал 
на матчах с участием «Спартака». 
Встреча «Спартака» и «Лестера» 
состоится 20 октября на стадионе 

«Спартак» в Москве. Начало — в 17.30 (мск). В 
прямом эфире игру покажет «Матч ТВ».

● ● ●
«Локомотив» в четверг в Черкизове играет 

с «Галатасараем». Пока «железнодорожники» 
располагаются на последнем месте в своей 
группе, в отличие от соперников, идущих на 
первом месте.

— «Локомотив» дома играет с «Галата-
сараем». «Железнодорожники» неделю на-
зад поменяли главного тренера. Насколько 
перестройка клуба и команды, которая 
происходит прямо в этот момент, может 
повлиять на результат матча?

— Конечно, смена тренера всегда влияет 
на игроков. Чаще они становятся более моти-
вированными. Что, кстати, показал последний 
матч против «Рубина» — с каким настроением, 
с какой агрессией они вытащили эту игру. Еще 
сложно оценивать работу Гисдоля, он только 
пришел. В Казани он выпустил молодых фут-
болистов, каких-то других изменений нет.

— На что бы вы делали упор, если 
бы готовили свою команду к игре против 
«Галатасарая»?

— У меня принцип один — играть в свой 
футбол. Пусть соперник думает, как ему против 
тебя играть. В «Локомотиве» собраны опытные 
футболисты. Поэтому с первых минут надо 
дать понять турецкой команде, что тут хозяин 
«Локомотив».
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Матч «Локомотив» — «Галатасарай» 
рассудит Харальд Лехнер из Ав-
стрии. Ассистенты — Андреас 
Хайндрайх, Максимилиан Коль-
бич; резервный арбитр — Маркус 

Хаметер (все — Австрия); VAR — Бастиан Дан-
керт (Германия); AVAR — Пол Тирни (Англия).

Встреча «Локомотива» и «Галатасарая» 
состоится 21 октября на стадионе «Локомотив» 
в Черкизове. Начало — в 22.00 (мск). В прямом 
эфире игру покажет «Матч ТВ».

Сергей АЛЕКСЕЕВ.

Омари ТЕТРАДЗЕ: 
«Туркам надо дать понять, 

кто тут хозяин»

АНОНС

Россиискии футбол 
проэкзаменуют в Европе

Положение команд 
перед 3-м туром

ЛИГА ЧЕМПИОНОВ
Группа H

Место Клуб Очки
1. «Ювентус» 6
2. «Челси» 3
3. «Зенит» 3
4. «Мальмё» 0

ЛИГА ЕВРОПЫ
Группа C

Место Клуб Очки
1. «Легия» 6
2. «Спартак» 3
3. «Наполи» 1
4. «Лестер» 1
Группа E

Место Клуб Очки
1. «Галатасарай» 4
2. «Лацио» 3
3. «Марсель» 2
4. «Локомотив» 1
Клубный рейтинг ассоциаций

Англия  90,641
Испания 82,570
Италия  65,902
Германия  64,213
Франция  46,415
Португалия  45,216
Нидерланды  36,500
Австрия  32,850
Россия  31,682
Шотландия  31,300

FC
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U «Локомотив» сыграет 

с «Галатасараем» в Лиге Европы.

Отдадим дань новостям пандемийного 
времени: Международная федерация лыжного 
спорта (FIS) признала российскую вакцину 
от коронавируса «Спутник V». А FIS проводит 
соревнования по лыжным гонкам, прыжкам 
на лыжах с трамплина, лыжному двоеборью, 
горным лыжам, сноуборду и фристайлу. Но 
пока никакого прорыва в вопросе нет. Потому 
что национальные правила страны проведе-
ния турниров, как и в прошлом году, будут в 
приоритете. И если страна не признает нашу 
вакцину, то FIS обязана следовать правилам 
хозяйки. И в любом случае традиционный тест 
на въезде в страну оказывается решающим 
фактором допуска.  

Наши лыжники давно знают официальный 
медальный план на Олимпийские игры в Пеки-
не. Как разжевывала для любознательных еще 
после чемпионата мира президент федерации 
Елена Вяльбе, каждая федерация сдает в Ми-
нистерство спорта целевую комплексную про-
грамму, на ее основании выделяются деньги 
на подготовку в течение всего олимпийского 
цикла. «Это такой один большой документ, в 
котором ты пишешь, что необходимо, чтобы 
получился результат. Как я это называю, «свои 
хотелки». В документе том есть и медальный 
план на Пекин: одна золотая, одна-две сере-
бряные, одна-две бронзовые медали.

На этом длинном пути от Пхёнчхана до 
Пекина один только Александр Большунов 

так нашумел на мировой лыжне, что «хотелки» 
сборной явно увеличились, и личные у каждого 
лидера, и общественные, — страсти разборок 
прошлого сезона привлекли внимание к лыж-
ному спорту со всех сторон. 

Непосредственно перед Олимпийскими 
играми каждая группа наших спортсменов 
будет работать по своему плану. Группы тре-
неров Маркуса Крамера, Юрия Бородавко и 
Егора Сорина проведут предолимпийский 
сбор в Италии, а Олег Перевозчиков со свои-
ми спортсменами обоснуется на Хмелёвских 
озерах в Сочи. 

Сервис сборной получит возможность 
изучить олимпийскую трассу в конце дека-
бря, чтобы получить представление о том, как 

готовить лыжи на Олимпийских играх в Пекине. 
Главный вопрос — подбор структур.

Громких имен в сборной много: Юлия Сту-
пак, Наталья Непряева, Татьяна Сорина, Яна 
Кирпиченко, Александр Большунов, Сергей 
Устюгов, Алексей Червоткин, Денис Спицов, 
Иван Якимушкин, Андрей Мельниченко — это 
основа. Но спортивные законы суровы, поэтому 
до начала стартов, как говорит лыжное на-
чальство, билет в Пекин не выписан никому. 
И все, кто сейчас готовится к сезону в составе 
основных групп сборной России, получат шанс 
отобраться на Игры. 

Пекинский билет будет получен в соот-
ветствии с критериями отбора в сборную, они 
известны: этапы Кубка мира — победа в гонке, 

попадание в топ-3, в топ-6 или в топ-15. Если 
на одну гонку претендентов больше, чем мест, 
решение остается за тренерским советом. 
Если выбор нужно сделать при одинаковых 
очках между спринтером и дистанционщиком, 
то преимущество будет отдано универсалу. 

Елена Вяльбе говорит, что приходится 
учитывать и то обстоятельство, что в Пекине 
будет длинный спринт, очень тяжелые кру-
ги. И многие сборные на командный спринт 
будут выставлять одного дистанционщика 
и одного спринтера или же двух сильных 
универсалов. 

А кто побежит на первых этапах Кубка 
мира, будет решено по итогам контрольных 
тренировок в Финляндии. Первый этап Кубка 
мира состоится в конце ноября в финской 
Руке. 

Бóльшая часть наших лыжников находится 
сейчас в Австрии: группы Маркуса Крамера, 

Егора Сорина и Юрия Бородавко. Но, на-
пример, Александр Большунов, как 

и все лыжники Бородавко, на снег 
еще не выходил. Таков был изна-

чальный план: Крамер и Сорин 
проводят снежные тренировки 
на высоте, а Бородавко исполь-
зует кроссовую подготовку и 
лыжероллеры. 

Только в конце октября 
группа (Наталья Непряева, Яна 

Кирпиченко, Мария Истомина, 
Анна Грухвина, Александр Боль-

шунов, Алексей Червоткин, Денис 
Спицов и Александр Терентьев) отпра-

вится в Финляндию, чтобы выйти на лыжню. 
Тренерский штаб сборной считает, что такой 
план подготовки Бородавко уже проверен 
годами и сомнений не вызывает. 

Сам тренер объясняет выбор так: в меж-
сезонье есть два типа снежной подготовки: на 
высотном горном леднике и в лыжном тунне-
ле. Туннель, который был дважды опробован, 
приводил к тому, что половина команды забо-
левала. А тренироваться на уровне 2700 м и 
выше — сложная задача: это только медленные 
движения, часто еще и битва с сильным ветром. 
И это, по словам Бородавко, не бег на лыжах, 
а ходьба, а работа над техникой движений 
невозможна, потому что пульс сразу же под-
скакивает при ускорении. 

Поэтому предпочтение группа отдала 
тренировкам на меньших высотах. А вот в кон-
це октября переберется в Финляндию, там и 
начнется уже выход на снежные трассы, и 5–7 
дней будет вполне достаточно, считает тре-
нер, для восстановления «чувства снега».

Отвечает тренер и на вопрос, которым 
задаются сегодня многие: не скажутся ли на 
состоянии Александра Большунова перерывы 
в тренировочном процессе? У лидера мировых 
лыж были уже проблемы со здоровьем летом, 
а теперь вновь пришлось сделать перерыв 
в тренировках из-за повторной операции 
на десне. 

Бородавко говорит, что за плечами Алек-
сандра уже огромный объем тренировок, 
поэтому сбавить обороты ему в какой-то мо-
мент может быть и полезно. А результаты, 
которые Большунов показал на контрольных 
стартах и в интервальных работах, даже чуть 
лучше, чем в предыдущие годы.

● ● ●
Вступление в олимпийский сезон — 

время, когда спортсмены готовят взрывы 
результатов на Играх — каждый свой, соот-
ветственно таланту и амбициям. Пекин-2022 
увидит противостояние многих, а Большунов 
против Клебо — это, конечно, уже классика 
жанра. По старым правилам или предпола-
гаемым новым — все равно.

Специалисты, оценивая трассу Пекина, 
считают, что ее специфика — высота, ветер на 
открытых участках, финиш после затяжного 
подъема — должны создать преимущество 
Большунову, который известен умением 
держать дистанционную скорость. Но ведь 
и знаменитый финиш Клебо, который весь 
прошлый сезон показывал, что он теперь не 
только спринтер, никто не отменял. 

А обсуждение предполагаемых измене-
ний в правилах обгона и контактной борьбы 

на лыжне (новые трактовки породили про-
шлогодние конфликтные ситуации Большунов 
и Мяки, Большунов и Клебо) продолжается. 
В новых трактовках обгона право выбирать 
траекторию движения должно принадлежать 
лидирующему лыжнику, но при этом он дол-
жен учитывать действия преследователей. 
Если лыжники идут параллельно, то, созда-
вая помехи, они должны нести одинаковую 
ответственность.

Совет Международной федерации лыж-
ного спорта, который и должен одобрить или 
не поддержать изменения, вопрос пока не 
рассматривал. Но поднимет его на заседании в 
начале ноября. Если совет говорит «да», то но-
вые правила вступят в силу в этом сезоне.

Наша федерация поправки изучила и от-
правила письмо на имя генерального секре-
таря FIS с просьбой ничего не менять перед 
Олимпийскими играми. Потому что есть пун-
кты, «которые можно трактовать двояко, а есть 
и вообще абсурдные». 

Пройдут ли изменения? По словам гла-
вы комитета FIS по лыжным гонкам Вегарда 
Ульванга, в обсуждении поправок принимали 
участие спортсмены и тренеры из разных 
стран, присылали свои предложения. Активно 
работал над ними бывший тренер сборной 
Норвегии Тур Арне Хетланд, а на заседаниях 
присутствовал и Йоханнес Клебо.

Ульванг говорит, что цель изменений — 
упростить правила для понимания спортсме-
нами, судьями и юристами. Но и теперь, после 
новой трактовки, жюри по-прежнему придется 
не так-то легко. Интересно, что в вопросе, а 
как бы новые правила решили судьбу «золо-
та» знаменитого марафона на чемпионате 
мира (когда был дисквалифицирован Клебо, 
а Большунов плакал от потери «золота»), глава 
комитета отказался от роли судьи. Но заметил, 
что мнения и сейчас разделились бы. Преиму-
ществом новых правил глава комитета считает 
четкую формулировку: лидер на финишной 
прямой не обладает неограниченным правом 
делать то, что хочет. «Мне кажется, лыжники 
будут осторожнее в отстаивании своего права 
лидера». 

Вопрос — возможно ли это вообще: быть 
осторожным в отстаивании своего права 
лидера? 

Ирина СТЕПАНЦЕВА.
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+ТВ ПРОГРАММА

СПОРТ

ДНИ РОЖДЕНИЯ
Дмитрий Аленичев (1972) — футболист и 
футбольный тренер
Валерий Борзов (1949) — легкоатлет-
спринтер, двукратный олимпийский чемпион 
(1972), многократный чемпион Европы
Людмила Макарова (1921–2014) — актриса 
театра и кино, народная артистка СССР
Иван Рыбкин (1946) — политик, председа-
тель Госдумы 1-го созыва (1994–1996)
Владимир Соловьев (1963) — журналист, 
радио- и телеведущий, писатель
Олег Стецюра (1951–2020) — президент 
аукционного дома «Гелос»

ПОД ГРАДУСОМ
По информации Гидрометцентра России, 
сегодня температура ночью в Москве -1...1°, 
днем в Москве 2…4°. Облачно, с прояснениями. 

Местами небольшие осадки. Ветер западной 
четверти, 5–10 м/c, местами порывы до 15 м/c. 
Восход Солнца — 7.10, заход Солнца — 17.16, 
долгота дня — 10.06. По данным ИЗМИРАНа 
и Лаборатории магнитобиологии, ожидают-
ся небольшие возмущения геомагнитного 
поля.

КУРС ВАЛЮТ
По курсу ЦБ на 20.10.2021:
1 USD — 70,9674; 1 EURO — 82,6841.

ДАТСКИЙ УГОЛОК
Международный день ленивца
Международный день поваров
Международный день авиадиспетчера
День военного связиста в России
1991 г. — Б.Ельцин объявил о передаче функ-
ций Министерства иностранных дел СССР 
российскому министерству
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КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. «Хитрюга» из 
грибного семейства. 4. Тайская «из-
бушка» с видом на океан. 10. «Мать 
порядка» при безвластии. 11. Велико-
возрастный ленивый олух. 13. Месяц 
с Днем семьи, любви и верности. 14. 
Зрительница на утреннике в детском 
саду. 15. Грызун степей, «смахиваю-
щий» на кенгуру. 16. Австралийская 
зверушка, похожая на дикобраза. 18. 
Одна из сторон обсуждаемой пробле-
мы. 20. «Приданое» жены в виде малы-
ша. 22. Афинский холм с Парфеноном. 
23. Фигурист, который вследствие 
географического положения не может 
принять участие в чемпионате четырех 
континентов. 24. Ветер, гуляющий от 
окна до окна. 27. Зимний праздник с ку-
панием в проруби. 30. Военно-полевая 
игра для пионеров. 32. Сообщение, 
подготовленное к конференции. 34. 
Дядя Вася с предпринимательской 
жилкой. 35. Последствие напряжен-
ной работы. 36. «Тушь» на ресницах 
в морозный день. 38. Закодирован-
ный язык секретного письма. 39. Ис-
ходная цена коллекционной купюры. 
40. Деталь, сошедшая с конвейера 
завода. 41. Собака «полицейской» 

породы. 42. Стиль творений архитек-
тора Растрелли.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Артист, обласкан-
ный вниманием зрителей. 2. Летний 
месяц, испорченный сессией. 3. Тык-
ва после «обработки» феей. 5. Суве-
нирная шапка из России. 6. Борода-
тый карлик, чахнущий над кладом. 7. 
«Штат» российского губернатора. 8. 
Тягучесть вещества. 9. Смутная неуве-
ренность невесты, которая оттягивает 
свадьбу. 10. Самый известный роман 
Пауло Коэльо. 12. Группа говоров, 
связанных меж собой. 17. «Квадрат» 
в комплекте постельного белья. 19. 
Одна из педалей в автомобиле. 20. 
«Анонс» развития экономики от ана-
литика. 21. Взлет от менеджера до 
босса. 25. Реверанс в стиле «лайт». 
26. Конфетка для крепких зубов. 27. 
Признак в основе классификации. 28. 
Удаление банкноты из оборота. 29. 
«Владыка на море» в кителе с корти-
ком. 31. «Ставня» рыцарского шлема. 
33. «Бита» пещерного человека. 34. 
Спешное уведомление из генерально-
го штаба. 37. Гимнастика, где нога за 
ухом застряла. 38. Сапожный инстру-
мент, что в мешке не утаишь.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 19 ОКТЯБРЯ
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Детвора. 4. Эскулап. 10. Глубина. 11. Престол. 13. 
Клок. 14. Негр. 15. Инспектор. 16. Ночник. 18. Апломб. 20. Затычка. 22. За-
ливное. 23. Анаконда. 24. Вкладчик. 27. Пенальти. 30. Апофеоз. 32. Секира. 
34. Стремя. 35. Невольник. 36. Барс. 38. Ваза. 39. Стрекот. 40. Респект. 41. 
Крахмал. 42. Рассада.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Дискант. 2. Волк. 3. Рябчик. 5. Сестра. 6. Урон. 7. Прорубь. 
8. Распятие. 9. Шпекачка. 10. Горчица. 12. Ледоход. 17. Индикатор. 19. Пено-
пласт. 20. Заначка. 21. Анамнез. 25. Конкурс. 26. Кротость. 27. Премьера. 28. 
Телепат. 29. Особняк. 31. Вязанка. 33. Анкета. 34. Скупка. 37. Стих. 38. Вкус.

Человек — как батарейка: есть плюсы, 
есть минусы. Может сесть.

— Доктор, пациент из 11-й палаты чув-
ствует себя уже лучше: сегодня первый 
раз заговорил.
— А что он сказал?
— Что чувствует себя ужасно.

У нас много пьют, потому что очень суро-
вый климат. Вот сегодня погода прекрас-
ная, но климат-то все равно суровый.

— Простите, у вас кофе молотый или 
растворимый?
— Растворимый.
— А хороший?

— Ну я не знаю. Люд и беру т, 
растворяют...

Мария Петровна пошла к врачу. Ее записа-
ли на прием к совсем молоденькому док-
тору, только что из института. Через минуту 
Мария Петровна выскочила из кабинета 
с дикими криками и понеслась вдоль по 
коридору. Навстречу ей шел пожилой врач. 
Он остановил ее и поинтересовался, в чем 
дело. Когда он вошел в кабинет молодого 
врача, вид у него был суровый:
— Ты что это себе позволяешь? — обратил-
ся он строго к младшему коллеге. — Марии 
Петровне пошел 56-й год, у нее взрослая 
дочь, скоро внук будет, а ты ей говоришь, 
что она беременна!
Молодой врач, продолжая писать что-то в 
карточке, ответил:
— Но икоточка-то у нее прошла?
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ГОРЯЧАЯ ПЯТЕРКА АНЕКДОТОВ «МК»

ЛЫЖИЛЫЖИ Александр 
Большунов 

будет ловить 
«чувство снега» 
лишь в конце 

октября

Лыжные гонки:
26–28 ноября. Этап Кубка мира (Рука)
3–5 декабря. 
Этап Кубка мира (Лиллехаммер)
11–12 декабря. Этап Кубка мира (Давос)
18–19 декабря. Этап Кубка мира (Дрезден)
28 декабря — 4 января. «Тур де Ски»
14–16 января. Этап Кубка мира (Ле Рус)
22–23 января. Этап Кубка мира (Планица)
4–20 февраля. Олимпийские игры (Пекин)
26–27 февраля. Этап Кубка мира (Лахти)
3 марта. Этап Кубка мира (Драммен)
5–6 марта. 
Этап Кубка мира (Холменколлен)
11–13 марта. Этап Кубка мира (Фалун)
18–20 марта. Финал Кубка мира (Тюмень)

Александр Большунов и Йоханнес Клебо.

До 
Пекина-2022 

времени еще и много, 
и мало. Предсезонная 

подготовка проходит у всех 
ведущих лыжников с упором 
на индивидуальную. Отбор в 

команду — через этапы Кубка мира. 
А дальше — Олимпийская деревня, 

которую откроют для спортсменов за 
неделю до официального старта Игр. 

Тренеры считают, что этого срока 
достаточно, чтобы «прикататься» 

к трассе, которая так и не 
провела тестовые старты. 

Лыжники стартуют уже 
5 февраля

ТЕМА ДНЯ


