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КТО ПОДЖИГАЕТ 
ВОЙНУ?

Не успели просохнуть чер-
нила под новыми минскими 
соглашениями, как целый ле-
гион политиков с самых разных 
сторон начал работу по их под-
рыву. Вот из какого-то тёмного 
бандеровского угла вылез с за-
явлением Дмитрий Ярош: де-
скать, минский документ проти-
воречит Конституции Украины, 
соблюдать его необязательно, 
активные боевые действия надо 
продолжать. Вот вице-спикер 
Рады Андрей Парубий засоби-
рался в Вашингтон - добивать-
ся от Обамы поставок оружия. 
Вот свежеиспечённый советник 

Порошенко Ми-
хаил Саакашвили 
уже поучает шефа: «Нужно сей-
час каждый день перемирия ис-
пользовать на усиление украин-
ской армии». Видно, поражение 
в Южной Осетии в 2008 году не 
даёт неугомонному грузину по-
коя: хочется взять реванш хоть 
где-нибудь?

Вот американский сенатор 
Джеймс Инхоф потрясает фо-
тографиями «российских танков 
на Украине». Но выясняется, что 
снимки - из серии «не пришей 
кобыле хвост», так как сделаны 
ещё 6 лет назад. Но при этом от-
дельные российские политики 
вовсю льют воду на мельницу 
таких вот сенаторов, считающих 
нас страной-агрессором. А как 
ещё расценить крики Владими-
ра Жириновского в эфире кана-

ла НТВ: «Киев уничтожим, на-
палмом Киев сожжём! Не танки, 
а напалм!» Воинственному ли-
берал-демократу вторят другие 
депутаты, рассуждающие то ли 
о непрочности, то ли порочности 
перемирия в Донбассе.

Мы и без них знаем, что пе-
ремирие - хрупкое. Но если 
продолжать словесный обстрел 
друг друга, точно накаркаем 
новую беду. Пока есть шанс не 
стрелять, надо его использо-
вать. Каждый невыпущенный 
снаряд - это чья-то сохранённая 
жизнь. Этого не понимают те, 
кто азартно ведёт свою диван-
ную войну за тысячи километ-
ров от линии фронта.

Удивляет и поведение евро-
пейской дипломатии. 16 фев-
раля вступили в силу принятые 
ранее дополнительные санкции 

против РФ. Под раздачу попали 
замминистра обороны А. Анто-
нов, замглавы Генштаба ВС РФ 
А.  Картаполов, певец И.  Коб-
зон, группа чиновников из ДНР 
и ЛНР. Зачем злить Россию но-
выми санкциями сейчас, когда 
В. Путин сообща с А. Меркель 
и Ф. Олландом пытаются обуз-
дать войну, из-за которой и раз-
горелась ссора с Западом? Од-
ной рукой подписывать мирные 
соглашения, а другой бить по го-
лове партнёра по подписанию 
- странная тактика, согласитесь.
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40 ГРАДУСОВ ЗДОРОВЬЯ

С. РЕПОВ, А. ФУФЫРИН. Фото РИА Новости

Правда ли, что под ам-
нистию к 70-летию Победы 
попадёт Евгения Васильева 
из «Оборонсервиса»?

Ф. Ухов, Тверь

Проект амнистии, подготов-
ленный в Совете по правам че-
ловека (СПЧ), действительно 
даёт Васильевой шанс избежать 
заключения, но только если 
она полностью возместит при-
чинённый ущерб. Авторы отме-
чают, что дело не в Васильевой, 
а в десятках тысяч предприни-
мателей, которые сидят. По 
амнистии 2013 г. вышло всего 

несколько сот, а под «широкую 
амнистию» в  2015-м, если её 
поддержат в Кремле, могут по-
пасть 200 тыс. чел. Но в КПРФ 
требуют не жалеть Е. Василье-
ву: мол, «нельзя пренебрегать 
принципом неотвратимости 
наказания за совершённые пре-
ступления повышенной обще-
ственной опасности». 

Кстати, правозащитники 
впервые включили в проект и 
административное помилова-
ние: от ответственности могут 
освободить тех, у кого не опла-
чен штраф, или вернуть отоб-
ранные права не через два года, 
а через год. 

Екатерина БАРОВА

ВАСИЛЬЕВУ ПРОСТЯТ К ПРАЗДНИКУ?
 »АМНИСТИЯ

МВФ пообещал Украине 
40 млрд долл. Это безвоз-
мездная помощь или кре-
дит? А если кредит, то как 
украинцы такие день жищи 
отдавать будут?

С. Бабкин, Иваново

Отвечает Руслан ДЗАРАСОВ, 
завкафедрой по-
литической эко-
номии РЭУ им. 
Плеханова: 

- МВФ по-
обещал Киеву 
именно кредит 

- 17,5 млрд долл. на 4 года под 
3% годовых. Остальное - это по-
ка виртуальные деньги, которые 
должны предоставить (также в 

кредит) инвесторы ЕС. Но кто 
эти инвесторы, когда и на каких 
условиях дадут - вопрос. С од-
ной стороны, даже 17,5 млрд  для 
украинской экономики, и так 
перегруженной долгами (около 
70 млрд долл. - Ред.), - большие 
деньги. С другой - это лишь око-
ло 4 млрд долл. в год, которые 
нужны на выплаты по прош-
лым долгам, а для улучшения 
ситуации требуется в 2-3 раза 
больше. При этом кредитную 
помощь страна получит дорогой 
ценой: от неё требуют повысить 
стоимость услуг ЖКХ в 4-6 раз, 
уволить 230 тыс. человек в бюд-
жетной сфере и т. д. Важно и то, 
что никаких гарантий своевре-
менного возвращения Украи-
ной долгов сейчас нет.

Александр КОЛЕСНИЧЕНКО

УКРАИНА ПОТОНЕТ В ДОЛГАХ?
 »ФИНАНСЫ

А. ЛУКАШЕНКО, прези-
дент Белоруссии: «Моя зада-
ча (на переговорах в Минске. 
- Ред.)  была боеприпасы под-
носить... Ели яичницу, сыр, 
молочные продукты, выпили 
несколько вёдер кофе».

Так выпьем же по ведру крепкого белорусского 
кофе за то, чтобы бронебойная яичница, проти-
вотанковый сыр и крупнокалиберные молочные 
продукты больше никогда не стреляли!

С. ДОНСКОЙ, глава Мин-
природы: «Вредители появились 
при озеленении олимпийских 
объектов импортным посадочным 
материалом... Мы обратились в 
Генеральную прокуратуру...»

Самшитовая огнёвка попала: ей шьют не 
только вредительство, но и шпионаж!  Круто 
же боремся с бабочкой - не какой-то там сель-
хозавиацией, а сразу силами Генпрокуратуры!

Г. ЗЮГАНОВ, лидер КПРФ: 
«Перед лицом внешней опас-
ности пора признать: антисо-
ветизм - форма русофобии, а 
воюющий с советской историей 
- откровенный враг России».

А вот интересно: Николая II предшественни-
ки тов. Зюганова расстреляли как антисовет-
чика или всё-таки как русофоба?

О. ПАНТЕЛЕЕВ, 1-й зам-
губернатора Курганской обл.: 
«Защитник (Отечества. - Ред.) 
- это больше, чем отец. Отцом 
может стать любой, у кого прос-
то продырявился презерватив».

С другой стороны, не из каждого хорошего 
сперматозоида может получиться человек. За-
то защитники Отечества  отлично получаются 
из не самых лучших студентов.

С. ЖУРОВА, депутат 
Госдумы: «К гольфу у нас от-
носятся как к любовнице - бо-
ятся вывести к народу и пря-
чут. А я готова выйти замуж за 
гольф и иметь детей».

Знаменитая конькобеж-
ка выступает за внедрение 
гольфа в школьную программу 
физкультуры. Лучше, види-
мо, иметь детей от респек-
табельного гольфа, чем от 
таких школьных спортивных 
снарядов, как конь или козёл!

П. МЕДВЕДЕВ, финансо-
вый омбудсмен: «Боюсь, что 
агентства (рейтинговые. - Ред.) 
разбегутся, а мы и рады будем... 
Как решить проблему нашей 
медицины? Изготовить градус-
ник, на котором всегда 36,6».

А мы боимся, что наш главный измерительный 
прибор не термометр, а алкометр. И он в идеале 
всегда показывает на 3,4 градуса больше.

Социологи «Левада-центра» выяснили, какие государственные 
и общественные институты России граждане считают самыми вли-
ятельными. С первым местом, конечно, всё было понятно заранее, 
зато борьба за другие позиции в главной дюжине привела отчасти 
к неожиданным результатам. А, скажем, полиция, партии
и профсоюзы в эту дюжину вообще не попали.

Опрос проведён 23-26 января среди 1600 жителей 134 населённых пунктов 46 регионов РФ.
*Средний балл по 5-балльной шкале.

Президент
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КТО В РОССИИ ВСЕХ ВАЖНЕЕ?
 »МНЕНИЕ  НАРОДА
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«ЧЕЛОВЕКОМ РУКО-
ВОДЯТ ВСЕГО ДВА 
ЧУВСТВА - ЛЮБОВЬ 
И ЗАВИСТЬ», - УВЕ-
РЕН АКТЁР И ХУДРУК 
ТЕАТРА.

ПЛОХОЙ БАЗАР
- Армен Борисович, помню, в 

нашем интервью вы очень тепло 
отзывались о США. Но послед-
ние соцопросы говорят: огромное 
количество россиян считают 
Штаты врагом.

- У меня была возможность 
разговаривать с нашим прези-
дентом. Сказал ему открытым 
текстом: «Владимир Владимиро-
вич, нам лучше дружить с Аме-
рикой». Да, это сложная страна, 
она имеет ого-го-го какие ам-
биции! Но, думаю, с ними ра-
зумнее всё-таки поддерживать 
нормальные отношения. Мы 
тогда больше от них для себя 
возьмём! А на сопро-
тивление силы толь-
ко напрасно уходят. 
Я одно точно знаю: 
если будем враждо-
вать, будем на базаре 
работать. Причём на 
плохом базаре. Надо 
делом заниматься, 
а не ковыряться не-
известно в чём... Да, 
сейчас сложная си-
туация. Мы должны 
не прозевать момент, 
когда пора выходить 
из неё. Иначе засосёт.

- Ситуация в мире и 
вправду напоминает плохой базар. 
Страны наезжают друг на друга, 
портят конкурентам жизнь, «об-
вешивают»... 

- Извини за грубость, но это в 
человеческом характере - решать, 
кто в кроватке сверху будет ле-
жать. Человеком руководят всего 
два чувства - любовь и зависть. О-
о-о, у меня рубашка плохая, а ты 
откуда хорошую взяла? Хорошо, 
если ты сама мне её уступишь. 
Но ведь наступит момент, когда 
я начну сдирать с тебя эту вещь: 
«Дай поношу». И я это сделаю, 
если у меня хватит энергии. Я не 
упрощаю, а просто описываю 
современную ситуацию в мире. 

«НАБИРАЮТ ГЕШЕФТ»
- Вы вновь вернулись на сце-

ну - в спектакле «Театр времён 

Нерона и Сенеки». По-вашему, к 
чему движется человечество на 
протяжении веков? 

- «Если б знать», как напи-
сал Антон Павлович. (Пауза.) 
Кто мог подумать, что Украи-

на и Россия станут врага-
ми? Я бывал на Украине 

часто, мы приезжали 
на гастроли в Киев, 
Одессу, Харьков. Там 

по-русски говорят. Мне 
казалось, русские и укра-

инцы - одна нация. Оказалось, 
нет, разные... 

Есть связи, веками сло-
жившиеся, надёжные, непри-
думанные. Умные люди это 
ценят. А есть не очень умные 
люди... О чём там один поли-
тик договорился с другим по-
литиком? Мы никогда не отга-
даем эту загадку. Но они нам 
говорят: «Товарищи, какие та-
кие добрые соседи? Ни в коем 
случае». Я застал время, когда 
начались распри... В Москву 
приезжали семьи, в которых 
жена - армянка, муж - азер-
байджанец, или наоборот. Они 
прятались в посольстве... Ди-
кие, дикие вещи... У Бернарда 
Шоу, помните: «Не забывайте, 
что вы человеческое существо, 

наделённое душой и 
божественным да-
ром членораздель-
ной речи». Так, ка-
залось бы, давайте 
выясним, посидим, 
поговорим! Оказы-
вается, нет. Есть 
ловкачи, которые из 
человеческой траге-
дии «нумер» делают, 
«набирают гешефт». 
Я уже не говорю о 
том, что, извините, 
на нацио нальных 
столкновениях не-
которые очень хо-

рошо зарабатывают. 
-  А что скажете насчёт 

ловкачей в искусстве? Сегод-
ня многие стараются сделать 
что-то «новомодное». Это от 
желания на самом деле раз-
двинуть границы или просто 
некоторые так пытаются 
прикрыть соб ственную бездар-
ность?  

- Иногда я вижу спектакли 
- назовём их условно... «сме-
лыми». Поверьте моему опыту, 
в конце концов это боком вы-
ходит. Потому что мы кому-то 
испортили вкус. «Ты сначала 
мне сказала, что Рахманинов 
хороший, а потом, оказыва-
ется, какой-то Чучулькин-
Пупулькин - хороший?» Надо 
понимать, какую ответствен-
ность мы несём. После неко-
торых телепрограмм я думаю 
не о том, что «жалко, денег 
потратили», а «чего они доби-
ваются?!» (Говорит следующую 
фразу слащавым голосом.) «А 
вы знаете, это новый стиль, 
называется «тюля-пуля». (По-
вышает голос.) И дальше что?! 
Когда люди переливают из 
пустого в порожнее, я смотрю 
на них, как на врагов наро-
да. Они забалтывают. Андрей 
Гончаров, много лет руково-
дивший Театром им. Маяковс-

кого, любил говорить: «Вы ме-
ня просто заболтали сегодня». 
Не всем это удаётся - сразу 
стать Рахманиновым. Но это 
надо иметь в виду. Стремить-
ся. Мы должны выставлять 
оценки только по высоким 
критериям. К сожалению, се-
годня пустота сплошь и рядом. 
Я знаю, почему в нашей жизни 
так популярен КВН. Попроще. 
Не напрягать. Чтобы вдруг не 
лопнула перепонка... Но если 
это ничего моему организму не 
добавило, если я тут же забыл, 
о чём речь, тогда в чём смысл 
такого «произведения»?! А вот 
если у меня слёзы выступили, 
если надежда появилась после 
спектакля, программы, зна-
чит, вы мне что-то настоящее, 
истинное рассказывали... 

КОТ МНОГОМУ МЕНЯ 
НАУЧИЛ

-Армен Борисович, меня 
удивили ваши слова «челове-
ком руководят лишь любовь и 
зависть». А как же ревность?

- Ревность - это ведь тоже 
зависть. Он завидует, что эта 
женщина другому принадле-
жит... Это правда жизни. Я её 
люблю - правду. Во всём. У ме-
ня есть любимые врачи. Всегда 

их прошу: «Скажи лучше чес-
тно». Как мне эту правду пе-
режить, я найду возможность. 
Да, одну-две ночи не буду 
спать. Но зато получаю право 
выбора, как мне поступить. 

- Сегодня старые друзья ста-
новятся врагами не из-за жен-
щин, а из-за политики. Как по-
нять, где правда, а где ложь? Как 
не передраться внутри страны? 

- Я большую жизнь прожил 
и знаете, чему научился? Пос-
лушай организм - он тебе сра-
зу подскажет. Сейчас горчицы 
много не ешь и сахара тоже не 
надо много. И кот мой многому 
меня научил. Животное никог-
да не ляжет так, чтобы ему бы-
ло неудобно... Мы обязательно 
вылезем и найдём выход, если 
сумеем не врать и быть честны-
ми перед самими собой. Если 
не будем выдумывать себе ка-
кие-то теории, что мы, кстати, 
в основном и делаем! 

У прекрасного армянского 
писателя Ованеса Туманяна 
есть гениальная сказка «Капля 
мёда». Человек с охоты ехал в 
свою деревню. По дороге про-
езжает базар. Говорит торгов-
цу: «Набери мне банку мёда, 
привезу семье». И упала капля. 
Кошка хозяина лавки прыгнула 
и слизнула её. Собака охотни-

ка набросилась на эту кошку и 
загрызла. Хозяин лавки взял и 
убил собаку. И началась вой-
на...

Конфликт можно из чего 
угодно раздуть. От желания 
любить до желания ненави-
деть - буквально шажок. Как 
говорил Лев Николаевич, 
«зло очень действенно». Если 
я вдруг захочу тебе нагадить, 
возможностей очень много. 
Вот невзлюбил я тебя, взял 
бутылку и - по голове! И всё, 
и мы проблему решили! Я 60 
с лишним лет работаю в теат-
ре и могу сказать: если захочу 
устроить скандал, это всегда 
возможно. «А зачем ты пришёл 
сюда? Ты ещё выпил сегодня? 
Ах ты, сволочь» - и пошло-по-
ехало... Значит, всё зависит от 
того, что мы кладём в основу. 

- А для вас что основа, Армен 
Борисович?

- Я кладу в основу любовь. 
Другие варианты хуже, на 
мой взгляд. Но для того что-
бы подняться до любви, надо 
большую работу проделать. 
Понять, что ты тоже человек. 
Как армяне говорят: тебя тоже 
мама родила. И неважно, что 
твоя мама была узбечка, а отец 
- грузин. 

Ольга ШАБЛИНСКАЯ

ГОСТЬ 
«АиФ»

Армен ДЖИГАРХАНЯН. 
Родился в 1935 г. в Ереване. 
Занесён в Книгу рекордов 
 Гиннесса как самый снимае-
мый российский артист (более 
250 ролей). Профессор ВГИКа, 
в 1996 г. на основе своего курса 
основал Драматический театр 
п/р А. Джигарханяна. 

ДОСЬЕ

Америка - Россия: лучше дружить или враждовать? Фото Владимира ВЕЛЕНГУРИНА/PhotoXPress.RU

«ЕСЛИ 
С НИМИ 
ДРУЖИТЬ 
СЕБЕ 
БОЛЬШЕ 
ВОЗЬМЁМ».

 

В ОСНОВЕ - ЛЮБОВЬ
Армен Джигарханян: «Ловкачи делают из трагедии «нумер»

НА  ЗАМЕТКУ
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МАслЕНИцА шИРоКА!

На этой неделе россияне отмечают Масленицу - один из самых народных и весёлых праздников. Гулянья 
с блинами, хороводами и сжиганием чучела повсюду. Как же хорошо, что скоро весна! 
 Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА 

Ведущий рубрики  
Юлия ТУТИНА. 

Материалы подготовили: Иван 
БОРОДИН, Дарья БУРАВЧИКОВА, 

Виктория ГУДКОВА,  
Владимир КОЖЕМЯКИН,  

Алексей ЧЕБОТАРЁВ.

ГОВОРЯТ, ЧТО ипотечни-
кам, имеющим трудности с оп-
латой, разрешат вернуть вложен-
ные деньги, а само жильё заберут. 
Комментарий «АиФ»: Тем, кому 
валютная ипотека оказалась не 
по силам, в Госдуме предлага-
ют передать своё единственное 
жильё в собственность Агент-
ству ипотечного жилищного 
кредитования в обмен на про-
щение долга. При этом ту же 

квартиру можно будет взять в 
аренду с правом приоритетно-
го выкупа. «Люди, бравшие ва-
лютную ипотеку, честно за неё 
платили, - сказал «АиФ» 1-й 
зампред Комитета ГД по эко-
номической политике Михаил 
Емельянов. - Пока государство 
не сделало это невозможным. 
Граждане в этом не виноваты 
и не должны за всё расплачи-
ваться. Бремя ипотеки должно 
в большей степени взять на себя 
государство».

оТдАй КВАРТИРУ ГосУдАРсТВУ?
 »ИпоТЕКА

ГОВОРЯТ, ЧТО Миноборо-
ны за сообщения о нарушениях 
в армии будет дарить подарки 
- бронежилеты, тактические 
очки и перчатки. Комментарий 
«АиФ»: Речь об общественной 
инициативе. «Ситуация в армии 
сейчас гораздо лучше, чем была, 

скажем, даже пять лет назад, - 
сказал «АиФ» Александр Храм-
чихин, замдиректора Институ-
та политического и военного 
анализа. - Но предела совер-
шенству нет. А искать правона-
рушения - дело скорее правоох-
ранительных органов и военной 
полиции». Где, видимо, тоже не 
откажутся от подарков. 

бРоНЕжИлЕТ - В подАРоК? 
 »АРМИя

ГОВОРЯТ, ЧТО доисто-
рические обезьяны приплыли 
в Южную Америку на плотах. 
Комментарий «АиФ»: Такой 
вывод сделали палеонтологи 
из США после находки окаме-
нелых останков трёх приматов 
в Перуанской Амазонии. Их 
возраст составляет 36 млн лет. 
Когда-то Южная Америка была 
изолированным континентом 
и присоединилась к Северной 
Америке всего лишь 3 млн лет 
тому назад, напомнили иссле-
дователи. А значит, древнейшие 
обезьяны приплыли в Новый 
Свет из Африки на брёвнах, 
дрейфовавших по Атлантичес-
кому океану.

«О том, что предки человека 
могли пересечь Атлантику на 
неких естественных плотах, на-

пример на стволах упавших де-
ревьев, учёные рассуждают дав-
но, - сказал «АиФ» Александр 
Лаврин, писатель, историк, ав-
тор книги «Хроники Харона». 
- Но трудно представить, как 
такое было возможно. Чтобы 
преодолеть по океану расстоя-
ние около 2 тыс. миль на бревне 
или деревянном плоту, без па-
русов, даже при попутном ветре 
и течении, нужно как минимум 
два месяца. Всё это время на-
до чем-то питаться, а главное 
- пить воду. Опреснителей мор-
ской воды у обезьян наверня-
ка не было. Выжимать воду и 
пить соки из рыбы они тоже не 
могли. А как же тогда они уце-
лели во время многодневного 
плавания? Любое животное, 
теплокровное млекопитающее 
выжить в таких условиях просто 
не в состоянии». 

АМЕРИКУ оТКРЫлИ обЕзьяНЫ?
 »НАУКА

ГОВОРЯТ, ЧТО в скором 
будущем Интернет в России 
станет бесплатным. Коммен-
тарий «АиФ»: Об этом заявил 
глава Комитета Госдумы РФ 
по информационной полити-
ке, информационным техноло-
гиям и связи Леонид Левин на 
форуме по кибербезопасности. 
Он подчеркнул, что основным 
пользователем Сети должна 
стать «бабушка с планшетом». 
«Мировых примеров стран, 

где Интернет бесплатный на 
100%, нет, - рассказал «АиФ» 
представитель крупнейшего 
провайдера в России на правах 
анонимности, - он может быть 
бесплатным частично, когда до-
ступ в Сеть включён в комму-
нальные платежи либо оплачен 
за счёт средств рекламодателя». 
В пресс-службе трети крупных 
компаний - провайдеров Ин-
тернета в РФ такую ситуацию 
также назвали невероятной в 
ближайшее время, но возмож-
ной в будущем. 

ИНТЕРНЕТ сТАНЕТ бЕсплАТНЫМ?
 »сВязь

о  ЧЁМ  ЕЩЁ  ГоВоРИлИ  НА  НЕдЕлЕ? 

■ до 30% книг горевшей библиотеки инион утрачены без
возвратно. уцелевшие перевезут в другие библиотеки.
■ дочь президента авиакомпании Korean Air Lines проведёт 
год в тюрьме за скандал с орехами в самолёте. она застави
ла проводников стоять на коленях за то, что они нарушили 
протокол, подав ей орешки в упаковке, а не на тарелочке. суд 
признал инцидент нарушением правил безопасности полётов. 
■ ряд российских сми временно лишат аккредитации в гос
органах украины. 
■ К 2030 году Китай может стать мировым лидером по числу 
христиан. уже сегодня их там около 100 миллионов. 

ГОВОРЯТ, ЧТО Россия нахо-
дится среди лидеров списка стран, 
из которых капитал утекает за гра-
ницу. Комментарий «АиФ»: По 
разным оценкам, чистый отток 
капитала из России в 2014 году 
составил 120 млрд долл. против 
61 млрд в 2013-м. Число бога-
тых россиян, инвестирующих в 
США, в 2014 году выросло вдвое. 
Также в 2014 году был рекорд-
ный приток желающих получить 
инвесторские визы в Великоб-
ританию - по сравнению с 2013 
годом их число увеличилось на 
65%. «Думаю, отток в 2015 году 
будет поменьше, чем в прошлом, 
- сказал «АиФ» Александр Абра-
мов, профессор Высшей школы 
экономики. - Деньги ещё есть - 
только в акциях лежит порядка 
80 млрд долл. Возможен разво-
рот потоков - всё зависит не от 
нефти, а от того, как изменится 
экономическая ситуация в стра-
не, начнётся ли рост. Но он будет 
небольшим, так что заметного 
притока капитала в Россию в 
этом году ждать не стоит».

 »ФИНАНсЫ

КАпИТАл 
УбЕжАл?

ГОВОРЯТ, ЧТО российский 
газ в Европе резко подешевеет. 
Комментарий «АиФ»: «Газ в 
Европу поставляется по долго-
срочным контрактам, которые 
привязаны к цене на нефть, - 
объяснил «АиФ» Игорь Юшков, 
эксперт Фонда национальной 
энергетической безопасности. - 
Поэтому, когда дешевеет нефть, 
с разницей в несколько месяцев 
падает цена на газ. В 2015 г. она 
может опуститься до 220-260 
долл. за тыс. куб. м (в 2014 г. - 
341 долл. за 1 тыс. куб. м)». 

Кстати, в 2014 г. «Газпром» 
сократил поставки газа в Ев-
ропу из-за снижения его пот-
ребления и заработал меньше, 
чем ожидалось. Чистая прибыль 
компании по итогам 9 месяцев 
2014 г. сократилась. Однако этот 
факт не помешал росту доходов 
членов правления концерна - 
они возросли на 43%, достигнув 
2,5 млрд руб. Каждый из 17 чле-
нов правления, таким образом, 
заработал около 150 млн руб. в 
год. Годом ранее доходы топ-
менеджеров компании также 
увеличились - на 67%.

 »эКоНоМИКА

поКУпоК НЕТ,  
А доходЫ РАсТУТ?

ГОВОРЯТ, ЧТО кронштадт-
ский магазин «Магнит», в котором 
блокадницу обвинили в краже трёх 
пачек масла (после чего 81-лет-
няя женщина умерла), проверят. 
Комментарий «АиФ»: В торго-
вой точке идут внеплановые 
проверки Роспотребнадзора (са-
нитарно-эпидемиологическая 
обстановка, качество товаров), 
МЧС и Роструда. «Кроме того, 
в отношении директора магази-
на возбуждено уголовное дело 
по статье «непред умышленное 
убийство». Проведены проверки 
прокуратуры и Следственного 
комитета, выявлены некоторые 
нарушения. «В целом мы по-
ка довольны ходом следствия 
и конкретностью обвинения», 
- сказал «АиФ» Сергей Рак-
ша, руководитель организации 
«Правда о еде». По его словам, 
эта трагедия должна стать сигна-
лом, что пора завязывать с пре-
ступной халатностью сетевиков.

 »ТоРГоВля

НАМАГНИЧЕНо?
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ДЕПУТАТЫ ПЫ-
Т А Ю Т С Я  П О -
ТРЕБОВАТЬ С 
ГЕРМАНИИ КОМ-
ПЕНСАЦИЮ ЗА 
ПОТЕРИ РОССИИ 
В ВЕЛИКОЙ ОТЕ-
ЧЕСТВЕННОЙ. 
НО ПОЧЕМУ БЫ 
ИМ НЕ ОЗАБО-
ТИТЬСЯ ДЕЛА-

МИ 20-ЛЕТНЕЙ ДАВНОСТИ И НЕ 
ПРИЗВАТЬ К ОТВЕТУ ТЕХ, КТО 
БАНКРОТИЛ ЗАВОДЫ, РАЗОРЯЛ 
КОЛХОЗЫ?   

То, что сделали со страной в 
перестроечную эпоху младоре-
форматоры, невообразимо. Да, 
немцы во время войны разру-
шали предприятия на захвачен-
ных территориях, взрывали их. 
Но в Великую Отечественную 
войну, спасая заводы, Сталин 
эвакуировал их в Среднюю 
Азию, в Сибирь. 

А в 90-е пошли под нож 262 
крупнейших завода, которые 

кормили всю страну. Это прежде 
всего металлургические заводы, 
предприятия, производившие 
лучшие в мире шарикоподшип-
ники, и т. д. Самый большой 
удар был нанесён по станко-
строению. 187 заводов из 262 
Путин вернул к жизни. Но 
некоторые, например, завод 
им. Ухтомского в Люберцах, 
возродить уже невозможно. 
Чтобы понять, чего стоили 
России 90-е годы, поезжай-
те в Люберцы, 
походите по 
пустырю, где 
когда-то была 
цепочка несколь-
ких предприятий, 
более 8000 рабочих мест. 
Раньше там было производ-
ство самой разной техники для 
сельского хозяйства. А теперь 
- пусто. Помню, в Красноярс-
ке я ходил с камерой по заво-

ду, который шины выпускал. 
В этих цехах только фильмы 
ужасов можно снимать. Оста-
лись стенограммы гайдаровско-
го кабинета. Уникальный завод 
в Комсомольске-на-Амуре, про-

изводивший наши 
«сушки» (они и се-
годня считаются 
лучшими в мире), 
предлагалось пе-

ределать в 
п р о и з -
водство 

к и т а й с к и х 
в е л о с и п е д о в . 

Они, мол, будут 
пользоваться боль-
шим спросом. 

Сегодня мы рас-
плачиваемся за те про-

махи. Уничтожены лучшие 
научные школы. Я однажды 
спросил нобелевского лауреа-
та Жореса Алфёрова: смогли бы 

мы в 90-е, после того как Чубайс 
с Гайдаром и Нечаевым про-
шлись по нашей промышлен-
ности, построить атомную бом-
бу? Он категорически сказал: 
«Нет, не смогли бы». Потому 
что всё, что нужно для её про-
изводства, было уничтожено... 
Почему реформаторов сегодня 
не призывают к ответу? Во-пер-
вых, потому, что решения, ко-
торые тогда принимались, все 
были одобрены Борисом Ель-
циным. В том-то и дело, что там 
не один был вредитель, а очень 
многие люди во власти. Что, всё 
бывшее правитель ство судить? 
Так иных уж нет, а те далече. 
Нет в живых Бориса Фёдоро-
ва, Егора Гайдара. Нам же не 
приходит в голову судить боль-
шевиков и Владимира Ильича 
Ленина за то, что они устроили 
в 1917 году. 

Андрей Караулов, журналист

90-Е ХУЖЕ ВОЙНЫПОЗИЦИЯ

КАРАУЛОВА

ДЕПУТАТЫ ОТ 
К П Р Ф  С О Б И -
РАЮТСЯ ОРГА-
НИЗОВАТЬ РА-
БОЧУЮ ГРУППУ 
И НАПРАВИТЬ 
ОБРАЩЕНИЕ К 
П Р Е З И Д Е Н Т У 
РФ С ПРОСЬБОЙ 
П Е Р Е И М Е Н О -
ВАТЬ ВОЛГО-

ГРАД В СТАЛИНГРАД. МОЛ, ПО-
РА НАКОНЕЦ ВЕРНУТЬ РОССИИ 
ПАМЯТЬ И БЫЛОЕ ВЕЛИЧИЕ. НЕ 
УТИХАЮТ И СПОРЫ О ВОЗВРА-
ЩЕНИИ НА ЛУБЯНКУ ПАМЯТНИ-
КА ДЗЕРЖИНСКОМУ.

Хочется спросить с больше-
вистской прямотой: мы депута-
тов зачем выбираем? Чтобы они 
организовывали нашу жизнь. 
Поскольку у нас с организацией 
жизни всегда проблемы, мы хо-
тим, чтобы были люди, которые 
своими законами помогут эту 
жизнь организовать.

Это я к чему? Это я к тому, 
что депутаты от КПРФ всё с 
той же пресловутой больше-

вистской прямотой решили 
подготовить обращение к на-
шему президенту, чтобы он 
переименовал Волгоград в 
Сталинград.

Сейчас что начнётся? На-
чнутся дебаты про Ста-
лина, люди будут со 
страстью доказывать: 
если человек вёл 
войну против 
с о б с т в е н н о г о 
народа, но при 
этом победил 
врага - он до-
стоин того, что-
бы город назвали 
его именем. Я кате-
горически против 
увековечивания памяти тира-
на, но в споре участвовать не 
стану, потому что меня другой 
вопрос волнует.

Депутаты от фракции КПРФ 
- они вообще в нашей стране 
живут или заехали сюда на ча-
сок? Они в курсе, что сейчас 

происходит кризис? Что пре-
зидент сказал: продлится он два 
года минимум? Что дорожают 
продукты и услуги ЖКХ? Разве 
это время для переименований? 
Замечу, что переименование це-

лого города будет сто-
ить серьёзных денег, 

хотя буквально со 
всех трибун нас 
просят затянуть 
пояса и перейти к 

режиму экономии.
Или это делает-

ся специально, что-
бы исторически-по-
литические споры в 

стране с непредсказу-
емым прошлым отвлекли 

нас от ещё более непредсказуе-
мого будущего? Мол, как про 
Сталина заспорим - там и про 
цены на нефть забудем?

Оно, может, и так, только 
депутатское ли это дело - от-
влекать народ? Мы ведь от 
депутатов ждём не того, что-

бы они нас отвлекли или раз-
влекали - о, нет! Мы ждём от 
них законов, которые помогут 
нам жить, причём помогут чисто 
конкретно.

С тем, как относиться к Ста-
лину или к мату в кино, мы 
как-нибудь сами разберёмся: 
доверьтесь нам. И даже с тем, 
какие фильмы и передачи 
смотреть детям какого возрас-
та. Мы не этого ждём от Думы. 
Мы ждём законов, которые ор-
ганизуют, а ещё лучше - облег-
чат нашу жизнь.

Какие это законы? Не знаю… 
Я не депутат и никогда никуда 
не баллотировался, хотя мне 
предлагали. И потому я не дол-
жен никому ничего советовать.

Но советовать могу. Как 
избиратель. Отвлекитесь, по-
жалуйста, от политических и 
пропагандистских акций. По-
говорим по делу, а?

Андрей Максимов, писа-
тель, телеведущий 

ЗАЧЕМ НАМ ИЛЛЮЗИЯ ДЕЛ?МНЕНИЕ

МАКСИМОВА

КАРАУЛ!
Ограбили! Я 

думал, что у ме-
ня было беспеч-
ное, озорное дет-
ство, а недавно 
прочитал, что у 
моего поколения 
оно было ущерб-
ное, отравленное 
идеологией.

В ы п и т у ю 
водку не выпить - нынешним 
толкователям прошлого не объ-
яснить, что на Лубянке, кро-
ме КГБ, были ещё «Детский 
мир» и пивная «Москва». Дни 
оказывались солнечными или 
пасмурными не по решению 
партии коммунистов. И что 
футбольный мяч при всех режи-
мах круглый, а не квадратный. 
Приспело теперешней детворе 
посочувствовать. Сидят по до-
мам - без присмотра на улицу 
не выйти! - в экраны уткнутся. 
Получают информацию, от ко-
торой немудрено и умишком 
тронуться.

Но дяди и тёти, облучён... об-
лечённые властью, убеждены, 
что знают, как воспитывать до-
стойных граждан. В Калужской 
области придумали, чтобы дети 
в школе (Сидоров, не вертись! 
Петров, стой смирно! Разумов-
ская, прекрати улыбаться!) гимн 
перед уроками пели.

Петь каждое утро гимн - это 
всё равно что на завтрак пить 
шампанское, женщине в баль-
ном платье мыть посуду, а офи-
церу в парадном мундире при 
всех орденах и медалях идти на 
рынок строевым шагом за кар-
тошкой.

Нельзя подрезать птице крылья 
и глупо привязывать к подрезан-
ным бумажные. Быть орнитоло-
гом необязательно (достаточно 
в детстве гонять голубей), чтобы 
знать: надо обрезанные перья 
вырвать и ждать, когда вырастут 
новые. И они вырастут. 

Героями в нашем детстве бы-
ли герои подлинные, а сейчас 
кого подсовывают? Артистов с 
замашками базарных зазывал. 
Если спортсменов, то акценти-
руют внимание не на мастер-
стве и мужестве, а на гонораре, 
автомобиле, собственности за 
границей.

Мы сделанными из овощных 
ящиков саблями весело и отча-
янно бились «один за всех и все 
за одного!». Нынешние бравиру-
ют почти узаконенной матерщи-
ной, грязью, облепляющей свет-
лые... пока ещё светлые души.

С кого брать пример? На кого 
равняться? Буйство рок-групп 
приутихло, в фаворе шансон. 
А там герой - «мужчина с про-
шлым», героиня, говоря языком 
шансона, - «сломанная ветка 
сирени». Раньше в парках были 
скульптуры «Девушка с веслом». 
Теперь впору ставить «Девушка с 
сигаретой». Как много среди них 
курящих.

Реформаторы от образования 
- люди энергичные. Стараются 
сделать как в Европе, забывая, 
что мы - в России. Проклады-
ваем свой маршрут к счастью: то 
слева от дороги по обочине, то 
справа - по бурелому.

В общем, одна надежда - что 
люди образумятся. И петь (перед 
началом урока в школе) будут 
не дети гимн, обесценивая его, 
а - птички. Радуя тех, кто ещё 
способен радоваться жизни!

ДИАГНОЗ

КОКЛЮШКИНА

           ШЕРШАВЫМ  ЯЗЫКОМ  ПЛАКАТА

Согласно данным таможни, 
в январе импорт молочных про-
дуктов упал в 4,6 раза, мяса - в 
4,1 раза, рыбы - в 2,3 раза, ово-
щей - на 40,6%. Тем не менее 
прилавки не опустели. С одной 
стороны, их начали заполнять 
российские продукты. Наше 
производство сухого молока и 
сливок выросло на 33%, подсол-
нечного масла - на 21%. К тому 
же собраны рекордные урожаи 
зерновых (105 млн т) и овощей 
(15,4 млн т). С другой стороны, 
полные прилавки - следствие 
падения спроса из-за роста цен. 
Согласно опросам, 78% росси-
ян стали меньше покупать, в 
том числе и продуктов. Медики 
советуют: если уж садиться на 
санкционную диету, то питать-
ся надо правильно. Вспомнить 
о кашах, есть больше овощей, не 
запивать еду чаем (так усвоится 
больше калорий), не есть после 7 
вечера. Так, глядишь, благодаря 
санкциям россияне станут, на 
зависть всему миру, стройными 
и здоровыми. 

САНКЦДИЕТА

Использованы плакаты А. АНДРИАСЯНА «Плотно ужинаю» (1969 г.), Б. РЕШЕТНИКОВА «Толстеть - значит стареть!» (1958 г.)
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НА ФоНЕ РАздРАя с ЕвРопой И 
сША в РоссИИ УсИлИлИсь спо-
РЫ о ТоМ, КТо МЫ И чЕМ оТлИ-
чАЕМся оТ дРУГИх сТРАН И НА-
Родов. сТоРоННИКИ РУссКой 
«особлИвосТИ» УТвЕРждАюТ, 
чТо «РУссКИй МИР» - эТо совЕР-
ШЕННо особАя чАсТь зЕМлИ со 
своИМИ ТРАдИцИяМИ, НРАвА-
МИ И КУльТУРой.

Сторонники европейской 
ориентации говорят о том, что 
русские - часть европейского, 
христианского мира и важная 
часть европейской культуры. 
Мы едим, одеваемся, развлека-
емся, отдыхаем, любим и (с не-
большими нюансами) молимся, 
как европейцы. Конечно, масла 
в огонь споров подливают и са-
ми европейцы. Вводят против 
нас санкции, срамят в прессе, 
изгоняют из европейских поли-
тических и гуманитарных инс-
титутов, читают нам нотации. А 
американцы даже не скрывают, 
что хотели бы изгнать из Крем-
ля В. Путина. Чувствуют себя 
хозяе вами мира…

И это ещё больше «возбужда-
ет» тех, кто хотел бы (часто скры-
вая собственную несостоятель-
ность) отгородиться от Европы. 
К сожалению, политическое и 
культурное одичание гримиру-
ется «под патриотизм», перехо-
дящий в поиск «пятой колонны» 
и «врагов народа». В некоторых 
кругах неприязнь к Европе и 
европейской культуре стала пе-
реходить все разумные грани-
цы. Некоторые уже предлагают 
ввести ограничения на изучение 
иностранных языков в школах. 
Якобы для «сохранения рус-
ской самобытности». Хотелось 
бы в этой связи напомнить, что 
«наше всё» - и А. Пушкин, и А. 
Грибоедов - легче изъяснялись 
на французском, чем на русском, 
что не помешало им стать симво-
лами русской культуры. Слиш-
ком ли мы удивимся, если не-
которые чиновники и депутаты  
(естественно, из патриотических 
соображений) предложат вмес-
то иностранного слова «туалет» 
писать на сортирах - «нужник», 
а вместо туалетной бумаги ис-
пользовать, как в Древней Руси,  
солому.

вЫбоР КодА
Недавние Рождественские 

чтения «о цивилизационном 
выборе России» ещё больше  
обострили дискуссию. Обост-
рили до такой степени, 
что население уже 
не понимает, о чём 
идёт речь. Как, на-
пример, понимать 
речи о том, что «ге-
нетический код ис-
торического развития 
Руси на века и тысяче-
летия предопределил 
князь Владимир». 
А что дела-
лось с на-
шим кодом 
во время 
300-летне-
го нашест-
вия монго-
лов? 

И вообще, 
применимо ли 
понятие «генети-
ческий код» к обще-
ственному развитию, 
к политике? Осо-
бенно к нынешней. 
Со слов учёных мы 
знаем, что генетика  
влияет на здоровье, 
на продолжитель-
ность жизни, на  физические и 
физиологические особенности 
человека. По этим признакам лег-
ко отличить русского от китайца, 
итальянца от индуса, испанца от 
араба. Но как генетический код 
может предопределить (а тем 
более на тысячелетия вперёд) 
исторический путь? В советских 
школах и университетах учили 
обратному. Учили, что ход миро-
вой истории определяет не какая-
то вредная генетика, а классовая 
борьба, «великое учение Ленина», 
«мудрая политика тов. Сталина». 
С тех пор в воззрениях россиян, 
конечно, произошли кое-какие 
изменения. 

Сегодня при переписи насе-
ления россияне массово при-
числяют себя к православным. 
Что это? Зов генетического кода 
или новейшая мода? Какой та-
кой «код» понуждает наших но-
вобогатых приглашать батюшку 
на освящение навороченного 

авто? Давайте тогда вспомним 
кадры революционной кинохро-
ники. Народ - носитель генети-
ческого кода князя Владимира 
- самым активным образом (и 
часто с восторгом) участвовал и 
в разрушении церквей, и в раз-
граблении монастырей, и в рас-
стрелах духовенства. Вспомним, 
как ещё 30 лет назад миллионы 
советских людей вместо церкви 
ходили на партсобрания, а мо-
лодые, «закодированные» ком-
сомолом активисты дежурили 
на Пасху у церквей, чтобы не 
пустить верующих на богослу-
жение. В «Союзе воинствующих 
безбожников» РСФСР состояло 
более 5 млн человек, а тиражи 
газеты «Безбожник» и журнала 
«Безбожник у станка» доходили 
до 1 млн экземпляров. 

Но с началом Великой Оте-
чественной войны русский ге-
нетический код стал меняться. 

Вызвав в 
Кремль в 
1943 г. ос-
тавшихся 

в  живых 
м и т р о п о -

литов, Ста-
лин приказал им 

срочно организовать 
выборы патриарха. 
Гонения на веру бы-
ли смягчены. Секрет 
был прост: готови-
лась Тегеранская 
конференция, и 
Сталину хотелось 
показать Черчил-
лю и Рузвельту 
обновлённый ге-
нетический код 
российской по-

литики. Немногие выжившие 
священники были выпущены из 
лагерей и даже получили деньги 
на церковное облачение. Тако-
вы в России генетические коды. 
Очень переменчивые.

лУКАвЫЕ ИГРЫ
Противопоставляя россий-

ские ценности растленной Евро-
пе, наши политики и пропаган-
дисты избегают разговора о том, 
а что же это такое - европейские 
ценности. Населению лукаво 
подсовывают вместо ценностей 
- суррогаты, маргинальные при-
меры поведения, не имеющие к 
истинным ценностям никакого 
отношения.

В Хартии основных прав 
(приложение к Договору о ЕС) 
содержится подробный перечень 
основополагающих гражданских 
прав и свобод человека. Каковы 

же они? Это достоинство и сво-
бода, демократия и равенство, 
верховенство закона и уважение 
прав человека и меньшинств, 
плюрализм и отсутствие диск-
риминации, терпимость и со-
лидарность, равенство между 

мужчинами и женщинами. И 
конечно, право на справедли-
вый, независимый суд.
Это не значит, что все эти 

права полностью соответствуют 
европейской действительности. 
Это не значит, что эти права не 
нарушаются, не искажаются или 
не доводятся порой до абсурда. 
Но эти права как некий идеал (а 
для верующих как Высший Свет) 
притягивают миллионы людей. 
Не они ли поманили к себе ук-
раинскую молодёжь, вышедшую 
на первый майдан? 

А разве нам, россиянам, не 
хотелось бы перенести хотя бы 
часть этих европейских ценнос-
тей в Россию? Что в них зараз-
ного или богопротивного? Так 
почему же мы, потакая агрес-
сивному невежеству, участвуем 
в телевизионных «минутках не-
нависти» к Европе и обрекаем 
страну на изоляцию и одинокие 
скитания в поисках какой-то 
особой русской святости? 

*  *  *
И ещё об одном. Российская 

Федерация, как известно, яв-
ляется многонациональным и 
многоконфессиональным госу-
дарством. У миллионов россий-
ских граждан - татар, башкир, 
калмыков, удмуртов, бурятов, 
жителей Кавказа или Алтая, как 
и у русских, - своя вера и свои 
обычаи. И заложены они не 
столько князем Владимиром, 
сколько их собственными пред-
ками, святыми и пророками. Не 
рискуют ли наши идеологичес-
кие археологи, выкапывая из 
исторических гробниц какие-
то особые свойства русского 
Ивана, посеять в России новую 
смуту? Может, хватит мучиться 
генетической дурью?

Вячеслав 
КОСТИКОВ

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА

ГЕНЕТИчЕсКИЕ зАГоГУлИНЫ
Какие ценности нужны России?

Попали русский, немец и 
американец на необитаемый 
остров. Ну что делать? Реши-
ли половить рыбу, авось будет 
что к ужину зажарить. Попа-
лась им рыбка, и не простая, а 
золотая. Она им, как водится, 
и говорит:

- Отпустите вы меня, 
хлопцы, я по одному вашему 
желанию исполню.

Немец:
- Рюмку шнапса и домой!
И исчез.
Американец:
- Рюмку виски и домой!
И тоже исчез.
А русский посидел, подумал 

и так сказал:
- Ящик водки и всю компа-

нию назад!

АНЕКдоТ
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ПЕРВЫЕ ДНИ ПЕРЕМИРИЯ В 
ДОНЕЦКОЙ И ЛУГАНС-
КОЙ НАРОДНЫХ РЕС-
ПУБЛИКАХ ПРОШЛИ 
НЕСПОКОЙНО - БЫ-
ЛИ ЗАФИКСИРОВАНЫ 
ДЕСЯТКИ СЛУЧАЕВ ОБСТРЕЛОВ.

КОТЁЛ 
ИЛИ ПЛАЦДАРМ?

Несмотря на официальные 
приказы прекратить огонь и 
не поддаваться на провокации, 
зал пы миномётов и тяжёлой ар-
тиллерии звучат сравнительно 
часто. Зажатые в дебальцевском 
котле тысячи солдат Вооружён-
ных сил Украины (ВСУ) и нац-
батальонов пытаются прорвать 
окружение. Именно эти подраз-
деления ежедневно ведут огонь 
по Горловке и другим населён-
ным пунктам ДНР. Ополчен-
цы в ответ накрывают позиции 
противника ударами из своих 
орудий и систем залпового огня. 
Руководители самопровозгла-
шённых народных республик, в 
том числе глава ДНР Александр 
Захарченко, не раз заявляли: пе-
ремирие не распространяется на 
внутренние регионы республики 
и окружённые части киевской 
армии. Такой вот худой мир.

«В Дебальцево стянуты очень 
серьёзные силы ВСУ, - расска-
зывает разведчик с позывным 
«Юг». - По нашим данным, 
украинские командиры и их 
натовские советники планиро-
вали с этого плацдарма начать 
наступление, целью которого 
было бы разделить ДНР и ЛНР, 
а затем выйти к границе с Рос-
сией. После того как эта затея 
потерпела фиаско, более 6 тыс. 
военных оказались фактически 
брошены на произвол судьбы. 
Знаю случаи, когда украинские 
офицеры, переодевшись в граж-
данскую одежду, на частных 
машинах пытались вырваться 
из котла, наплевав на личный 
состав. На прошлой неделе мы 
уничтожили двух украинских 
полковников, пытавшихся та-
ким образом бежать с поля боя».

В перспективу долгосрочно-
го прекращения огня «Юг» не 
верит. Вспоминает, что про-
шлое перемирие закончилось 
наиболее жаркими боями. По 
мнению разведчика, украинс-
кая сторона вновь использует 
временное затишье для пере-
группировки сил, укрепления 
позиций и подтягивания но-
вой техники. «Как только у 
врага появится возможность, 
он вновь начнёт атаки, - пред-
полагает ополченец. - А ОБСЕ 
и другие организации, громо-
гласно заявляющие об актах 
нашей агрессии, опять будут 

делать вид, что не замечают 
смертей мирных граждан и раз-
рушений от обстрелов. Любой 
человек, мало-мальски знако-
мый с основами военного дела, 
может на пальцах доказать, что 
мы чисто технически не могли 
обстрелять Краматорск, где 
от ракет «Ураганов» погибли 
15 человек. Правда никому не 
нужна». 

По словам большинства мо-
их собеседников из числа опол-
чения, реальный мир может 
установиться лишь после того, 
как украинские военные пол-
ностью покинут территорию 
Донбасса, включая те районы 
Донецкой и Луганской облас-
тей, которые сейчас находятся 
под контролем Киева. 

«Что делать бойцам, чьи 
дома расположены на окку-
пированных территориях? - 
спрашивает «Юг». - Тем, кто 
начал войну в Славянске, Кон-
стантиновке, Красном Лимане, 
Лисичанске? Неужели кто-то 
серьёзно думает, что их амнис-
тируют и дадут спокойно жить? 
Да и украинцы из нацбаталь-
онов не хотят мира. На руках 

этих людей - кровь, в руках - 
современное оружие. И ника-
кой Порошенко им не указ».  

«РУСЬ» ПОКАЖЕТ 
КИНО

После того как ополчение не-
много оттеснило ВСУ от сто-
лиц своих республик, в Донецк 
и Луганск начала возвращаться 
жизнь. Безлюдные улицы пос-
тепенно заполняются пешехо-
дами. В Донецке работают му-
зеи и театры. Недавно заработал 
луганский кинотеатр - только из 
«Украины» его переименовали 
в «Русь». Многие предприятия 
получают и выполняют заказы 
из России, их работникам вы-
плачиваются зарплаты. Недавно 
в ЛНР организовали финансо-
вый центр, позволяющий обна-
личивать деньги с пластиковых 
карт украинских банков. В каж-
дом районе действуют организа-
ции по распределению гумани-
тарной помощи, доставляемой 
из РФ. В магазинах сравнитель-
но широкий выбор продуктов. 
Жизнь небольших населённых 
пунктов пока гораздо сложнее. 

Во многих городках и сёлах нет 
электроэнергии, воды и отоп-
ления. Большинство дорог за-
минировано. Остро не хватает 
медикаментов.

«Никак не могу избавиться от 
ощущения, что живу в затяжном 
кошмарном сне, - рассказыва-
ет Александр МАРУНЧЕНКО, 
главврач больницы г. Новоазов-
ска. - При одном из обстрелов 
были ранены четверо моих со-
трудников. За прошедший год 
мы приобрели навыки военных 
хирургов. Научились лечить 
минно-взрывные и пулевые ра-
нения. Однако без лекарств лю-
бые усилия бесполезны. Остро 
необходимы антибиотики, плён-
ки для рентгеновских аппаратов, 
шприцы, пластыри, катетеры и 
т. д. Сложнее всего малоимущим 
и пенсионерам. До начала вой-
ны им оказывалась социальная 
помощь. А сегодня смертность 
среди этих категорий увеличи-
лась вдвое по сравнению с про-
шлым годом. Люди стали хуже 
питаться, у многих совсем нет 
денег. Также сказывается еже-
дневный стресс. По Новоазовску 
со стороны ВСУ несколько раз 

выпускались ракеты «Точка-У». 
Украинские войска не пропуска-
ют на оккупированные террито-
рии никакие грузы. По данным 
из Мариуполя, с каждым днём 
растёт число случаев насилия со 
стороны бойцов находящихся 
там батальонов. Как тут можно 
говорить о мирной жизни?» 

«БУДЕМ СТРОИТЬ!»
Высокопоставленный офицер 

ДНР по имени Юрий лихо объез-
жает воронки от мин и снарядов, 
изорвавших дорожное покры-
тие. «Как только бои закончат-
ся, мы начнём восстанавливать 
предприятия и инфраструктуру, 
- говорит он. - Видите, сколько 
разбитой техники ржавеет? Так 
что с металлом на первых порах 
проблем не возникнет. Этот танк 
подбили мы с ребятами, когда 
ВСУ пытались полностью окру-
жить Луганск. Нас тогда плотно 
зажали наёмники-поляки. Но 
мы им дали на орехи! Украинцы 
пытаются запугать население, 
чтобы люди сидели дома и не 
ходили на работу. Именно для 
этого и устраивают бессмыс-
ленные с военной точки зрения 
обстрелы мирных районов. Но в 
Донбассе очень работящий на-
род. Поэтому уже скоро заводы 
и комбинаты начнут работать и 
приносить прибыль. Только бы 
нам прекратили мешать».

По словам Юрия, минские 
соглашения могут не сработать, 
потому что все подписавшие их 
стороны трактуют смысл это-
го документа по-своему. Так, 
Александр Захарченко не раз 
заявлял, что границу с Россией 
будут патрулировать погранич-
ники ополчения, а не украинс-
кие военные. Кроме того, глава 
ДНР потребовал, чтобы Киев в 
ближайшее время погасил бюд-
жетникам все накопившиеся с 
лета задолженности по пенси-
ям, зарплатам и соцвыплатам. 
«Наша цель - процветание, сво-
бода, независимость и счастье 
Донбасса и его жителей, - объ-
яснил Захарченко. - Мы - рус-
ские, и мы этого добьёмся».

Георгий АЛЕКСАНДРОВ,
Донецк - Новоазовск - 

Луганск - Москва

Лишь бы больше не стреляли - и тогда жизнь рано или поздно наладится. Фото автора

БОИ ЗА ПЕРЕМИРИЕ
Смогут ли жители Донбасса существовать под властью Киева?

 6 ТЫСЯЧ 
УКРАИНСКИХ 
СОЛДАТ ПОПАЛИ 
В КОТЁЛ.

ОСТРЫЙ 
УГОЛ
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ПЕРЕГовоРЫ НА ИзМоР: в 
Ночь со сРЕдЫ НА чЕТвЕРГ НА 
ПРош лой НЕдЕлЕ зА 16 чАсов 
ИзНУРИТЕльНой дИПлоМАТИ-
чЕсКой бИТвЫ в МИНсКЕ Ро-
дИлся НовЫй МИРНЫй ПлАН 
для доНбАссА.

Пётр Порошенко ехал в бело-
русскую столицу, подбадривая 
себя разговорами, что с ним 
против Путина весь мир: «Ук-
раина и Евросоюз будут едины 
на минском саммите... Мы бу-
дем говорить одним голосом». 

На деле в какой-то момент 
президент Украины вынужден 
был сокрушаться насчёт «не-
приемлемых условий». Пред-
ставителям Донецкой и Лу-
ганской народных республик, 
которые в переговорах не участ-
вовали, но должны были подпи-
сать бумагу, документ тоже не 
понравился. Убеждать их пойти 
на компромисс пришлось уже 
россиянам. «Президент Путин 
на самом деле сделал всё, что 
мог, для достижения возмож-
ности прекращения огня», - за-
явила после переговоров Ангела 
Меркель. 

По словам самого Президен-
та России, долгие согласования 
были связаны с нежеланием 
Петра Порошенко говорить на-
прямую с представителями До-
нецкой и Луганской республик: 

«Даже несмотря на то, что они 
непризнанные, надо исходить 
из реалий жизни, и если все хо-
тят договориться на долгосроч-
ной основе, то нужно пойти на 
прямые контакты». 

Но теперь такие контакты - 
прямая обязанность централь-
ных украинских властей. Это 
следует из текста согласован-
ного лидерами четырёх стран 
и подписанного участниками 
Контактной группы (предста-
вителями Украины, России, 
непризнанных республик, а 
также ОБСЕ) «Комплекса мер 
по выполнению минских со-
глашений». В ближайшее время 
киевские власти должны восста-
новить единое экономическое 

и гуманитарное пространство 
страны - возобновить выплаты 
пособий и пенсий на всей тер-
ритории Донецкой и Луганской 
областей (слово «республики» 
в тексте не фигурирует). А до 
конца года провести конститу-
ционную реформу, чтобы учесть 
законные права жителей этих 
«отдельных районов». Только 
после этого, также по согласо-
ванию с ополчением, должен 
быть решён вопрос о контроле 
над российско-украинской гра-
ницей. Первоочередные пунк-
ты документа, конечно, о пере-
мирии (с 15 февраля) и отводе 
тяжёлых вооружений (в течение 
14 дней).

КоТЕлоК, НЕ вАРИ!
В поддержку «Комплекса 

мер...» лидеры приняли ещё 
один документ - декларацию: 
они «подтверждают полное 
уважение суверенитета и тер-
риториальной целостности 
Украины», «твёрдо убеждены 
в безальтернативности исклю-
чительно мирного урегули-
рования» и для этого «готовы 
предпринять любые возможные 
меры». Так, например, «Герма-
ния и Франция окажут техни-
ческую поддержку для восста-
новления банков ской системы 

в затронутых конфликтом райо-
нах, возможно, путём создания 
международного механизма 
для... социальных выплат». Что-
бы обсудить, как выполняются 
договорённости, лидеры созво-
нились в воскресенье. Сошлись 
на том, что режим прекращения 
огня соблюдается, «несмотря на 
отдельные инциденты». Име-
лись в виду бои в Дебальцевс-
ком котле. Они не могут длить-
ся вечно, но что дальше? 

Один из вариантов развития 
событий Евгений МИНЧЕНКО, 
глава Международного инсти-
тута политической экспертизы, 

описывает так: 
прекращение 
обстрелов мир-
ных городов, 
восстановление 
работы банков, 
прекращение 

продуктовой блокады Донбасса. 
После этого обе стороны станут 
затягивать переговоры: Киев 
начнёт «волынить» изменения 
в Конституции или принимать 
пустые формулировки, а До-
нецк с Луганском не передадут 
контроль над границей. На под-
контрольной Киеву территории 
продолжатся репрессии против 
инакомыслящих и накачка об-
раза врага, а во второй полови-
не 2015 г. возобновятся боевые 

действия... «И это ещё хороший 
вариант», - считает эксперт. 

Александр ДЮКОВ, директор 
фонда «Историческая память», 

обращает вни-
мание на важ-
ное обстоятель-
ство: «Когда 
наступит мир, 
ополченец от-
ложит автомат 

и возвратится к работе - в шах-
те, на заводе, в селе. Мобили-
зованный солдат Вооружённых 
сил Украины вернётся в офис, 
в село, на завод. А вот евромай-
дановцам некуда возвращаться: 
их работа - война. Мир лишит 
смысла существования десятки 
тысяч людей - боевиков укра-
инских парамилитарных фор-
мирований (добровольческих 
батальонов. - Ред.), обеспечи-
вающих их волонтёров, «про-
грессивных» журналистов... Все 
эти люди уже более года живут 
исключительно борьбой с вра-
гом. Они станут ненужными во 
время мира, и потому они его не 
допустят».

К слову, командиры «доб-
ровольческих батальонов» уже 
потребовали продолжить вой-
ну. США устами представителя 
Госдепа дали понять: никаких 
санкций в отношении Киева за 
нарушение минских договорён-

ностей даже не предполагается. 
Наоборот, влиятельные конг-
рессмены продолжают наста-
ивать на поставках Украине 
оружия. Впрочем, не отстают 
от них и некоторые российские 
депутаты. Лидер одной из фрак-
ций на днях очень своеобразно 
поддержал минские соглаше-
ния советом «сжечь Киев».

оКНо 
возМожНосТЕй

Тем временем не спешат 
складывать оружие и ополчен-
цы. По документу, их подраз-
деления в конце 2015 г. могут 
получить официальный ста-
тус народной милиции. Но до 
этого ещё далеко. Пока же это 
армия ЛНР и ДНР, которая в 
состоянии даже продолжить 
контрнаступление, говорит 
аналитик Лев ВЕРШИНИН: «У 

республик пока 
нет возмож-
ности конт-
р о л и р о в а т ь 
более масш-
табные терри-
тории. Хотя по 

сравнению с прошлой зимой, 
когда русский восток Украины 
апатично «проспал» переворот в 
Киеве, сейчас там многие «про-
снулись» и скептично оцени-
вают происходящие в стране 
события. Народных восстаний 
против киевского режима в дру-
гих регионах ожидать не сто-
ит. Но их жители не останутся 
в стороне, когда недовольные 
местные элиты выступят против 
Киева. В нынешней политичес-
кой и экономической ситуации 
на Украине это неизбежно». 

Политический расклад на 
Украине действительно может 
перемешать все карты, вылиться 
в новый переворот, привести к 
власти даже ещё более радикаль-
ные силы. Однако, по словам 
Константина КАЛАЧЁВА, руко-
водителя Политической эксперт-
ной группы, сегодня ответствен-

ным политикам 
ясно, что лимит 
человеческих 
жертв на вос-
токе Украины 
исчерпан: «Га-
р а н т ы  м и н -

ских договорённостей - лидеры 
четырёх стран - взяли на себя 
ответственность за прекраще-
ние бойни. Конечно, мир на 
Украине, который устроит все 
стороны, сейчас представить 
сложно. Но соглашения о пе-
ремирии открывают окно воз-
можностей и для дальнейшего 
поиска компромиссов по слож-
ным политическим вопросам. 
Пока идут переговоры, пушки 
молчат. Поэтому заранее хоро-
нить мирный процесс, бряцать 
оружием - ошибка. Она может 
стоить новых жизней ни в чём 
не повинных людей. Наоборот, 
политикам и общественным 
деятелям нужно снижать накал 
страстей, рассуждать на эти темы 
более спокойным тоном. Дать 
лидерам возможность увести нас 
как можно дальше от войны».

Александр КОЛЕСНИЧЕНКО

 в 2015 Г. 
киев обещает 
конституционную 
реформу.

зАГовоРИТь войНУ
итог встречи в минске: мир возможен

Пока продолжается стрельба, страдать будут прежде всего мирные жители. фото рейтер
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1 Незамедлительное и всеобъем-
лющее прекращение огня в от-

дельных районах Донецкой и Лу-
ганской областей Украины и его 
строгое выполнение начиная с 
00  ч.   00 мин. (киевское время) 
15 февраля 2015 года.

2 Отвод всех тяжёлых вооружений 
обеими сторонами на равные 

расстояния в целях создания зоны 
безопасности шириной минимум 
50 км друг от друга для артиллерий-
ских систем калибром 100 мм и бо-
лее, зоны безопасности шириной 
70 км для РСЗО и шириной 140 км 
для РСЗО «Торнадо-С», «Ураган», 
«Смерч» и тактических ракетных 
систем «Точка» («Точка У»):

- для украинских войск: от фак-
тической линии соприкосновения;

- для вооружённых формирова-
ний отдельных районов Донецкой 
и Луганской областей Украины: от 
линии соприкосновения согласно 
Минскому меморандуму от 19 сен-
тября 2014 г.

Отвод вышеперечисленных 
тяжёлых вооружений должен на-
чаться не позднее второго дня пос-
ле прекращения огня и завершить-
ся в течение 14 дней.

Этому процессу будет содейс-
твовать ОБСЕ при поддержке Трёх-
сторонней Контактной группы.

3 Обеспечить эффективный мо-
ниторинг и верификацию режи-

ма прекращения огня и отвода 
тяжёлого вооружения со стороны 
ОБСЕ с первого дня отвода с при-
менением всех необходимых тех-
нических средств, включая спутни-
ки, БПЛА (беспилотники. - Ред.), 
радиолокационные системы и пр.

4 В первый день после отвода на-
чать диалог о модальностях 

проведения местных выборов в со-
ответствии с украинским законода-
тельством и Законом Украины «О 
временном порядке местного са-
моуправления в отдельных районах 
Донецкой и Луганской областей», а 
также о будущем режиме этих 
районов на основании указанного 
закона.

Незамедлительно, не позднее 
30 дней с даты подписания данного 
документа, принять постановление 
Верховной рады Украины с указа-
нием территории, на которую рас-
пространяется особый режим в со-
ответствии с Законом Украины «О 

временном порядке местного са-
моуправления в отдельных районах 
Донецкой и Луганской областей» 
на основе линии, установленной в 
Минском меморандуме от 19 сен-
тября 2014 г.

5 Обеспечить помилование и ам-
нистию путём введения в силу 

закона, запрещающего преследо-
вание и наказание лиц в связи с 
событиями, имевшими место в от-
дельных районах Донецкой и Лу-
ганской областей Украины.

6 Обеспечить освобождение и 
обмен всех заложников и неза-

конно удерживаемых лиц на осно-
ве принципа «всех на всех». Этот 
процесс должен быть завершён 
самое позднее на пятый день пос-
ле отвода.

7 Обеспечить безопасный доступ, 
доставку, хранение и распреде-

ление гуманитарной помощи нуж-
дающимся на основе международ-
ного механизма.

8 Определение модальностей 
полного восстановления соци-

ально-экономических связей, 
включая социальные переводы, 
такие как выплата пенсий и иные 
выплаты (поступления и доходы, 
своевременная оплата всех комму-
нальных счетов, возобновление 
налогообложения в рамках право-
вого поля Украины).

В этих целях Украина восстано-
вит управление сегментом своей 
банковской системы в районах, за-
тронутых конфликтом, и, возмож-
но, будет создан международный 
механизм для облегчения таких пе-
реводов.

9 Восстановление полного конт-
роля над государственной гра-

ницей со стороны правительства 
Украины во всей зоне конфликта, 
которое должно начаться в первый 
день после местных выборов и за-
вершиться после всеобъемлющего 
политического урегулирования 
(местные выборы в отдельных 
районах Донецкой и Луганской об-
ластей на основании Закона Укра-
ины и конституционная реформа) к 

концу 2015 года при условии вы-
полнения пункта 11 - в консульта-
циях и по согласованию с предста-
вителями отдельных районов 
Донецкой и Луганской областей в 
рамках Трёхсторонней Контактной 
группы (представителей Украины, 
России, непризнанных республик. 
- Ред.).

10 Вывод всех иностранных во-
оружённых формирований, 

военной техники, а также наёмни-
ков с территории Украины под на-
блюдением ОБСЕ. Разоружение 
всех незаконных групп.

11 Проведение конституционной 
реформы в Украине со вступ-

лением в силу к концу 2015 года 
новой конституции, предполагаю-
щей в качестве ключевого элемен-
та децентрализацию (с учётом осо-
бенностей отдельных районов 
Донецкой и Луганской областей, 
согласованных с представителями 
этих районов), а также принятие 
постоянного законодательства об 
особом статусе отдельных районов 
Донецкой и Луганской областей в 
соответствии с мерами, указанны-
ми в примечании (см. примеча-
ние), до конца 2015 года. 

12 На основании Закона Украины 
«О временном порядке мест-

ного самоуправления в отдельных 
районах Донецкой и Луганской об-
ластей» вопросы, касающиеся 
местных выборов, будут обсуж-
даться и согласо вываться с пред-
ставителями отдельных районов 
Донецкой и Луганской областей в 
рамках Трёхсторонней Контактной 
группы. Выборы будут проведены 
с соблюдением соответствующих 
стандартов ОБСЕ при мониторинге 
со стороны БДИПЧ ОБСЕ.

13 Интенсифицировать деятель-
ность Трёхсторонней Контак-

тной группы, в том числе путём 
создания рабочих групп по выпол-
нению соответствующих аспектов 
Минских соглашений. Они будут 
отражать состав Трёхсторонней 
Контактной группы.

 В 2015 Г. 
В УКРАИНЕ ДОЛЖНА 
БЫТЬ ПРИНЯТА НОВАЯ 
КОНСТИТУЦИЯ.

ОСОБЫЙ СТАТУС?
Документ накладывает на стороны множество обязательств
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КАКОВ РЕЗУЛЬТАТ «НОЧНОЙ 
ВАХТЫ» В БЕЛОРУССКОЙ 
СТОЛИЦЕ? ПОЛИТИКИ В 
ТОМ ЖЕ КИЕВЕ УЖЕ ПЫ-
ТАЮТСЯ ГНУТЬ ТЕКСТ 
СОГЛАШЕНИЙ ПОД СЕ-
БЯ. ЧТОБЫ КАЖДЫЙ МОГ СВЕРИТЬ 
ДАЛЬНЕЙШИЕ СЛОВА И ДЕЛА ПО-
ЛИТИКОВ С ДОКУМЕНТОМ, КОТО-
РЫЙ НАЗЫВАЕТСЯ «КОМПЛЕКС 
МЕР ПО ВЫПОЛНЕНИЮ МИНСКИХ 
СОГЛАШЕНИЙ», ПРИВОДИМ ЕГО 
ТЕКСТ ПОЛНОСТЬЮ.

Примечание к п. 11
Такие меры в соответствии с Законом «Об особом порядке местного 

самоуправления в отдельных районах Донецкой и Луганской областей» 
включают следующее:

- освобождение от наказания, преследования и дискриминации лиц, 
связанных с событиями, имевшими место в отдельных районах Донецкой 
и Луганской областей;

- право на языковое самоопределение;
- участие органов местного самоуправления в назначении глав ор-

ганов прокуратуры и судов в отдельных районах Донецкой и Луганской 
областей;

- возможность для центральных органов исполнительной власти за-
ключать с соответствующими органами местного самоуправления со-
глашения относительно экономического, социального и культурного 
развития отдельных районов Донецкой и Луганской областей;

- государство оказывает поддержку социально-экономическому раз-
витию отдельных районов Донецкой и Луганской областей;

- содействие со стороны центральных органов власти трансграничному 
сотрудничеству в отдельных районах Донецкой и Луганской областей с 
регионами Российской Федерации;

- создание отрядов народной милиции по решению местных советов 
с целью поддержания общественного порядка в отдельных районах До-
нецкой и Луганской областей;

- полномочия депутатов местных советов и должностных лиц, избран-
ных на досрочных выборах, назначенных Верховной радой Украины этим 
законом, не могут быть досрочно прекращены.

Документ подписали участники Трёхсторонней Контактной группы - 
Посол Хайди Тальявини (ОБСЕ), второй Президент Украины 

Л. Д. Кучма, Посол Российской Федерации на Украине 
М. Ю. Зурабов, А. В. Захарченко (ДНР), И. В. Плотницкий (ЛНР)

БИТВА МИФОВ
КАКИМ БЫ 
В ИТОГЕ НИ 
О К А З А Л С Я 
СТАТУС ДОН-
БАССА - СДЕ-
ЛАНО ГЛАВ-
НОЕ. СОЗДАН 
МИФ. МИФ О 
ДНР И ЛНР. 
МИФ НЕ В 
УНИЧИЖАЮ-

ЩЕМ, А СКОРЕЕ В ИСТОРИ-
ЧЕСКОМ СМЫСЛЕ.

Восточная Украина ни-
когда не имела своего ми-
фа, оппонирующего «мифу 
Бандеры». Теперь у тех ук-
раинцев, которые не готовы 
принять Степана Бандеру 
в качестве нового Ильича, 
свой миф появился. А таких 
по всей Украине немало, от 
Донбасса до Львова - да, и 
там есть люди, хоть по боль-
шей части никоим образом 
не пророссийские, но при 
криках «москаляку на ги-
ляку» крутящие пальцем у 
виска.

Этот миф, как и любой 
другой, в основе своей до-
вольно примитивен: «най-
дётся управа», если уж совсем 
«освидомеют». Управа в виде 
сопротивления, сопостави-
мого по силе с послевоенным 
бандеровским. И это реаль-
ность, с которой придётся 
считаться. Ровно такой же 
реальностью были дети на 
Львовщине, в начале 80-х 
игравшие в «бандеровцев» и 
рисовавшие на асфальте чёр-
но-красные флаги, - советс-
кой власти не удалось убить 
тот миф. И уж тем более есть 
сомнения, что сейчас удастся 
убить миф о Донбассе. «Че-
ловек с ружьём», вышедший 
на защиту собственного до-
ма, - вообще очень сильный 
образ, недаром его активно 
использует кинематограф 
всего мира. 

Если упрощать: на каждого 
Бандеру и Шухевича теперь 
найдётся свой Гиви и Мото-
рола. И, кстати, кто и откуда 
родом, абсолютно неважно. 
Да, Моторола из России. 
Так Бандера, вообще, знаете 
ли, из Австро-Венгрии. А то, 
что за ДНР и ЛНР воюют в 
большинстве всё же граждане 
Украины, не отрицают даже 
более или менее вменяемые 
украинские СМИ. 

Кремлю после 1991 года 
в идеале всегда была нуж-
на именно такая Украина. 
 Украина, в которой есть как 
минимум два вектора. До сих 
пор второго, антибандеровско-
го, вектора, жёсткого, за кото-
рый были готовы сражаться и 
умирать, не было. Не было, в 
том числе и по вине Москвы. 
Уповавшей на то, что «всё под 
контролем», а Украина - это 
та же Россия, только без газа, 
где есть целиком бандеровский 
Запад и полностью пророссий-
ский Восток.

Сейчас этот второй вектор 
рождается на наших глазах, и 
это главная победа Кремля. 
Но прежде всего заслуга тех, 
кто сражается на Донбассе. 

Аркадий  Бейненсон, 
 социолог, публицист

ПОЗИЦИЯ

БЕЙНЕНСОНА

ЗОНА  БЕЗОПАСНОСТИ
ВАЖНО 
ЗНАТЬ

50 км

50 км 70 км 140 км

Линия, разделяющая текущие 
позиции ополчения ДНР и ЛНР 
и украинских силовиков

Артиллерийские системы 
калибром 100 мм и более

Ракетные системы 
залпового огня

Зоны безопасности
Со стороны 
ВСУ

Со стороны 
ДНР и ЛНР

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

«Торнадо-С», «Ураган», 
«Смерч», «Точка У»

Территории, перешедшие 
под контроль ополчения 
после 19 сентября 2014 г. 

70 км
140 км

50 км
70 км

140 км
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У РоссИйсКИх РЕГИоНов - 
ТРИллИоННЫЕ долГИ. КАК в 
КРИзИс бУдУТ спАсАТь бюд-
жЕТЫ РЕспУблИК, КРАёв И об-
лАсТЕй?

ЧУжИМ спИсАлИ,  
А своИМ?

В Госдуме предлагают решить 
вопрос одним махом: списать 
регионам долги по бюджетным 
кредитам, т. е. всё, что губерна
торы и мэры успели назанимать 
до 1 января 2015 г. А это около 
600 млрд руб. Например, Татар
стан должен федеральной казне 
свыше 71 млрд руб., Кемеров
ская обл.  18, Вологодская  12, 
Калининградская  9,3, Башкор
тостан  6,1. Правда, по данным 
Минфина, на 1 декабря 2014 г. 
общий долг субъектов РФ и 
муниципалитетов перевалил за 
2,2 трлн руб. Потому что реги
оны одалживаются не только у 
федерального центра, но и у ком
мерческих банков  под высокие 
проценты. Именно эти банковс
кие кредиты и составляют льви
ную долю региональных долгов.

«Задолженность перед феде
ральным центром, скорее все
го, ни в 2015 г., ни в 2016 г. не 
вернётся в бюджет, потому что 
субъекты имеют жесточайший 

дефицит своих 
бюджетов и не в 
состоянии вы
плачивать ни
какие средст ва, 
 пояснил нам 
смысл законо

проекта один из его соавторов 
Антон ИщЕНкО, член комитета 
ГД по бюджету и налогам.  Поэ
тому нет никакой проблемы спи
сать эти суммы долгов, которые 
сейчас являются практически 
виртуальными». Есть, по мнению 
парламентария, здесь и чисто 
этический аспект: «Если вспом
нить списание долгов нашим 
иностранным друзьям и парт
нёрам, которые были должны 
нам миллиарды  и не в рублях, 
а в долларах, то регионы должны 
быть роднее правительст ву, чем 
государствадолжники». Речь о 
списанных Кубе в прошлом году 
31,7 млрд долл. Также РФ «про
стила» по 11 млрд долл. Вьетна
му, Афганистану и Монголии, 
12 млрд долл.  Ираку и 4,7 млрд 
долл.  Алжиру.

полНоМоЧИй воз
При этом и губернаторы при

знают, что бюджетные кредиты 
 не самая большая проблема. 
Главная головная боль  кре
диты, взятые у коммерческих 
структур. Их нужно гасить или 
рефинансировать каждый год, 
но при текущих процентных 
ставках делать это будет сложно. 
Согласно графику выплат только 
в 2015 г. регионы должны отдать 
банкам более 430 млрд руб.  

Естественно, возникает воп
рос: откуда такие колоссальные 
долги? «Заимствования  это 
нормальная практика. Вопрос 

в том, сколько 
занимать,  уве
рен Никита БЕ-
Лых, губерна-
тор кировской 
области.  Когда 
объём заимство

ваний составляет 100% от собст
венных доходов, это считается 
некой критической точкой. Хо
тя у нас есть регионы, чьи долги 
превышают 100%. Но долг дол
гу рознь. Лучше иметь большой 

долг под нулевую или практи
чески под нулевую ставку, чем 
долг маленький, но дорогой, по 
которому ты вынужден регуляр
но платить проценты». Губерна
тор признаётся, что ещё вчера 
регионы одалживались в банках 
максимум под 9%, а теперь им 
предлагают ставку минимум 
20%. А набирать новые кредиты 
многие вынуждены, чтобы пла
тить проценты по старым.

Эксперты говорят, что реги
оны погрязли в кредитах изза 
полученных ими полномочий 
и поручений, которые требуют 
больших трат. Кроме зарплат 
бюджетникам на плечах реги
онов лежит ещё почти 100 (!) 

полномочий, требующих рас
ходов. В конце января губерна
тор Тульской обл. В. Груздев на 
совещании в Кремле заявил: на 
финансирование полномочий, 
переданных региону в рамках 
эксперимента, стартовавшего в 
этом году, нужно больше денег, 
чем есть у него в распоряжении. 
К тому же изза планов прави
тельства сократить бюджетные 
расходы на 10% возникнут до
полнительные проблемы. Для 
примера он рассказал о письме 
главы ЦИК В. Чурова. В конце 
декабря тот разослал губернато
рам сообщение, что федераль
ные расходы на зарплату чле
нам избирательных комиссий 
сократились на 10%, поэтому 
надо обеспечить выплаты за счёт 
региональных бюджетов.

Ещё пример: в 2013 г. были 
внесены изменения в закон «О 
дополнительных гарантиях по 
социальной поддержке детей
сирот», снимающие возрастные 
ограничения для обеспечения 
жильём детейсирот. Например, 
Ульяновской обл., чтобы испол
нить новые требования закона, в 

2014 г. потребовалось дополни
тельно 800 млн руб., но из фе
дерального бюджета поступило 
только 19,7 млн. Вот вам и дол
ги... Из той же серии недавний 
скандал с остановкой пригород
ных поездов во многих регионах. 
По закону регионы обязаны 
компенсировать перевозчику 
разницу между комфортным для 
граждан «социальным» тарифом 
и затратами железнодорожни
ков. В итоге долг регионов перед 
РЖД превысил 36 млрд руб.

НАлоГов НЕ хвАТИТ
Регионы наполняют свой 

бюджет в основном за счёт нало
гов. «Наибольшие поступления 
у нас от налога на доходы фи
зических лиц (НДФЛ),  пере
числяет Н. Белых.  Потом идёт 
налог на прибыль, точнее, часть 
его, остальное поступает в бюд
жет РФ. Затем налог на имущест
во, так называемая упрощёнка 
(налог на малый бизнес.  Ред.)». 
Есть в распоряжении региона и 
другие налоги (например, транс
портный), но они  целевые, 
зарплату бюджетникам ими не 
выплатишь, возникшие дыры в 
областной казне не затк нёшь.

А между тем налоговый ру
чеёк, худобедно наполнявший 
региональные бюджеты, в кри
зис может стать ещё тоньше. Из
за спада экономики грозят со
кратиться поступления от налога 
на прибыль, НДФЛ упадёт, если 
не будет повышения зарплат и 
продолжатся сокращения кад
ров. У правительства в антикри
зисном плане предусмотрены 
дополнительные 160 млрд руб. 
кредитов для регионов. С учётом 
уже заложенных в федеральном 
бюджете средств в сумме получа
ется более 300 млрд. Но этого не 
хватит для решения всех регио
нальных проблем. Скорее всего, 
значительная часть этих креди
тов пойдёт на выплату процентов 
банкам  на это в 2015 г. потре
буется свыше 500 млрд руб. Ус
покаивает одно  федеральный 
бюджет кредитует регионы под 
0,1%, в отличие от коммерческих 
банков. А если идею депутатов 
поддержат и регионам простят 
старые долги, глядишь, у них и 
появится шанс пережить кризис 
с минимальными потерями.

Екатерина БАРОВА

долГ бЕз оТдАЧИ
Поможет ли федеральный центр регионам?

 2,2 ТРлН РУб. - 
долг 
региональных 
бюджетов.

подМосКовьЕ

4 ФЕвРАля пРАвИТЕльсТво 
МосКовсКой облАсТИ зАпУс-
ТИло НовЫй ИНФоРМАцИоН-
НЫй РЕсУРс: «АФИшА под-
МосКовья - ТУРИсТИЧЕсКИй 
поРТАл». НА сЕГодНяшНИй 
дЕНь сАйТ пРЕдлАГАЕТ бЕз МА-
лоГо ТЫсяЧУ МЕсТ для сАМоГо 
РАзНообРАзНоГо оТдЫхА.

сАд вИшНёвЫй  
в зЫбКой дЫМКЕ
«Ох,  вздыхают москвичи 

и жители области,  с такими 
курсами валют отдых нынче по 
боку…» Но оглянитесь вокруг! 
Давно ли возили вы своих дети
шек в Мелихово к Чехову или в 
Клин к Чайковскому? Туда, где 
сады и звонкая хрустальная ти
шина. Как часто рассказываете 
им, что с землёй Московской 
губернии неразрывно связаны 

имена Пушкина и Лермонтова, 
Гоголя и Достоевского, Репина, 
Левитана, Врубеля, Андрея Руб
лёва, Льва Толстого, Шаляпина 
и многих других выдающихся 
исторических личностей?

Да видели ли вы сами, как 
рождается белоголубая кера
мика Гжели, жостовские под
носы или павловопосадские 
платки? А усадьбы, музеи, те
атры, пансионаты, природные 
заповедники, а также и столь 
дорогие сердцам православных 
святые места? Не забудьте о гор
нолыжных курортах, гольфпо
лях, аэроклубах! Здесь развиты 
экстремальные виды спорта и 
спортивная рыбалка; находятся 
объекты, где регулярно прохо
дят международные спортивные 
турниры.

Современная экономика  
это не только станки и ракеты. 

Поэтому и решило подмосков
ное правительство помочь сво
им «туристическим магнитам» 
 рассказать об услугах, а людям 
 разобраться что, где и почём. 
«Культура для Подмосковья,  
говорит губернатор региона Ан-
дрей ВОРОБьЁВ,  потенциал 
для экономического развития 
и создания рабочих мест. Ту
ризм  важная экономическая 
отрасль области».

пРоложИТь  
свой МАРшРУТ

Чтобы понять потенциал 
внутреннего туризма для Мос
ковской области, достаточно 
взять общедоступные цифры. 
В Москве проживает более 12 
млн человек, в Московской 
области  более 7 млн. Если 
брать потенциал Центрально

го федерального округа, то это 
почти 39 млн жителей. Таким 
образом,  возможности только 
в рамках ЦФО просто бескрай
ние...

«И «Афиша Подмосковья» 
(её адрес http://afisha.mosreg.ru.  
Ред.)  это инструмент, добрый 
помощник для поездок по на
шим краям с семьёй, друзьями 
на день, два или неделю,  го
ворит  Игорь ЧАЙкА, советник 

губернатора Московской области 
по вопросам спорта, культуры, ту-
ризма и делам молодёжи.  Этот 
ресурс поможет выбрать меро
приятие, проложить маршрут, 
дать описание и изображение 
объектов, спланировать места 
отдыха, прочитать замечания 
других людей, оставить собс
твенные комментарии».

По словам чиновника, в ско
ром времени власти региона 
планируют создать мобильное 
приложение для сайта, перевес
ти его содержание на несколь
ко языков, дать потенциальным 
туристам возможность заброни
ровать отели, купить электрон
ный билет, а также посмотреть 
расположение ресторанов и 
средний счёт в них. Так отды
хать в Подмосковье станет не 
только интересно, но и удобно.

Ольга СВИРИДОВА

КУдА вЕдУТ доРоГИ МосКовИИ?

 992 МЕсТА  
в области для 
незабываемого 
отдыха. 

КТо большЕ всЕГо должЕН 
Агентство Standard & Poor,s представило рейтинг долговой нагрузки регионов

по состоянию на 1 декабря 2014 г.*  

инфографика тимура юсуПова

№ 1 Чукотский ао - 
128,8%

№ 2 республика мордовия - 88,1%

№ 3 Костромская область - 87,4%

№ 10 вологодская область - 74,5%

№ 12 Пензенская область - 71,6%

№ 13 республика татарстан -71,1%
№ 14 - рязанская 

область - 71%

№ 4 смоленская 
область - 81,5%

№ 5 белгородская 
область - 79,6%

№ 6 республика 
северная осетия - 

алания - 77,8%

№ 11 
Краснодарский  

край - 74,4%

№ 7 саратовская область - 75,4%

№ 15 удмуртская республика - 70,3%

№ 9 амурская 
область - 74,8%

№ 8 республика Карелия - 74,9%

* Объём долга региона по отношению  
к его собственным доходам.
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Я НЕ поНИМАю...

министр фи-
нансов А. Силуа-
нов сказал, что мы 
будем помогать 
греции. там мини-
мальная зарпла-
та 700 евро, у нас 
- около 80 евро, у 
нас инфляция 16%, 
у них - до 5%. Кто 
кому помогать дол-
жен? Какая нам от 
греции польза?

п. Сокол, тверь

- По-
м о щ ь 
Г р е ц и и 
- это по-
л и т и к а , 
- объяс-
няет Евге-

ний ИЩЕНКО, профессор 
РАНХиГС. - Россия ищет 
союзников. Надеемся, что 
Греция откажется от сан-
кций и станет в ЕС «про-
российским агентом». Ве-
роятность первого высока, 
второго - не очень.

...поМожЕМ 
ГРЕцИИ?

Калужский губерна-
тор Артамонов пред-
ложил обязать всех 
школьников исполнять 
гимн перед уроками. 
идею поддержало мин-
обрнауки. так воспи-
тывается патриотизм? 

о. панин, Саратов

Отвечает Евгений БУНИ-
М О В И Ч , 
заслуженный 
учитель РФ, 
кандидат пе-
дагогических 
наук:

- Знание 
государственных символов 
и уважение к ним - одна из 
неотъемлемых частей воспи-
тания гражданина. Но если 
речь идёт о ежедневном ис-
полнении гимна, то это мо-

жет превратиться в рутинную 
затею. И тогда сама идея тор-
жественности будет извраще-
на. Более того, чтобы спеть 
гимн до уроков, детям при-
дётся приходить в школу на 
полчаса раньше. Я бы сохра-
нил исполнение гимна, как и 
написано в законодательстве, 
для торжественных случаев: 
1 сентября, в праздники. Но 
не надо думать, что просты-
ми способами, навязанными 
сверху, можно решить слож-
ные вопросы патриотического 
воспитания. 

...зАчЕМ в шКолАх пЕТь ГИМН?

В голливуде кино-
дивы якобы массово 
избавляются от боль-
шой силиконовой гру-
ди. мол, мода измени-
лась, теперь принято 
обходиться малым. 
так ли это? 

м. Симкина, Сургут

Отвечает Владимир ВИС-
САРИОНОВ, пластический 

хирург, док-
тор медицин-
ских наук:

«С течени-
ем времени 
увеличение 
объёма гру-

ди (особенно значительное) 
приводит к изменениям фи-
гуры, осанки, походки и т. д. 
Скорее всего, дамы, которые 
решились на установку им-
плантатов в «тучные годы», 
когда во всём мире отмеча-
лись расцвет пластики и мода 

на силиконовые излишества, 
почув ствовали на себе эти 
негативные последствия и 
решили избавиться от сили-
кона в груди».

Специалисты отмечают, 
что «сбил» размеры кризис, 
слово «гламур» стало почти 
ругательным, а в моду верну-
лась естественность.  

...в КРИзИс И ГРУдь МЕНьшЕ? 

Памела Андерсен (слева) - в прошлом, в моде Кира Найтли. 
 Фото ЕРА

почему банки обя-
зывают сообщать фи-
нальную цену кредита, 
а авиакомпании окон-
чательную цену билета 
не указывают? мы ви-
дим стоимость билета 
без сборов, как будто 
самолёт без аэропорта 
может обойтись или 
без топлива!

А. захаров, улан-удэ

«Обычно в авиабилете 
указывается окончательная 
цена, - говорит авиационный 
эксперт Роман ГУСАРОВ. - 
В случае, который, видимо, 
произошёл с автором пись-

ма, речь идёт 
о брони на 
билет.  Или 
же - о мар-
к е т и н г о в о й 
акции авиа-
к о м п а н и и . 

Законом это не запрещено, 
тем более что сборы устанав-
ливает другое юридическое 
лицо, например аэропорт, 
и эта величина переменная. 
К примеру, сегодня одна из 
авиакомпаний продаёт биле-
ты, на которых указана цена 
в 99 руб., тогда как реальная 
стоимость - около тысячи».

По мнению Р. Гусарова, в 
ближайшее время ожидается 
падение цен на авиабилеты 
на некоторых направлениях. 
«Связано это прежде всего с 
тем, что спрос снизился, - объ-
ясняет эксперт. - Снижение 
цен вряд ли будет серьёзным, 
скажем, на транссибирских 
маршрутах, которые субси-
дируются из казны. Но неко-
торые маршруты «просядут» 
радикально. Авиакомпании 
понимают, что отсутствие 
пассажиров ведёт к большим 
убыткам, чем снижение цены 
на билет».

...цЕНА бИлЕТА НЕ оКоНчАТЕльНАЯ?

Гимн поют в США, Фран-
ции. Как часто - школы ре-
шают вопрос по-своему, 
без указки чиновников. 

КсТАТИ

Кризис заставил ку-
пить участок земли. Но 
на нём полно пней от 
спиленных деревьев. 
есть ли способ убрать 
их до весны без тракто-
ра и взрывчатки?

А. зацепин, Ковров

- Самый древний способ 
очистить делянку - это сжечь 

пни, - счи-
тает  Иосиф 
Е Г О Р О В , 
руководитель 
предприятия 
по деревообра-
ботке. - Зимой 

это можно сделать безопасно 
для окружающей среды. На 
пне делают глубокие зарубки 
топором или просверливают 
глубокие каналы дрелью. В 
расщелины заливают керосин, 
мазут, бензин. Дают пню про-
питаться горючим в течение 
нескольких дней, а затем под-
жигают. Присмотр за таким 
костром обязателен! 

Другой способ - засыпать 
внутрь пня селитру, мочевину 
(это удобрения) или поварен-
ную соль, затем намочить и 
покрыть полиэтиленом. Эти 
вещества разъедают дерево за 
несколько месяцев. 

...КАК ИзбАвИТьсЯ оТ пНЕй?
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После сурового окрика прези-
дента почти во все регионы, где 
электрички отменили, они вер-
нулись в расписание. Но теперь 
народ отказывается ездить. 

781 РУБ. ВМЕСТО 300
Одним из пострадавших от от-

мены и осчастливленных после 
восстановления стал п. Вожега 
Вологодской обл. с населением 
6,5 тыс. человек. Теперь все эти 
6,5 тыс. вторят Путину: «Вы что, 
с ума сошли?»

«Раньше проезд до Волог-
ды стоил чуть больше 300 руб., 
теперь - 781 руб. За билет туда-
обратно надо отдать 1562 руб. 
Разве это нормально? Откуда у 
людей такие деньги? - возмуща-
ется жительница Вожеги Надеж-
да СТЕПАНОВА. - В результате 
электрички вернулись, но ходят 
пустые. А народ, рискуя жизнью, 
ездит в областной центр на авто-
бусах (их организовали после от-
мены электричек). Дороги у нас 
скользкие, снега много, а скоро 
он ещё начнёт таять. Люди очень 
возмущены».

Аналогичная ситуация во всех 
регионах, в которые вернулись 
электрички. Чтобы доехать из 
с. Сбега Забайкалья до райцент-
ра, надо теперь в 5 раз больше! 
«Раньше проезд на электричке 
стоил 200 руб., теперь - почти 
1 тыс. руб. Нам не по карману», 
- говорят жители села. И думают: 
как теперь детей в школу отправ-
лять, которая в 13 км?  Даже если 
билет будет льготным, он стоит 
около 60 руб. Каждый день туда 
и обратно на одного ребёнка. А 
где же школьные автобусы? Их 
нет, потому что нет дорог. Сей-
час местные власти перебирают 

пути решения проблемы: доро-
ги чинить? Но ведь зима. Авто-
бусы искать? Но ведь денег на 
них нет... А дети, которым надо 
в школу?

МОСТ - ЭТО ЖИЗНЬ!
Жители карельской дерев-

ни Юшкозеро сожалеют, что 
скандал вышел только из-за 
электричек. А мосты, которые 
соединяют их деревеньку на трёх 
островах? Если людей не тысячи, 
то и отрезать их можно, да? 

Деревеньку эту называют 
местной Венецией. А навесные 
мосты, соединяющие «большую 
землю» с островами, - «моста-
ми из открыток». Почему, рас-
сказывает Тамара КОЛЕНОВА, 
местная жительница, учительница 
английского на пенсии.

- Мосту на наш остров уже 
стукнуло лет 40, когда я только 
выходила здесь замуж в 1993 г. 
Его никто не ремонтировал - в 
поселковом бюджете денег ми-
зер, доски были гнилые, стоял 
он без перил… А у нас хорошие 
связи с финскими учителями, и 
несколько лет назад они пред-
ложили напечатать для нас от-
крытки с видами Юшкозера. И 
вот пришла мне в голову идея: а 
не выручить ли за эти открытки 
нам средства на капитальный 
ремонт мостов? Привезли нам 
2,5 тысячи открыток, мы раздали 
их хозяйкам постоялых дворов, 
где останавливаются туристы по 
пути на Соловки. Когда автобус 
останавливался у нашего мос-
та, мы бросали всё: открытки в 
руки - и предлагали их купить 
всем путешественникам! Выру-
чили за первое лето 90 000 руб. 
Нашли мастеров, ногами отме-
рили, сколько нужно материала, 
- чтобы не тратиться на смету, 
привезли длинные брёвна для 
стояков… Поменяли настил, по-
ложили перила! Можно сказать, 
отстроили всем селом мост зано-
во! На следующее лето взялись за 
второй - финны к тому времени 
ещё 3 тысячи открыток напеча-
тали. Потом подошёл черёд ав-

томобильного моста: ведь он был 
разрушен, до ремонта два года 
по нему вообще не было движе-
ния, дров не могли подвезти, а 
сейчас по нему хоть бульдозер 
может проехать! Навалились 
всем Юшкозером, вышли на 
субботник и махом закончили 
автомобильный мост! 

И вот когда я сейчас иду по 
нашим навесным мостам, то 
нет-нет да и подумаю: а что было 
бы, если бы мы сами, деревен-

ские жители, тогда не взялись за 
восстановление? Ведь не было 
бы сейчас моста, он же не же-
лезный, столько не простоит! Я 
считаю: инициатива снизу - это, 
конечно, хорошо, но намного 
лучше, когда она идёт сверху».

В общем, не стала учитель-
ница говорить очевидные вещи: 
если эта местная власть не может 
людям жизнь достойную обеспе-
чить, зачем её содержать? На эти 
деньги ох сколько мостов ещё бы 
построили...

КАК ИСЧЕЗЛА КАРДА
10 лет назад мы, журналисты 

«АиФ», побывали в красивейшей 
деревне Карда Иркутской обл., 
расположенной на берегу Анга-
ры. Ныне решили поинтересо-
ваться, как поживают её жители. 
В районном центре «АиФ» отве-
тили: «Такого населённого пун-
кта больше нет на карте России». 

«В 70-е Карда процветала, - с 
ностальгией вспоминает теперь 
уже бывший житель Карды Юрий 
БЕЗРУКИХ. - Население - око-
ло 2 тысяч, много молодёжи, в 

школе 375 учеников. В деревне 
был даже свой аэропорт, летом 
регулярно ходили «Метеоры» 
по Ангаре, и даже начали стро-
ить капитальную автодорогу от 
районного центра. Но стройку 
остановили, дорогу размыло, и 
сейчас по ней невозможно про-
ехать». 

Когда закрыли местный лес-
промхоз, народ начал покидать 
Карду. Потом деревню начали 
постепенно «убирать»: ликвиди-
ровали аэропорт, школу, дет сад, 
клуб, библиотеку, почту, отделе-
ние полиции. Десять лет назад 
отрубили электричество и теле-
фонную связь, но 50 человек всё 
равно отказывались покидать 
родные места. «В конце концов, 
мы сдались, бросили дома. Сей-
час в Карде остались только две 
семьи, - говорит Безруких. - Я 
живу в райцентре. Невыносимо 
тяжело было покидать родные 
места! Так можно все сёла в 
России «позакрывать», а потом 
схватиться за голову, да будет 
поздно». 

Татьяна БОГДАНОВА, 
Иван ПОЛЫНИН

ВЛАДИМИР ПУТИН: «ВЫ ЧТО, С УМА СОШЛИ?»
    Из-за несогласованности действий региональных властей и компаний страдают люди

 ЗА 90 ТЫС. РУБ. 
ЖИТЕЛИ САМИ 
ПОСТРОИЛИ МОСТ.

ПОСЛЕДНЯЯ 
ЭЛЕКТРИЧКА...

Дмитрий ЖУРАВЛЁВ, генди-
ректор Института региональ-
ных проблем:

- Пора спасать 
умирающие 
города с на-
селением 100 
тыс. человек - 
чего уж гово-
рить о сёлах 

и деревнях! Без господдержки 
они просто не выживут. В нашей 
стране очень дорогие пассажир-
ские перевозки, при этом РЖД 

компенсирует их за счёт гру-
зовых перевозок. Ведь почему 
случился транспортный коллапс? 
Потому что раньше электрички 
дотировались из федерально-
го бюджета, а потом их отдали 
нищим региональным бюджетам. 
Сейчас дан приказ вернуть при-
городные перевозки, а механизм 
компенсаций ещё не разработан. 
Вот и результат - подняли цену 
на проезд. Но при средней зар-
плате в 16-17 тыс. руб. билет на 

электричку в тысячу - это просто 
нереально! Чтобы посёлки и 
города не умерли, на пассажир-
ские перевозки должны быть 
очень большие государственные 
дотации и нужен жёсткий конт-
роль за их распределением со 
стороны федеральных властей и 
прокуратуры. Проверять надо и 
региональные власти, и местных 
транспортников. Иначе и дотации 
«проглотят», и цены на проезд 
взвинтят.

МНЕНИЕ  ЭКСПЕРТА
БЕЗ ДОТАЦИЙ ВАГОНОВ НЕ БУДЕТ

ОТ ОТМЕНЫ ЭЛЕКТРИЧЕК ПОСТРАДАЛИ СОТНИ ТЫСЯЧ ЧЕЛОВЕК. СТАРЫЕ ЖЕЛЕЗНО-
ДОРОЖНЫЕ СОСТАВЫ ДЛЯ МНОГИХ БЫЛИ ПОСЛЕДНИМ ЗВЕНОМ, СОЕДИНЯЮЩИМ ИХ 
СО ВСЕЙ ОСТАЛЬНОЙ ЧАСТЬЮ СТРАНЫ. ИМЕННО ПОЭТОМУ ПРЕЗИДЕНТУ ПРИШЛОСЬ 

ВМЕШАТЬСЯ В ФИНАНСОВЫЕ СПОРЫ МЕЖДУ РЕГИОНАМИ И РЖД. НО ЖИТЕЛЯМ ТЫСЯЧ 
СЁЛ ИЛИ ДЕРЕВЕНЬ, ГДЕ РАЗМЫТЫ ДОРОГИ ИЛИ РАЗРУШЕНЫ МОСТЫ, ПРИХОДИТСЯ 
ИЛИ САМИМ РЕШАТЬ СВОИ ПРОБЛЕМЫ, ИЛИ УЕЗЖАТЬ...

КАК УБЫВАЛА ЖИЗНЬ НА СЕЛЕ?

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ. Фото Надежды ВАСИЛЬЕВОЙ/PhotoXPress

Это почтиКарельская деревня 
Юшкозеро стоит на 
трёх островах. Без 
мостов - никак...

Отмена льгот 
для сельских 
врачей и 
учителей.

По данным Росстата и других открытых источников.
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ЧТО ЕЩЁ ГРОЗИТ ДЕРЕВНЕ?
Возрождение и принятие 
проекта Минэкономраз-
вития по переселению 
россиян в 20 крупных 
мегаполисов.

ШКОЛЫ
(количество школ на селе, в тыс.)

БОЛЬНИЦЫ
(число больничных коек, в тыс.)

АЭРОПОРТЫ
(число аэропортов, в тыс.)

ДОРОГИ
(сколько км трасс с твёрдым покрытием появилось)

Отмена 
электричек.

жителей России 
проживают в 

сельской местности.

37 млн
человек

-30 ТЫСЯЧ 
сёл 
и деревень

исчезло с 90-х годов 
в России.
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Б л А Г о д А Р я 
СЕРГЕю СоТ
Н И К о в У  И з 
К о М И  п А С 
САжИРСКИй 
С А М о л ё Т , 
Т Е Р п я щ И й 
К Р У ш Е Н И Е , 
НЕ УпАл в лЕС, 
А УСпЕшНо 
пРИзЕМлИл

Ся. 12 лЕТ оН СлЕдИл зА АэРо
дРоМоМ, НЕ дАвАя  ЕГо РАз
ГРАБИТь. эТо БЫло в 2010 Г. 

У нас на Севере вместо 
элект ричек малая авиация. Но 
по телевизору я слышал, что 

Путин дал всем ответствен-
ным за электрички втык, 

и это сработало. Отсюда 
вывод: у нас привыкли на 
местах ждать указаний 

сверху. Сидят чиновники у себя 
и ждут, что им начальство ска-
жет. А надо, чтобы там, где вы 
сами живёте, выбирали бы лю-
дей во власть не по принципу 
образования или политических 
взглядов, а тех, кто умеет дело 
делать. Чтобы они отвечали по 
совести и беспокоились - за 
своё село, свой район, свою об-

ласть. Почему в тех регионах, где 
отменяли электрички, ни один 
чиновник не выступил по телеви-
зору? молчат! Понятно - сами-
то они ими не пользуются! Но, 
если мы хотим жить хорошо, 
надо, чтобы электрички ходи-
ли, самолёты летали, пароходы 
плавали. Это вопрос жизни! Я, 
к примеру, постоянно готовлю 
свою вертолётную площадку к 
санзаданию - вдруг у кого-то 
сердце схватит или роды на-
чнутся. Предугадать все случаи 
невозможно, но я всегда готов! 
Кто-то сказал: «Самые страш-
ные - это равнодушные люди. 
С их молчаливого согласия со-
вершаются все преступления 
на земле». Согласен целиком и 
полностью. Мой дед говорил: 
«Если солдат на поле боя что-ни-
будь делает, пусть и неправильно, 
у него есть шанс выжить, а если 
он упал и лежит - точно каюк». 
Вот и в жизни так же надо: пусть 
с ошибками, но трудиться!  

Сергей Сотников, началь-
ник вертолётной площад-
ки Ижмы, лауреат премии 
«АиФ» «Национальная гор-
дость России» в номинации 
«Герой нашего времени»

позИЦИя

СоТНИКовА

САМЫЕ СТРАшНЫЕ  РАвНодУшНЫЕ

Владимир Путин: «вЫ чТо, С УМА СошлИ?»
    Из-за несогласованности действий региональных властей и компаний страдают люди

как в других странах ре-
шают вопрос транспортной 
доступности отдалённых го-
родов и посёлков?

л. константинов, Бугульма  

«Россия уни-
кальна как мас-
штабом своих 
пространств, 
так и обилием 
оторванных от 
цивилизации 

городков и посёлков, - рассказы-
вает Павел ЗЮЗИН, эксперт по 
транспортной географии Высшей 
школы экономики. - А больших 
городов за полярным кругом - 
с портами, промышленностью 
и прочими атрибутами - вроде 
Мурманска в странах с рыноч-
ной экономикой вообще нет. 
Дело в том, что наш подход к ос-
воению необжитых пространств 
всегда отличался от мирового. 
Например, если в Канаде и США 
сначала просчитывали, что де-
шевле - добыть или купить, 
то СССР всегда разрабатывал 
собственные месторождения 
природных богатств, поскольку 
купить нам всегда было сложнее. 
И там, где шла разработка, стро-
ились посёлки и селились люди.

Сейчас даже в 
богатых странах 
стараются просчи-
тывать целесообраз-
ность сохранения тех 
или иных населённых 
пунктов. Для умирающих 
или экономически неэф-
фективных поселений со-
здаются переселенческие 
программы. Они использо-
вались, например, в Австрии 
(в Тироле) или Швейцарии. 

В то же время убыточные 
пригородные перевозки в 
Германии, Канаде, Китае, Ве-
ликобритании и Бразилии пол-
ностью или частично субсидиру-
ются государством. При этом из 
госказны Бразилии оплачивают-
ся перевозки на уровне штата, а 
в Канаде - провинции. «Феде-
ральные центры» у них такими 
«мелочами» не занимаются. 

Другой подход в США. На 
Аляске строят аэропорты чуть 
ли не в каждом городке, но на 
средства частных лиц! Нужно 
компаниям перевозить людей 
и грузы - пусть и обслуживают 
себя сами».

АэРопоРТЫ  зА СчёТ чАСТНИКов

материалы подготовили: индира КОдЗаСОВа,  
алексей ЧЕБОтарЁВ. Фото Геннадия МИХЕЕВА

Этот транспорт надёжный и 
экологичный... 
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В ОТЛИЧИЕ ОТ НАШИХ БЫВ-
ШИХ СОЮЗНИКОВ В 
ВОСТОЧНОЙ ЕВРОПЕ 
В АВСТРИИ ХОРОШО 
ПОНИМАЮТ: В 1945 Г. 
СОВЕТСКИЕ ВОЙСКА 
ИЗБАВИЛИ ИХ СТРАНУ ОТ РЕЖИ-
МА АДОЛЬФА ГИТЛЕРА.

Совсем старый, полностью 
седой человек расска-
зывает мне, как пройти 
на площадь Шварцен-
берг. «У вас интересный 
акцент. Вы русский?» 
- «Да». Он сразу пере-
ходит на мой родной 
язык, с трудом выго-
варивая некоторые 
слова. «Меня зовут 
Гельмут Харстен, я два 
года был у вас… во-ен-
но-плен-ным. Прямо из 
школы мобилизовали в 
фольксштурм в апреле 
сорок пятого, когда ваши войска 
вошли в Вену. Никакого обучения, 
винтовку без патронов в зубы - и 
вперёд в атаку за великого фю-
рера. Только благодаря русским я 
не погиб, хотя меня взяли в плен с 
оружием в руках. Спасибо вам».

СССР НАС СПАС
После заявлений республик 

Балтии и Польши, что годов-
щина Победы - это не освобож-
дение, а начало «новой оккупа-
ции», в Австрию приезжаешь 
словно на другую планету. От-
ношение совершенно иное. В 
пресс-службе столицы с удоволь-
ствием рассказали: к 70-летию 
вступления Красной армии в Ве-
ну запланированы возложение 
цветов к памятникам советским 
солдатам, поминальная служба 
на месте концлагеря Маутхаузен, 
открытие Музея освобождения 
Вены и даже театрализованные 
представления. Красноармейцы 
вошли в город 5 апреля 1945 года, 
а уже 13 апреля остатки нацист-
ской армии в столице Австрии 
(входившей тогда в состав Тре-
тьего рейха) капитулировали. 

Советские войска оставались 
в Вене чуть больше десяти лет 
- они покинули её после восста-
новления суверенитета Австрии 
как независимого государства.

- Австрийцы серьёзно отли-
чаются от Восточной Европы в 
плане восприятия Второй миро-
вой войны, - объясняет историк-
исследователь Герхард ЗАУНЕР. 
- В 1945 г. Польша и Чехослова-
кия встречали русских с цвета-
ми, ликованием и криками «ура», 
девушки висли на шеях у ваших 
солдат. Спустя 70 лет поляки и 
чехи делают вид, что никакого ос-
вобождения не было вообще, к ним 
лишь пришли «новые оккупанты». 
А вот в Австрии - наоборот. Обол-
ваненные пропагандой Геббельса 
люди ждали: вот-вот на улицах 
Вены появятся бородачи казаки и 
начнут пожирать австрийских 
младенцев. Тогда мы не считали 
себя жертвами нацизма, ведь 
Австрия приветствовала 
Гитлера и воевала заод-
но с немцами. Однако 
по прошествии 70 лет 
многие наши граждане 
благодарны вашему на-
роду. Во-первых, СССР 
спас маленькую нацию 

от дальнейшего уничтожения 
- сотни тысяч австрийцев уже 
погибли и на Западном, и на Вос-
точном фронтах. Во-вторых, Ве-
ну не подвергли массовым ударам с 
воздуха, и это сохранило истори-
ческие кварталы. В-третьих, по 
требованию СССР Австрия ста-
ла нейтральным государством, 
и впоследствии наши ребята не 
умирали в Ираке и Афганистане.

ЦВЕТЫ НА МОГИЛАХ
Австрийская пресса органи-

зовала соцопрос: «Хотите ли вы 
демонтировать памятник совет-
ским воинам-освободителям?». 
91% (!) австрийцев высказался 
против. И если наши бывшие 
друзья в Восточной Европе сей-
час громогласно объявляют 9 мая 
1945 года началом «советской 
тирании», то для миллионов 
жителей Австрии эта дата - ос-
вобождение, а не завоевание. 
Австрия финансирует содер-

жание военных кладбищ, где 
похоронены советские 

воины (при штурме 
Вены погибли 40 000 
человек), и рестав-
рирует памятники за 
свой счёт. Проезжая 

восточную часть стра-

ны, я своими глазами видел, как 
жители деревень (и не только 
пожилые люди) приносят цветы 
к могилам наших солдат. Когда 
я спросил их, почему они 
так поступают, те удиви-
лись: «Это же наши ос-
вободители!»

Но в бочке мёда есть 
и ложка дёгтя. Шесть 
лет подряд в канун 
9 Мая на площади 
Шварценберг хули-
ганы обливают па-
мятник советским воинам 
краской: то чёрной, то (в 
последний раз) жёлто-
голубой. Забор позади 
памятника, а также 
контейнеры для про-
жекторов изрисовали 
граффити. Злоумышлен-
ников так и не нашли, хотя 
в мэрии Вены меня заверили, 
что теперь по периметру ус-

тановлены видеокамеры: 
преступление вряд ли пов-
торится. 

«ЁЛОК ХВАТИТ»
- В первую очередь подоз-

рение падает на неонацистов 
- у нас всё больше проблем с 
радикалами из ультраправых 

движений, - считает экс-функ-
ционёр Компартии Австрии 
Александр НОЙМАН. - Есть 
версия, что вандалы приезжие, 
из той же Польши или Украины. 
Хотя, конечно, Австрия несёт 
ответственность за подобные 
инциденты. Но, согласитесь, 
пара случаев - не массовое явле-
ние. Когда мемориал на площади 
Шварценберг облили краской в 
прошлом году, десятки добро-
вольцев организовали дежурство 
у памятника, а один из них по-
клялся «набить морду нацистам, 
не уважающим русских».

Австрийские политики де-
ликатны в комментариях по 
вопросу 70-летия появления 
в Вене советских войск. Как 
сообщили в пресс-службе 
парламента, «у нас высказы-
ваются разные точки зрения: 
большинство людей скажут, 
что это освобождение, мень-
шинство - что военное пора-
жение, но никто не назовёт 
вступление Красной армии в 
Вену незаконной оккупацией. 
В австрийских учебниках ис-
тории точка зрения однознач-
на:  1945-й - год освобождения 
Австрии, и никак иначе. 

«Следует признать, слу-
чалось всякое, - говорит 
бывший рядовой фолькс-
штурма Гельмут Харстен. 
- Советские войска сто-
яли у нас 10 лет, крути-
лись романы, австрий-
ки рожали детей, а 
потом одноклассники 

дразнили бедняг «фер-
флюхтер руссен» - «прокля-

тые русские». Мой сосед не 
любил русских - советский 
грузовик помял ему газон. 
Другой сосед ругал бю-
рократию: чтобы перейти 

из одного района Вены в 
другой, надо получить пять 

печатей комендатуры СССР. 
Однако по прошествии семидеся-
ти лет мы благодарны русским за 
избавление от Гитлера. В плену я 
работал на лесопилке. С тех пор, 
если кто-то заговорит о возможной 
войне с Россией, отвечаю: «Без 
проблем. Русские в лагере военно-
пленных научили нас лес валить… 
Ёлок там много, на всех хватит!» 

Фото автора и РИА Новости
Почему в канун 70-летия ос-

вобождения Праги чехам стыдно 
за издевательства над освободи-
телями? Читайте репортаж в 
следующем номере «АиФ».

«СССР спас маленькую нацию от уничтожения». 

ТОЛЬКО 
В «АИФ»

Георгий 
ЗОТОВ,

Вена 
(Австрия)

Забор позади памятника нашим воинам изрисован граффити.  

        КРОВЬ И ВЕНА
                Даже спустя 70 лет в Вене уважают советских солдат

 ФОТОФАКТ

10 февраля 1946 г. станция парижского метро «Рю-д’Обервилье» была 
переименована в «Сталинград». Так французы увековечили память 
павших в Сталинградской битве... Фото Бориса ГЕССЕЛЯ
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МИллИоНЫ людЕй УжЕ Мо-
ГУТ дожИТь до 90, ТЫсячИ - 
до 100 лЕТ. БольшИНсТво Из 
НИх - оТяГощёННЫЕ БолЕз-
НяМИ И НЕМощью сТАРИКИ. А 
НЕль зя лИ сдЕлАТь ТАК, чТо-
БЫ И в 100 лЕТ БЫТь АКТИв-
НЫМ И сАМосТояТЕльНЫМ? 

Для этого на-
до понять, как 
стареют клет-
ки, и отклю-
чить этот ме-
ханизм. Именно 
это и пытается 
сделать акаде-
мик Владимир 

СКУЛАЧЁВ, которому 21 фев-
раля исполняется 80 лет. 

ЭКзАМЕН в сшА
- Владимир Петрович, вы 

стали ближе к вашей мечте 
- созданию лекарства от ста-
рости? Или плодами вашей 
д еятельности смогут восполь-
зоваться только внуки? 

- Мы завершили серию опы-
тов на мышах, крысах и других 
животных разработанного на-
ми в лабораториях Института 
физико-химической биологии 
им. Белозерского МГУ вещес-
тва SkQ (это так называемые 
«ионы Скулачёва», они участ-
вуют в сложном биохимическом 
процессе, замедляющем окисле-
ние в клетках и в конечном ито-
ге старение организма. - Ред.). 
Причём опыты и эксперимен-
ты велись не только в России, 
но и в Швеции, Германии, 
США. Я веду список призна-
ков старения, развитие кото-
рых в разных экспериментах 
замедляется или даже останав-
ливается. Среди них, напри-
мер, трудности с заживлением 
ран у стариков или возрастные 
глазные болезни. Последнее 
наблюдение мы сделали ещё в 
2007 г. Но, чтобы лечить глаза, 
совсем необязательно накачи-
вать веществом весь организм 
- можно просто использовать 
его как капли. Мы разработали 
такие капли с SkQ, проверили 
на животных - работает отлич-
но. И начали клинические ис-
следования уже на людях. Всё 
подтвердилось. Министерство 
здравоохранения разрешило 
нам выпускать эти капли как 
лекарство, и уже пару лет их 
прописывают офтальмологи. К 
нам из-за рубежа посыпались 
просьбы прислать капли. Но, 
например, американцы никог-
да не разрешат вывести на свой 
рынок препарат, который не 
испытывался в США. 

В результате нам пришлось 
за океаном повторить боль-
шую часть исследований. И в 

прошлом году всемогущее 
Агентство по контролю за 
лекар ствами США (FDA) 
выдало разрешение на 
п р о в е д е н и е 
к л и н и ч е с к и х 
исследований 
действия на-
ших капель на 
а м е р и к а н  с к и х 
пациентах. И, не-
смотря на то что это 
с т о и л о  к о л о с-
сальных денег, 
мы эти исследо-
вания провели. Мы ещё 
анализируем результаты, 
но уже понятно, что этот 
э кзамен мы сдали. 

Но наш проект не 
о граничивается только 
глазными каплями. Мы 
сделали ещё несколько 
препаратов с SkQ. Один 
из них довольно курьёз-
ный - мы узнали, что 
некоторые дамы по-
купают в аптеке наши 
глазные капли, чтобы 
намазывать их на ли-
цо и таким образом за-
медлить старение кожи. 
Вообще-то так лучше не 
делать. В первую очередь по-
тому, что в каплях совсем мало 
действующего вещества. Чтобы 
остановить это безобразие, мы 
разработали специальное 
косметическое сред ство. 
Оно также было разре-
шено к применени ю и 
продаётся в апте-
ках.

Главная же 
цель проекта - пре-
парат, как говорит 
Жванецкий, «для 
внутреннего упо-
требления» .  Его 
прототип уже со-
здан. Это концен-
трированный рас-
твор SkQ для приёма 
внутрь. Начинаем 
первые клинические 
исследования буду-
щего лекарства на 
добровольцах. Нуж-
но время, но я лично 
собираюсь увидеть 
результаты своей работы. 

- Рабочие будни учёных 
проходят в основном в скры-
тых от посторонних глаз 
л абораториях? Что сегодня 
происходит в вашем микро-
мире?

- Мой микромир - мой Ин-
ститут физико-химической 
биологии. В прошлом году на-
ши сотрудники о публиковали 
статьи в самых престижных и 
цитируемых научных журна-
лах мира: Дмитрий Зоров - в 
Physiological Reviews, Сергей 
Недоспасов - в Science, Янис 
Калайдзидис - в Nature. Они 

в с е  п р о -
ф е с с о р а 
МГУ, вы-

д а ю щ и е с я 
биологи. На 

Западе и во-
обще во всём ми-

ре для большинства 
учёных такие публи-
кации - мечта всей 
жизни, как правило, 

несбыточная. Так 
что, несмотря на 
все сложности, 
наш микромир 
активно работа-
ет. Часть этих 
работ посвя-
щена изучению 

механизмов по-
явления болез-
ней в преклон-

ном возрасте. И 
потому, я уве-

рен, в нашей стране 
возможен прорыв в 
борьбе не только со 
старением, но и с 
внезапной смертью 
человека. 

Что это такое? 
Вот когда говорят, 
что человек умер от 
шока - что происхо-
дит с организмом? 
Как будто биологи-
ческие часы сходят 
с ума и бегут в 100 
раз быстрее, чем 
обычно, и человек 

уходит из жизни за считаные 
дни. П охоже, что те же веще-
ства, с помощью которых мы 
собираемся замедлять старе-
ние, могут спасать жизни и в 
таких острых случаях. Это но-
вый подход в медицине, экс-
перименты на животных наши 
предположения подтвердили. 
Что особенно важно - пока на-
ша страна сохраняет за собой 
приоритет в этой области в 
мире. 

- Много раз учёные публич-
но просили первых лиц страны: 
упростите правила ввоза нуж-
ных реагентов и приборов для 

экспериментов. Что-нибудь 
изменилось?

- Нет.

ТАйНЫ МозГА
- Недавно один из богатей-

ших людей в мире Билл Гейтс 
сказал, что ему непонятно, по-
чему состоятельные бизнесме-
ны поддерживают проекты по 
продлению жизни, в то время 
как ещё не побеждены малярия 
и туберкулёз. Что бы вы ему 
ответили?

- Билл Гейтс не в курсе 
нашей гипотезы, согласно 
которой заболеваемость ин-
фекционными болезнями в 
существенной мере объясня-
ется именно старением орга-
низма, его иммунной системы. 
Конечно, заболевают этими 
инфекциями и молодые, но 
стариков вылечить гораздо 

сложнее. Так что вложение 
в продление жизни - это и 
вложение в борьбу с маляри-

ей и туберкулёзом. 
- Ещё один американец, руко-

водитель компании по производс-
тву электромобилей Элон Маск, 
вкладывает деньги в изучение 
искусственного интеллекта. Он 
боится, что роботы вытеснят 
человека и уничтожат нас. Что 

человек может проти-
вопоставить та-

кому будуще-
му?

- Пока я вижу главную опас-
ность в том, что человек может 
уничтожить самого себя вместе 
с компьютерами, электромо-
билями и роботами. И так и не 
дождаться создания искусст-
венного интеллекта.

- Помню, как в течение не-
скольких дней умирала моя ба-
бушка. Она как будто сама от-
ключила все защитные системы 
организма. Человек может от-
ключить себя, как компьютер? 

- Есть все основания по-
лагать, что это правда. Наш 
мозг, сознание, психологи-
ческое состояние - называйте 
как хотите - действительно мо-
гут принципиальным образом 
влиять на продолжительность 
нашей жизни. Это совершенно 
не изученная часть биологии, 
но я уверен, что эта регуляция 
существует. Мы ещё очень и 
очень далеки от понимания то-
го, как работает наш мозг, что 
такое сознание и интеллект с 
биологической точки зрения. 

- Зачем улучшать жизнь в 
старости, если в молодости 
масса людей себя травят нар-
котиками, алкоголем, плохой 
едой? 

- Увы, таблеток от глупости, 
к сожалению, пока не изобре-
ли.  

- Вы столько лет занимае-
тесь продлением жизни... Зачем 
мы вообще живём, Владимир 
Петрович? 

- Чтобы пытаться ответить 
на этот вопрос. И на многие 
другие.

Беседовала 
Индира КОДЗАСОВА

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА  
Фото Fotolia/PhotoXPress.RU

вКлючИТь жИзНь!
Академик Скулачёв: «Надо отменить старость»

БЕлочКИ 
пРИвИдЕлИсь?

Стилист Сергей 
Зверев  изъявил 
желание пред-

ставить Россию 
на  грядущем 

конкурсе «Евро-
видение-2015». В 

интервью super.ru он, 
в частности, заявил: «Я даже с 
перепугу сел и за ночь написал 
припев песни, очень хитовый! 
Но пока не буду показывать, а 
то Басков стырит, как мои пид-
жаки с блёстками… Очень ржач-
ный припев получился, как раз 
под формат «Евровидения»! Ес-
ли поеду на «Евровидение», то 
буду там сенсацией, потому что 
эти белки, которые там выступа-
ют, - они, конечно, молодцы, но 
это не сенсация. Там нужна кру-
тая звезда! Ни у кого нет шансов 
против меня!» Не помню, чтобы 
на «Евровидении» выступали 
белки, но, если Сергею Звереву 
они мерещатся, значит, к этому 
конкурсу, как мне кажется, он 
абсолютно готов.   

«50 оТТЕНКов...»
Э р о т и ч е с к и й 

фильм «50 оттенков 
серого» побил ре-
корд по сборам: за 
первый день в США 
лента выручила бо-
лее 8 млн долл., со-

общает lifenews.ru. 
Специалисты опаса-

ются, что восторженные зрите-
ли, не задумываясь, попробуют 
применить на практике всё, что 
показано в фильме, герои ко-
торого для своих сексуальных 
утех приобретают в магазине 
верёвки, провода и даже строи-
тельный скотч. «И в книге, и в 
фильме героине нравится абсо-
лютно всё, - говорит ведущий 
секс-тренингов Алекс Мэй. - 
Партнёр её потрогал - она уже 
испытала пик наслаждения. Он 
её привязал - она снова на вер-
шине». В её сексуальной жизни 
было множество оттенков, но 
серого вещества в голове явно 
не хватало.   

вНУТРЕННИЕ дЕлА
Зампред комите-

та Госдумы по бе-
зопасности Алек-
сандр Хинштейн 
направил главе 

МВД Владимиру 
колокольцеву за-

прос с просьбой разъ-
яснить, зачем он запретил всем 
своим подчинённым выезжать за 
границу, за исключением стран 
СНГ и Абхазии с Южной Осети-
ей. «Указанный запрет вызывает 
неоднозначную оценку со сторо-
ны личного состава, по скольку 
причины его введения до сотруд-
ников не доведены и не разъяс-
нены», - говорится в запросе пар-
ламентария, опубликованном на 
его сайте. А разве не очевидно? 
Санкции, введённые против рос-
сиян, руководителям некоторых 
ведомств показались недостаточ-
ными. Вот и решили их усилить 
своими силами, чтобы проняло, 
так сказать, до костей. 

Владимир ПОЛУПАНОВ

КУРАМ  НА  сМЕх

Владимир СКУЛАЧЁВ.
Родился в 1935 г. Академик 
РАН, директор Института  
физико-химической биологии  
им. А. Н. Белозерского МГУ. 
Самый цитируемый в мире 
российский биолог.

досьЕ

В АМЕРИКЕ 
УСпЕшНО 
пРОшлИ 
ИСпытАНИя 
НАшИх 
лЕКАРСтВ.
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«ТАК ОН ЖИВ?!» - ЭТО ОБЫЧ-
НАЯ РЕАКЦИЯ ТЕХ, КТО 
УЗНАЁТ ПОДРОБНОСТИ 
СУДЬБЫ ПОЛКОВНИКА 
АЛЕКСАНДРА ЖУКО-
ВА. ОН ЖИВ. СИДИТ 
РЯДОМ И ПЬЁТ КОФЕ. НА ЛАЦ-
КАНЕ - ЗОЛОТАЯ ЗВЕЗДА ГЕРОЯ, 
КОТОРАЯ «НЕ ПРИВИЛЕГИИ ДАЁТ, 
А ОБЯЗЫВАЕТ». В ЭТИХ СЛОВАХ 
ВЕСЬ ПОЛКОВНИК. 

«СПАСИ И СОХРАНИ!» 
…Январь 2000 года. Вторая и 

для России, и для Жукова чечен-
ская кампания. Одна из его задач 
- спасать тех, кто воюет в тылу 
врага. Он прилетает с командой 
на «вертушках» (транспортные 
вертолёты Ми-8) под прикрыти-
ем «крокодилов» (ударные вер-
толёты Ми-24) в самое пекло, 
чтобы эвакуировать разведчи-
ков и спецназовцев. В тот раз, 30 
января, сигнал бедствия пришёл 
из Аргунского ущелья от новоси-
бирских спецназовцев. Уничто-
жая в горах склады и схроны бо-
евиков, они попали в окружение 
значительно превосходящего в 
живой силе противника. 

По должности (начальник 
поисково-спасательной служ-
бы управления авиации Севе-
ро-Кавказского военного округа 
(СКВО) Александру Петровичу 
полагалось сидеть в штабе и ко-
мандовать операцией дистанци-
онно. Но сидеть на месте под-
полковнику было тяжелее, чем 
быть на передовой. 

И вот он уже среди новоси-
бирских десантников, контро-
лирует, как с помощью лебёдки 
и специального кресла на борт 
зависшего вертолёта поднимают 
тяжелораненого пулемётчика. В 
этот момент подошедшие совсем 
близко боевики начали нещад-
ный обстрел машины. Позже на 
вертолёте насчитают 48 пробоин. 
«Уходи!» - крикнул командиру 
«вертушки» по рации Жуков, и 
железная птица взмыла по на-
правлению к своим. А Жуков и 
оставшиеся спецназовцы начали 
свой бег от смерти. Ему, на тот 
момент 40-летнему, пригодилось 
мастерство спортивного трое-
борца. Оторвавшись от погони, 
наутро по рации вновь вызвали 

вертолёт. Почти все поднялись 
на борт. И снова обстрел «вер-
тушки» боевиками. Ещё минута, 
и духи завалят вертолёт - маши-
на, набитая людьми, загорится 
как спичка. Второй раз за сутки 
он даёт команду по рации: «Ухо-
ди! Слышишь, уходи!» 

Их осталось трое: подпол-
ковник Жуков, его подчинён-
ный капитан Анатолий Могут-
нов и спецназовец Дмитрий 
Бегленко. На троих - 4 гранаты, 
которые они успели пустить в 
дело. А дальше ранение в руку, 
удар по голове… Придя в со-
знание, Жуков почувствовал, 
как в его шею впивается нож: 
«Сука, сейчас голову отрежу». 
Офицер попал в руки к голово-
резу Темирбулатову по кличке 
Тракторист, известному своей 
жестокостью: он на камеру от-
резал головы живым российс-
ким солдатам. Тракториста ос-
тановил крик другого боевика: 
«Подполковник! Штаб СКВО!» 
Бандит радостно размахивал 

документами Жукова - 
ценного пленника. 

Начались пытки 
и издевательства. От 
православного Жуко-
ва требовали отречься 
от Христа, принять ис-
лам, осудить полити-
ку Путина на Кавказе. 
Не добившись своего, 
Тракторист продал Жу-
кова другому полевому 
командиру - Бараеву, 
который хотел обменять 
его на своего родного 
брата. Однако время и 
место обмена совпали с 
массированной бомбар-
дировкой, которую вела 
наша авиация: лётчики 
были не в курсе строго 
засекреченной опера-
ции обмена. Бараев ре-
шил, что его обманули. 
Просто так расстреливать цен-
ного пленника было жалко, и он 
продал подполковника полевому 
командиру Гелаеву. Тот, попав в 
окружение федеральных войск, 
использовал пленника как жи-
вой щит, когда бандиты начали 
прорываться через минное поле. 
Жуков шёл впереди, за ним след 
в след боевики. 

Развязка наступила, когда 
боевики вышли на блокпост 
федеральных войск. Александра 
зацепила пулемётная очередь. 
Раненый подполковник упал 
со склона в горную реку. Чувс-

твуя, что уходит под воду, Жуков 
вспомнил, как в учебке им вну-
шали: если у десантника ранена 
рука, он лишился только 25% 
своих возможностей. У Жукова 
были ранены две руки, левая нога 
и грудь. Что есть мочи он зарабо-
тал одной здоровой ногой и вы-
полз на берег. Неожиданно сбоку 
появился Али, его конвоир, голо-
вой отвечавший за подполковни-
ка перед Гелаевым. Он навёл на 
Жукова автомат, но, не успев вы-
стрелить, сам упал, «разрезанный 
пополам» автоматной очередью. 
В последнюю секунду Али схва-

тил гранату, висевшую у него на 
поясе. «Господи, помилуй! Спа-
си и сохрани!» - в который раз за 
47 дней плена молился про себя 
Жуков. Рука боевика застыла так 
и не выдернув чеку.

ЖИВОЙ СВИДЕТЕЛЬ
Жуков шестым чувством уло-

вил: свои где-то совсем рядом. 
Его, с отросшей бородой и за-
копчённым лицом, могут при-
нять за «духа». Перед тем как 
потерять сознание, он все силы 
вложил в крик: «Мужики, я - 
свой! Подполковник Жуков. Штаб 
СКВО. Был в плену».

…За жизнь подполковника 
боролись лучшие врачи. Дваж-
ды у него останавливалось сер-
дце. Александр Петрович отчёт-
ливо помнит, что происходило, 
когда его душа разлучилась с те-
лом: «Я оказался в освещённом 
тоннеле в очереди. Вокруг было 
много «оболочек», полупрозрач-
ных фигур. Очередь продвигалась 
в сторону большого зала, где раз-
давался голос. Одним он говорил: 
«Этого в рай!», другим: «Этого в 
ад!» Когда моя «оболочка» вошла 
в зал, наступила пауза, потом я 
услышал: «Этого в резерв!» И сра-
зу же понёсся по трубе. Из стен 
трубы высовывались страшные 
рожи, которые пытались меня 
укусить. Но я со свистом про-
скочил. А потом ощутил боль, 
которая словно взрывала меня 
изнутри». 

Подполковник пришёл в со-
знание. Тогда же он с радостью 
узнал, что его подчинённый ка-
питан Могутнов и спецназовец 
Бегленко освободились из плена 
раньше него.

Врачи ещё точно не знали, 
удастся ли Жукову спасти  но-
гу, а он для себя уже всё решил: 
надо обязательно вернуться в 
строй. Благодаря врачу Влади-
миру Шачкину, который ещё в 
Афгане творил в операционной 
чудеса, и собственной силе духа 
Жуков спустя год на своих двоих 
вернулся на службу, отказался от 
инвалидности и снова прыгал с 
парашютом. Снова спасал. Как 
всегда, не мог отсиживаться в 
штабе. 

А ещё раньше, наполовину 
загипсованный, ездил в На-
льчик на суд «в гости» к Трак-
тористу. Этот изверг обычно 
не оставлял живых свидетелей, 
потому показания Жукова бы-
ли особенно ценными. Сегодня 
Тракторист отбывает пожиз-
ненное заключение в «Чёрном 
дельфине». Гелаев и Бараев дав-
но ликвидированы. 

Вручая подполковнику  Жу-
кову в Кремле «Золотую Звезду» 
Героя России, президент Влади-
мир Путин тихо, не на камеру 
спросил: «Тяжело было?» - «Да... 
Но ничего....Мы всё сможем». 
С тех пор прошло 14 лет. Но 
от своих слов Жуков, недавно 
ушедший в запас в звании пол-
ковника и воспитывающий трёх 
внучек и внука, не отказывается. 
С уверенностью повторяет: «Мы 
всё сможем».

Мария ПОЗДНЯКОВА 
Фото из архива полковника А. Жукова

Ещё не было известно, удастся ли спасти ногу, а подполковник для себя решил: всё равно вернусь в строй. 
И вернулся.

«МЫ ВСЁ СМОЖЕМ»
Две войны, плен и клиническую смерть пережил полковник  

 47 ДНЕЙ 
ПРОВЁЛ ЖУКОВ 
В ПЛЕНУ 
У БОЕВИКОВ. 

ХОРОШИЕ 
ЛЮДИ

На счету  Александра Петровича более 
6 тыс. прыжков с парашютом. 

НА РАССВЕТЕ В ПОНЕДЕЛЬНИК, 
16 ФЕВРАЛЯ, САМОЛЁТЫ ВВС 
ЕГИПТА НАНЕСЛИ АВИАУДАРЫ 
ПО ПОЗИЦИЯМ «ИСЛАМСКОГО 
ГОСУДАРСТВА» («ИГ») НА ВОСТО-
КЕ ЛИВИИ. ЦЕЛЬЮ БЫЛИ ТРЕ-
НИРОВОЧНЫЕ БАЗЫ, ЛАГЕРЯ И 
СКЛАДЫ С ОРУЖИЕМ.

Поводом для авиарейда ста-
ло зверское убийство 21 копта 
- египетских христиан. По сло-
вам террористов, их обезглавили 
близ Триполи. На выложенном в 
Сеть ролике видно, как боевики 
ливийского филиала «ИГ» при-
водят на берег моря пленников в 
оранжевых робах. Момента каз-
ни на видео нет, но на последних 
кадрах зритель видит море кро-

ви. Президент ас-Сиси объявил 
в стране 7-дневный траур.

Очередное варварское ви-
део боевики «ИГ» (напомним, 
что в России эта организация 
признана террористической, её 
деятельность в РФ запрещена) 

назвали как «подписанное кро-
вью послание к нации креста». 
Что это - прямой вызов всей 
христианской цивилизации? 

«Налицо цепь событий: мас-
совые убийства во Франции и 
Нигерии, где боевики исла-

мистской «Боко харам» уже 
давно жгут церкви и истребля-
ют христиан, только что совер-
шённый теракт в Копенгагене, 
- перечисляет Алексей МАЛА-
ШЕНКО, член научного совета 
Московского Центра Карнеги. 
- Приходится говорить не об от-
дельных отморозках, а о целом 
тренде, существующем в ислам-
ском мире, созревавшем там бо-
лее 30 лет. Признав это, все ми-
ровые игроки - Обама, Путин, 
лидеры Европы и др. - должны 
вместе разработать стратегию 
борьбы с этим опаснейшим 
злом. Точечными бомбарди-
ровками целое направление в 
мусульманстве не победить».

Виктор ЮРЬЕВ

НОЖ К ГОРЛУ ХРИСТИАНСКОГО МИРА? 

Фанатики «ИГ» объявляют антикрестовый поход? Фото Рейтер
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ЭТО «ЧЁРНАЯ СТРАНИЦА» В ИС-
ТОРИИ СПЕЦНАЗА ГРУ ГЕН ШТАБА 
ВС СССР, ВОЕВАВШЕГО В АФГА-
НИСТАНЕ. 

Кто из наших бездарных ко-
мандиров повёлся на дезинформа-
цию от афганских спецслужб - об 
этом история умалчивает. Но во 
время одной из боевых операций 
спецназ ГРУ попал в ловушку. Вы-
жили в той мясорубке немногие, 
среди них - крымский татарин, 
разведчик-пулемётчик Самир 
Асанов. За проявленные мужест-
во и героизм он заслужил 2 ордена 
Красной Звезды и 2 медали «За 
отвагу» .

Самир вырос в узбекском 
городке Таваксай в многона-
циональной махалле (бедный 
городской квартал). В часе лёта 
от Ташкента уже шла война в 
Афганистане, и «чёрные тюль-
паны» развозили «цинковых 
мальчиков» по всему Совет-
скому Союзу. Самир попал 
служить в «шайтанскую учеб-
ку» в г. Чирчик: «Для меня 5 
месяцев сержантской школы 
стали университетом войны. И 
только после службы я узнал, 
что «под крышей ВДВ» служил 
в легендарном спецназе ГРУ, 
в 173-м отдельном отряде». Ту 
войну Самир до сих пор без слёз 
вспоминать не может.

ДЕДОВЩИНА
ПО-АФГАНСКИ

В роту спецназа с одного при-
зыва тогда пришли 40 мальчи-
шек, в живых остались 16. Каж-
дый год они приезжают к Самиру 
в Евпаторию, чтобы вспомнить 
те времена и выпить за здоро-
вье живых. «В первую ночь в 
Кандагаре (1 ноября 1986 г.)
мы вздрагивали от каждого вы-
стрела, а когда раздался свис-
тящий грохот, едва не порвав 
палатку, от страха выскочили 
наружу, где нас дружно обсме-
яли дембеля, сидевшие в курил-
ке, - рассказывает он. - «Старич-
ки» над нами не издевались, а, 
как опытные фронтовики, про-
веряли готовность к поступку, к 
смерти, к войне. Ведь не все вы-
держивали. Поэтому в каждую 
группу брали только двух нович-
ков. Кандагар - самый жесто-
кий район в пустыне Регистан: 
мелкий песок и продувающий 
насквозь жёсткий ветер. Днём 
жара доходила до плюс 60 граду-
сов. Рюкзак весил килограммов 
60. А ещё приходилось тащить 
крупнокалиберный пулемёт 
«Утёс», автоматический грана-
томёт АГС-17, одна лента кото-
рого весит 11 кг. Идёшь по жаре 
2-3 километра, как ишак. А если 
в засаде лежишь по двое-трое 
суток... в туалет по-маленькому 
под себя ходишь, но в баночку. 
По другой надобности - нужно 
ждать темноты. Курить нельзя: 
душманы сигаретный запах за 
3 километра чуяли. Воду мерили 
колпачками от фляжки. Иногда 
от изнуряющей жары впадали 
в ступор, глюки одолевали. И 
смотрели мы «домашнее кино»: 
вот мама с ведром воды идёт, де-
душка дыню холодную несёт…»

БОЙ В КИШЛАКЕ 
КОБАЙ

Громить душманские карава-
ны спецназовцы ходили в на-
циональной афганской одежде: 
надевали чалму, на ноги - крос-
совки. Самир Асанов уже ходил 
в дозоры, когда комбат разре-
шил ему отпустить бороду - уж 
больно крымский татарин похо-
дил на душмана. К тому же знал 
узбекский и таджикский языки 
и при встрече с афганцами мог 
так их заболтать, что его прини-
мали за своего.

Незадолго до кровавого боя 
в кишлаке Кобай командовать 

спецназовцами назначили 
комбата - заносчивого штабно-
го офицера, без боевого опыта. 
Он принимал решения сам, не 
советуясь ни с кем. По воспо-
минаниям ветеранов 173-го от-
ряда, именно он отправил на 
верную гибель отряд 3-й роты, 
не перепроверив информацию, 
поступившую из ХАДа (афган-
ской службы безопасности). 
Старшим назначили майора 
Удовиченко (позывной Удав).

«При подходе к Кобаю, - 
вспоминает Самир, закуривая, 
- наша группа разделилась - 
старший лейтенант Саша Тур 
закрепился на соседней горке. 

Мы оказались в заброшенном 
загоне для скота с глиняными 
стенами толщиной в метр. На 
рассвете тихо сняли первый 
духовский дозор, затем второй, 
третий. Четвёртый, на велоси-
педах, уже знал, где мы прячем-
ся. Один из «велосипедистов» 
подал сигнал к атаке основных 
сил. С криками «Аллах акбар!» 
300 духов ринулись на нас. Мы 
знали, что в плен попадать не-
льзя, там нас ждёт ад (в 1986 г. 
бойцам Асадабадского баталь-
она душманы выкололи глаза, 
отрезали нос и уши, мотыгами 
разбили головы)». 

Особенно тяжело пришлось 
группе майора Удовиченко. Сте-
ны саманного загона для скота 
душманы почти полностью разру-
шили при помощи гранатомётов. 
Удава сильно ранило, он умирал… 
А духи подкатывали к дувалу 
мощные артиллерийские орудия. 

«Нас, четверых оставшихся 
в живых из десяти, закидыва-
ли лимонками, они прыгали, 
как мячики, на глиняном полу. 
Душманы кричали в мегафон: 
«Русские, сдавайтесь!» Но мы 
поливали их свинцом и отбор-
ным матом. Помню, что я стре-
лял по духам, как во сне, но в 
какой-то момент от сильного 
удара упал. Осколки посекли 
спину, кровь стала стекать по те-
лу. И дальше - страшный жар…». 

Сержант Самир Асанов уже 
не видел, как советские «сушки» 
ударили ракетами по позициям 
духов. На пятом часу боя на под-
могу подошла бронегруппа, от-
бившая остатки отряда у душ-
манов. Вот так закончился бой 
в кишлаке Кобай, в котором 
Кандагарский спецназ потерял 
9 бойцов, 11 были тяжело ране-
ны. Но и более 100 душманов в 
этом бою отправились к Аллаху. 
Говорят, что комбат, пославший 
подчинённых в пекло, дослужился 
до полковника. А майор Удови-
ченко и 8 бойцов получили клочок 
земли на сельском кладбище.

Когда в госпитале медсёст-
ры снимали с Самира окровав-
ленную одежду, он, несмотря 
на боль, чуть не сгорел со сты-
да. Крымский татарин кричал 
на всю хирургию: «Роднень-
кие, сестрички! Оставьте хоть 
 трусы!»

Ныне сержант Самир Аса-
нов, кавалер двух орденов Крас-
ного Знамени, тогда на дембель 
получил и финансовое возна-
граждение за войну в Афганис-
тане - 150 советских рублей.

- Сначала я посчитал себя 
миллионером, - смеётся Самир. 
- Но когда до родного дома таш-
кентский таксист «зарядил» 200 
рублей, почувствовал себя ни-
щим. Вместе с однополчанами 
(я пригласил в гости 8 друзей) 
мы влезли в одну «Волгу», и че-
рез несколько часов езды я уже 
стучал в родительское окошко с 
криком: «Мама, я вернулся!» На 
следующий день Самир, прово-
жая своих однополчан, понял, 
что это самый плохой день в 
его жизни. Десантник в форме 
при орденах стоял на одной из 
станций ташкентского метро и 
плакал от осознания того, что в 
мирной жизни ему будет сильно 
не хватать фронтового братства.

Владимир СВАРЦЕВИЧ,
Евпатория - Москва

Фото автора и из афганского альбома 
Самира АСАНОВА

Самир Асанов ходил в разведку в одежде афганских моджахедов. 1987 год.

«МАМА, Я ВЕРНУЛСЯ!»
Спецназовец Самир Асанов выжил в афганском пекле

 20 БОЙЦОВ 
ПРОТИВОСТОЯЛИ 
300 ДУШМАНАМ.

За всю историю афганской войны спецназ ГРУ разгромил самый 
большой караван с оружием. 1986 год.

Самир Асанов. Февраль 2015 года.
Сокращают сотруд-

ников силовых струк-
тур. С одной стороны, 
правильно: расплоди-
лось их немерено, а с 
другой - кто будет следить 
за порядком?

В. Сёмин, Москва

Из-за сокращения бюджета 
всем силовикам предложено 
уволить до 10% сотрудников или 
как-то иначе снизить расходы. В 
ФСБ думают сокращать только 
гражданский персонал, почти 
прекращён набор новых сотруд-
ников. По тому же пути могут 
пойти в МВД. Ген прокуратура 
готова сокращать надбавки за 
напряжённость в службе и сек-

ретность. В СКР будут 
экономить, снижая 
 объёмы госзакупок. 

В МЧС готовы ужаться почти 
на 10 тыс. сотрудников, уволь-
няя пенсионеров и сокращая 
вакантные места. «Массовые 
сокращения в органах внутрен-
них дел могут привести к нега-
тивным последствиям, - уве-

рен Александр 
ХИН ШТЕЙН, 
зампред  Ко-
митета ГД по 
безопасности и 
противодейс-
твию коррупции. 

- Мы уже проходили один этап 

сокращений в 2010-2011 гг. и 
понимаем, к чему это привело». 
Парламентарий говорит, что 
уже повсеместно введены огра-
ничения на выплату премий и 
матпомощи сотрудникам: «Ви-
димо, для того, чтобы усилить 
отток кадров из МВД».

Впрочем, в Общественной 
палате уже придумали, кто 
поможет МВД следить за пра-
вопорядком. Народным дру-
жинникам хотят разрешить 
самостоятельно штрафовать 
граждан за курение и распитие 
алкоголя в общественных мес-
тах, а также за нарушение ПДД 
при переходе улиц. 

КТО ЗАМЕНИТ ПОЛИЦЕЙСКИХ?
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� ЭКОНОМИКА 
И БИЗНЕС

� ЛИЧНЫЕ ДЕНЬГИ: 
ЛЬГОТЫ, ВКЛАДЫ 
И КРЕДИТЫ

� ПРОГНОЗЫ

По данным ЦБ РФ, Роcстата

БОЛЕЕ ПОЛУГОДА НАЗАД ПРА-
ВИТЕЛЬСТВО ЗАПРЕТИЛО ВВОЗ 
СЕЛЬХОЗПРОДУКЦИИ ИЗ СТРАН, 
КОТОРЫЕ ВВЕЛИ САНКЦИИ ПРО-
ТИВ РОССИИ. 

Одновременно с этим чинов-
ники пообещали поддерживать 
отечественных сельхозпроизво-
дителей и заменить импортную 
еду на прилавках магазинов рос-
сийской. Процесс пошёл?

НАВОЗОМ 
ПО КРЕДИТАМ

Вместо импортозамещения 
пока идёт процесс импорто-
заменения, констатировали 
 опрошенные «АиФ» эксперты. 
Вместо ЕС мясо теперь везут из 
Бразилии, фрукты и овощи - из 
Сербии и Македонии, а сыр - 
из Белоруссии и… Чили. Это 
подтверждают и данные Ассо-
циации компаний розничной 
торговли (АКОРТ): доля рос-
сийских продуктов в магазинах 
после введения эмбарго выросла 
всего, в зависимости от торговой 
сети, на 2-10%. Представители 
сетей уверяют, что готовы бы-
ли предоставить место на полке 
отечественному производителю 
и даже выезжали в регионы, что-
бы найти новых поставщиков, 
но таковых оказалось немного. 

И, похоже, их количество 
вряд ли увеличится. «Я хотел 
расширить производство, - от-
ветил «АиФ» Александр САЛА-
МАТИН, руководитель фермы из 
Тверской обл. - Но нужно купить 
новое оборудование, докупить 
землю, а для этого необходимы 
деньги. И если раньше кредит в 
банке был под 14%, то теперь под 
30%. Я даже не представляю, на 
какой продукции можно оправ-
дать такую ставку! На наркотиках 
и оружии, может быть, но никак 
не на картошке и не на мясе. У 
меня уже не осталось коллег-со-
седей на уровне горизонта, все 
разорились. Производить товар 
становится сложнее, у нас вели-
ка доля импорта в оборудовании, 

комплектующих, кормах.  Я пока 
держу производство на прежнем 
уровне на личном энтузиазме, но 
силы не беспредельны...»

На днях в знак протеста про-
тив грабительских кредитов 
новосибирский фермер выва-
лил перед одним из отделений 
местного банка кучу навоза. О 
том, что становится не лучше, 
а хуже, «АиФ» слышит со всех 
сторон. Андрей ДОНИКА из 
д. Берег Архангельской обл. гос-
поддержки не получает никакой, 
в принципе и не ждёт её. Но в 
последнее время государство 
всё чаще вставляет ему палки 
в колёса. «Я 25 лет произвожу 
мясо и молоко, снабжаю им 
школы и сады, - возмущается 
фермер. - Но теперь для того, 
чтобы заниматься поставками в 
бюджетную сферу, мне нужно 
оформить кучу бумаг, пройти 
сертификацию, лицензирова-
ние, заплатить 100 тыс. руб. Для 
меня это слишком дорого!» Ни-
каких подвижек нет и в решении 
земельного вопроса. Как уже 
писал «АиФ», взять земельный 
надел для сельхозпроизводства 
из-за дороговизны межевания и 
оформления, нерасторопности 
(или коррумпированности?) чи-
новников на местах практически 
невозможно. Иногда случаются 
и вовсе абсурдные истории - 
земли у фермеров отбирают! В 

той же Архангельской обл. ад-
министрация Приморского р-на 
забрала арендованную сельхоз-
производителем землю и отдала 
её под строительство… торгово-
логистического центра.

ЧТО НУЖНО 
ФЕРМЕРУ?

«Если бы действительно хо-
тели импортозамещения и раз-
вития сельского хозяйства, то 
деньги были бы направлены 

напрямую туда, 
- размышляет 
Василий МЕЛЬ-
Н И Ч Е Н К О , 
один из самых 
известных рос-
сийских фер-

меров из с. Галкинское Сверд-
ловской обл. - Но вместо этого 
триллион с лишним опять ушло 
в банки. Между тем меры под-
держки, которые действитель-
но могут переломить ситуацию 
в сельском хозяйстве, просты и 
понятны. Если человек занима-
ется тяжёлым, но необходимым 
стране крестъянским трудом, он 
должен иметь какую-то налого-

вую льготу, доступные, а не под 
грабительские проценты, кре-
диты. Крестьянин должен быть 
уважаемым человеком. Ещё 
нужно вкладываться в профиль-
ное образование. Механизато-
ров, осеменаторов, операторов 
машинного доения катастрофи-
чески не хватает». 

Мельниченко, кстати, уже 
несколько лет пытается продви-
нуть идею нового села. Такого, 
где работающие люди будут не 
только обеспечивать себя всей 
необходимой сельхозпродукци-
ей, но и самостоятельно строить 
дома, производить строймате-
риалы и пр. Речь идёт о мно-
гопрофильной сельской эко-
номике. Только она позволит 
создавать новые рабочие места 
и способствовать тому, чтобы 
люди приезжали в село, а не 
уезжали из него. Но мечте не 
суждено сбыться. Госпрограмма 
по поддержке сельского хозяйс-
тва, на реализацию которой в 
2015-2020 гг. уйдёт 2,1 трлн руб., 
нацелена по большей части на 
поддержку крупных холдингов, 
а не фермеров, на которых село 
и держится. 

«А инициативой снизу не-
большие самодостаточные тер-
ритории не создать, - вздыхает 
Мельниченко. - Самоуправле-
ние на местах убито. Его обес-
кровили, забрав практически все 
налоги и земли…»

Виктория ГУДКОВА, 
Полина ИВАНУШКИНА, 

Наталья ПОПОВА 
(«АиФ в Архангельске»)

ПАЛКИ В КОЛЁСА
Почему запрет импорта не помогает нашим фермерам?

МЕНЯЕТСЯ ЛИ ВАША 
ПРОДУКТОВАЯ КОРЗИНА 

В СВЯЗИ 
С ПОВЫШЕНИЕМ ЦЕН?

� Да, приходится отказы-
ваться от многих привыч-
ных продуктов - 

40% (1788 голосов)
� Да, заменяю на более 
дешёвые аналоги - 

24% (1092 голоса)
� Стали меньше покупать 
деликатесов - 

21% (975 голосов)
� Нет, на еде не экономлю - 

15% (660 голосов)
Всего голосов: 4515

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

 2,1 ТРЛН РУБ. 
ВЫДЕЛЕНО 
НА СЕЛЬСКОЕ 
ХОЗЯЙСТВО ДО 2020 Г.

Замминистра сельского 
хозяйства РФ Дмитрий ЮРЬЕВ:

-  П о с -
л е  в в е д е -
ния запрета 
н а  и м п о р т 
п р о д о в о л ь -
ствия из ряда 
стран было 

предусмотрено дополнитель-
ное финансирование сельско-
го хозяйства в размере 568,2 
млрд руб. (до 2020 г.). В гос-
программу по развитию сель-
ского хозяйства добавлены 
новые меры поддержки. На-
пример, субсидии на компен-
сацию 20% прямых понесён-
ных затрат могут получить те 
сельхозпроизводители, кто 
строит или модернизирует 
молочные и тепличные комп-
лексы, плодохранилища, ово-
ще- и картофелехранилища, 
селекционно-генетические и 
селекционно-семеноводчес-
кие центры, оптово-распреде-
лительные центры. 

В этом году одна из самых 
востребованных мер поддержки 
- это субсидирование процент-
ной ставки по краткосрочным 
кредитам. В 2015 г. эти субсидии 
будут распределены так: 

- на развитие растениевод-
ства - 18,84 млрд руб.,

- на развитие животновод-
ства - 9,27 млрд руб., 

- по кредитам фермерам - 7,6 
млрд руб.

ОФИЦИАЛЬНО

ЧТО МОЖЕТ ПОЛУЧИТЬ КРЕСТЬЯНИН ОТ ГОСУДАРСТВА?

(Самые популярные меры поддержки)

По данным Минсельхоза и других открытых источников.

Погашение части процентной ставки по коротким кредитам
(на посевную, закупку кормов и пр.)

Скидку 15% при приобретении 
отечественной техники

За субсидией нужно обращаться 
в региональные министерства 
и департаменты сельского 
хозяйства 

Если трактор стоит 2 млн руб., то его цена 
со скидкой составит 1 млн 700 тыс. руб.

выделено на это в 2015 г.
35,7 млрд руб.

ставки 
возмещает 
государство 

скидкавыделено на это в 2015 г.
3,8 млрд руб.

средняя 
ставка 
сегодня

25%

15%

14,68%

Место для реализации 
своей продукции
Бесплатное 
или по 
льготной цене, 
в некоторых 
регионах

ОВОЩИ
Пока только на 
Дальнем Востоке. 
Минимум 1 га 

Землю

Инфографика
Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ
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7,7 млрд руб. пойдёт на доплаты к пенсиям 485 000 россиянАРГУМЕНТЫ И ФАКТЫ
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- Повышать пенсионный 
возраст в России необходимо. 
Это единственная мера, кото-
рая поможет сохранить размер 
пенсий на нынешнем уровне 
или сделать их выше. Сейчас 
соотношение зарплат и пен-
сий находится на уровне 36%. 
То есть если человек в течение 
трудовой жизни получает в 
среднем 30 тыс. руб., на пен-
сии он имеет около 11 тыс. руб. 
Учитывая старение 
населения, в бли-
жайшем будущем 
это соотношение бу-
дет уменьшаться. И, 
если ничего не сде-
лать с пенсионной 
системой, к 2030 г. 
соотношение упадёт 
до 20%. При доходе 
в 30 тыс. руб. пенсия 
станет уже 6 тыс. 
руб. Это очень мало, 
и люди после выхо-
да на заслуженный 
отдых будут ощущать резкое 
снижение уровня жизни. 

Пенсионный возраст в Рос-
сии (55 лет для женщин и 60 
лет для мужчин) был установ-
лен ещё в 30-х годах прошлого 
столетия. Все западные страны 
прошли через процесс увеличе-
ния пенсионного возраста, и 
сейчас на заслуженный отдых 
в Европе выходят в среднем в 
65-67 лет. Только у нас ниче-

го не изменилось. К чему это 
привело? Население постаре-
ло, количество работающих 
стремительно сократилось, а 
пенсионеров увеличилось. В 
скором времени их соотноше-
ние будет критическим: один 
к одному. Откуда же взяться 
большим пенсиям? 

При этом в стране серьёзно 
увеличилась продолжитель-
ность жизни. Женщины се-
годня в среднем живут до 78 
лет. Работают около 30 лет, а 
на пенсии пребывают пример-
но 24 года. Согласно статисти-
ке, больше половины молодых 
пенсионеров продолжают ра-
ботать, а значит, они не теряют 
трудоспособность. Всё это го-
ворит о том, что выход на пен-
сию женщин в 63 года демогра-
фически оправдан. Тем более 
это произойдёт не за день и да-
же не за год, а в течение 16 лет. 
Возраст будет повышаться 
постепенно по полгода-год. 

Даже если реформа 
начнётся со следу-
ющего года, закон-
чится она в 2031 г., 
а к этому времени 
продолжительность 
жизни женщин ещё 
увеличится.  

У мужчин си-
туация чуть хуже. 
В середине 2000-х 
средняя продолжи-
тельность жизни 
была на уровне 58 
лет, сейчас - около 

63 лет. Это мало, но тенден-
ция к увеличению есть, и, по 
прогнозам, к 2031 г. мужчины 
будут жить ещё дольше. Тем 
более что повышение возраста 
для последних будет ещё более 
медленным, по несколько ме-
сяцев в год. 

Если не начать этот процесс 
сейчас, позже мы всё равно 
придём к такому решению и 
тогда будем вынуждены делать 

очень резкие шаги. Одно дело, 
когда возраст выхода на пен-
сию повышается постепенно. 
И совсем другое, когда в один 
год никто из россиян не вый-
дет на заслуженный отдых. 

Многие люди уже сейчас 
прекрасно понимают, что им 
выгодно долго работать. Уве-
личение пенсионного возраста 
даёт гарантию сохранить рабо-
ту (иначе пенсионеры обычно 
первые попадают под сокра-
щение) и позволяет быть более 

кредитоспособным (например, 
ипотечные кредиты дают толь-
ко до достижения пенсионного 
возраста). С психологической 
точки зрения наличие работы 
в зрелом возрасте тоже играет 
положительную роль. Когда 
человек в самом расцвете лет, 
полный сил и энергии, вдруг 
оказывается на пенсии, он 
чувст вует себя брошенным. У 
него теряется интерес к жизни, 
он начинает болеть. Есть мно-
жество научных исследований, 
доказывающих, что индекс 
счастья и показатели здоровья 
выше у тех людей, которые со-
храняют занятость в пожилом 
возрасте. 

- В стране нет условий для 
повышения пенсионного воз-
раста. К 55-60 годам многие 
россияне имеют то или иное 
хроническое заболевание, и 
большинство всё равно будет 
выходить на пенсию по ин-
валидности. Она рассчитыва-
ется с учётом стажа, поэтому 
Пенсионный фонд не сможет 
сэкономить. 

Да, наши женщины рано вы-
ходят на пенсию, и это нети-
пично для развитых стран. Ну 
и что? Значительная часть мо-
лодых пенсионерок начинает 
ухаживать за внуками, потому 
что не хватает детских садов, 
и ухаживать за пожилыми ро-

дителями, потому что в стране 
слабая система социального 
патроната. Женщины факти-
чески являются социальными 
работниками. Поэтому давайте 
сначала закроем эти проблемы, 
а потом уже начнём говорить о 
повышении пенсионного воз-
раста.

Рынок труда в стране тоже не 
способствует реформам. Из-за 
отсутствия доступной системы 
переподготовки и возрастной 
дискриминации люди предпен-
сионного возраста вынуждены 
уходить на низкооплачиваемые 
должности: охранниками, са-
нитарками, уборщицами. Они 
получают маленькую зарплату 
и пенсию и как-то выживают. 
Лишив людей пенсии, мы сде-
лаем их нищими.

Если пенсионный возраст 
увеличат, для молодёжи это 
будет очередной сигнал о том, 
что государство опять меняет 
правила игры. За несколько лет 
произошли уже три пенсион-
ные реформы! Только что вве-
ли новую формулу, в которой 
заложены стимулы для тех, кто 
откладывает выход на пенсию, 
и тут же предлагают поднять 
пенсионный возраст. Правая 
рука не знает, что делает левая? 
Недавно министр труда Мак-
сим Топилин выдвинул идею 
лишить пенсии работающих 
пенсионеров, которые получа-
ют больше 83 тыс. руб. в месяц. 
С какой стати? Неудивитель-
но, что нынешняя молодёжь не 
надеется на пенсию. Это зна-
чит, бизнес ещё больше уйдёт 
в тень, уровень платежей будет 
низким и люди начнут искать 
другие варианты обеспечивать 
старость: откладывать деньги, 
покупать недвижимость, что 
под силу далеко не всем. В ре-
зультате появится целое поко-
ление брошенных стариков. 

Подготовила 
Татьяна БОГДАНОВА

НА пЕНсИю в 63 ГодА?
Эксперты обсуждают предложение министра финансов

жИвёшь дольшЕ? РАбоТАй! А КТо РАбоТУ дАсТ?

В Минфине считают, что женщины могут ещё поработать...  
 Фото Геннадия МИХЕЕВА

Владимир НАЗАРОВ, 
к. э. н., ди-

ректор Науч-
но-исследо-
вательского 

финансового 
института

Евгений ГОНТМАХЕР, 
д. э. н., зам-

директора 
Института 

мировой 
экономики 

и между-
народных 

отношений 
РАН

 «ЗА»  «пРоТИв»

повЫсИТь воЗРАсТ вЫходА РоссИяН НА пЕНсИю чИНовНИКИ ГРоЗяТся УжЕ 
НЕсКольКо лЕТ. сНАчАлА пРЕдложИлИ повЫсИТь ЕГо НА 5 лЕТ: жЕНщИНАМ - до 
60 лЕТ, МУжчИНАМ - до 65. послЕдНЕЕ пРЕдложЕНИЕ, КоТоРоЕ оЗвУчИл ГлАвА 
МИНФИНА А. сИлУАНов: УРАвНяТь жЕНщИН И МУжчИН в воЗРАсТЕ вЫходА НА 

ЗАслУжЕННЫй оТдЫх И УвЕлИчИТь ЕГо до 63 лЕТ. сУдя по опРосАМ НАсЕлЕНИя, 
людИ оТНосяТся К ИдЕЕ долГо РАбоТАТь оТРИцАТЕльНо. МНЕНИя РАЗдЕлИлИсь 
И в сАМоМ пРАвИТЕльсТвЕ. «АИФ» пРИ поМощИ эКспЕРТов РЕшИл вЫясНИТь, 
КТо в эТоМ споРЕ пРАв.  

«В ЕВропЕ 
нА пЕнсИю 
ВыХодят 
В срЕднЕМ 
В 65-67 лЕт».
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ДЕпУТАТЫ ГосДУМЫ пРЕДло-
жИлИ ввЕсТИ пРоГРЕссИвНУю 
шКАлУ НАлоГообложЕНИя, 
чТобЫ боГАчИ плАТИлИ болЕЕ 
вЫсоКИй НАлоГ НА ДохоДЫ 
ФИзлИц (НДФл). ЭТо пРЕДло-
жЕНИЕ в пАРлАМЕНТЕ обсУДяТ 
18 ФЕвРАля.

Предлагается разделить на-
селение на 4 группы. К первой 
будут относиться люди с доходом 
до 5 млн руб. в год, ко второй - от 
5 млн до 50 млн, к третьей - от 50 
млн до 500 млн, к четвёртой - те, 
кто зарабатывает свыше 500 млн. 
Для первой группы налог оста-
нется на уровне 13%. Вторая 
группа должна будет платить 
18%, третья - 23%, четвёртая - 
28%. Платить больше 13% будут 
всего 0,2% населения, которые 
получают 30% доходов. Парла-
ментарии считают, что так мож-
но сократить социальный раз-
рыв. К доходам относятся как 
зарплата, так и дивиденды по 
акциям, средства, получаемые 
за сданное в аренду жильё, и т. д. 

Сегодня в России плоская 
налоговая шкала. То есть любой 
гражданин платит в бюджет 13% 
подоходного налога (не только с 
зарплаты, но и, например, с до-
ходов от аренды квартиры, если 
сдаёт жильё официально). Это 
неправильно, считают думцы 
и приводят в качестве примера 

зарубежные страны. Действи-
тельно, в мире система прогрес-
сивного налогообложения очень 
распространена. Особенно ак-
тивно ею пользуются в Европе 
- в Швеции, Бельгии, Дании, 
Нидерландах и Франции размер 
налога «плавает» от 57 до 75%. 

В в е д е н и е 
прогрессивно-
го налогообло-
жения в России 
можно только 
приветствовать, 
считает Василий 

ЯКИМКИН, доцент факульте-
та финансов и банковского дела 
РАНХиГС. Надо только решить 
ряд вопросов. «Доходы, особен-
но доходы чиновников, должны 
быть прозрачны, - пояснил эк-
сперт. - Нужно предусмотреть 
ответственность за сокрытие 
оклада путём его разделения 
на различные «премии» и «бо-
нусы», что практикуется в гос-
компаниях. Кроме того, нельзя 
занижать планку, может быть, 

стоит её повысить до 7 млн 
рублей. Ведь неправильно, ес-
ли более высокий налог будут 
платить, скажем, врачи. И чем 
меньше будет тех, кто подпадёт 
под повышенную ставку, тем 
легче будет за ними следить».

Но, скорее всего, у закона най-
дутся влиятельные противники, и 
не факт, что он будет в результате 
принят. На момент подписания 
номера думский Комитет по 
бюджету рекомендовал нижней 
палате не принимать закон о про-
грессивном налогообложении...

Алексей ЧЕБОТАРЁВ

 0,2% 
населения РФ 
получают 
30% доходов.

почему-
то прожи-
точный ми-
нимум не 
повышали 

в последнем квартале 
прошлого года и в первом 
квартале этого. между тем 
инфляция уже 16%, а про 
минимум молчат. а ведь от 
него вроде бы зависят мно-
гие расчёты...

в. тарарухин, рязань

В России существует два 
прожиточных минимума - 
федеральный и региональ-
ный, рассказали «АиФ» в Ми-
нистерстве труда и соцзащиты. 
Региональный устанавливают 
местные власти, а федеральный 
рассчитывает Минтруд и уста-
навливает правительство. При 
расчёте социальных надбавок к 
пенсиям используются оба по-
казателя: «Если прожиточный 
минимум пенсионера в субъекте 
РФ меньше, чем по стране, то он 
получает федеральную доплату. 
А если в области или республике 
прожиточный минимум больше 
общероссийского, а пенсия ниже 
его, то доплата региональная». 
На сегодня средний размер «до-
бавки» - от 1885,6 до 5366,5 руб. 
Но денег у регионов на неё нет, 
их выделил федеральный центр.

Прожиточный минимум за 
IV квартал 2014 г. определён 
только в трети субъектов РФ. 
Федеральный - пока в проекте 
постановления правительства. 

По документу прожиточный ми-
нимум по России за IV квартал 
2014 г. составит 8234 руб. (рост 
на 148 руб. по сравнению с III 
кварталом), в т. ч. для пенсионе-
ров 6785 руб. (рост на 129 руб.). 
В субъектах РФ прожиточный 
минимум вырос тоже максимум 
на 150 руб. Отчего так, когда всё 
намного подорожало? «По дан-
ным Росстата, - отвечают в Мин-
труде, - индекс потребительских 
цен с начала 2015 г. составляет 
104,8%». То есть для Росстата 
инфляция за 1,5 месяца 4,8%, а 
не 10%, как подсчитали в «На-
родной корзине «АиФ».

повЫсяТ лИ пРожИТочНЫй 
МИНИМУМ?

Цены растут быстрее, чем дети.
 Фото виктора БеРтенева/PhotoXPress.RU

шКАлА боГАТЫх
Будут ли они платить больший налог?

КТо  сКолЬКо  зАплАТИТ,  ЕслИ  ввЕДУТ  пРоГРЕссИвНЫй  НАлоГ

Категории налогоплательщиков  
(доход в год/мес. в руб.) 

Ставка 
НДФЛ, 

%
Размер налога,  

руб./мес. 

До 5 млн/417 000 13 До 54,2 тыс. 
От 5 до 50 млн/от 417 000 до 4 167 000 18 От 75 до 750 тыс.

От 50 до 500 млн/от 4 167 000 до 
41 670 000 23 От 958 тыс. до 9,6 млн

Более 500 млн/более 41 670 000 28 Более 11,6 млн

КоНЕц пРошлоГо ГоДА НА 
РЫНКЕ НЕДвИжИМосТИ бЫл 
НЕоДНозНАчНЫМ. повЫшЕ-
НИЕ КлючЕвой сТАвКИ цб До 
17% ГоДовЫх НА ФоНЕ обвАлА 
НАцИоНАлЬНой вАлюТЫ вЫ-
звАло НАсТоящИй АжИоТАж У 
поКУпАТЕлЕй, вЫРослИ сТАв-
КИ по ИпоТЕКЕ - До 16-18%. 
вЫхоДИТ, ДосТУпНоГо жИлЬя 
болЬшЕ НЕТ? 

КоНЕц 
НЕопРЕДЕлёННосТИ

Но тут за потенциального 
новосёла вступилось государс-
тво и приняло меры, которые 
простимулировали рынок и 
позволили одной из ведущих 
отраслей страны почувствовать 
твёрдую почву под ногами. С од-
ной стороны, премьер-министр 
Дмитрий МЕДВЕДЕВ заявил, 
что кризис не должен свести на 
нет механизм ипотеки, которая 
поддерживала рост жилищного 
строительства до рекордных 81 
млн кв. м в 2014 г. С другой - 
губернатор Московской области 
Андрей ВОРОБЬЁВ на встре-
че с Владимиром ПУТИНЫМ 
предложил зафиксировать ипо-
течные ставки в Подмосковье 
на уровне 12-14%. «Нам очень 
важно, чтобы работала ипоте-
ка», - объяснил руководитель 
региона. 

Затем в начале нынешнего 
года, чтобы простимулировать 
кредитование бизнеса, ЦБ сни-
зил ставку рефинансирования 
на 2 процентных пункта - до 
15%. В свою очередь правитель-
ство решило выделить 20 млрд 
руб. на субсидирование ипотеч-
ной ставки, что позволит банкам 

выдать кредиты на общую сумму 
400-500 млрд руб. А 8 февраля 
был опубликован утверждённый 
Правительством РФ перечень 
199 системообразующих пред-
приятий России, которые могут 
рассчитывать на господдержку. 
В этот список вошла и Группа 
Компаний «Мортон», ведущий 
российский застройщик с более 
чем 20-летним опытом успеш-
ной работы, ежегодно вводящий 
в эксплуатацию около миллиона 
квадратных метров жилья. 

ИпоТЕКУ - в сТУДИю!
«Период неопределённости 

закончился. Сейчас благодаря 
поддержке ведущих застройщи-
ков со стороны правительства 

рынок уверен в будущем,- счи-
тает вице-президент компании 
Олег КОЛЧЕНКО. - Покупатель 
уже сегодня может  рассчитывать 
на доступную ипотеку. Мы сов-
местно с одним из крупнейших 
банков России, не дожидаясь 
конца марта, готовы предложить 
своим покупателям сниженную 
процентную ставку, которая 
на 4-5% ниже, чем средняя на 
рынке. Конечно, такие кредиты 
выгодны, потенциальные ново-
сёлы ждут их».   

Идущие в ногу со временем 
застройщики также проявля-
ют гибкость, адаптируются к 
изменяющимся рыночным 
условиям и предлагают свои 
способы решить квартирный 
вопрос. На рынке появляются 

небольшие квартиры-студии 
и однокомнатные квартиры 
уменьшенных площадей. Такие 
студии площадью около 20 кв. м 
и однокомнатные квартиры до 

30 кв. м доступны в современ-
ном столичном микрорайоне 
«Северный», а также Мортон-
градах «Бутово» и «Путилково» 
в ближайшем Подмосковье. Это 
жильё для динамичной город-

ской среды и молодых работа-
ющих людей, которые ценят 
комфорт, но в силу занятости не 
очень много времени проводят в 
своей квартире. Для них более 
важна развитая инфраструктура 
района и возможность полно-
ценного активного отдыха. Та-
ких людей немало, и доступная 
ипотека способна помочь им 
купить комфортное жильё. 

Аналитики рынка сегодня 
оптимистичны в прогнозах, от-
мечают положительную дина-
мику развития отрасли за счёт 
субсидирования ставок и новых 
форматов жилья. Недвижимость 
доступна и для покупателей - это 
дополнительный сигнал того, 
что государство уделяет внима-
ние ипотеке.

Ещё один положительный 
момент - на фоне скачка цен 
«буквально на всё» стоимость 
квадратного метра растёт го-
раздо медленнее. Если цены на 
электронику, одежду и многие 
другие товары с конца ноября 
выросли на 25-40% и более, то на 
недвижимость - на 7-8%. Те же 
аналитики утверждают: форми-
руется отложенный рост цен, т.е. 
ощутимое подорожание жилья - 
лишь вопрос времени, и поэтому 
не рекомендуется откладывать 
покупку надолго, чтобы потом 
не платить больше. 

С проектными декларациями 
можно ознакомиться на сайте 
www.morton.ru  

Елена АНДРИЕВСКАЯ

Решение правительства помогло рынку недвижимости «не замёрзнуть». 

МЕТР сНовА ДосТУпЕН?

 12-14%  
Будет ипотечная 
ставка в оБласти.

сТРоИТЕлЬсТво
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американцы вы-
яснили, что добыча 
сланцевых газа и 

неф ти вызывает землетря-
сения. значит, это такой 
опасный промысел? 

ю. пронин, вологда

Исследование провела Геоло-
гическая служба 
США. «Мы зна-
комы с их дан-
ными, они нам 
даже предлагали 
сотрудничество, 
- говорит Евге-

ний РОГОЖиН, замдиректора 
по науке института физики Земли 
РАН. - У них действительно воз-
никла проблема: в центральных 

штатах США, где ведётся добы-
ча сланцевого газа при помощи 
гидроразрыва подземных плас-
тов, стала повышаться сейсмич-
ность. Это умеренные толчки, 
но порой они достигают 6 бал-
лов, вызывая небольшие разру-
шения, трещины в домах и т. п. 
И, конечно, пугают население, 
которое к этому не привыкло: 
природная сейсмичность в дан-
ных районах крайне низкая. 

Эту проблему надо изучать. 
В России ведь тоже планиру-
ют добывать газ из сланцев, а 
мнением сейсмологов особо не 
интересуются. Но я должен ска-
зать, что вообще всякое внед-
рение в геологическую среду 
вызывает техногенную сейс-

мичность. То же самое проис-
ходит у нас на Кузбассе. Или, 
например, в Предуралье, где 
ведётся добыча нефти».

чЕМ опАсНА добЫчА Из слАНцЕв?

ФИНАНсовЫЕ пИРАМИдЫ воз-
вРАщАюТся в РоссИю. Мо-
шЕННИКИ ИспользУюТ сТАРЫЕ 
схЕМЫ НА НовЫй лАд, Но всё 
РАвНо НАходяТ КлИЕНТов. 

Особую активность в послед-
нее время приобрели пирами-
ды, проходящие у силовиков 
под названием «раздолжните-
ли». Действуют они так: лю-
дям предлагают погашать их 
банковские кредиты, если те 
внесут в кассу 20-30% от сум-
мы займа. Первым клиентам 
обычно везёт: их кредиты га-
сят. Потом начинает работать 
«сарафанное радио», и народ 
активно идёт «продавать» свои 
долги. Правда, вскоре начина-
ет понимать: банк не в курсе, 
а значит, кредит надо выпла-
чивать, а вместе с ним штрафы 
и пени. Самым масштабным 
«раздолжнителем» стала фир-
ма «ДревПром», обманувшая 
75 тыс. человек в 46 субъектах 
РФ. Директора «конторы» поса-
дили, но его последователи от-
крыли похожие компании под 
другими названиями и сейчас 
благополучно собирают деньги 
по всей России. 

лИповАя сбЕРКАссА
Нередко организаторы пира-

мид придумывают своим фир-
мам названия, которые чем-то 
похожи на наименования из-
вестных банков. Например, в 
декабре 2014 г. арестовали ру-
ководителей потребительского 
кооператива «Сберкасса 24», 
головной офис которого нахо-
дился в Рязани, а филиалы рас-

полагались в 20 городах страны. 
Жертвами кооператива стали 
более двух тысяч граждан, со-
вокупный ущерб которых пре-
высил 100 млн руб. Липовые 
финансисты называли свою де-
ятельность «кассой взаимопо-
мощи» и убеждали людей, что 
они «команда единомышлен-
ников, которые объединились, 
чтобы поддержать общество 
в сложных финансовых усло-
виях». На самом деле липовая 
сберкасса банально брала у лю-
дей деньги под высокие процен-
ты, а обратно их не возвращала. 
Расследование по данному делу 
продолжается. А недавно рухну-
ла ещё одна похожая пирамида 

- «Сберфинанс». Её головной 
офис находился в Казани, отде-
ления - по всей стране. Органи-
заторы привлекали вкладчиков, 
обещая максимальную годовую 
ставку 108%. Некоторые дейст-
вительно получили проценты 
по вкладам, однако в январе 
2015 г. вкладчикам пришло 

письмо о том, что организация 
приостановила свою деятель-
ность. Директор кооператива 
скрылся с деньгами.

своИ людИ?
Увы, иногда мошенником 

оказывается знакомый чело-
век. Пару лет назад в Дагестане 
молодой парень организовал 
мини-финансовую пирамиду. 
Он брал 250 тыс. руб., а взамен 
обещал машину стоимостью в 
полмиллиона. Сначала дейс-
твовал среди знакомых, потом 
круг участников расширил. 

Когда первые вкладчики полу-
чили обещанное, о «выгодном 
бизнесе» разнеслась слава, и 
деньги к аферисту потекли 
рекой. Собрав 50 млн руб., па-
рень покинул родину. На днях 
его нашли в Воронеже, деньги 
вкладчиков он потратил.

«Первые финансовые пи-
рамиды появились в России в 
начале 90-х гг. прошлого века. 
Сейчас в стране опять возникла 
нестабильная экономическая 
ситуация, и мошенники акти-
визировались. Только в 2014 г. 
органы полиции разоблачили 
28 фирм, жертвами которых 

стали 400 тыс. 
человек», - го-
ворит Ольга 
К О С Т Ы Л Е -
ВА, ассистент 
кафедры уго-
ловного права 

и криминологии юрфака мГу 
им. Ломоносова. 

Причём на мутном финан-
совом рынке появляются не 
только новые «финансисты», 
но и старые. С. Мавроди рекла-
мирует «кассу взаимопомощи» 
и открыто заявляет: «МММ» - 
это финансовая пирамида! Вы 
можете потерять свои деньги!» 
Почему не скрывает этот факт? 
Да потому что прекрасно знает: 
закон о финансовых пирами-
дах ещё не принят (сейчас он в 
правительстве и только после 
этого попадёт в Госдуму), и, 
пока люди не понесут на него 
заявления в полицию, привлечь 
к ответственности его нельзя. 

От редакции. Если вы ста-
ли жертвой мошенников, идите 
в полицию и пытайтесь вернуть 
деньги через суд. Когда компа-
ния попадёт в реестр Фонда по 
защите прав вкладчиков и ак-
ционеров, сможете получить 
компенсацию. Увы, она очень 
мала. Максимальный размер - 
25 тыс. руб., для ветеранов ВОВ 
- 100 тыс. руб. 

Татьяна БОГДАНОВА

НовЫЕ «пИРАМИдЫ» 
В прошлом году полиция разоблачила 28 фирм-мошенниц

400 ТЫс. 
россиян были 
обмануты В 2014 г.

столько информации про 
«умные технологии» - труд-
но разобраться. расскажите 
о технологии GPON, что ак-
тивно продвигают в москве.

а. соколова, москва

Как нам разъяснили в МГТС, 
GPON (GigabitPON) - одна из 
наиболее перспективных техно-
логий передачи данных, кото-
рую ещё называют «оптика до 
квартиры». Её преимущества - 
стабильное качество связи без 
помех и прерываний во время 
разговоров, высокая скорость 
интернет-доступа даже в период 
максимальной нагрузки, невоз-
можность сторонних подключе-
ний к линии. В Москве всё боль-
ше возможностей перейти на эту 
технологию: в каждую квартиру 
бесплатно прокладывают опти-
ческий кабель, а у входной двери 
устанавливают ONT-устройство 
- интернет-модем, позволяющий 

пользоваться сразу несколькими 
услугами. При этом затраты на 
электричество для него окупа-
ются за счёт экономии до 40% на 
пакетных услугах, включающих 
телефонию, доступ к высокоско-
ростному Интернету, цифровое 
ТВ, охранную сигнализацию. 

«Уже к 2016 г. к типовому на-
бору услуг добавятся телеметрия 
и видеонаблюдение, видеосвязь, 
- говорит Дмитрий КуЛАКОВ-
СКиЙ, директор по маркетингу 
и развитию продуктов компании. 

- Это потребу-
ет скорости от 
200 Мбит/c. А 
мы уже сегод-
ня предлагаем 
пользоваться 
Интернетом на 

скорости до 500 Мбит/с, что поз-
воляет быстро скачивать «тяжё-
лые» файлы, смотреть ТВ в вы-
соком качестве». 

Дмитрий РОМАНОВ

сКоРосТь вАжНЕЕ всЕГо
вопРос - оТвЕТ

КАК РАспозНАТь ФИНАНсовУю пИРАМИдУ?

Высокие процентные ставки. 
Пирамиды 20-летней давности 
могли обещать до 500%, 
современные предлагают  
меньше - 30-100% 
(в официальных банках 
доходность по вкладам 
не выше 20%).

Бесконечная мотивация и 
масса лозунгов: «только 

сегодня!», «Подпишись 
раньше - получишь 

больше!», «Это ваш 
последний шанс!», 

«Поможем друг другу 
в кризис!»

Прибыль за счёт 
привлечения 

других людей.

Агрессивная 
реклама
в интернете, 
сми, смс-
рассылки. 

Замалчивание 
возможных 
рисков. инфографика марии 

КлЕмЕнтЬЕВоЙ

слышала в новостях, что 
правительство разрешило 
обналичить 20 тыс. руб. из 
маткапитала. пошла в пен-
сионный фонд, а там гово-
рят, что ничего об этом не 
знают... Когда ждать обе-
щанного?

а. мишина, Кострома

Как нам ответили в пресс-
службе минтруд РФ, семьям с 
детьми действительно выдадут 

(однократно) 20 тыс. 
руб. из средств материнского 
капитала. Правда, для этого 
ещё надо принять соответст-
вующий закон. К 27 февраля 
законопроект будет готов, 
внесён в правительство, затем 
- в Госдуму. Когда его примут, 
день ги можно будет получить 
в отделениях Пенсионного 
фонда. 

А вот как скоро это случит-
ся, пока никто не знает. 

КоГдА МАТКАпИТАл 
обНАлИчАТ?

Внимание! Сейсмическая угроза! 
 Фото рейтер
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22 ВЫ  СПРАШИВАЛИ  -  ОТВЕЧАЕМ РЕКЛАМА
ЗДОРОВЬЕ СЕРДЦА И СОСУДОВ!!!

 � Мне 74 года, постоянно скачет давление, шум в голове, на таблетках 
уже много лет, никакого результата нет. Боюсь, как бы инсульта не 
случилось! Соседка рассказала об аппарате «Миокардон», который 
помог ей и ее мужу нормализовать давление. Где можно его приоб-
рести? А. Н. Липатова

«МИОКАРДОН» - разработка израильских и российских уче-
ных-медиков, предназначен для лечения и профилактики сердечно-
сосудистой системы. 

Аппарат показан при ИБС, гипертонической болезни, наруше-
ниях сердечного ритма, в постинфарктном состоянии, нарушении 
мозгового кровообращения, вертебробазилярном синдроме, остром 
тромбофлебите, хронической венозной недостаточности и диабети-
ческой ангиопатии нижних конечностей, атеросклерозе и облитери-
рующем эндартериите сосудов нижних конечностей, болезни Рейно.

Он сочетает в себе четыре вида терапии (лазерную, инфракрасную, 
светотерапию, магнитотерапию). Максимально прост, удобен в при-
менении, эффект можно ощутить уже после нескольких процедур, 
прошел клинические испытания!

Остерегайтесь подделок! Приобрести «МИОКАРДОН» можно 
только у эксклюзивного правообладателя: ООО «ТехМедсервис».

БЕСПЛАТНЫЙ ТЕЛ. 8-800-200-98-78.
ОГРН 1107746040566, 109380, г. Москва, пр-д Проектируемый 4586, д. 4, стр. 13.
«Миокардон» - аппарат для лечения сердечно-сосудистых забо-

леваний - усовершенствован и разработан на базе аппарата «Рикта-
Эсмил (1А)», регистрационное удостоверение № РЗН 2013/1003, 
сертификат соответствия № РОСС RU.ИМ02.Н17453. Реклама.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ У СПЕЦИАЛИСТА.
СПЕЦИАЛЬНАЯ МАЗЬ?

 � Слышал о какой-то мази, помогающей при порезах, ушибах, 
трещинах на коже, обморожениях, травмах и даже головной 
боли. Что это за мазь и где ее найти? И. Суханов, 52 года

Это крем-бальзам СПЕЦМАЗЬ, 
продается во многих аптеках. Средс-
тво разработано специально по 
заказу руководителя одного из 
отрядов, ветерана спецназа. В 
основе муравьиный спирт, пихто-
вое и облепиховое масла. Это про-
стое, надежное и практичное средство.

8-800-200-53-77. Звонок по РФ бесплатный.
ООО «ШУСТЕР ФАРМАСЬЮТИКЛ». 

ОГРН 1087746524733, г. Москва, Нагорный проезд, д. 7. Реклама.

СЛЕПОТА НЕ НАСТИГНЕТ!
 � 5 лет назад делал операцию на глаза, заменил хрусталик. Всё 

вроде было хорошо, но сейчас снова катаракта на проопериро-
ванном глазу и левый глаз тоже начал хуже видеть - катаракта 
и глаукома! Нужна повторная операция, но я боюсь её делать 
- возраст уже не тот и давление скачет. Слышал о лечебном аппа-
рате «Яснозор», который может быть эффективен в комплексной 
терапии при лечении заболеваний глаз. Помогите найти!  
 А. Н. Коволев, 78 лет

«ЯСНОЗОР» - магнитотерапевтический офтальмологический 
аппарат, разрабатывался  российскими учеными для лечения 
органов зрения: эффективен при глаукоме, катаракте, дистрофии 
сетчатки, атрофии зрительного нерва, диабетической ретинопа-
тии и других патологиях глаз.

Аппарат прошел клинические испытания, прост в использова-
нии, специально адаптирован к применению в домашних услови-
ях. Остерегайтесь подделок! ПРИОБРЕСТИ «ЯСНОЗОР» можно 
только у эксклюзивного правообладателя ООО «Фарматэк».

БЕСПЛАТНЫЙ ТЕЛ. 8-800-200-78-68.
ООО «Фарматэк». ОГРН 1137746860217. 109548, г. Москва, ул. 

Гурьянова, д. 4, корп. 2 («ЯСНОЗОР»  усовершенствован и разработан 
на базе аппарата магнитотерапевтического офтальмологического 
АМТО-01, рег. удост-е № ФСР 2011/12745, рег. № декларации соот-
вия РОССRU.ИМ38.Д00036). Реклама.

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ У СПЕЦИАЛИСТА.

боли. Что это за мазь и где ее найти? И. Суханов, 52 года
СПЕЦМАЗЬ, 

продается во многих аптеках. Средс-
тво разработано специально по 
заказу руководителя одного из 
отрядов, ветерана спецназа. В 
основе муравьиный спирт, пихто-
вое и облепиховое масла. Это про-
стое, надежное и практичное средство.

8-800-200-53-77. Звонок по РФ бесплатный.

ЗАЩИТНИКАМ!
 � Подарок к Дню защитника Отечества должен быть… каким?

Соответствующим! Например, стреляющий шокер: отлич-
но поможет защитить себя и близких! Гарантия - 2 года, 
большой выбор аксессуаров.

8-800-100-62-78 (бесплатно с моб.)
www.shoker.ru

ООО «МАРТ ГРУПП», 107258, г. Москва, ул. Бухвостова 1-я, д. 12/11, корп. 53. 
ОГРН 1057747130385. Реклама.

ТАЙНА СЕКС-ТАБЛЕТКИ...
■  огромный выбор эрегаторов для повышения потенции на 
натуральной основе ■  мгновенная стойкая эрекция ■  100% 
качество оргазма ■  мах кол-во половых актов

ПОЛУЧИТЕ НЕОЖИДАННЫЙ УСПЕХ У ЖЕНЩИН
ЗАКАЗ по телефону в Москве 8 (495) 724-70-93.

ОГРН № 5117746015096. Реклама. ООО «Древо жизни». 
127051, г. Москва, пер. Малый Сухаревский, д. 9, стр. 1, оф. 36.
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САМЫМ вАжНЫМ в ЦСКА СчИ-
ТАюТ РАзвИТИЕ МАССовоГо 
СпоРТА, И оСобЕННо - дЕТ-
СКо-юНошЕСКоГо. ГлАвНУю 
зАдАчУ СвоЕГо блАГоТвоРИ-
ТЕльНоГо ФоНдА ЕлЕНА ИСИН-
бАЕвА ТожЕ вИдИТ в пРИвлЕ-
чЕНИИ К СпоРТУ дЕТЕй - Из 
СоЦИАльНо НЕзАщИщёННЫх 
СЕМЕй. НЕСлУчАйНо пРоСлАв-
лЕННЫй КлУб И пРоСлАвлЕН-
НАя СпоРТСМЕНКА вНовь НА-
шлИ дРУГ дРУГА.

в волГоГРАд
«Обе свои олимпийские ме-

дали Лена завоевала в рядах 
ЦСКА», - напоминает Михаил 
 БАРЫШЕВ, полковник, началь-
ник Федерального автономного 
учреждения Минобороны  России 
«Центральный спортивный клуб 
армии». Поэтому историче ское, 
по его словам, событие - за-
числение прыгуньи с шестом 
в состав спортивной команды 
армейцев по лёгкой атлетике 
- стало не встречей, а возвра-
щением.

«Для меня возвращение в 
ЦСКА - это и есть возвраще-
ние в большой спорт», - го-
ворит Елена ИСИНБАЕВА, 
дву кратная олимпийская чем-
пионка и обладательница 28 ми-
ровых рекордов, заслуженный 
мастер спорта России. Она ещё 
кормит дочь, но уже начала 
тренировки, - пока это фит-

нес, - чтобы вернуться в спор-
тивную форму.

Одновременно состоялось 
ещё одно возвращение - Цент-
рального спортивного клуба 
армии в город-герой Волгоград.

«Волгоградская земля - это 
символ героических подвигов 
наших дедов. Всегда армейский 
спорт там активно развивался, 
- поясняет Михаил Барышев. - 
Но произошёл небольшой пере-
рыв. И вот руководство области 
вышло с инициативой возвра-
щения армейцев в регион. В 
Минобороны это поддержали, 
и мы стали намечать конкрет-
ные шаги. Лена Исинбаева, как 
активный житель Волгограда, 
принимает в этом самое непос-
редственное участие».

в РЕГИоНЫ
Нельзя назвать возвращение 

в город-герой на Волге неждан-
ным событием - это один из 
последовательных шагов расши-
рения присутствия армейского 
клуба в стране. Сегодня шесть 
его филиалов работают в горо-
дах-миллионниках, а представи-
тельства - в 23 регионах. Активно 
сотрудничают армейцы с Мор-
довией, Брянской и Калужской 

областями, Примор ским краем, 
большую программу разворачи-
вают в Крыму. 

И в первую очередь клуб за-
нимается развитием массового 
спорта - открывает двери своих 
центров для военнослужащих и 
их семей, чтобы они могли под-
держивать хорошую физическую 
форму, привлекает к спорту де-
тей и подростков. Действуют 10 
спортивных центров, 26 специ-
ализированных детско-юношес-
ких школ олимпийского резерва, 
в которых занимаются более 12 
тысяч детей, а также пять детско-
юношеских школ. Накануне Дня 
защитника Отечества откроется 
ещё одна школа олимпийского 
резерва - в Хакасии.

«Сотрудничество с регионами 
строится по простой схеме, - рас-
сказывает полковник Барышев. 
- Клуб создаёт детско-юноше-
скую школу олимпийского ре-
зерва, а регион предоставляет 
материально-техническую базу. 
Мне кажется, это прекрасная 
форма сотрудничества, и мы 
ожидаем, что многие из ребяти-
шек, пришедших в клуб, станут 
звёздочками, которые в будущем 
принесут ещё большую славу 
российскому спорту». 

Мария БЕЛЯЕВА

Михаил Барышев вручил вновь зачисленной в клуб Елене Исинбаевой 
фирменный шарф. Фото Андрея ЛУФТА

 12,7 ТЫС.  
деТей в шкоЛАх 
оЛимпийского 
резервА.

возвРАщЕНИЕ
Армейские площадки - для юных спортсменов

«зАвТРА бУдЕТ поздНо, поМо-
ГИТЕ СЕйчАС!» - пРИзЫвАюТ НА 
пяТоМ КАНАлЕ. ЕГо блАГоТво-
РИТЕльНАя АКЦИя «дЕНь доб-
РЫх дЕл» УжЕ полУчИлА МНо-
ГоТЫСячНЫй зРИТЕльСКИй 
оТКлИК. 

Только за первые сутки на 
спасение ребёнка люди пожерт-
вовали более 16 млн руб. И этих 
денег хватит на лечение почти 
50 детей: прооперируют 9 ма-
лышей с разными диагнозами, 
а ещё сорок деток, больных це-
ребральным параличом, получат 
лекарства и оборудование.

Впервые акции на канале 
посвятили целый день. Ведущие 
всех программ в течение целого 
дня рассказывали о четырёхме-
сячном Кирилле, страдающем 
тяжёлой формой порока серд-
ца, и о том, что у мальчика есть 
один шанс на выздоровление - 
повторная операция стоимос-
тью 3,6 млн руб. Гостями эфира 
в этот день стали Чулпан ХАМА-
ТОВА, соучредитель фонда «По-
дари жизнь», народная артистка 
России, и Ксения РАППОПОРТ, 
попечитель фонда «Дети  БЭЛА», 
заслуженная артистка РФ. 

Средняя сумма пожертвова-
ний - 70 рублей. «Вот такими 
небольшими деньгами мож-
но собирать столь огромные 
средст ва, - говорит Чулпан Ха-
матова. - Важно, чтобы люди 
понимали, куда это уходит, на 
что и для кого».

«Только после знакомства 
с детьми, у которых серьёзные 
проблемы со здоровьем, я чётко 
поняла, что есть вещи, которые 
намного важнее мелких бытовых 
проблем и эгоистичных амби-
ций, - поделилась Чулпан. - Час-

то дети, которым срочно нужна 
медицинская помощь, сами по-
рой дарят такую лавину нежнос-
ти и любви». «Никогда не упус-
кайте шанс совершить доброе 
дело, - поддерживает её  Иосиф 
КОБЗОН, ещё один участ ник 
акции. - Такой шанс у всех у нас 
будет каждый четверг на Пятом 
канале в рамках благотворитель-
ной акции «День добрых дел». 
С утра до позднего вечера мы 
сможем помогать детям - тем, 
кому судьба послала нелёгкое 
испытание - тяжёлую болезнь. 
И от нас с вами будет зависеть 
их жизнь». «Любая помощь, ко-

торую мы оказываем людям, даёт 
нам духовное очищение. Смотря 
на нас, наши дети и внуки учатся 
этому. Это основа жизни», - го-
ворит Михаил БОЯРСКИЙ.

Акцию поддержали Александр 
ШИРВИНДТ, Михаил ПОРЕ-
ЧЕНКОВ, Татьяна НАВКА, 
Николай ВАЛУЕВ, Мария МИ-
РОНОВА, Нонна ГРИШАЕВА, 
Артур СМОЛЬЯНИНОВ, Анна 
КОВАЛЬЧУК и другие извест-
ные люди.

Собирать деньги на лечение 
детей в России - всё ещё дело 
непростое. Но, по данным Ми-
рового рейтинга, в 2014 г. рос-
сияне стали больше заниматься 
волонтёрством, напрямую по-
могать нуждающимся. Но из-за 
резкого роста цен на импортные 
лекарства и оборудование сейчас 
благотворительным организаци-
ям приходится нелегко. И феде-
ральный канал, объединяющий 
более 140 млн россиян, надеется 
не просто привлечь внимание к 
беде одной семьи, но в целом 
сделать благотворительность в 
России более осмысленной.

Ольга ОРЛОВА

Ведущие программы «Сейчас» в 18.30 и 22.00 Галина Бескровная и 
Юрий Круглик, как и их коллеги по каналу, ведут «День добрых дел» 
по четвергам.

Интервью прыгуна в высоту:
- Как вы начали свою спор-

тивную карьеру? 
- Родители прибивали иг-

рушки к потолку. Так и начал 
прыгать...

*   *   *
- Иванов - отличный спорт-

смен! Пробежал 1500 метров, 
прыгнул в длину на 8 метров.

- Ещё бы, с таким-то раз-
бегом!

*   *   *
Сообщение ТАСС: 
- Австралийский спортсмен 

по тройным прыжкам в длину 
при тесте на допинг оказался 
переодетым кенгуру.

 АНЕКдоТЫ

добРЫй дЕНь

                   А вЫ подпИСАлИСь НА «АиФ»?

СпЕшИ НА почТУ!
подписка  

на «Аргументы и факты» -  
в любом почтовом отделении!

Любимая газета - любимому читателю!
Реклама



24 ДЕЛОВАЯ  СРЕДАОбРАзОВАниЕ
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В блИжАйшЕЕ ВРЕМя ВсЕМ чИ-
НоВНИКАМ, В ТоМ чИслЕ В РЕ-
ГИоНАх, пРИдёТся доКАзАТь, 
чТо оНИ ИМЕюТ обРАзоВАНИЕ 
по спЕцИАльНосТИ.  

ВсЕ эКоНоМИсТЫ
Помимо этого до конца 

2017 г. высших управленцев 
проверят на знание законода-
тельства РФ, в том числе анти-
коррупционного, компьютер-
ной техники, умение грамотно 
писать и излагать свои мысли. 
Таковы поправки, которые раз-
работал Минтруд к закону «О 
государственной гражданской 
службе РФ». 

«Требования справедливы, 
- считает Алек-
сандр ТУРЧи-
нОВ, доктор 
социологичес-
ких наук, про-
фессор, заслу-
женный деятель 

науки РФ. - Сколько же можно 
держать дилетантов на верхних 
этажах власти! Если человек не-
профессионал и таких же под 
себя набирает, то одну и ту же 
задачу приходится выполнять 
большему количеству людей. А 
деятельность раздутого аппа-
рата чиновников оплачиваем 
мы, как налогоплательщики. 
Конечно, сразу же выгонять 
людей только за несоответствие 
дипломов не станут. Видимо, 
дадут время «исправиться» и 
получить профильное образо-
вание».

К примеру, в Министерстве 
строительства только один зам-
министра получил образование 

в строительном вузе, 
остальные - юристы, 
военные, экономисты. 
Или, например, ми-
нистр спорта В. Мутко 
закончил аж два инс-
титута, но совершенно 
не связанные со спор-
том, - Ленинградс-
кий институт водного 
транспорта по специ-
альности «судовые 
машины и ме-
ханизмы» и 

юрфак  СПбГУ. И лишь в треть-
ем питерском вузе - экономики 
и финансов - защитил кандидат-
скую по теме спорта.  

ТРИ ошИбКИ В слоВЕ 
Некоторые руководители, 

не дожидаясь вступления по-

правок к закону о госслужащих 
в силу, решили сами проверить 
уровень профпригодности сво-
их сотрудников. Глава Саранска 
Пётр ТУЛТАЕВ усадил более 

трёхсот сотруд-
ников своей ад-
министрации 
писать диктант. 
С а р а н с к и й 
мэр, выпуск-
ник филфака, 

убеждён, что работник адми-
нистрации, не умеющий изло-
жить суть вопроса, написать 
без орфографических ошибок 
официальную бумагу, подры-
вает авторитет власти. «Все 

наши сотрудники 
имеют высшее об-
разование, а мно-
гие - даже учёную 
степень, и при этом 
они умудряются де-
лать в слове «мама» 
три ошибки. Таким 
не место в мэрии!» 

-  возмуща-
ется Пётр 

Тултаев. 
И мы с 

саранским мэром полностью 
согласны. 

Но вот будут ли на деле ре-
ально работать новые требова-
ния к квалификации чиновни-
ков - большой вопрос.  

«Оценивать сотрудников по 

д и п л о м а м  - 
идея совершен-
но идиотская и 
вредная, - счи-
т а е т  А н д р е й 
зАЯКин, рос-
сийский физик, 

кандидат физ.-мат. наук. - Зная, 
что такое диссертация чинов-
ника, я советовал бы Минтруду 
никого с учёной степенью в об-
ласти экономики и социологии 
не подпускать к госслужбе на пу-
шечный выстрел. Исключение 
следовало бы сделать для врачей 
и лётчиков. Все остальные долж-
ны цениться - и в смысле карь-
ерного положения, и в смысле 
зарплаты - исключительно за 
знания и умения, а не за корочку. 
Это сразу убьёт никому не нуж-
ные вузы-помойки, где торгуют 
дипломами. Люди, вместо того 
чтобы получать псевдообразова-
ние, начнут работать».

Юлия БОРТА 
Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА

ЕГэ для чИНоВНИКА
Высших госслужащих проверят на профпригодность

1,5 МлН 
чинОВниКОВ  
В РОссии.

✌  Герасим привязал кирпич на 
шею и поплыл.
✌  Глухонемой Герасим не любил 
сплетен, поэтому говорил только 
правду.
✌  В каждой руке у него был за-
жат кулак.

✌  У мамы рядом со ртом появи-
лась весёлая улыбка.
✌  наташа хотела что-то сказать, 
но открывшаяся дверь заткнула 
ей рот.
✌  из-за тучи выглянул луч солн-
ца и огрел кукушонка.

             МАРАзМЫ  Из  шКольНЫх  сочИНЕНИй

ФИНАНсЫ
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Программа на неделю:  23  февраля - 1  марта  2015 г.

ПОНЕДЕЛЬНИК,  23  фЕвраЛя
В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам

Устроить  
романтический ужин

7.00 «Черепашки-ниндзя». «Апгрейд 
Железной головы». М/с. 12+

7.30 «Турбо-Агент Дадли». М/с. 12+
7.55 «Шоу Луни Тюнз». 12+
8.25 «Кунг-фу Панда: Удивительные 

легенды». М/с. 12+
9.00, 9.30 «ДЕФФЧОНКИ». 16+

10.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 

16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 
19.30, 20.00, 21.00, 22.00 
«Экстрасенсы ведут  
расследование». 16+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «МАЖЕСТИК». Х/ф. 16+

4.00 «ВЫЖИТЬ С ДЖЕКОМ». Т/с.
4.30, 5.25 «БЕЗ СЛЕДА-3». 

Т/с. 16+
6.15 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ, ДЕ-

НЬГИ И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+

5.00 «БУМЕР». Х/ф. 16+
5.40 «БУМЕР.  

ФИЛЬМ ВТОРОЙ». 
Х/ф. 16+

7.50 «ЖМУРКИ». 
Х/ф. 16+

10.00 «День Секретных 
территорий».  
«Пиршество разума». 16+

11.00 «День Секретных 
территорий». «Тайна  
вредного мира». 16+

13.00 «День Секретных 
территорий».  
«Всем смертям назло». 16+

14.00 «День Секретных 
территорий».  
«Анатомия чудес». 16+

16.00 «День Секретных 
территорий». «Вселенная  
на ладони». 16+

17.00 «День Секретных 
территорий». «Приключения 
древних существ». 16+

19.00 «День Секретных 
территорий».  
«Ложная история». 16+

21.00 «Задорновости-2014». 
Концерт Михаила 
Задорнова. 16+

22.50 Ольга Погодина, 
Леонид Якубович 
в детективе  
«ТРИ ДНЯ В ОДЕССЕ». 16+

1. 15 «ПОЛНОЛУНИЕ». 
Т/с. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
7.00 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА». 

Х/ф. 0+
12.45 «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 

КАПУЦИНОВ». Х/ф. 12+

14.45 «СТАТСКИЙ СОВЕТНИК». 
Х/ф. 12+

19.00 «НОЧНОЙ ДОЗОР». Х/ф. 12+

21.30 «ДНЕВНОЙ ДОЗОР». Х/ф. 12+
0.15 «СТРИПТИЗ». Х/ф. 16+

Профилактика на канале  
с 1.45 до 6.00.  

Вещание для Москвы и области 
осуществляется по кабельным  

и спутниковым сетям.
2.30 «ЗАБЛУДШИЕ ДУШИ». 

Х/ф. 16+
4.30 «Городские легенды. Соло-

вецкие острова. Формула 
бессмертия». Д/ф. 12+

5.30 Мультфильмы. СМФ. 0+

6.00 Дороже золота. Д/с. 12+
6.15 «Москва фронту». Д/с. 12+
6.40 «ВАСЕК ТРУБАЧЕВ  

И ЕГО ТОВАРИЩИ». 
Х/ф. 0+

8.20 «ОТРЯД ТРУБАЧЕВА  
СРАЖАЕТСЯ». Х/ф. 0+

9.00 Новости дня.
9.10 «ОТРЯД ТРУБАЧЕВА  

СРАЖАЕТСЯ». Х/ф. 0+
10.25 «ЧИСТОЕ НЕБО». Х/ф. 0+
12.50 «Истребители Второй мировой 

войны». Д/с. 12+
13.00 Новости дня.
13.10 «Истребители Второй мировой 

войны». Д/с. 12+
16.20 «Танки Второй мировой войны». 

Д/с. 6+
18.00 Новости дня.
18.10 «ТРАКТОРИСТЫ». Х/ф. 0+
19.55 «НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД». 

Х/ф. 0+
21.35 «ПАРЕНЬ ИЗ НАШЕГО  

ГОРОДА». Х/ф. 6+
23.00 Новости дня.
23.15 «ПАРЕНЬ ИЗ НАШЕГО  

ГОРОДА». Х/ф. 6+
23.35 «ПРИКАЗ:  

ОГОНЬ НЕ ОТКРЫВАТЬ». 
Х/ф. 6+

1.25 «ПРИКАЗ:  
ПЕРЕЙТИ ГРАНИЦУ». 
Х/ф. 

3.15 «РОДНАЯ КРОВЬ». Х/ф. 12+
5.05 «Перевод на передовой». 

Д/ф. 12+

6.30 Джейми: Обед за 15 минут. 16+
7.00 Джейми: Обед за 15 минут. 16+
7.30 Секреты и советы. 16+
8.00 «6 КАДРОВ». Т/с. 16+
8.15 «ЗНАХАРЬ». Х/ф. 16+
10.50 «БЕЛАЯ ВОРОНА». Х/ф. 16+
14.30 «КОЛЕЧКО С БИРЮЗОЙ». 

Х/ф. 12+

18.00, 19.00 «6 КАДРОВ». Т/с. 16+
19.45 «МУЖЧИНА В МОЕЙ  

ГОЛОВЕ». Х/ф. 16+

22.00 Big Love Show. 16+
0.00 «Одна за всех». 16+
0.30 «БЕРЕГИТЕ МУЖЧИН». Х/ф.

Внимание!  
Для Москвы  

и Московской области  
с 1.45 только кабельное вещание.
2.05 Давай поговорим о сексе. 

Научно-популярное шоу. 18+
6.00 Джейми: Обед за 15 минут. 16+

6.00 Улетное видео. Самые опасные 
профессии России. 16+

7.30 Не будь овощем! 
Полезные советы. 16+

8.00 Улетное видео. 
Самые опасные профессии 
России. 16+

8.40 «АКЦИЯ». Х/ф. 12+
10.30 «И БЫЛА ВОЙНА». 

Х/ф. 16+

13.30 Улетное видео. 
Самые опасные профессии 
России. 16+

14.30 «БАЛЛАДА О БОМБЕРЕ». 
Т/с. 16+

23.20 «ПОСЛЕДНИЙ БОЙ». 
Т/с. 18+

2.30 «СЕРЕБРЯНЫЙ САМУРАЙ». 
Т/с. 16+

4.20, 4.50 «Вне закона».
5.20 Мультфильмы. 0+

6.00 Новости.
6.10 «Непутевые 

заметки».  
12+

6.30 «В ПОСЛЕДНЮЮ 
ФИЛЬМ ОЧЕРЕДЬ». 

Х/ф. 12+
8.10 «СЛУЖИЛИ 
ФИЛЬМ ДВА 

ТОВАРИЩА». 
Х/ф. 12+

10.00 Новости 
(с субтитрами).

10.10 «ОФИЦЕРЫ». 
Х/ф.

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.20 Премьера. 
«Люди,  
сделавшие  
Землю круглой».  
16+

14.25 «ДИВЕРСАНТ». 
Х/ф. 16+

15.00 Новости 
(с субтитрами).

15.15 «ДИВЕРСАНТ». 
Х/ф. 16+

18.00 Вечерние 
новости  
(с субтитрами).

18.15 «ДИВЕРСАНТ». 
Х/ф. 16+

18.55 Праздничный 
концерт  
к Дню защитника 
Отечества.

21.00 «Время». 
Информационно-
аналитическая  
программа.

22.00 «ГОСПОДА-
СЕРИАЛ ТОВАРИЩИ». 

Т/с. 16+
0.00 Церемония 

вручения наград 
Американской  
киноакадемии  
«Оскар-2015».  
Передача  
из Лос-Анджелеса. 
12+

1.50 «ЕЛИЗАВЕТА». 
Х/ф. 16+

4.10 «Контрольная 
закупка».

6.00 «СЕМЬ НЕВЕСТ 
ФИЛЬМ ЕФРЕЙТОРА 

ЗБРУЕВА». 
Х/ф. 12+

7.55 «КОМАНДИР 
ФИЛЬМ СЧАСТЛИВОЙ 

«ЩУКИ». Х/ф. 12+
9.50 «КАЛАЧИ». 

Х/ф. 12+
11.30 События.
11.40 «Олег Газманов. 

Сделан в СССР». 
Муз. фильм. 12+

13.05, 14.40 «МОЙ 
ФИЛЬМ КАПИТАН». 

Х/ф. 16+

14.30 События.
17.25 «ОТСТАВНИК». 

Х/ф. 16+

19.10 «ОТСТАВНИК-2». 
Х/ф. 16+

21.00 События.
21.15 Приют комедиан-

тов. 12+
23.05 «ВЕЛИКОЛЕП-

НЫЙ». Х/ф. 16+
0.50 «СЕДЬМОЕ НЕБО». 

Х/ф. 12+
4.55 «Екатерина 

Фурцева. Женщина 
в мужской игре». 
Д/ф. 12+

6.05 Борис Галкин 
ФИЛЬМ в боевике 

«ОТСТАВНИК-3». 
16+

8.00 Сегодня.
8.15 Сергей Горобченко, 
СЕРИАЛ Егор Пазенко, 

Максим Конова-
лов в остросюжет-
ном детективе 
«БРАТСТВО 
ДЕСАНТА». 16+

10.00 Сегодня.
10.20 Остросюжетный 
СЕРИАЛ детектив 

«БРАТСТВО 
ДЕСАНТА». 16+

13.00 Сегодня.
13.25 Остросюжетный 
СЕРИАЛ детектив 

«БРАТСТВО 
ДЕСАНТА». 16+

19.00 Сегодня.
19.25 Остросюжетный 
СЕРИАЛ детектив 

«БРАТСТВО 
ДЕСАНТА». 16+

0.10 Евгений Миронов, 
ФИЛЬМ Владислав 

Галкин  
и Александр  
Балуев 
в фильме  
«В АВГУСТЕ  
44-ГО...». 16+

2.25 Главная 
дорога. 16+

3.00 Квартирный 
вопрос. 0+

4.05 Дикий мир. 0+
4.15 Остросюжетный 
СЕРИАЛ боевик 

«ВТОРОЙ  
УБОЙНЫЙ». 16+

6.00 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

6.30 «Вэлиант». М/ф. 0+
7.50 «Барашек Шон». 

М/с. 0+
8.10 «Пингвиненок 

Пороро». М/с. 0+
8.30 «Том и Джерри». 

М/с. 0+
9.00 «Ералаш». 

Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

9.35 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

9.45 «Вэлиант». М/ф. 0+
11.05 Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
12.30 Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
14.00 Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
16.00 «Ералаш». 

Детский  
юмористический 
киножурнал. 6+

16.40 «ЖЕЛЕЗНЫЙ 
ФИЛЬМ ЧЕЛОВЕК-2». 

Х/ф. 12+
19.00 Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
21.00 «ЖЕЛЕЗНЫЙ 
ФИЛЬМ ЧЕЛОВЕК-3». 

Х/ф. 12+

23.20 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

0.50 «СОБЛАЗНИ-
ТЕЛЬ-2». Х/ф. 12+

3.10 «Животный смех». 
0+

4.00 «ТРУДНАЯ 
ФИЛЬМ МИШЕНЬ». 

Х/ф. 16+
5.50 Музыка на СТС. 16+

5.20 «ОДИНОЧНОЕ 
ФИЛЬМ ПЛАВАНИЕ». 

Х/ф.
7.20 «БЕЛОЕ 
ФИЛЬМ СОЛНЦЕ 

ПУСТЫНИ». 
Х/ф.

9.00 Премьера. 
«Крымская  
легенда».  
12+

10.00 «БЕРЕГА». 
Т/c. 12+

14.00 Вести.
14.20 «БЕРЕГА». 

Т/c. 12+
17.25 «ПОДДУБНЫЙ». 

Х/ф. 12+

20.00 Вести.
20.35 «ВЕСНОЙ 
СЕРИАЛ РАСЦВЕТАЕТ 

ЛЮБОВЬ». 
Т/c. 12+

23.20 «МАРШ-
ФИЛЬМ БРОСОК. 

ОХОТА  
НА «ОХОТНИКА». 
Х/ф. 16+

3.20 «Крымская 
легенда». 12+

4.20 Комната 
смеха.

7.00 «Евроньюс».
10.00 «СУВОРОВ». Х/ф.
11.50 «Честь мундира». 

Д/ф.
12.30 Концерт Цент-

рального военного 
оркестра Минис-
терства обороны 
РФ в ММДМ.

13.25, 1.40 «Галапагос-
ские острова». Д/ф.  
«Эволюция».

14.20 Хрустальный бал 
«Хрустальной 
Турандот» в честь 
Владимира Этуша.

15.40 «Осовец. Крепость 
духа». Д/ф.

16.25 Д. Певцов, Д. Дю-
жев, Б. Плотни-
ков, О. Погудин, 
Е. Смольянинова 
и хор Московс-
кого Сретенского 
монастыря в 
музыкальной пос-
тановке по книге 
архимандрита 
Тихона.

18.00 «Сати. Нескучная 
классика...» 

18.55 «ЭСКАДРОН 
ФИЛЬМ ГУСАР ЛЕТУЧИХ». 

Х/ф.
21.35 В гостях у Эльдара 

Рязанова. Творчес-
кий вечер Сергея 
Пускепалиса.

22.40 «ПРОСТЫЕ  
ВЕЩИ». Х/ф.

0.30 «Кинескоп».
1.10 Концерт Государст-

венного камерного 
оркестра джазовой 
музыки им.  
О. Лундстрема  
под управлением  
Г. Гараняна.

Внимание!  
Для Москвы и Москов-

ской области  
канал заканчивает 

вещание в 1.45.
2.35 А. Хачатурян. Сюита 

из балета «Гаянэ». 
Дирижер П. Коган.

7.00 Панорама дня. Live.
8.15 «Моя рыбалка».
11.45 Большой спорт.
12.05 «ТРЕТИЙ ПОЕДИ-

НОК». Х/ф. 16+
15.35 «Полигон». Артил-

лерия Балтики.
16.05 «Полигон». 

О гнемёты.
16.35 «Полигон». Мины.
17.10 «Полигон». 

Б омбардировщик  
Ту-95 «Медведь».

17.40 «Полигон». 
18.10 «ПРИКАЗАНО 
ФИЛЬМ УНИЧТОЖИТЬ! 

ОПЕРАЦИЯ:  
«КИТАЙСКАЯ  
ШКАТУЛКА».  
Х/ф. 16+

21.35 «Освободители». 
Морская пехота.

22.25 «Освободители». 
Кавалеристы.

23.20 «Освободители». 
Штурмовики.

0.10 «Освободители». 
Флот.

1.00 Большой спорт.
1.20 «Все, что движет-

ся». Архангельск.
1.50 «Все, что движет-

ся». Чечня.
2.15 «Неспокойной 

ночи». Лазурный 
Берег. 16+

3.10 «За кадром». 
М онако.

3.40 «За кадром». Китай.
4.15 «Мастера». 

Б ондарь.
4.45 «ТАЙНАЯ СТРАЖА. 
ФИЛЬМ СМЕРТЕЛЬНЫЕ 

ИГРЫ». Х/ф. 16+

6.00 «Трям, здравствуйте!», 
«Кот Леопольд»,  
«Пес в сапогах»,  
«Илья Муромец  
и Соловей-разбойник»,  
«Два богатыря»,  
«Добрыня Никитич»,  
«Василиса Прекрасная».  
М/ф. 0+

8.10 «ИЛЬЯ МУРОМЕЦ». 
Х/ф. 6+

10.00 «Сейчас».
10.10 «СОБР». Х/ф. 16+
11.10 «СОБР». Х/ф. 16+
12.05 «СОБР». Х/ф. 16+
13.05 «СОБР». Х/ф. 16+
14.05 «СОБР». Х/ф. 16+
15.05 «СОБР». Х/ф. 16+
16.05 «СОБР». Х/ф. 16+
17.00 «СОБР». Х/ф. 16+
18.00 «Главное». 

Информационно- 
аналитическая  
программа.

19.30 «СПЕЦНАЗ». Т/с. 16+
20.25 «СПЕЦНАЗ». Т/с. 16+
21.25 «СПЕЦНАЗ». Т/с. 16+
22.25 «СПЕЦНАЗ-2». Т/с. 16+
23.25 «СПЕЦНАЗ-2». Т/с. 16+
0.20 «СПЕЦНАЗ-2». Т/с. 16+
1.15 «СПЕЦНАЗ-2». Т/с. 16+
2.15 «Чартова дюжина». 

Рок-концерт. 12+
3.35 «ИЛЬЯ МУРОМЕЦ». 

Х/ф. 6+

Учёные, изучаю-
щие историю эконо-
мики россии, счи-
тают, что основной 
причиной падения 
рубля стало открытие 
Колумбом америки.

           АНЕКДОТ
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5.00 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.15 «Контрольная 

закупка».
9.45 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00, 15.00 Новости 

(с субтитрами).
12.20 «ГОСПОДА-ТОВА-

РИЩИ». Т/с. 16+
14.25 «Время покажет». 

16+
15.15 «Время покажет». 

Продолжение. 16+
16.00 «Мужское / 

Женское». 16+
17.00 «Наедине со всеми». 

Программа Юлии 
Меньшовой. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай 
поженимся!» 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем 
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ГОСПОДА-ТОВА-

РИЩИ». Т/с. 16+
23.35 «Вечерний Ур-

гант». 16+
0.10 Ночные новости.
0.25 «Структура 

момента». 16+
1.25 «Наедине 

со всеми». 16+
2.20 «Время покажет». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Время покажет». 16+
3.15 «Модный приговор».
4.15 «Контрольная 

закупка».
С 1.45 до 6.00 вещание 

на Москву  
и Московскую область 

осуществляется  
по кабельным и спутни-

ковым сетям.

5.00 Утро России.
9.00 «Иду на таран». 12+
9.55 «О самом главном». 

Выпадают зубы - 
скоро потеряете па-
мять. Кома - свиде-
тельства очевидцев. 
Вопросы о сексе, 
которые вы боялись 
задать. Ток-шоу.

11.00, 14.00, 17.00, 
17.30, 20.00 
Вести.

11.35, 14.30, 17.10, 
19.35 Местное 
время. Вести-Мос-
ква.

11.55 «ТАЙНЫ СЛЕД- 
СТВИЯ». Т/c.12+

12.55 «Особый случай». 
12+

14.50 Вести. Дежурная 
часть.

15.00 «ТАМ, ГДЕ ТЫ». 
Т/c.12+

16.00 «ПОСЛЕДНИЙ 
ЯНЫЧАР». Т/c.12+

18.15 «Прямой эфир». 
12+

20.50 Спокойной ночи, 
малыши!

21.00 «ВЕСНОЙ 
ФИЛЬМ РАСЦВЕТАЕТ 

ЛЮБОВЬ». Т/c.12+
23.50 «Пхеньян - Cеул. 

И далее...» Фильм 
Сергея Брилева. 
12+

Внимание!  
С 1.45 до 6.00 вещание 

на Москву  
и Московскую область 

осуществляется  
по кабельным сетям.

0.55 «Поющее оружие. 
Ансамбль Алексан-
дрова». 12+

1.55 «ОБРАТНОЙ ДО-
РОГИ НЕТ». Х/ф.

6.00 Информационный 
канал «НТВ утром».

8.10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ». 
16+

9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА». Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 16+
12.00 Суд присяжных. 

16+
13.00 Сегодня.
13.20 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт». 16+

14.30 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие.

15.00 «Прокурорская 
проверка». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ-
СЕРИАЛ ТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с. 16+
18.00 «Говорим 

и показываем». 16+
19.00 Сегодня.
19.45 «МОРСКИЕ 
СЕРИАЛ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ». Т/с. 16+
22.40 «Анатомия дня».
23.30 «МОРСКИЕ 
СЕРИАЛ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ». Т/с. 16+
0.35 «ПЯТНИЦКИЙ». 

Т/с. 16+
1.35 «Настоящий италь-

янец». Док. проект 
Вадима Глускера. 
0+

Внимание! С 1.45 до 
6.00 вещание для 

Москвы и Московской 
области осуществляет-
ся по кабельным сетям.
2.30 Дикий мир. 0+
3.00 Остросюжетный 

боевик «ВТОРОЙ 
УБОЙНЫЙ». 16+

5.00 «ППС». Т/с. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.00, 

23.10 Новости 
культуры.

10.15 «Наблюдатель».
11.15 «ПЕТР ПЕРВЫЙ». 

Х/ф.
13.00 «Эдгар По». Д/ф.
13.05, 20.10 «Правила 

жизни».
13.35 «Эрмитаж-250». 
14.05, 1.40 «ПЕТЕР-
СЕРИАЛ БУРГСКИЕ 

ТАЙНЫ». Т/с.
15.10 «А. Пушкин. 

«Евгений Онегин». 
15.40, 22.15 «Искусство 

перевоплощения - 
метаморфоз». Д/ф.

16.35 «Сати. Нескучная 
классика...» 

17.15, 21.30 «Трир - 
старейший город 
Германии». Д/ф.

17.30 Ксавье де Мэстр, 
Бертран де Бийи 
и Оркестр телера-
диокомпании ORF. 

18.15 «Кинескоп».
19.15 Главная роль.
19.30 Искусственный 

отбор.
20.40 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.50 «Острова».
21.45 «Вселенная 

Вячеслава  
Иванова». Д/ф.

23.30 «ТИТАНИК. 
ФИЛЬМ КРОВЬ И СТАЛЬ». 

Х/ф.
1.10 Валерий Афанасьев. 

Концерт в БЗК.
Внимание! Для Москвы 
и Московской области  

канал заканчивает 
вещание в 1.45.

2.40 «Pro memoria». 
«Мост Мирабо».

6.00 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

6.30 «Животный 
смех». 0+

7.10 «Пингвиненок 
Пороро». М/с. 0+

7.30 «Клуб Винкс - 
школа волшебниц». 
М/с. 12+

8.00 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

9.00 «Нереальная 
история». 16+

9.30 «Ералаш». 0+
10.30 «ПАПИНЫ  

ДОЧКИ». Т/с. 16+
12.00 «Ералаш». 6+
14.00 «ДУМАЙ 
СЕРИАЛ КАК ЖЕНЩИНА». 

Т/с. 16+
15.00 «ЖЕЛЕЗНЫЙ 
ФИЛЬМ ЧЕЛОВЕК-3». Х/ф. 

12+
17.20 «Ералаш». 0+
19.00 «АНЖЕЛИКА». 

Т/с. 16+
20.00 «МОЛОДЕЖКА». 

Т/с. 12+
21.00 «ТАКСИ-2». 

Х/ф. 12+
22.40 «ЛУНА». Х/ф. 16+
23.40 «Ералаш». 0+
0.00 «6 КАДРОВ». 

Т/с. 16+
0.30 «Кино в деталях» с 

Ф. Бондарчуком. 
16+

1.30 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

Внимание!  
Для московских  

телезрителей  
с 1.45 программа будет 
транслироваться толь-

ко по кабельным сетям.
1.45 «ТРУДНАЯ 
ФИЛЬМ МИШЕНЬ». 

Х/ф. 16+
3.35 «ЙОКО». Т/с. 6+

7.00 Панорама дня. Live.
8.30 «ЛЕКТОР». Х/ф. 16+
10.10 «Эволюция». 16+
11.45 Большой 

футбол.
12.05 «ТАЙНАЯ 
ФИЛЬМ СТРАЖА». 

Х/ф. 16+
15.20 Лыжный спорт. 

Чемпионат мира. 
Женщины. 10 км. 
Прямая трансляция 
из Швеции.

16.40 Большой спорт.
17.00 «ГОСПОДА 
ФИЛЬМ ОФИЦЕРЫ: 

СПАСТИ  
ИМПЕРАТОРА». 
Х/ф. 16+

19.05 Большой спорт.
19.25 Хоккей. КХЛ. «Ди-

намо» (Москва) - 
«Динамо» (Минск). 

21.45 «Кузькина мать. 
Итоги». На вечной 
мерзлоте.

22.35 «ЛЕКТОР». 
Х/ф. 16+

0.20 Большой спорт.
0.40 «Эволюция».

Внимание!  
С 1.45 до 6.00 вещание 

на Москву  
и Московскую область 

осуществляется  
по кабельным сетям.

2.05 «Моя рыбалка».
2.20 «Язь против еды».
2.45 Хоккей. КХЛ. «Сала-

ват Юлаев» (Уфа) - 
«Сибирь» (Новоси-
бирская область).

4.50 «ТАЙНАЯ СТРАЖА. 
ФИЛЬМ СМЕРТЕЛЬНЫЕ 

ИГРЫ». Х/ф. 16+

6.00 «Настроение».
8.10 «ДВА КАПИТАНА». 

Х/ф.
10.05 «Кирилл Лавров. 

Рыцарь петербург-
ского образа».  
Д/ф. 12+

10.55 «Доктор И...» 16+
11.30 События.
11.50 «СНЕГИРЬ». 

Х/ф. 12+
13.40 «Иосиф Сталин. 

Как стать вождем». 
Д/ф. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 Без обмана. «Санк-

ции и рыба». 16+
15.55, 17.50 «ПУАРО 
ФИЛЬМ АГАТЫ КРИСТИ». 

Х/ф. 12+
17.30 События.
18.20 «Право голоса». 

16+
19.30 Город новостей.
19.45 «СЧАСТЛИВЫЙ 

БИЛЕТ». Т/с.16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Осторожно, 

мошенники!» 16+
23.05 «Удар властью. 

Лев Рохлин» 16+
0.00 События. 25-й час.
0.35 «Далай-лама. 

Хранитель  
звездных тайн». 
Д/ф. 12+

1.25 Петровка, 38. 16+
Внимание!  

С 1.45 до 6.00  
вещание для Москвы 

и Московской области 
осуществляется  
по спутниковым  

и кабельным сетям.
1.45 «СИНДРОМ 
ФИЛЬМ ШАХМАТИСТА». 

Х/ф. 16+

7.00 «Черепашки-ниндзя». 
«О крысах и людях». М/с. 12+

7.30 «Турбо-Агент Дадли». М/с. 12+
7.55 «Шоу Луни Тюнз». 12+
8.25 «Кунг-фу Панда: Удивительные 

легенды». М/с. 12+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
11.30 «БОГАТЕНЬКИЙ РИЧ». 

Т/с. 12+
13.30 «УНИВЕР». Т/с.
14.00 «УНИВЕР». Т/с. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30, 20.00  
«ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+

20.30 «РЕАЛЬНЫЕ 
ПАЦАНЫ». 16+

21.00 «1+1». Х/ф. 16+
23.05 «Дом-2. Город любви». 16+
0.05 «Дом-2. После заката». 16+
1.05 «КЕНГУРУ ДЖЕКПОТ». 

Х/ф. 12+
2.55 «ВЫЖИТЬ С ДЖЕКОМ». 

Т/с.
3.25, 4.15, 5.05, 6.00 «БЕЗ  

СЛЕДА-3». Т/с. 16+

5.00 «ВОВОЧКА». Т/с. 16+
5.40 «Смотреть всем!». 16+
6.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО». 16+
7.00 «СЛЕДАКИ». Т/с. 16+
7.30 Званый ужин. 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
11.00 «Бессмертие против смерти». 

Д/ф. 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «Москва. День и ночь». 16+
15.00 «Семейные драмы». 16+
16.00, 17.00 Не ври мне! 16+
18.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00, 21.00 «ГРАНИЦА ВРЕМЕНИ». 

Т/с. 16+
22.00 «Москва. День и ночь». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.30, 2.30 «СТРАНСТВУЮЩАЯ  

БЛУДНИЦА». Х/ф. 18+

6.00 Мультфильмы СМФ. 0+
9.30 «Апокалипсис. Смертельные 

разломы». Д/ф. 12+
10.30 «Апокалипсис. Путь 

в пропасть». Д/ф. 12+
11.30 «Апокалипсис. После конца 

света». Д/ф. 12+
12.30 «Городские легенды. Ново-

сибирск. Месть Алтайской 
принцессы». Д/ф. 12+

13.30 «Городские легенды. 
Мурманск. В плену  
Северного сияния». Д/ф. 12+

14.00, 14.30 «Охотники 
за привидениями». Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории. 
Начало». 16+

16.00, 16.30 «Гадалка». 12+
17.00, 17.30 «Слепая». Д/с. 12+
18.00 «Х-Версии. Другие новости». 

12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». Т/с. 16+
19.30, 20.20 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
21.15, 22.05 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «НОЧНОЙ ДОЗОР». Х/ф. 12+
1.30 «Х-Версии. Другие новости». 12+
2.00 «ЗАБИРАЯ ЖИЗНИ». Х/ф. 16+

6.30 Джейми: Обед за 15 минут. 16+
7.00 Джейми: Обед за 15 минут. 16+
7.30 Секреты и советы. 16+
8.00 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
9.55 Давай разведемся! 16+
11.55 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
12.30 «КУРОРТНЫЙ РОМАН». 

Т/с. 16+
13.00 «ДВЕ СУДЬБЫ». Х/ф. 12+
15.00 «И ВСЕ-ТАКИ ЛЮБЛЮ». 

Х/ф. 16+
17.00 «Ты нам подходишь». 16+
18.00 «ОНА НАПИСАЛА  

УБИЙСТВО». Т/с. 16+
18.55 «6 КАДРОВ». Т/с. 16+
19.00 «ДВЕ СУДЬБЫ». Х/ф. 12+
21.00 «И ВСЕ-ТАКИ ЛЮБЛЮ». 

Х/ф. 16+
23.00 «Рублево-Бирюлево». 16+
0.00 «Одна за всех». 16+
0.30 «ТРУДНОЕ СЧАСТЬЕ». Х/ф.
2.30 Давай поговорим о сексе. Науч-

но-популярное шоу. 18+
4.30 «КУРОРТНЫЙ РОМАН». 

Т/с. 16+

6.00 Улетное видео. 16+
7.30 Не будь овощем! 

Полезные советы. 16+
8.00 Улетное видео. 16+
9.00 «Дорожные войны». 16+
9.30 Есть тема. 

Спорт вреден  
для здоровья. 16+

10.05 «ПРАПОРЩИК,  
Е-МОЕ!». Т/с. 16+

11.00 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ  
БЕЗОПАСНОСТИ». Т/с. 16+

13.15 Розыгрыш. 16+
14.40 Розыгрыш. 16+
16.10 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ  

БЕЗОПАСНОСТИ-2». Т/с. 16+
18.30 «Дорожные войны». 16+
20.00 «ПРАПОРЩИК, Е-МОЕ!». 

Т/с. 16+
21.00 Розыгрыш. 16+
22.25 Розыгрыш. 16+
0.00 +100500. 18+
0.30 Голые и смешные. 18+
1.00 «ПОСЛЕДНИЙ БОЙ». 

Х/ф. Россия, 2012. 18+
4.00 «БАЛЛАДА О БОМБЕРЕ». 

Х/ф. Россия, 2011. 16+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 
22.00 «Сейчас».

6.10 Информационно-развлекатель-
ный канал «Утро на «5». 16+

9.30 «Место происшествия».
10.30, 11.35, 12.30, 13.05  

«СПЕЦНАЗ». Т/с. 16+
14.05, 15.05, 16.00, 16.35, 17.30 

«СПЕЦНАЗ 2». Т/с. 16+
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ.  

ОСТРЫЕ КОГОТКИ». 
Т/с. 16+

19.30 «ДЕТЕКТИВЫ.  
ВТОРОЙ ФРОНТ». Т/с. 16+

20.00 «ДЕТЕКТИВЫ.  
СОБАЧИЙ ВОР». Т/с. 16+

20.30 «СЛЕД. ПРОСТО ДРУГ». 
Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. ЖЕНСКИЙ ДЕНЬ». 
Т/с. 16+

22.25 «ТАКАЯ РАБОТА. ВЫКУП». 
Х/ф. 16+

23.15 «СЛЕД. ОХОТА  
НА ВОЛЧИЦУ». Т/с. 16+

0.00 «БАЛАМУТ». Х/ф. 12+
1.45, 3.10, 4.25 «УЗНИК  

ЗАМКА ИФ». Х/ф. 12+

6.00 «РАССКАЖИ МНЕ О СЕБЕ». 
Х/ф. 6+

7.50 «Иван Москвитин. 
Путь к океану». Д/ф. 6+

9.00 Новости дня.
9.10 «Хроника Победы». 12+
9.45 «ЭТО БЫЛО В РАЗВЕДКЕ». 

Х/ф. 6+
11.50 «ЗВЕРОБОЙ-2». Т/с. 16+
13.00 Новости дня.
13.10 «ЗВЕРОБОЙ-2». Т/с. 16+
18.00 Новости дня.
18.30 «Генерал Ватутин. 

Тайна гибели». Д/ф. 12+
19.15 «РИНГ». Х/ф. 12+
21.05 «НАД ТИССОЙ». Х/ф. 12+
23.00 Новости дня.
23.20 «БЕЗ ОСОБОГО РИСКА». 

Х/ф. 12+
0.55 «БЕЗМОЛВНЫЙ  

СВИДЕТЕЛЬ». Т/с. 16+
Для Москвы и области  

вещание по спутниковым  
и кабельным сетям с 1.45 до 6.00.
1.45 «ЧИСТОЕ НЕБО». Х/ф. 0+
3.55 «ПАРЕНЬ ИЗ НАШЕГО  

ГОРОДА». Х/ф. 6+

Эдита Пьеха кормила внука Стаса фирменными 
блинами, а модельера Вячеслава Зайцева - бор-
щом. В чем секрет этих блюд?

РЕКЛАМА РЕКЛАМА
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5.00 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.15 «Контрольная за-

купка».
9.45 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.20 «ГОСПОДА-
СЕРИАЛ ТОВАРИЩИ». 

Т/с. 16+
14.25 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

Продолжение. 16+
16.00 «Мужское / 

Женское». 16+
17.00 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшо-
вой. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!» 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем 
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ГОСПОДА-
СЕРИАЛ ТОВАРИЩИ». 

Т/с. 16+
23.35 «Вечерний Ур-

гант». 16+
0.10 Ночные новости.
0.25 «Политика» 16+
1.25 «Наедине 

со всеми». 16+
2.20 «Время покажет». 

16+
3.00 Новости.
3.05 «Время покажет». 

16+
3.15 «Модный приговор».
4.15 «Контрольная 

закупка».

5.00 Утро России.
9.00 «Забытый вождь. 

Александр Керенс-
кий». 12+

9.55 «О самом глав-
ном». Холестерин: 
cнизить нельзя 
повысить. Арт-
роз: как избежать 
операции. Опас-
ности освежителей 
воздуха. Ток-шоу.

11.00, 14.00, 17.00, 
17.30, 20.00 
Вести.

11.35, 14.30, 17.10,  
19.35 Местное 
время. Вести- 
Москва.

11.55 «ТАЙНЫ 
СЕРИАЛ СЛЕДСТВИЯ». 

Т/c.12+
12.55 «Особый случай». 

12+
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «ТАМ, ГДЕ ТЫ». 

Т/c.12+
16.00 «ПОСЛЕДНИЙ 

ЯНЫЧАР». Т/c.12+
18.15 «Прямой эфир». 

12+
20.50 Спокойной ночи, 

малыши!
21.00 «ВЕСНОЙ РАС-

ЦВЕТАЕТ ЛЮ-
БОВЬ». Т/c.12+

22.55 Специальный кор-
респондент. 16+

0.35 Премьера. «Секты и 
лжепророки. Культ 
наличности». 12+

1.35 «ОБРАТНОЙ 
ФИЛЬМ ДОРОГИ НЕТ». 

Х/ф.
3.00 «Забытый вождь. 

Александр  
Керенский». 12+

4.00 Комната смеха.

6.00 Информационный 
канал «НТВ утром».

8.10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ». 
16+

9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА». Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 16+
12.00 Суд присяжных. 

16+
13.00 Сегодня.
13.20 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт». 16+

14.30 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие.

15.00 «Прокурорская 
проверка». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ 
СЕРИАЛ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим и пока-
зываем». Ток-шоу  
с Леонидом Зако-
шанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.45 «МОРСКИЕ 
СЕРИАЛ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ». Т/с. 16+
21.40 «Анатомия дня».
22.30 Футбол. Лига 

чемпионов УЕФА. 
«Байер» (Герма-
ния) - «Атлетико» 
(Испания). Прямая 
трансляция.

0.45 «Лига чемпионов 
УЕФА. Обзор».

1.15 «МОРСКИЕ 
СЕРИАЛ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ». Т/с. 16+
3.15 «ПЯТНИЦКИЙ». 

Т/с. 16+
4.10 Остросюжетный 
СЕРИАЛ боевик «ВТОРОЙ 

УБОЙНЫЙ». 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.00, 

23.10 Новости 
культуры.

10.15 «Наблюдатель».
11.15 «ПЕТР ПЕРВЫЙ». 

Х/ф.
12.55 «Шарль Перро». 

Д/ф.
13.05, 20.10 «Правила 

жизни».
13.35 «Красуйся, град 

Петров!» Зодчий 
Василий Стасов.

14.05, 1.55 «ПЕТЕР-
СЕРИАЛ БУРГСКИЕ 

ТАЙНЫ». Т/с.
15.10 «А. Пушкин. 

«Евгений Онегин». 
15.40, 22.15 «Невидимая 

Вселенная». Д/ф.
16.35 Искусственный 

отбор.
17.15 «Гавайи. Родина 

богини огня Пеле». 
Д/ф.

17.30, 1.10 Патрисия 
Копачинская, 
Владимир Федосе-
ев и БСО им. П.И. 
Чайковского. 

18.15 «Татьяна Вечесло-
ва. Я - балерина». 
Д/ф.

19.15 Главная роль.
19.30 «Абсолютный 

слух». 
20.40 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.50 «Больше, чем 

любовь». 
21.30 Власть факта. 
23.30 «ТИТАНИК. 
ФИЛЬМ КРОВЬ И СТАЛЬ». 

Х/ф.
Внимание! Для Москвы 
и Московской области  

канал заканчивает 
вещание в 2.00.

6.00 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

6.30 «Животный смех». 
0+

7.10 «Пингвиненок 
Пороро». М/с. 0+

7.30 «Клуб Винкс - 
школа волшебниц». 
М/с. 12+

8.00 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

8.30 «Нереальная 
история».  
Сатирический  
альманах. 16+

9.30 «ЛУНА». Х/ф. 16+
10.30 «ПАПИНЫ 
СЕРИАЛ ДОЧКИ». 

Т/с. 16+
12.00 «Ералаш».  0+
14.00 «ДУМАЙ 
СЕРИАЛ КАК ЖЕНЩИНА». 

Т/с. 16+
15.00 «ТАКСИ-2». 

Х/ф. 12+
16.40 «Ералаш». 0+
17.00 «МОЛОДЕЖКА». 

Т/с. 12+
18.00 «Ералаш». 0+
19.00 «АНЖЕЛИКА». 

Т/с. 16+
20.00 «МОЛОДЕЖКА». 

Т/с. 12+
21.00 «ТАКСИ-3». 

Х/ф. 12+
22.35 «ЛУНА». 

Х/ф. 16+
23.35 «Ералаш». 0+
0.00 «6 КАДРОВ». 

Т/с. 16+
0.30 «ПИРАНЬИ 3DD». 

Х/ф. 18+
1.55 «2199. 
ФИЛЬМ КОСМИЧЕСКАЯ 

ОДИССЕЯ». 
Х/ф. 16+

4.45 «Животный смех». 
0+

5.45 Музыка на СТС. 16+

7.00 Панорама дня. 
Live.

8.30 «ЛЕКТОР». 
Х/ф. 16+

10.10 «Эволюция».
11.45 Большой 

футбол.
12.05 «ТАЙНАЯ 
ФИЛЬМ СТРАЖА». 

Х/ф. 16+
15.20 Лыжный спорт. 

Чемпионат мира. 
Мужчины. 15 км. 
Прямая трансляция 
из Швеции.

17.00 Большой спорт.
17.20 «Иду на таран».
18.15 «ТРЕТИЙ 
ФИЛЬМ ПОЕДИНОК». 

Х/ф. 16+
21.45 «Кузькина мать. 

Итоги». Сверд-
ловский кошмар. 
Смерть  
из пробирки.

22.40 «ЛЕКТОР». 
Х/ф. 16+

0.15 Большой спорт.
0.35 «Эволюция».
2.00 Смешанные 

единоборства. 
Bellator.  
Александр  
Шлеменко 
(Россия) против 
Мелвина Манху-
фа (Нидерланды). 
16+

3.55 «Трон».
4.25 «Наука 

на колесах».
4.50 «ТАЙНАЯ СТРАЖА. 
ФИЛЬМ СМЕРТЕЛЬНЫЕ 

ИГРЫ». 
Х/ф. 16+

6.00 «Настроение».
8.15 «ШОФЕР
ФИЛЬМ ПОНЕВОЛЕ». 

Х/ф. 12+
10.05 «Мария Миронова 

и ее любимые  
мужчины».  
Д/ф. 12+

10.55 «Доктор И...». 16+
11.30 События.
11.50 «РАССМЕШИТЬ 
ФИЛЬМ БОГА». 

Х/ф. 12+
13.40 «Сталин против 

Жукова. Трофейное 
дело». Д/ф. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 «Удар властью. Лев 

Рохлин». 16+
16.00 «ПУАРО 
ФИЛЬМ АГАТЫ КРИСТИ». 

Х/ф. 12+
17.30 События.
17.50 «ПУАРО 
ФИЛЬМ АГАТЫ КРИСТИ». 

Продолжение 
детектива. 12+

18.20 «Право голоса». 
16+

19.30 Город новостей.
19.45 «СЧАСТЛИВЫЙ 

БИЛЕТ». Т/с.16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 Линия защиты 16+
23.05 «Хроники 

московского быта. 
Одинокая старость 
звезд». 12+

0.00 События. 25-й час.
0.35 «МОЙ КАПИТАН». 

Х/ф. 16+
4.40 «Поющий Лев 

у нас один».  
Д/ф. 12+

5.25 Тайны нашего кино. 
«Бриллиантовая 
рука». 12+

7.00 «Черепашки-ниндзя». «Манхэт-
тенский проект. Часть первая». 
М/с. 12+

7.30 «Турбо-Агент Дадли». М/с. 12+
7.55 «Шоу Луни Тюнз». 12+
8.25 «Кунг-фу Панда: Удивительные 

легенды». М/с. 12+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
11.30 «1+1». Х/ф. 16+
14.00 «УНИВЕР». Т/с. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00 «САШАТАНЯ». 16+

19.30, 20.00 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
20.30 «РЕАЛЬНЫЕ 

ПАЦАНЫ». 16+
21.00 «ШУТКИ В СТОРОНУ». 

Х/ф. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ЗУБАСТИКИ-2:  

ОСНОВНОЕ БЛЮДО». 
Х/ф. 16+

2.40 «ВЫЖИТЬ С ДЖЕКОМ». 
Т/с.

3.10, 4.05, 4.55, 5.45 «БЕЗ  
СЛЕДА-2». Т/с. 16+

6.40 «Женская лига. Лучшее». 16+

5.00 «ФИРМЕННАЯ ИСТОРИЯ». 
Т/с. 16+

6.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО». 16+
7.00 «СЛЕДАКИ». Т/с. 16+
7.30,13.00 Званый ужин. 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Мужчина против женщины». 

Д/ф. 16+
10.00 «Еда против человека». 

Д/ф. 16+
11.00 «Битва славянских богов». 

Д/ф. 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
14.00 «Москва. День и ночь». 16+
15.00 «Семейные драмы». 16+
16.00, 17.00 Не ври мне! 16+
18.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00, 21.00 «ГРАНИЦА ВРЕМЕНИ». 

Т/с. 16+
22.00 «Москва. День и ночь». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.30, 2.30 «СТРАНСТВУЮЩАЯ 

БЛУДНИЦА: МЕСТЬ». 
Х/ф. 18+

6.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
9.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
10.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
11.30 «Апокалипсис. Закончится 

жизнь». Д/ф. 12+
12.30 «Городские легенды. Москва. 

Дом на набережной». Д/ф. 12+
13.30 «Х-Версии. Другие новости». 

12+
14.00 «Охотники за привидениями». 

Д/ф. 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории. 

Начало». 16+
16.00, 16.30 «Гадалка». 12+
17.00, 17.30 «Слепая». Д/с. 12+
18.00 «Х-Версии. Другие новости». 

12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». Т/с. 16+
19.30, 20.20 «ПОМНИТЬ ВСЕ». 

Т/с. 16+
21.15, 22.05 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «ДНЕВНОЙ ДОЗОР». Х/ф. 12+
1.45 «Х-Версии. Другие новости». 

12+
2.15 «НАТУРАЛ». Х/ф. 16+
4.30 «Городские легенды. Москва. 

Дом на набережной». Д/ф. 12+

6.30 Джейми: Обед за 15 минут. 16+
7.00 Джейми: Обед за 15 минут. 16+
7.30 Секреты и советы. 16+
8.00 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
9.55 Давай разведемся! 16+
11.55 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
12.30 «КУРОРТНЫЙ РОМАН». 

Т/с. 16+
13.00 «ДВЕ СУДЬБЫ». Х/ф. 12+
15.00 «И ВСЕ-ТАКИ. ЛЮБЛЮ». 

Х/ф. 16+
17.00 «Ты нам подходишь». 

Шоу знакомств. 16+
18.00 «ОНА НАПИСАЛА  

УБИЙСТВО». Т/с. 16+
18.55 «6 КАДРОВ». Т/с. 16+
19.00 «ДВЕ СУДЬБЫ». Х/ф. 12+
21.00 «И ВСЕ-ТАКИ. ЛЮБЛЮ». 

Х/ф. 16+
23.00 «Рублево - Бирюлево». 16+
0.00 «Одна за всех». 16+
0.30 «ВЕСЕННИЕ ХЛОПОТЫ». Х/ф.
2.10 Давай поговорим о сексе. 18+
3.30 «КУРОРТНЫЙ РОМАН». 

Т/с. 16+
4.00 «Ты нам подходишь». 

Шоу знакомств. 16+

6.00 Улетное видео. 16+
7.30 Не будь овощем! 

Полезные советы. 16+
8.00 Улетное видео. 16+
9.00 «Дорожные войны». 16+
9.30 Есть тема. 

Спорт вреден  
для здоровья. 16+

10.30 «ПРАПОРЩИК, Е-МОЕ!». 
Т/с. 16+

11.25 «АГЕНТ  
НАЦИОНАЛЬНОЙ  
БЕЗОПАСНОСТИ-2». Т/с. 16+

13.30 Розыгрыш. 16+
14.55 Розыгрыш. 16+
16.25 «АГЕНТ  

НАЦИОНАЛЬНОЙ  
БЕЗОПАСНОСТИ-2». Т/с. 16+

18.30 «Дорожные войны». 16+
20.00 «ПРАПОРЩИК,  

Е-МОЕ!». Т/с. 16+
21.00 Розыгрыш. 16+
22.30 Розыгрыш. 16+
0.00 +100500. 18+
0.30 Голые и смешные. 18+
1.00 «УБИТЬ БЭЛЛУ». Т/с. 12+
2.50 «СЕРЕБРЯНЫЙ САМУРАЙ». 

Т/с. 16+
4.45 «Мультфильмы». 0+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 
22.00 «Сейчас».

6.10 «Утро на «5». 6+
9.30 «Место происшествия».
10.30, 12.30, 1.25 «ТРЕВОЖНЫЙ 

МЕСЯЦ ВЕРЕСЕНЬ». Х/ф. 12+
13.00 «ВОЗМЕЗДИЕ». Т/с. 12+
16.00 «Открытая студия».
16.50 «БАЛАМУТ». Х/ф. 12+
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. СЛЕПОЙ 

МУЗЫКАНТ». Т/с. 16+
19.30 «ДЕТЕКТИВЫ. ВСЕ БУДЕТ 

ХОРОШО». Т/с. 16+
20.00 «ДЕТЕКТИВЫ. БОЙ  

БАБУШКА». Т/с. 16+
20.30 «СЛЕД. СКУПОЙ РЫЦАРЬ». 

Т/с. 16+
21.15 «СЛЕД. ПРИЗРАК  

СТАРУШКИ». Т/с. 16+
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА.  

ВЫХОДНОЙ». Х/ф. 16+
23.15 «СЛЕД. МЫМРА». Т/с. 16+
0.00 «УЛИЦА ПОЛНА  

НЕОЖИДАННОСТЕЙ». 
Х/ф. 12+

3.20 «Право на защиту. 
Абартлинг-бумеранг» 16+

4.20 «Право на защиту. Последняя 
прогулка». 16+

6.00 «ШТРАФНОЙ УДАР». 
Х/ф. 0+

8.00, 9.10 «ТРАКТОРИСТЫ». 
Х/ф. 0+

9.00 Новости дня.
10.00 «НАД ТИССОЙ». 

Х/ф. 12+
11.50, 13.10 «ЗВЕРОБОЙ-2». 

Т/с. 16+
13.00 Новости дня.
18.00 Новости дня.
18.30 «Преданный миротворец». 

Д/ф. 16+
19.15 «ИЗ ЖИЗНИ  

НАЧАЛЬНИКА  
УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА». 
Х/ф. 12+

21.05 «ВЫСТРЕЛ В ТУМАНЕ». 
Х/ф. 12+

23.00 Новости дня.
23.20 «ПРОПАВШИЕ  

СРЕДИ ЖИВЫХ». 
Х/ф. 12+

0.55 «БЕЗМОЛВНЫЙ  
СВИДЕТЕЛЬ». 
Т/с. 16+

1.55 «РИНГ». Х/ф. 12+
3.45 «РАССКАЖИ МНЕ  

О СЕБЕ». Х/ф. 6+

Оксана Фёдорова сохраняет форму 
благодаря собственной диете.  
На чём она основана?

несколько номеров на-
зад «аиФ» писал об истории 
любви известного артиста 
Бориса галкина и его же-
ны, певицы инны разуми-
хиной. они рассказывали, 
что в лице друг друга об-
рели не только супругов, 
но и партнёров по работе. 
что нового интересного у их 
творческого тандема?

а. вылежева, Москва

Рассказывает Борис ГАл-
КИН, заслуженный артист Рос-
сии:

- Инна пригласила меня в 
свою сольную программу «В 
пылающий адрес войны...» В 
итоге у нас сложилось музы-

кально-поэтическое представ-
ление. Это история любви, 
основанная на реальных пись-
мах с фронта одного боевого 
офицера-артиллериста к своей 
возлюбленной в Москву, напи-
санные с передовой в период 
с 1941 по 1945 год. Письма эти 
создают ощущение живого об-
щения - будто этот человек го-
ворит с тобой из того времени... 
В письмах - правда о великой 
войне и великой Победе.

Почему современному поко-
лению так важно рассказывать 
о войне? Потому что молодёжь 
должна знать правду. А она 
заключается в том, что в либе-
рально-демократических кругах 

Америки и Европы есть силы, 
которые буквально вычёрки-
вают главенствующую роль 
СССР в победе над фашизмом. 
Делается это с целью сформи-
ровать в сознании молодых пре-
зрительное и даже враждебное 
отношение к нашей стране. По-
этому, отстаивая историческую 
справедливость значительной, 
судьбоносной роли СССР для 
всей Европы, мы защищаем на-
ше будущее от лжи и поднима-
ющего голову фашизма. 

В преддверии Дня защитни-
ка Отечества, 20 февраля, мы 
приглашаем зрителей на нашу 
программу «В пылающий адрес 
войны...» в Центральном Доме 

учёных. В программе - лучшие 
песни военного и послевоен-
ного времени. В исполнении 
певицы Инны Разумихиной 
они звучат искренне и глубоко, 
страстно и отважно... 

А я исполняю свои песни о 
войне и читаю стихи поэтов-
фронтовиков с той высотой 
чувств, с которыми люди шли 
на смерть, верили, любили. Это 
поэты Александр Твардовский, 
Николай Тряпкин, Николай 
Майоров, Михаил Кульчиц-
кий, которые в первую очередь 
были воинами, защитниками 
Родины. Также использована 
кинохроника событий Великой 
Отечественной войны. 

ВойНА: НЕльзя зАбЫВАТь пРАВдУ

Нужно восстановить истори-
ческую справедливость. 

 »ВЫ В КУРсЕ?
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.15 «Контрольная 

закупка».
9.45 «Жить здорово!». 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.20 «ГОСПОДА-
СЕРИАЛ ТОВАРИЩИ». 

Т/с. 16+
14.25 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

Продолжение. 16+
16.00 «Мужское / 

Женское». 16+
17.00 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшо-
вой. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай 
поженимся!». 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем 
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ГОСПОДА-
СЕРИАЛ ТОВАРИЩИ». 

Т/с. 16+
23.35 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.10 Ночные новости.
0.25 «На ночь глядя». 16+
1.20 «Время покажет». 

16+
2.15 «Наедине 

со всеми». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Наедине со всеми». 

16+
3.15 «Модный приговор».
4.15 «Контрольная 

закупка».

5.00 Утро России.
9.00 «Гори, гори, моя 

звезда. Евгений 
Урбанский». 12+

9.55 «О самом главном». 
Подозрение на 
инфаркт - первые 
действия. Пшенич-
ная каша. 3 продук-
та, которые ускорят 
похудение. Ток-шоу.

11.00, 14.00, 17.00, 
17.30, 20.00 
Вести.

11.35, 14.30, 17.10, 
19.35 Местное 
время. Вести-Мос-
ква.

11.55 «ТАЙНЫ СЛЕД- 
СТВИЯ». Т/c. 12+

12.55 «Особый случай». 
12+

14.50 Вести. Дежурная 
часть.

15.00 «ТАМ, ГДЕ ТЫ». 
Т/c. 12+

16.00 «ПОСЛЕДНИЙ 
ЯНЫЧАР». Т/c. 12+

18.15 «Прямой эфир». 
12+

20.50 Спокойной ночи, 
малыши!

21.00 «ВЕСНОЙ 
СЕРИАЛ РАСЦВЕТАЕТ 

ЛЮБОВЬ». Т/c. 12+
22.55 «Вечер с Владими-

ром Соловьевым». 
12+

0.35 Премьера. «Алек-
сандр Феклисов. 
Карибский кризис 
глазами резиден-
та». 12+

1.35 «ОБРАТНОЙ 
ФИЛЬМ ДОРОГИ НЕТ». 

Х/ф.
3.00 «Гори, гори, моя 

звезда. Евгений 
Урбанский». 12+

6.00 Информационный 
канал «НТВ утром».

8.10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ». 
16+

9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА». Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 16+
12.00 Суд присяжных. 

16+
13.00 Сегодня.
13.20 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт». 16+

14.30 Обзор. Чрезвычай-
ное происшествие.

15.00 «Прокурорская 
проверка». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ-
СЕРИАЛ ТЫХ ФОНАРЕЙ». 

Т/с. 16+
18.00 «Говорим и пока-

зываем». Ток-шоу  
с Леонидом Зако-
шанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.45 Футбол. Лига Ев-

ропы УЕФА.  
«Зенит» (Россия) -  
«ПСВ» (Нидер-
ланды). Прямая 
трансляция.

21.55 «МОРСКИЕ 
СЕРИАЛ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ». Т/с. 16+
22.55 «Анатомия дня».
23.45 «МОРСКИЕ 
СЕРИАЛ ДЬЯВОЛЫ. 

СМЕРЧ». Т/с. 16+
0.45 «ПЯТНИЦКИЙ». 

Т/с. 16+
1.40 «Лига Европы УЕФА. 

Обзор». 16+
2.10 «Дачный ответ». 0+
3.10 Остросюжетный 
СЕРИАЛ боевик «ВТОРОЙ 

УБОЙНЫЙ». 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.00, 

23.10 Новости 
культуры.

10.15 «Наблюдатель».
11.15 «КУТУЗОВ». Х/ф.
13.05, 20.10 «Правила 

жизни».
13.35 Россия, любовь 

моя! 
14.05, 1.55 «ПЕТЕР-
СЕРИАЛ БУРГСКИЕ 

ТАЙНЫ». Т/с.
15.10 «А. Пушкин. 

«Евгений Онегин». 
15.40, 22.15 «Невиди-

мая Вселенная». 
Д/ф.

16.35 «Абсолютный 
слух». 

17.15 «Соловецкие 
острова. Крепость 
Господня». Д/ф.

17.30, 1.15 Густаво 
Дудамель и Бер-
линский филармо-
нический оркестр. 
Концерт в Вене.

18.15 «Мартирос Сарьян. 
Три возраста». Д/ф.

19.15 Главная роль.
19.30 Черные дыры. 

Белые пятна.
20.40 «Спокойной ночи, 

малыши!».
20.50 «Острова».
21.30 «Вспомнить все. 

Голограмма  
памяти». Д/ф.

23.30 «ТИТАНИК. 
ФИЛЬМ КРОВЬ И СТАЛЬ». 

Х/ф.
Внимание!  

Для Москвы  
и Московской области  

канал заканчивает 
вещание в 2.00.

2.50 «Камиль Коро». 
Д/ф.

6.00 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

6.30 «Животный смех». 
0+

7.10 «Пингвиненок 
Пороро». М/с. 0+

7.30 «Клуб Винкс - 
школа волшебниц». 
М/с. 12+

8.00 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

8.30 «Нереальная 
история». 16+

9.30 «ЛУНА». Х/ф. 16+
10.30 «ПАПИНЫ  

ДОЧКИ». Т/с. 16+
12.00 «Ералаш». Детский 

юмористический 
киножурнал. 0+

14.00 «ДУМАЙ 
СЕРИАЛ КАК ЖЕНЩИНА». 

Т/с. 16+
15.00 «ТАКСИ-3». 

Х/ф. 12+
16.35 «Ералаш». Детский 

юмористический 
киножурнал. 0+

17.00 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 12+

18.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

19.00 «АНЖЕЛИКА». 
Т/с. 16+

20.00 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 12+

22.00 «Молодежка-2. 
Фильм о фильме». 
12+

23.00 «ЛУНА». Х/ф. 16+
0.00 «6 КАДРОВ». 

Т/с. 16+
0.30 «БЕТХОВЕН». 

Х/ф. 0+
2.10 «ДЬЯВОЛ». 

Х/ф. 16+
3.40 «Животный смех». 

0+
5.40 Музыка на СТС. 16+

Внимание!  
С 7.00 до 15.00  

вещание на Москву  
и Московскую область 

осуществляется  
по кабельным сетям.

7.01 Панорама дня. Live.
8.30 «ЛЕКТОР». Х/ф. 16+
10.10 «Эволюция».
11.45 Большой футбол.
12.05 «ТАЙНАЯ  

СТРАЖА». Х/ф. 16+
15.20 Лыжный спорт. 

Чемпионат мира. 
Эстафета. Женщи-
ны. Прямая транс-
ляция из Швеции.

16.40 Большой спорт.
17.00 «Извините, мы не 

знали, что он неви-
димый». 12+

17.55 «Полигон». Боевая 
авиация.

18.25 «ОХОТА НА ПИРА-
НЬЮ». Х/ф. 16+

21.45 «Кузькина мать. 
Итоги». Город-яд.

22.35 «ЛЕКТОР». Х/ф. 
16+

0.15 Большой спорт.
0.35 «Эволюция». 16+
2.00 Профессиональный 

бокс. Геннадий 
Головкин против 
Мартина Мюр-
рея. Бой за титул 
чемпиона мира по 
версиям WBA, WBC 
и IBO.

4.20 «Полигон». Огне-
меты.

4.50 «ТАЙНАЯ СТРАЖА. 
ФИЛЬМ СМЕРТЕЛЬНЫЕ 

ИГРЫ». Х/ф. 16+

6.00 «Настроение».
8.15 «БЕЗОТЦОВЩИ-

НА». Х/ф. 12+
10.05 «Тамара Семина. 

Все наоборот». 
Д/ф. 12+

10.55 «Доктор И...». 16+
11.30 События.
11.50 «МЕСТЬ». Х/ф. 16+
13.40 «Иосиф Сталин. 

Убить вождя».  
Д/ф. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.10 «Хроники 

московского быта. 
Одинокая старость 
звезд». 12+

15.55 «ПУАРО 
ФИЛЬМ АГАТЫ КРИСТИ». 

Х/ф. 12+
17.30 События.
17.50 «ПУАРО 
ФИЛЬМ АГАТЫ КРИСТИ». 

Продолжение 
детектива. 12+

18.20 «Право голоса». 
16+

19.30 Город новостей.
19.45 «СЧАСТЛИВЫЙ 

БИЛЕТ». Т/с. 16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 Без обмана. «Ме-

довая ловушка». 16+
23.05 «Советские 

мафии. Еврейский 
трикотаж». 16+

0.00 События. 25-й час.
0.35 «БАРХАТНЫЕ 
ФИЛЬМ РУЧКИ». 

Х/ф. 12+
2.35 «КАЛАЧИ». 

Х/ф. 12+
4.05 «Бегство из рая». 

Д/ф. 12+
5.10 «Гигантские чудо-

вища. Ужасная 
птица». Д/ф. 12+

7.00 «Черепашки-ниндзя». 
«Манхэттенский проект,  
часть вторая». М/с. 12+

7.30 «Турбо-Агент Дадли». М/с. 12+
7.55 «Шоу Луни Тюнз». 12+
8.25 «Кунг-фу Панда: Удивительные 

легенды». М/с. 12+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
11.30 «ШУТКИ В СТОРОНУ». 

Х/ф. 16+
13.30, 14.00 «УНИВЕР». Т/с. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 20.30 «РЕАЛЬНЫЕ 
ПАЦАНЫ». 16+

19.30, 20.00 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
21.00 «ДВОЙНОЙ КОПЕЦ». 

Х/ф. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ПРЕСТИЖ». Х/ф. 16+
3.35 «ЗУБАСТИКИ». 

Х/ф. 16+
5.15 «ВЫЖИТЬ С ДЖЕКОМ». 

Т/с.
5.45 «БЕЗ СЛЕДА-2». 

Т/с. 16+
6.40 «Женская лига. Лучшее». 16+

5.00 «ФИРМЕННАЯ ИСТОРИЯ». 
Т/с. 16+

6.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО». 16+
7.00 «СЛЕДАКИ». Т/с. 16+
7.30, 13.00 Званый ужин. 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Битва затерянных миров». 

Д/ф. 16+
10.00 «Заговор против России». 

Д/ф. 16+
11.00 «Битва двух океанов». Д/ф. 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
14.00 «Москва. День и ночь». 16+
15.00 «Семейные драмы». 16+
16.00 Не ври мне! 16+
17.00 Не ври мне! 16+
18.00 «ВЕРНОЕ СРЕДСТВО». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00, 21.00 «ГРАНИЦА  

ВРЕМЕНИ». Т/с. 16+
22.00 «Москва. День и ночь». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.30, 2.30 «СТРАНСТВУЮЩАЯ 

БЛУДНИЦА: ПРЕДСКАЗА-
НИЕ». Х/ф. 18+

6.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
9.30, 10.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». 

Т/с. 16+
11.30 «Апокалипсис. На чужом 

несчастье». Д/ф. 12+
12.30 «Городские легенды. Невская 

застава. Избавление от бед». 
Д/ф. 12+

13.30 «Х-Версии. Другие новости». 
12+

14.00, 14.30 «Охотники 
за привидениями». Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории. 
Начало». 16+

16.00, 16.30 «Гадалка». 12+
17.00, 17.30 «Слепая». Д/с. 12+
18.00 «Х-Версии. Другие новости». 

12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». Т/с. 16+
19.30, 20.20 «ПОМНИТЬ ВСЕ». 

Т/с. 16+
21.15, 22.05 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «БЭТМЕН». Х/ф. 12+
1.30 «Х-Версии. Другие новости». 

12+
2.00 «ЛЕТУЧИЕ МЫШИ:  

ОПЕРАЦИЯ УНИЧТОЖЕНИЕ». 
Х/ф. 16+

3.45 «НАТУРАЛ». Х/ф. 16+

6.30 Джейми: Обед за 15 минут. 0+
7.00 Джейми: Обед за 15 минут. 0+
7.30 Секреты и советы. 16+
8.00 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
9.55 Давай разведемся! 16+
11.55 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
12.30 «КУРОРТНЫЙ РОМАН». 

Т/с. 16+
13.00 «ДВЕ СУДЬБЫ». Х/ф. 12+
15.00 «И ВСЕ-ТАКИ Я ЛЮБЛЮ». 

Х/ф. 16+
17.00 «Ты нам подходишь». 

Шоу знакомств. 16+
18.00 «ОНА НАПИСАЛА  

УБИЙСТВО». Т/с. 16+
18.55 «6 КАДРОВ». Т/с. 16+
19.00 «ДВЕ СУДЬБЫ». Х/ф. 12+
21.00 «И ВСЕ-ТАКИ Я ЛЮБЛЮ». 

Х/ф. 16+
23.00 «Рублево-Бирюлево». 16+
0.00 «Одна за всех». 16+
0.30 «ВАС ОЖИДАЕТ ГРАЖДАНКА 

НИКАНОРОВА». Х/ф. 16+
2.10 Давай поговорим о сексе. 18+
4.00 «КУРОРТНЫЙ РОМАН». 

Т/с. 16+
4.30 «Ты нам подходишь». 16+

6.00 Улетное видео. 16+
7.30 Не будь овощем! Полезные 

советы. 16+
8.00 Улетное видео. 16+
9.00 «Дорожные войны». 16+
9.30 Есть тема. Опасные дороги. 16+
10.30 «ПРАПОРЩИК, Е-МОЕ!». 

Т/с. 16+
11.30 «АГЕНТ  

НАЦИОНАЛЬНОЙ  
БЕЗОПАСНОСТИ-2». Т/с. 16+

13.35 Розыгрыш. 16+
15.10 Розыгрыш. 16+
16.35 «АГЕНТ  

НАЦИОНАЛЬНОЙ  
БЕЗОПАСНОСТИ-2». Т/с. 16+

18.30 «Дорожные войны». 16+
20.00 «ПРАПОРЩИК, Е-МОЕ!». 

Т/с. 16+
21.00 Розыгрыш. 16+
22.30 Розыгрыш. 16+
0.00 +100500. 18+
0.30 «ДНЕВНИКИ «КРАСНОЙ 

ТУФЕЛЬКИ». Т/с. 18+
1.30 «ГРУЗ 300». Х/ф. 

СССР, 1989 г. 16+
3.05 «УБИТЬ БЭЛЛУ». Т/с. 12+
4.55 «Вне закона».
5.25 «Мультфильмы». 0+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 
22.00 «Сейчас».

6.10 Информационно-развлекатель-
ный канал «Утро на «5». 6+

9.30 «Место происшествия».
10.30, 12.30, 13.55 «УЗНИК  

ЗАМКА ИФ». Х/ф. 12+
16.00 «Открытая студия».
17.00 «УЛИЦА ПОЛНА  

НЕОЖИДАННОСТЕЙ». 
Х/ф. 12+

19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. СЛАВИК». 
Т/с. 16+

19.30 «ДЕТЕКТИВЫ.  
ЧЕСТЬ ДОЧЕРИ». Т/с. 16+

20.00 «ДЕТЕКТИВЫ.  
ОХОТА НА ТЕТЕРЕВА». 
Т/с. 16+

20.30 «СЛЕД. ЧЕСТЬ СЕМЬИ». 
Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. МОКОШЬ». Т/с. 16+
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА.  

БЕЗ СРОКА ДАВНОСТИ». 
Х/ф. 16+

23.15 «СЛЕД. ОЧЕНЬ ЧЕРНАЯ 
МАГИЯ». Т/с. 16+

0.00 «ИНТЕРДЕВОЧКА». 
Х/ф. 16+

2.55 «ВОЗМЕЗДИЕ». Т/с. 12+

6.00 «Москва фронту». Д/с. 12+
6.25 «ПЕРВАЯ ПЕРЧАТКА». Х/ф. 0+
8.10 «КАДКИНА ВСЯКИЙ ЗНАЕТ». 

Х/ф. 6+
9.00 Новости дня.
9.10 «КАДКИНА ВСЯКИЙ ЗНАЕТ». 

Х/ф. 6+
10.00 «ВЫСТРЕЛ В ТУМАНЕ». 

Х/ф. 12+
11.50 «ЗВЕРОБОЙ-2». Т/с. 16+
13.00 Новости дня.
13.10 «ЗВЕРОБОЙ-2». Т/с. 16+
16.00 «ЗВЕРОБОЙ-3». Т/с. 16+
18.00 Новости дня.
18.30 «Сердце адмирала. 

Герман Угрюмов». Д/ф. 12+
19.15 «БЕЗ СРОКА ДАВНОСТИ». 

Х/ф. 0+
21.05 «АВАРИЯ». Х/ф. 6+
23.00 Новости дня.
23.20 «ЛИЧНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 

НЕ ГАРАНТИРУЮ...». 
Х/ф. 12+

1.05 «БЕЗМОЛВНЫЙ  
СВИДЕТЕЛЬ». Т/с. 16+

2.05 «БЕРЕГ СПАСЕНИЯ». 
Х/ф. 12+

4.40 «ПОГРАНИЧНЫЙ ПЕС АЛЫЙ». 
Х/ф. 0+

Тимур Родригез очень любит плов 
и умеет его готовить. А вы? 6 шагов 
к настоящему плову.
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5.00 Телеканал 
«Доброе  
утро».

9.00 Новости.
9.15 «Контрольная 

закупка».
9.45 «Жить 

здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.20 «ГОСПОДА-
СЕРИАЛ ТОВАРИЩИ». 

Т/с. 16+
14.25 «Время 

покажет». 16+
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Время 

покажет».  
Продолжение. 16+

16.00 «Мужское / 
Женское». 16+

17.00 «Жди меня».
18.00 Вечерние 

новости  
(с субтитрами).

18.45 «Человек и закон» 
с Алексеем 
Пимановым. 16+

19.50 «Поле чудес». 16+
21.00 «Время».
21.35 «Голос. Дети».
23.50 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.45 Премьера. 

«Илья Кабаков.  
В будущее  
возьмут не всех».  
3 ф. 16+

1.40 «ВЕСЕННИЕ 
ФИЛЬМ НАДЕЖДЫ». 

Х/ф. 12+
3.40 «ЭСТОНКА 
ФИЛЬМ В ПАРИЖЕ». 

Х/ф. 16+
5.25 «Контрольная 

закупка».

5.00 Утро России.
8.55 Мусульмане.
9.10 «Розы с шипами 

для Мирей. Самая 
русская францу-
женка». 12+

10.05 «О самом глав-
ном». Головная 
боль как симптом. 
Фоточувствитель-
ность. Бубновский: 
боли в шее. 

11.00 Вести.
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «ТАЙНЫ 
СЕРИАЛ СЛЕДСТВИЯ». 

Т/c. 12+
12.55 «Особый случай». 

12+
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «ТАМ, ГДЕ ТЫ». 

Т/c. 12+
16.00 «ПОСЛЕДНИЙ 
СЕРИАЛ ЯНЫЧАР». 

Т/c. 12+
17.00 Вести.
17.10 Местное время. 

Вести-Москва.
17.30 Вести.
18.15 «Прямой эфир». 12+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести.
21.00 «Главная сцена».
23.15 «МАША 
ФИЛЬМ И МЕДВЕДЬ». 

Х/ф. 12+
1.10 «ПРЕДСКАЗАНИЕ». 

Х/ф. 12+
3.10 «Розы с шипами 

для Мирей. Самая 
русская францу-
женка». 12+

4.05 Комната смеха.

6.00 Информационный 
канал «НТВ утром».

8.10 «ДЕЛО ВРАЧЕЙ». 
16+

9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
СЕРИАЛ МУХТАРА». 

Т/с. 16+
10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
СЕРИАЛ МУХТАРА». 

Т/с. 16+
12.00 Суд присяжных. 

16+
13.00 Сегодня.
13.20 «Суд присяжных. 

Окончательный 
вердикт». 16+

14.30 Обзор. 
Чрезвычайное 
происшествие.

15.00 «Прокурорская 
проверка». 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ 
СЕРИАЛ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим 
и показываем». 
Ток-шоу  
с Леонидом 
Закошанским. 
16+

19.00 Сегодня.
19.45 Премьера. 
ФИЛЬМ Евгений Дятлов 

и Михаил Трухин 
в остросюжетном 
фильме  
«НАСТАВНИК».  
16+

23.40 Александр Лыков 
ФИЛЬМ в остросюжетном 

фильме 
«РОЗЫСКНИК». 
16+

3.35 Остросюжетный 
СЕРИАЛ боевик «ВТОРОЙ 

УБОЙНЫЙ». 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.00, 

23.10 Новости 
культуры.

10.20 «МАРИОНЕТКИ». 
Х/ф.

12.05 «Пон-дю-Гар - 
римский акведук 
близ Нима». Д/ф.

12.25 «Острова».
13.05 «Правила жизни».
13.35 «Письма из про-

винции». Калач-на-
Дону. Волгоградс-
кая область.

14.05, 1.55 «ПЕТЕР-
СЕРИАЛ БУРГСКИЕ 

ТАЙНЫ». Т/с.
15.10 «А. Пушкин. 

«Евгений Онегин». 
15.35 Черные дыры. 

Белые пятна.
16.15 Билет в Большой.
17.00 80 лет Мирелле 

Френи. Мастер-
класс.

17.50 Смехоностальгия.
18.15 «Очарованный 

жизнью». Д/ф.
19.15 «НЕ ХЛЕБОМ 

ЕДИНЫМ». Х/ф.
21.10 «Линия жизни». 

Михаил Швыдкой.
22.10 «Маленькие роли 

Большого артиста». 
Д/ф.

22.50 «Грахты Амстер-
дама. Золотой век 
Нидерландов». Д/ф.

23.30 «ТИТАНИК. 
ФИЛЬМ КРОВЬ И СТАЛЬ». 

Х/ф.
1.10 «Большой фести-

валь РНО». 
Внимание!  

Для Москвы  
и Московской области  

канал заканчивает 
вещание в 2.00.

6.00 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

6.30 «Животный смех». 
0+

7.10 «Пингвиненок 
Пороро». М/с. 0+

7.30 «Клуб Винкс - 
школа волшебниц». 
М/с. 12+

8.00 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

8.30 «Нереальная 
история».  
Сатирический  
альманах. 16+

9.30 «ЛУНА». Х/ф. 16+
10.30 «ПАПИНЫ 
СЕРИАЛ ДОЧКИ». 

Т/с. 16+
12.00 «Ералаш». 

Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

14.00 «ДУМАЙ 
СЕРИАЛ КАК ЖЕНЩИНА». 

Т/с. 16+
16.00 «МОЛОДЕЖКА». 

Т/с. 12+
18.00 «Ералаш». 

Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

19.00 Шоу 
«Уральских  
пельменей». 16+

20.30 Шоу 
«Уральских  
пельменей». 16+

22.30 Шоу 
«Уральских  
пельменей». 16+

0.25 «ДЬЯВОЛ». 
Х/ф. 16+

1.55 «РОБОСАПИЕН». 
Х/ф. 12+

3.30 «ЙОКО». Т/с. 6+
5.25 «Животный смех». 

0+
5.50 Музыка на СТС. 16+

7.00 Панорама дня. Live.
8.30 «ЛЕКТОР». Х/ф. 16+
10.10 «Эволюция». 16+
11.45 Большой футбол.
12.05 «ОХОТА 
ФИЛЬМ НА ПИРАНЬЮ». 

Х/ф. 16+
15.20 Лыжный спорт. 

Чемпионат мира. 
Эстафета. Мужчи-
ны. Прямая транс-
ляция из Швеции.

17.20 Большой спорт.
17.40 «24 кадра». 16+
19.15 Большой спорт.
19.25 Хоккей. КХЛ. 1/4 

финала конферен-
ции «Запад». Пря-
мая трансляция.

21.45 Большой спорт.
22.05 «Полигон». Спец-

боеприпасы.
22.35 «ЛЕКТОР». 

Х/ф. 16+

0.15 «Эволюция». 16+
1.45 Чемпионат мира 

по бобслею  
и скелетону. Транс-
ляция из Германии.

3.00 Смешанные едино-
борства. Bellator. 
Прямая  
трансляция.

6.00 «Настроение».
8.10 «ССОРА 
ФИЛЬМ В ЛУКАШАХ». 

Х/ф.
10.00 «ПОХОЖДЕНИЯ 
ФИЛЬМ НОТАРИУСА 

НЕГЛИНЦЕВА». 
Х/ф. 12+

11.30 События.
11.50, 15.10 «ПОХОЖ-
ФИЛЬМ ДЕНИЯ НОТАРИУ-

СА НЕГЛИНЦЕ-
ВА». Продолжение 
детектива. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
17.30 События.
18.00 «Право голоса». 

16+
19.30 Город новостей.
19.45 «СЧАСТЛИВЫЙ 

БИЛЕТ». Т/с. 16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «КАРЬЕРА 
ФИЛЬМ ДИМЫ ГОРИНА». 

Х/ф.

0.30 «ГЕНЕРАЛЬСКАЯ 
ФИЛЬМ ВНУЧКА». 

Х/ф. 12+
4.00 «Тайны 

криминалистики.  
Противостояние». 
Д/ф. 16+

4.50 «Иосиф Сталин. 
Как стать вождем». 
Д/ф. 12+

7.00 «Черепашки-ниндзя». «Лаби-
ринты и Мутанты». М/с. 12+

7.30 «Турбо-Агент Дадли». М/с. 12+
7.55 «Шоу Луни Тюнз». 12+
8.25 «Кунг-фу Панда: Удивительные 

легенды». М/с. 12+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Школа ремонта». 12+
11.30 «ДВОЙНОЙ КОПЕЦ». 

Х/ф. 16+
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00  
«УНИВЕР». Т/с. 16+

19.30 «ИНТЕРНЫ». 
Т/с. 16+

20.00 «Comedy Woman». 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «Не спать!». 16+
23.00 «Дом-2. 

Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. 

После заката». 16+
1.00 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ  

АФЕРА». Х/ф. 16+
3.20 «ЗАВОДНОЙ  

АПЕЛЬСИН». 
Х/ф. 18+

6.00 «БЕЗ СЛЕДА-2». Т/с. 16+

5.00 «ФИРМЕННАЯ ИСТОРИЯ». 
Т/с. 16+

6.00 «ВЕРНОЕ 
СРЕДСТВО». 16+

7.00 «СЛЕДАКИ». Т/с. 16+
7.30 Званый ужин. 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Сумрачные твари». Д/ф. 16+
10.00 «Битва времен». Д/ф. 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 Званый ужин. 16+
15.00 «Москва. День и ночь». 16+
16.00 «Семейные драмы». 16+
17.00 Не ври мне! 16+
18.00 «ВЕРНОЕ 

СРЕДСТВО». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
22.00 «Москва. День и ночь». 16+
23.00 «Смотреть всем!». 16+
0.00 «ОСТРОВ ПРОКЛЯТЫХ». 

Х/ф. 16+
2.30 «ГНЕВ». Х/ф. 16+

6.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
9.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
10.30 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
11.30 «Апокалипсис. Конец». 

Д/ф. 12+
12.30 «Городские легенды. 

Неоконченная война  
Мамаева Кургана». Д/ф. 12+

13.30 «Х-Версии. Другие новости». 
12+

14.00, 14.30 «Охотники 
за привидениями». Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории. 
Начало». 16+

16.00, 16.30 «Гадалка». 12+
17.00, 17.30 «Слепая». Д/с. 12+
18.00 «Х-Версии. Колдуны мира». 

12+
19.00 «Человек-невидимка». 12+
20.00 «ЗОЛОТОЙ КОМПАС». 

Х/ф. 12+
22.15 «БЭТМЕН ВОЗВРАЩАЕТСЯ». 

Х/ф. 12+
0.45 «Европейский покерный тур». 

18+
1.45 «БЭТМЕН». Х/ф. 12+
4.15 «ЛЕТУЧИЕ МЫШИ:  

ОПЕРАЦИЯ УНИЧТОЖЕНИЕ». 
Х/ф. 16+

6.30 Джейми: Обед за 15 минут. 16+
7.00 Джейми: Обед за 15 минут. 16+
7.30 Секреты. 16+
8.00 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
9.55 Давай разведемся! 16+
11.55 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
12.30 «КУРОРТНЫЙ РОМАН». 

Т/с. 16+
13.00 «ДВЕ СУДЬБЫ». Х/ф. 12+
15.00 «И ВСЕ-ТАКИ. ЛЮБЛЮ». 

Х/ф. 16+
17.00 «Ты нам подходишь». 

Шоу знакомств. 16+
18.00 «ОНА НАПИСАЛА  

УБИЙСТВО». Т/с. 16+
18.55 «6 КАДРОВ». Т/с. 16+
19.00 «ДВЕ СУДЬБЫ». Х/ф. 12+
21.00 «И ВСЕ-ТАКИ. ЛЮБЛЮ». 

Х/ф. 16+
23.00 «Рублево-Бирюлево». 16+
0.00 «Одна за всех». 16+
0.30 «ОРЕЛ И РЕШКА». Х/ф. 12+
2.10 Давай поговорим о сексе. 18+
3.30 «КУРОРТНЫЙ РОМАН». 

Т/с. 16+
4.00 «Ты нам подходишь». 

Шоу знакомств. 16+

6.00 Улетное видео. 16+
7.30 Не будь овощем! 

Полезные советы. 16+
8.00 Улетное видео. 16+
9.00 «Дорожные войны». 16+
9.30 Есть тема. 

Опасные дороги. 16+
10.35 «ПРАПОРЩИК, Е-МОЕ!». 

Т/с. 16+
11.30 «АГЕНТ  

НАЦИОНАЛЬНОЙ  
БЕЗОПАСНОСТИ-2». Т/с. 16+

13.20 Розыгрыш. 16+
14.50 Розыгрыш. 16+
16.10 «АГЕНТ  

НАЦИОНАЛЬНОЙ  
БЕЗОПАСНОСТИ-2». Т/с. 16+

18.30 «Дорожные войны». 16+
20.00 «БЛИЗНЕЦЫ». Т/с. 0+
22.10 «ТРУДНАЯ МИШЕНЬ». 

Х/ф. 16+
0.05 +100500. 18+
0.35 «ДНЕВНИКИ  

«КРАСНОЙ ТУФЕЛЬКИ». 
Т/с. 18+

1.35 «БЛИЗНЕЦЫ». Т/с. 0+
3.45 «ТРУДНАЯ МИШЕНЬ». 

Х/ф. 16+
5.45 «Мультфильмы». 0+

6.00, 10.00, 12.00, 15.30, 18.30 
«Сейчас».

6.10 «Утро на «5». 6+
9.30 «Место происшествия».
10.30, 12.30 «ДУМА О КОВПАКЕ». 

«НАБАТ». Х/ф. 12+
12.55 «ДУМА О КОВПАКЕ».  

«БУРАН». Х/ф. 12+
14.55, 16.00 «ДУМА О КОВПАКЕ», 

«КАРПАТЫ, КАРПАТЫ...». 
Х/ф. 12+

19.00 «СЛЕД. НЕУДАЧНИКИ». 
Т/с. 16+

19.45 «СЛЕД. ВЫБОР КАЖДОГО». 
Т/с. 16+

20.35 «СЛЕД. ПОБЕГ». Т/с. 16+
21.20 «СЛЕД. ПЛАТА ПО СЧЕТАМ». 

Т/с. 16+
22.10 «СЛЕД. КРОВАВЫЙ АУКЦИ-

ОН». Т/с. 16+
23.00 «СЛЕД. НЕЛЕПАЯ ИСТО-

РИЯ». Т/с. 16+
23.45 «СЛЕД. СОРОКАГРАДУС-

НОЕ УБИЙСТВО». Т/с. 16+
0.35 «СЛЕД. ОТВЕТКА». Т/с. 16+
1.20 «ДЕТЕКТИВЫ. ОСТРЫЕ 

КОГОТКИ». Т/с. 16+
1.55, 2.30, 3.05, 3.40, 4.15, 4.50, 

5.25 «ДЕТЕКТИВЫ». Т/с. 16+

6.00 «КОРОЛЕВСКАЯ РЕГАТА». 
Х/ф. 0+

7.50 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО  
СУДЬИ ИВАНОВОЙ». 
Х/ф. 6+

9.00 Новости дня.
9.10 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО  

СУДЬИ ИВАНОВОЙ». 
Х/ф. 6+

9.50 «БЕЗ СРОКА ДАВНОСТИ». 
Х/ф. 0+

11.50 «ЗВЕРОБОЙ-3». Т/с. 16+
13.00 Новости дня.
13.10 «ЗВЕРОБОЙ-3». Т/с. 16+
18.00 Новости дня.
18.30 «ТЫ - МНЕ, Я - ТЕБЕ». 

Х/ф. 6+
20.15 «ДАМЫ ПРИГЛАШАЮТ 

КАВАЛЕРОВ». Х/ф. 6+
21.40 «ЖИВЕТ ТАКОЙ ПАРЕНЬ». 

Х/ф. 0+
23.00 Новости дня.
23.20 «ЖИВЕТ ТАКОЙ ПАРЕНЬ». 

Х/ф. 0+
0.00 «БЕРЕГИТЕ МУЖЧИН!». 

Х/ф. 6+
1.35 «НАЧАЛО». Х/ф. 6+
3.25 «СЕЛЬСКИЙ ВРАЧ». 

Х/ф. 0+

Шоколад считался колдовским продуктом. 
И не избавился от этого ореола до сих пор. 
Как приготовить магические конфеты?
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РЕКЛАМА

6.00 Новости.
6.10 «ДВОЕ И ОДНА». 

Х/ф. 12+
8.00 «Играй, гармонь 

любимая!».
8.45 «Смешарики. Новые 

приключения».
9.00 «Умницы 

и умники». 12+
9.45 «Слово пастыря».
10.00 Новости 

(с субтитрами).
10.15 «Смак». 12+
10.55 «Женя Белоусов. 

«Он не любит тебя 
нисколечко...». 16+

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.20 «Идеальный 
ремонт».

13.15 «Теория 
заговора». 16+

14.20 «Голос. Дети».
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Голос. Дети». 

Продолжение.
16.50 «Кто хочет стать 

миллионером?»  
с Дм. Дибровым.

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.20 «Угадай 
мелодию». 12+

19.00 «Сегодня вечером» 
с Андреем 
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.30 Премьера сезона. 

«Танцуй!»
23.50 Роуэн Аткинсон 
ФИЛЬМ в комедии «АгЕНт 

ДжОННИ ИНг−
ЛИш: ПЕРЕзАг−
РузкА». 12+

1.45 «БОЕВОЙ кОНЬ». 
Х/ф. 16+

4.20 «Мужское / 
Женское». 16+

4.50 «ВЫкуП». 
Х/ф.

6.35 «Сельское утро».
7.05 Диалоги 

о животных.
8.00 Вести.
8.10 Местное время. 

Вести-Москва.
8.20 «Военная 

программа».
8.50 «Планета собак».
9.25 Субботник.
10.05 «Наука 2.0» 

представляет.  
«Основной  
элимент. Мужчины  
vs женщины». 
«Большой скачок. 
Вещи, которые  
нас приручили». 
12+

11.00 Вести.
11.10 Местное время. 

Вести-Москва.
11.20 «Честный 

детектив». 16+
11.55 «С ПРИВЕтОМ, 
ФИЛЬМ кОзАНОСтРА». 

Х/ф. 12+
14.00 Вести.
14.20 Местное время. 

Вести-Москва.
14.30 Субботний 

вечер.
16.45 Премьера. 

«Танцы  
со звездами».  
Сезон-2015.

20.00 Вести в субботу.
20.45 «СНЕг РАСтАЕт 
ФИЛЬМ  СЕНтЯБРЕ». 

Х/ф. 12+
0.45 «ПРОВЕРкА 
ФИЛЬМ НА ЛЮБОВЬ». 

Х/ф. 12+
2.45 «ОтДАМСЯ 
ФИЛЬМ В ХОРОшИЕ 

РукИ». Х/ф. 16+
5.00 Комната смеха.

5.35 «гРуз». Т/с. 16+
7.25 Смотр. 0+
8.00 Сегодня.
8.15 Лотерея «Золотой 

ключ». 0+
8.45 «Медицинские 

тайны». 16+
9.25 «Готовим с Алексе-

ем Зиминым». 0+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная 

дорога. 16+
11.00 «Поедем, 

поедим!». 0+
11.50 Квартирный 

вопрос. 0+
13.00 Сегодня.
13.20 «ГМО. Еда 

раздора». Научное 
расследование 
Сергея  
Малоземова. 12+

14.20 Илья шакунов, 
ФИЛЬМ кристина Бабуш-

кина в остросю-
жетном фильме 
«ПЕРЕЛЕтНЫЕ 
ПтИЦЫ». 16+

18.00 Следствие 
вели... 16+

19.00 «Центральное 
телевидение»  
с Вадимом 
такменевым.

20.00 «Новые русские 
сенсации». 16+

22.00 Ты не 
поверишь! 16+

23.00 Александр 
ФИЛЬМ Самойленко 

и Евгения  
гусева в фильме 
«ДАЧНИЦА». 16+

0.55 «гРуз». Т/с. 16+
2.55 Дикий мир. 0+
3.05 Остросюжетный 
СЕРИАЛ боевик «ВтОРОЙ 

уБОЙНЫЙ». 16+
5.05 «ППС». Т/с. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 Библейский сюжет.
10.35 «НЕ ХЛЕБОМ 

ЕДИНЫМ». Х/ф.
12.30 «Маленькие роли 

Большого артиста. 
Алексей Смирнов». 
Д/ф.

13.10 Большая семья. 
Александр  
Галибин. Ведущие 
Юрий Стоянов и  
Александр Карлов.

14.05 Пряничный домик. 
«Сани, саночки».

14.30 «Нефронтовые 
заметки». Д/с.

15.00, 1.55 «Инстинкт 
продолжения  
жизни». Д/ф.

15.50 К юбилею Алины 
Покровской.  
«Все к лучшему...». 
Документальный 
фильм.

16.30 «La strada». 
Концерт.

17.25 «ВАРшАВСкАЯ 
МЕЛОДИЯ». 
Телеспектакль.

19.25 «Романтика 
романса».

20.20 «Острова».
21.00 «Бенефис Люд-

милы Гурченко». 
Режиссер Евгений 
Гинзбург.

22.20 «Белая студия».
23.00 «тИтАНИк. 

кРОВЬ  
И СтАЛЬ». Х/ф.

0.35 «Оркестр 
со свалки». Д/ф.

Внимание! Для Москвы 
и Московской области  

канал заканчивает 
вещание в 2.00.

2.50 «Пьер Симон 
Лаплас». Д/ф.

6.00 «Барашек Шон». 
М/с. 0+

8.10 «Пингвиненок 
Пороро». М/с. 0+

8.30 «Том и Джерри». 
М/с. 0+

9.00 «Ералаш». 0+
9.30 «ОДНАжДЫ 
СЕРИАЛ В СкАзкЕ». 

Т/с. 12+
12.00 «ЛуНА». 

Х/ф. 16+
14.55 «Ералаш». 0+
16.30 Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
17.30 Шоу «Уральских 

пельменей». 16+
19.00 «Империя 

иллюзий: Братья 
Сафроновы».  
Шоу магии  
и иллюзий.  
Ведущий - Алексей 
Чумаков. 16+

21.00 «гОРЬкО!». 
Х/ф. 16+

22.55 «МОЯ 
ФИЛЬМ БЕзуМНАЯ 

СЕМЬЯ». Х/ф. 12+

0.30 «6 кАДРОВ». 
Т/с. 16+

2.40 «СЧИтАННЫЕ 
ФИЛЬМ СЕкуНДЫ». 

Х/ф. 16+
4.25 «Животный смех». 

0+
5.45 Музыка на СТС. 16+

7.00 Панорама дня. Live.
8.30 «Диалоги о рыбалке».
9.30 «ДЕЛО БАтАгАМИ». 

Х/ф. 16+
12.00 Большой спорт.
12.05 «Задай вопрос 

министру».
12.45 «24 кадра». 16+
13.50 «Трон».
14.20 «НЕпростые вещи». 

Автомобиль.
14.50 Лыжный спорт. 

Чемпионат мира. 
Масс-старт.  
Женщины. 30 км. 

16.35 Большой спорт.
16.55 Хоккей. КХЛ. 

1/4 финала конфе-
ренции «Запад». 

19.15 Большой спорт.
19.35 «ПРАВИЛА 
ФИЛЬМ ОХОтЫ. штуРМ». 

Х/ф. 16+
23.05 Большой спорт.
23.30 Профессиональ-

ный бокс. Дмитрий 
Чудинов (Россия) 
против криса 
Юбенка-мл. 
(Великобритания). 
тайсон Фьюри 
(Великобритания) 
против кристиана 
Хаммера  
(Германия). 

2.30 Конькобежный 
спорт. Чемпионат 
мира по спринтер-
скому многоборью. 

3.35 Чемпионат мира 
по бобслею  
и скелетону. 

4.40 Смешанные еди-
ноборства. «Битва 
чемпионов». 16+

5.40 Марш-бросок. 12+
6.10 АБВГДейка.
6.40 «шОФЕР 
ФИЛЬМ ПОНЕВОЛЕ». 

Х/ф. 12+
8.35 Православная 

энциклопедия. 6+
9.00 «Олег Видов. 

Всадник с голо-
вой». Д/ф. 12+

9.50 Фильм - детям. 
ФИЛЬМ «ВСАДНИк 

БЕз гОЛОВЫ».
11.30 События.
11.50 Тайны нашего 

кино. «Старший 
сын». 12+

12.20 «гОРБуН». Х/ф.
14.30 События.
14.50 Петровка, 38. 16+
15.00 «ЛуЧшИЙ ДРуг 
ФИЛЬМ МОЕгО МужА». 

Х/ф. 16+
17.00 Детективы 
ФИЛЬМ татьяны 

устиновой.  
«ПЯтЬ шАгОВ  
ПО ОБЛАкАМ». 
12+

21.00 «Постскриптум» 
с Алексеем 
Пушковым.

22.00 «Право знать!». 
Ток-шоу. 16+

23.05 События.
23.20 «Право 

голоса». 16+
1.35 «Рецепт Майдана». 

Специальный  
репортаж. 16+

2.05 «МЕСтЬ». 
Х/ф. 16+

4.00 «Медовая ловушка». 
Д/ф. 16+

4.35 «Осторожно, 
мошенники!». 16+

5.05 «Сталин против 
Жукова. Трофейное 
дело». Д/ф. 12+

7.00 «Comedy Club. Exclusive». 16+
7.35 «Губка Боб Квадратные 

штаны». М/с. 12+
8.00, 8.30 «Губка Боб Квадратные 

штаны». 12+
9.00, 9.30 «ДЕФФЧОНкИ». 16+
10.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00 «Школа ремонта». 12+
12.00 «Фэшн терапия». 16+
12.30, 0.30 «Такое Кино!». 16+
13.00, 14.00, 15.00, 16.00,  

17.00, 18.00, 19.00, 19.30 
«Comedy Woman». 16+

20.00 «ОСОБО ОПАСЕН». 
Х/ф. 16+

22.00 «Комеди Клаб». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «гОРОД ВОРОВ». Х/ф. 16+
3.30 «ОСтИН ПАуЭРС:  

гОЛДМЕМБЕР». 
Т/с. 16+

5.25 «жЕНСкАЯ ЛИгА:  
ПАРНИ, ДЕНЬгИ  
И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+

6.00 «Пингвины 
из «Мадагаскара». 12+

6.30 «Пингвины 
из «Мадагаскара». М/с. 12+

5.00 «гНЕВ». Х/ф. 16+
5.20 «ОСтРОВ  

ПРОкЛЯтЫХ». 
Х/ф. 16+

8.00 «МНЕ НЕ БОЛЬНО». 
Х/ф. 16+

10.05 Ольга Погодина, 
Леонид Якубович 
в детективе  
«тРИ ДНЯ  
В ОДЕССЕ». 16+

12.30 «Новости». 16+
13.00 «Военная 

тайна». 16+
17.00 «Территория 

заблуждений»  
с Игорем 
Прокопенко. 16+

19.00 «Новогодний Задорнов». 
Концерт Михаила 
задорнова. 16+

21.00 «СНАЙПЕР.  
ОРужИЕ ВОзМЕзДИЯ». 
Т/с. 16+

0.30 Владимир Епифанцев 
в сериале  
«СМЕРтЕЛЬНАЯ  
СХВАткА». 16+

4.00 «Смотреть всем!». 16+

6.00 «Мультфильмы» СМФ. 0+
9.30 «Школа доктора 

Комаровского». 12+
10.00 «Мультфильмы» 

СМФ. 0+
10.45 «СМЕЛЫЕ ЛЮДИ». 

Х/ф. 0+
12.45 «зМЕЕЛОВ». 

Х/ф. 12+
14.45 «зОЛОтОЙ кОМПАС». 

Х/ф. 12+
17.00 «ДЕНЬгИ  

РЕшАЮт ВСЕ». 
Х/ф. 12+

19.00 «БЕгЛЕЦ». Х/ф. 16+
21.45 «СЛужИтЕЛИ  

зАкОНА». Х/ф. 16+
0.15 «БОЕВИк ДжЕкСОН». 

Х/ф. 16+
2.15 «БЭтМЕН  

ВОзВРАЩАЕтСЯ». 
Х/ф. 12+

4.45 «Городские легенды. 
Невская застава.  
Избавление от бед».  
Д/ф. 12+

5.45 «Мультфильмы» СМФ. 0+

6.30 Джейми: 
Обед за 15 минут. 16+

7.00 Джейми: 
Обед за 15 минут. 16+

7.30 Секреты и советы. 16+
8.00 «6 кАДРОВ». Т/с. 16+
9.00 «ВЕЧЕРА НА ХутОРЕ  

БЛИз ДИкАНЬкИ». 
Х/ф. 0+

10.20 «уМНИЦА, кРАСАВИЦА». 
Х/ф. 16+

14.25 «МОЯ НОВАЯ жИзНЬ». 
Х/ф. 16+

18.00 «ОНА НАПИСАЛА  
уБИЙСтВО». Т/с. 16+

18.55 «6 кАДРОВ». Т/с. 16+
19.00 «куРт СЕИт.  

АЛЕкСАНДРА». 
Х/ф. 16+

23.55 «Одна за всех». 16+
0.00 «Одна за всех». 16+
0.30 «жЕНСкИЙ ДЕНЬ». 

Х/ф. 16+
2.10 Давай поговорим о сексе. 

Научно-популярное шоу. 18+
4.05 «Звездная жизнь». Д/ф. 16+
6.00 Джейми: Обед за 15 минут. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
7.30 Не будь овощем! 

Полезные  
советы. 16+

8.00 «Мультфильмы». 0+
10.30 «МЭРИ ПОППИНС,  

ДО СВИДАНИЯ». 
Х/ф. 0+

13.30 Улетное видео. 16+
14.30 «ПОкРОВСкИЕ 

ВОРОтА». Х/ф. 
СССР, 1982. 0+

17.20 Улетное видео. 16+
17.40 «Знахарь». 16+
23.00 Герои 

интернета. 16+
23.30 +100500. 18+
0.00 Ноги прокурора. 16+
0.45 «ДНЕВНИкИ  

«кРАСНОЙ туФЕЛЬкИ». 
Т/с. 18+

1.45 Есть тема. 
Спорт вреден  
для здоровья. 16+

3.45 «гРуз 300». Х/ф. 
СССР, 1989. 16+

5.15 «Мультфильмы». 0+

6.00 Мультфильм. 0+
9.35 «День ангела». 0+
10.00, 18.30 «Сейчас».
10.10 «СЛЕД. ОтВЕткА». Т/с. 16+
10.55 «СЛЕД. СОРОкАгРАДуСНОЕ 

уБИЙСтВО». Т/с. 16+
11.40 «СЛЕД. кРОВАВЫЙ  

АукЦИОН». Т/с. 16+
12.20 «СЛЕД. НЕЛЕПАЯ  

ИСтОРИЯ». Т/с. 16+
13.05 «СЛЕД. ПЛАтА  

ПО СЧЕтАМ». Т/с. 16+
13.50 «СЛЕД. МОкОшЬ». Т/с. 16+
14.35 «СЛЕД. ЧЕСтЬ СЕМЬИ». 

Т/с. 16+
15.20 «СЛЕД. ПРИзРАк  

СтАРушкИ». Т/с. 16+
16.05 «СЛЕД. СкуПОЙ  

РЫЦАРЬ». Т/с. 16+
16.55 «СЛЕД. жЕНСкИЙ  

ДЕНЬ». Т/с. 16+
17.40 «СЛЕД. ПРОСтО ДРуг». Т/с. 16+
19.00, 20.00, 21.00, 21.55  

«кРЕМЕНЬ-1». Т/с. 16+
22.55, 23.55, 1.00, 2.00  

«кРЕМЕНЬ.  
ОCВОБОжДЕНИЕ». Т/с. 16+

3.00, 4.35, 6.00 «ДуМА  
О кОВПАкЕ». Х/ф. 12+

6.00 Мультфильмы. 0+
6.50 «ПОкА БЬЮт ЧАСЫ». 

Х/ф. 0+
8.10, 9.10 «тЫ - МНЕ, Я - тЕБЕ». 

Х/ф. 6+
9.00 Новости дня.
10.00 «Папа сможет?». 6+
11.00 «Легенды цирка 

с Эдгардом  
Запашным». 6+

11.25 «Зверская работа». 6+
12.15 «Одень меня, 

ну пожалуйста». 6+
13.00 Новости дня.
13.25 «СМЕРш». Т/с. 16+
18.00 Новости дня.
18.20 «Новая звезда». 

Всероссийский конкурс  
исполнителей песни. 6+

20.10 «ФОкуСНИк». Х/ф. 16+
22.10 «ФОкуСНИк-2». Х/ф. 16+
23.00 Новости дня.
23.15 «ФОкуСНИк-2». Х/ф. 16+
0.30 «ПЕтРОВкА, 38». Х/ф. 12+
2.10 «ОгАРЕВА, 6». Х/ф. 12+
3.55 «БЕРЕгИтЕ МужЧИН!». 

Х/ф. 6+

Герои Александра Пушкина знали толк 
в еде, возьмите хоть Евгения Онегина. 
А как питался сам гений?

Как часто вместо 
новостей нам 
преподносят 
сплетни!

Прислал  
А. Серафонов, Можайск

Кулинарные  
шоу жёны  
устраивают  
не хуже.

Прислал 
В. Сумбатов, Москва

   АФОРИЗМЫ

- Дорогой, ты бутерброд  
с сыром будешь?

- Фу, гадость! Надоел, 
тошнит от него!

- С каких это пор?
- Да как подорожал, так 

терпеть и не могу!

  АНЕКДОТ
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31ТВ + АФИША ВОСКРЕСЕНЬЕ,  1  мАРТА
В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Длинная 
замена лейки. 3. «Сено в самом со-
ку». 6. «Брачный маклер». 8. Напол-
нитель желудка. 10. Шкала времени. 
13.  «Что-то мне страшно, пойду ... на-
дену». 16.  «Я приду к тебе в ... в пять 
вечера. Если я опоздаю, начинай без 
меня!». 17. Костоправ с медицинским 

дипломом. 18. Сплав «третьего мес-
та». 19.  Ловец крамольных мыслей. 
22. Босс отрасли. 24. «Вышибала» для 
ворот крепости. 25. Дистанционный 
взломщик. 29. Космический «архипе-
лаг». 31. «Чёртова яма». 32. Обзыва-
тельское лицо. 33. «Скоростной выход» 
из цейтнота. 34. «Больше верь мужи-
кам - вместо волос ... будет расти!».

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. «Армейская 
управа». 2. Таких не берут в оптимисты. 
4. Кто уху высиживает? 5. Европейская 
соседка. 6. «Лучший подарок к золотой 
свадьбе - ... ревности». 7.  Сказочный 
«огнемёт». 9. Какой запах «и врагу 
не пожелаешь»? 11. «Игрок с огнём». 
12.  Ортопед «из народа». 14.  Ходя-
чий подъёмный кран. 15. «Почему ... на 
свадьбе вся в белом?! Так это стандар-
тный цвет бытовой техники!». 20.  Про-
фи с убийственными намерениями. 

21. Паства пастуха. 23. «... покажет. 
Но не все увидят!». 26. «Критик» собак. 
27.  Принудительный рацион. 28. «Би-
льярдная авоська». 30. «Важная фря» 
выискалась.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД,
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 7

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Предел. 
4. Чтение. 10. Ушко. 11. Нора. 12.  Се-
бялюбие. 15. Схрон. 18.   Номер. 
19.  Штурвал. 20. Страсть. 21.  Русал-
ка. 24. Щекотка. 26. Пытка. 27.  Рик-
ша. 31. Праведник. 33. Крот. 34. Мо-
ре. 35. Ураган. 36. Карман.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Рука. 3.  Ев-
реи. 5. Тупик. 6. Ирод. 7. Турист. 
8.   Халтура. 9. Лазурь. 13. Коче-
рыжка. 14. Мобильник. 16. Отстрел. 
17.  Бабушка. 22. Нонсенс. 23. Спяч-
ка. 25.  Балбес. 28. Труха. 29. Читка. 
30.  Бобр. 32. Ноша.

5.35 «В наше время». 12+
6.00 Новости.
6.10 «В наше время». 12+
6.40 «УСНУВШИЙ 
ФИЛЬМ ПАССАЖИР». 

Х/ф. 16+
8.10 «Служу 

Отчизне!»
8.45 «Смешарики. 

ПИН-код».
8.55 «Здоровье». 16+
10.00 Новости (с субтит-

рами).
10.15 «Непутевые 

заметки»  
с Дм. Крыловым. 
12+

10.35 «Пока все дома».
11.25 «Фазенда».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Влад Листьев. 

Взгляд через  
двадцать лет». 16+

13.15 «МАНЕКЕНЩИ-
ЦА». Т/с. 16+

15.00 Новости (с субтит-
рами).

15.15 «МАНЕКЕНЩИ−
ЦА». Продолжение 
16+

17.45 Вечерние 
новости  
(с субтитрами).

18.00 «Точь-в-точь». 16+
21.00 Воскресное 

«Время».  
Информационно-
аналитическая  
программа.

22.30 «Клуб Веселых 
и Находчивых». 
Высшая лига. 16+

0.40 «ОТКРЫТАЯ 
ФИЛЬМ ДВЕРЬ». 

Х/ф. 16+
2.40 «ВСТРЕЧА 
ФИЛЬМ В КИРУНЕ». 

Х/ф. 16+

5.30 «ЗИНА-ЗИНУЛЯ». 
Х/ф.

7.20 Вся Россия.
7.30 Сам себе режиссер.
8.20 «Смехопанорама».
8.50 Утренняя почта.
9.30 «Сто к одному». 

Телеигра.
10.20 Местное время. 

Вести-Москва. 
Неделя в городе.

11.00 Вести.
11.10 Премьера. 

«Не жизнь,  
а праздник». 12+

12.10 Премьера. 
«Смеяться  
разрешается». 
Юмористическая 
программа.

14.00 Вести.
14.20 Местное время. 

Вести-Москва.
14.30 «Смеяться 

разрешается».  
Юмористическая 
программа.  
Продолжение.

15.00 Премьера. 
«Один в один». 12+

18.00 «ПРОСТИТЬ 
ФИЛЬМ ЗА ВСЕ». 

Х/ф. 12+
20.00 Вести недели.
22.00 «Воскресный 

вечер  
с Владимиром  
Соловьевым». 12+

0.35 «ЧАСТНЫЙ 
ФИЛЬМ ДЕТЕКТИВ 

ТАТЬЯНА И 
ВАНОВА».  
«МАТЕРИНСКИЙ 
ИНСТИНКТ». 
Х/ф. 12+

2.30 «ВЛЮБЛЕН 
ФИЛЬМ И БЕЗОРУЖЕН». 

Х/ф. 12+
4.20 Комната смеха.

6.00 «ГРУЗ». Т/с. 16+
8.00 Сегодня.
8.15 Лотерея «Русское 

лото плюс». 0+
8.45 Их нравы. 0+
9.25 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 «Первая 

передача». 16+
11.00 «Чудо техники». 

12+
11.50 «Дачный 

ответ». 0+
13.00 Сегодня.
13.20 Своя игра. 0+
14.15 Павел Трубинер 
ФИЛЬМ в остросюжетном 

фильме  
«ОХОТА». 16+

18.00 Чрезвычайное 
происшествие. 
Обзор за неделю.

19.00 «Сегодня. Итого-
вая программа»  
с Кириллом 
Поздняковым.

20.00 «Список Норкина». 
16+

21.10 Премьера. 
ФИЛЬМ Лиам Хемсворт, 

Гари Олдман, 
Эмбер Хёрд  
и Харрисон Форд 
в остросюжетном 
фильме  
«ПАРАНОЙЯ». 
(США). 12+

23.10 «Контрольный 
звонок». 16+

0.05 «Таинственная 
Россия». 16+

1.05 «ГРУЗ». Т/с. 16+
2.50 «ГРУ: тайны военной 

разведки». 16+
3.35 Остросюжетный 
СЕРИАЛ боевик 

«ВТОРОЙ  
УБОЙНЫЙ». 16+

5.10 «ППС». Т/с. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.35 «ДЕЛО  
«ПЕСТРЫХ». Х/ф.

12.15 «Легенды 
мирового кино». 

12.40 «Россия, любовь 
моя!» «Южные 
селькупы».

13.10, 1.55 «Шикотанс-
кие вороны». Д/ф.

13.50 «Что делать?» 
Программа  
В. Третьякова.

14.40 «Оркестр 
со свалки». Д/ф.

16.00 «Кто там...»
16.30 «ТЕЛЕГРАММА». 

Х/ф.
18.00 «Контекст».
18.40 «Герард Меркатор». 

Д/ф.
18.50 «Искатели». 
19.40 К 70-летию Вели-

кой Победы. «Вой-
на на всех одна».

19.55 «ПОРОХ». Х/ф.
21.25 Роберто Аланья, 

Екатерина Щерба-
ченко и Российский 
национальный 
оркестр. 

23.00 «ТИТАНИК. 
ФИЛЬМ КРОВЬ И СТАЛЬ». 

Х/ф.
0.30 Джаз вдвоем. Игорь 

Бриль в дуэте с Ва- 
лерием Гроховским.

1.30 «Португалия. Замок 
слез». Д/ф.

Внимание! Для Москвы 
и Московской области  

канал заканчивает 
вещание в 2.00.

2.40 «Дрезден и Эльба. 
Саксонский канал». 
Д/ф.

6.00 «Барашек Шон». 
М/с. 0+

8.10 «Пингвиненок 
Пороро». М/с. 0+

8.30 «Том и Джерри». 
М/с. 0+

9.00 «Алиса знает, что 
делать!». М/с. 6+

10.05 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

12.00 «Успеть 
за 24 часа».  
Реалити-шоу. 
Ведущий - Алек-
сандр Рогов. 16+

13.00 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

14.25 «МОЯ 
ФИЛЬМ БЕЗУМНАЯ 

СЕМЬЯ». Х/ф. 12+
16.00 «Ералаш». 

Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

16.45 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

17.45 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

19.05 «ГОРЬКО!». 
Х/ф. 16+

21.00 «ГОРЬКО!-2». 
Х/ф. 16+

22.50 «Империя 
иллюзий: Братья 
Сафроновы».  
Шоу магии  
и иллюзий. Веду-
щий - Алексей 
Чумаков. 16+

0.50 «СЧИТАННЫЕ 
ФИЛЬМ СЕКУНДЫ». 

Х/ф. 16+
2.35 «Животный смех». 

0+
4.05 «КУРЬЕР». 

Х/ф. 16+
5.50 Музыка на СТС. 16+

7.00 Панорама дня. Live.
8.30 «Моя рыбалка».
9.00 «Язь против еды».
9.30 «ДЕЛО 
ФИЛЬМ БАТАГАМИ». 

Х/ф. 16+
12.00 «Полигон». Спец-

боеприпасы.
12.30 Большой спорт.
12.55 Баскетбол. Единая 

лига ВТБ. «Локомо-
тив-Кубань» (Крас-
нодар) - «Нижний 
Новгород». 

14.45 Большой спорт.
15.20 Лыжный спорт. 

Чемпионат мира. 
Масс-старт.  
Мужчины. 50 км. 

17.45 «ОТДЕЛ 
С.С.С.Р.». Х/ф. 16+

23.45 «Большой футбол 
c Владимиром 
Стогниенко».

0.25 «Основной эле-
мент». Страх.

0.55 «Основной эле-
мент». Истории 
подземелья.

1.25 «На пределе». 16+
1.50 «Человек мира». 

Каталонский дух.
2.50 Конькобежный 

спорт. Чемпионат 
мира по спринтер-
скому многоборью. 
Трансляция из 
Казахстана.

3.45 Чемпионат мира по 
бобслею и скелето-
ну. Трансляция из 
Германии.

4.35 «ЛОРД. 
ФИЛЬМ ПЕС-ПОЛИЦЕЙ-

СКИЙ». Х/ф. 16+

5.45 «БЕЗОТЦОВЩИ-
НА». Х/ф. 12+

7.35 «Фактор жизни». 12+
8.05 «Изношенное 

сердце Александра 
Демьяненко». Д/ф. 
12+

8.55 «КАРЬЕРА 
ФИЛЬМ ДИМЫ ГОРИНА». 

Х/ф.
10.55 «Барышня 

и кулинар». 12+
11.30 События.
11.45 «НА ДЕРИБАСОВ-
ФИЛЬМ СКОЙ ХОРОШАЯ 

ПОГОДА, ИЛИ  
НА БРАЙТОН-БИЧ 
ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ». Х/ф. 16+

13.40 «Смех с доставкой 
на дом».  
Юмористический 
концерт. 12+

14.20 Татьяна Устинова 
в программе  
«Приглашает  
Борис Ноткин». 12+

14.50 Московская 
неделя.

15.20 «МАЛЬТИЙСКИЙ 
КРЕСТ». Х/ф. 16+

17.20 «НИТИ ЛЮБВИ». 
Х/ф. 12+

21.00 «В центре событий» 
с Анной 
Прохоровой.

22.10 «ПУАРО 
ФИЛЬМ АГАТЫ КРИСТИ». 

Х/ф. 12+
0.05 События.
0.20 «ЛЬВИНАЯ ДОЛЯ». 

Х/ф. 12+
2.05 «ГОРБУН». Х/ф.
3.50 «ССОРА 
ФИЛЬМ В ЛУКАШАХ». 

Х/ф.
5.20 «Иосиф Сталин. 

Убить вождя».  
Д/ф. 12+

7.00 «ТНТ. MIX». 16+
7.35, 8.00, 8.30 «Губка Боб 

Квадратные штаны». 12+
9.00, 9.30 «ДЕФФЧОНКИ». 16+
10.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00 «Перезагрузка». 16+
12.00 «ОСОБО ОПАСЕН». 

Х/ф. 16+
14.15 «ОБЛАСТИ ТЬМЫ». 

Х/ф. 16+
16.10, 17.10, 18.10, 20.00 «Комеди 

Клаб». 16+
19.10, 19.30 «Комеди Клаб. Луч-

шее». 16+
21.00 «Однажды в России». 16+
22.00 «Stand Up». 16+
23.00 «Дом-2. 

Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. 

После заката». 16+
1.00 «ИЗГНАНИЕ». 

Х/ф. 16+
3.15 «ГРЯЗНЫЙ ГАРРИ». 

Х/ф. 16+
5.20 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА:  

ПАРНИ, ДЕНЬГИ  
И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+

6.00, 6.30 «Пингвины 
из «Мадагаскара». 12+

5.00 Владимир Епифанцев 
в сериале  
«СМЕРТЕЛЬНАЯ  
СХВАТКА». 16+

8.40 «СНАЙПЕР.  
ОРУЖИЕ ВОЗМЕЗДИЯ». 
Т/с. 16+

12.00 «ПОСЕЙДОН». 
Х/ф. 16+

13.50 «МЕХАНИК». 
Х/ф. 16+

15.40 «Новогодний Задорнов». 
Концерт Михаила 
Задорнова. 16+

17.40 «Задорновости-2014». 
Концерт Михаила 
Задорнова. 16+

19.30 «ПОСЕЙДОН». 
Х/ф. 16+

21. 15 «МЕХАНИК». 
Х/ф. 16+

23.00 «Добров в эфире». 
Информационно- 
аналитическая  
программа. 16+

0.00 «Военная тайна». 16+
4.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем 
Прокопенко. 16+

6.00 Мультфильмы. 
СМФ. 0+

7.30 «Школа доктора 
Комаровского». 12+

8.00 Мультфильмы. 
СМФ. 0+

8.30 «СМЕЛЫЕ ЛЮДИ». 
Х/ф. 0+

10.30 «ЕМЕЛЬЯН  
ПУГАЧЕВ». 
Х/ф. 12+

13.45 «БЕГЛЕЦ». 
Х/ф. 16+

16.30 «СЛУЖИТЕЛИ  
ЗАКОНА». 
Х/ф. 16+

19.00 «НЕВЕРОЯТНЫЙ  
ХАЛК». 
Х/ф. 16+

21.15 «Я - ЛЕГЕНДА». 
Х/ф. 16+

23.15 «ДЕНЬГИ  
РЕШАЮТ ВСЕ». 
Х/ф. 12+

1.15 «СМЕРТОНОСНАЯ  
СТАЯ». Х/ф. 16+

3.00 «ЕМЕЛЬЯН  
ПУГАЧЕВ». 
Х/ф. 12+

6.30 Джейми: Обед за 15 минут. 16+
7.00 Джейми: Обед за 15 минут. 16+
7.30 Секреты. Советы. 16+
8.00 «6 КАДРОВ». Т/с. 16+
8.40 «МИСС МАРПЛ.  

ТЕЛО В БИБЛИОТЕКЕ». 
Х/ф. 12+

11.45 «МИСС МАРПЛ.  
НЕМЕЗИДА». Х/ф. 12+

13.50 «МИСС МАРПЛ.  
УКАЗУЮЩИЙ ПЕРСТ». 
Х/ф. 12+

15.45 «МИСС МАРПЛ.  
ТАЙНА КАРИБСКОГО  
ЗАЛИВА». Х/ф. 12+

18.00 «ОНА НАПИСАЛА  
УБИЙСТВО». Т/с. 16+

18.55 «6 КАДРОВ». Т/с. 16+
19.00 «ПЕЧАЛИ-РАДОСТИ 

 НАДЕЖДЫ». Х/ф. 16+
22.45 «Звездная жизнь». 

Д/ф. 16+
23.45 «Одна за всех». 16+
0.00 «Одна за всех». 16+
0.30 «ВЕТЕР СЕВЕРНЫЙ». 

Х/ф. 16+
2.25 Давай поговорим о сексе. 

Научно-популярное шоу. 18+
6.00 Джейми: Обед за 15 минут. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
7.30 Не будь овощем! 

Полезные  
советы. 16+

8.00 «Мультфильмы». 0+
8.35 «ДАМА  

С ПОПУГАЕМ». Х/ф. 
СССР, 1988. 0+

10.35 «ПОКРОВСКИЕ  
ВОРОТА». Х/ф. 
СССР, 1982. 0+

13.30 «Знахарь». 16+
18.50 «ПУТЬ ДОМОЙ». 

Т/с. 16+
20.45 «БРИГАДА.  

НАСЛЕДНИК». 
Т/с. 16+

23.00 +100500. 18+
0.00 Герои 

интернета. 16+
0.30 «ДНЕВНИКИ  

«КРАСНОЙ  
ТУФЕЛЬКИ». 
Т/с. 18+

1.30 Есть тема. 
Опасные  
дороги. 16+

3.30 «Вне закона».
4.00 «Мультфильмы». 0+

8.00 «Как казаки инопланетян встре-
чали», «По щучьему велению»,  
«В стране невыученных  
уроков», «Последняя невеста 
Змея Горыныча»,  
«В некотором царстве».  
М/ф. 0+

10.00 «Сейчас».
10.10 «Истории из будущего» 

с Михаилом 
Ковальчуком. 0+

11.00, 11.55, 12.45, 13.35  
«КРЕМЕНЬ.  
ОCВОБОЖДЕНИЕ». 
Т/с. 16+

14.25 «КРЕМЕНЬ-1». Т/с. 16+
15.20 «КРЕМЕНЬ-1». Т/с. 16+
16.15 «КРЕМЕНЬ-1». Т/с. 16+
17.05 «КРЕМЕНЬ-1». Т/с. 16+
18.00 «Главное». 

Информационно- 
аналитическая программа.

19.30, 20.30, 21.30, 22.25, 23.20, 
0.15, 1.10, 2.00 «ЛЮТЫЙ». 
Х/ф. 16+

2.50 «ИНТЕРДЕВОЧКА». 
Х/ф. 16+

5.05 «Интердевочка. Путешествие 
во времени». Д/ф. 16+

6.15 «КОНЕК-ГОРБУНОК». Х/ф. 0+
7.15 Мультфильм.
7.30 «ДАМЫ ПРИГЛАШАЮТ  

КАВАЛЕРОВ». Х/ф. 6+
9.00 Служу России!
9.50 «Военная приемка». 6+
10.40 «ДОМ, В КОТОРОМ  

Я ЖИВУ». Х/ф. 6+
12.40 «ОНА ВАС ЛЮБИТ». 

Х/ф. 0+
13.00 Новости дня.
13.10 «ОНА ВАС ЛЮБИТ». 

Х/ф. 0+
14.30 «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР  

В ГАГРАХ». Х/ф. 6+
16.20 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
18.00 Новости. Главное.
18.45 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
21.10 «Новая звезда». 

Всероссийский конкурс  
исполнителей песни. 6+

23.00 Новости дня.
23.15 «СМЕРШ». Т/с. 16+
3.10 «БЕЗМОЛВНЫЙ  

СВИДЕТЕЛЬ». Т/с. 16+
5.05 «Тайна гибели «Титаника». 

Д/ф. 12+

 »МОСКОВСКИЙ  КРОССВОРД

Великий пост – время смирения 
и молитвы. Какая еда в этот период 
укрепляет дух и тело?

РЕКЛАМА
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Фантастика/комедия. Россия. Режиссёр Алексей Пиманов. 
В ролях: Данила Шевченко, Юлия Савичева, Виктор Сухоруков, Роман Полянс-
кий, Виктория Маслова, Борис Щербаков, Анна Шерлинг, Юлия Пожидаева, Антон 
Феок тистов, Ирина Ильинская, Николай Клименко и др.

Где: Киномакс-Водный (18.00, 23.00), Синема Стар на Ленинском проспекте (10.40, 
15.30), Синема Стар РИО (10.50, 16.00), Синема Стар РИО на Дмитровском шоссе 
(10.40, 14.55).

Фото в «Афише»: В. ХРИСТОФОРОВА, Е. ЦВЕТКОВОЙ, В. КУДРЯВЦЕВА

Кино

НАУчНЫй эКспЕРИМЕНТ оТпРАвляЕТ АМбИцИозНоГо сТУдЕНТА-ФИзИКА в 80-Е 
ГодЫ, ГдЕ бЕз ИНТЕРНЕТА И МобИльНЫх людИ бЫлИ вполНЕ счАсТлИвЫ. зА 
КоРоТКИй сРоК НИКИТА всТРЕчАЕТ НАсТоящУю любовь И пЕРЕосМЫслИвАЕТ 
свою жИзНь. Но осТАвАТься в пРошлоМ НЕльзя, вЕдь зА одИН дЕНь здЕсь 
ГЕРой ТЕРяЕТ двА ГодА жИзНИ. (Подробнее о фильме читайте на с. 41.)

«овЕчКА доллИ бЫлА злАя 
И РАНо УМЕРлА»

19, чт, 19.00 - Ю. Поляков. «Хомо Эректус». Онлайн! 18+
20, пт., 19.00 - Р. Куни. «Слишком женатый таксист». 18+
21, сб., 12.00 - С. Плотов, В. Жук, А. Ширвиндт. «Грустно, но 

смешно». Премьера! 16+
21, сб., 19.00 - А. Житинкин. «Идеальное убийство». 16+
22, вс., 12.00 - А. Линдгрен. «Малыш и Карлсон, который 

живёт на крыше». 0+

22, вс., 19.00 - Э. Лабиш. «Кошмар на улице Лурсин». 16+
23, пн., 12.00 - Аристофан, Л. Филатов. «Лисистрата». Пре-

мьера! Онлайн! 18+
23, пн., 19.00 - Ю. Ряшенцев, Г. Полиди. «Средства от на-

следства». 16+
24, вт., 19.00 - Н. Саймон. «Дураки». 16+

МОСКОВСКИЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР САТИРЫ. www.satire.ru, тел. (495) 699-63-05

Реклама

19, чт., 19.00 - «Окаёмовы дни». По мотивам пьесы А. Афи-
ногенова. 16+

20, пт., 19.00 - Э.-Э. Шмитт. «Посвящение Еве». 16+
21, сб., 12.00, 17.00 - Ш. Перро. «Кот в сапогах». Премье-

ра! 6+

22, вс., 19.00 - У. Шекспир. «Отелло». Премьера! 16+
24, вт., 19.00 - «Мадемуазель Нитуш». Фантазия по мотивам 

оперетты Эрве. 16+
25, ср., 19.00 - А. П. Чехов. «Дядя Ваня». 16+

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР  
им. Евг. ВАХТАНГОВА, www.vakhtangov.ru, тел.: заказ и доставка билетов 

(499) 241-16-93, касса театра (499) 241-16-79

Реклама

 »пРЕМьЕРА

Где: Киномакс-XL (10.30, 13.10, 15.50, 18.30, 19.10, 21.10), Киномакс-Водный (10.20, 
11.00, 11.50, 13.40, 14.40, 15.40, 16.20, 17.20, 19.00, 20.00, 21.00, 21.40, 22.40, 0.20), Солярис 
(10.40, 13.20, 15.00, 16.00, 18.40, 20.20, 21.20, 0.00).

«батальонъ»
Драма/история. Россия 
Режиссёр Дмитрий Месхиев. В ролях: Мария Аронова, 
Мария Кожевникова, Ирина Рахманова, Марат Баша-
ров, Янина Малинчик, Евгений Дятлов, Алёна Кучкова, 
Валерий Шкирандо и др.

Хрупкие и слабые барышни ради спасения страны могут 
стать настоящими воинами. Это доказал женский батальон 
смерти весной 1917 года, когда русская армия была на грани 
распада. Именно они своей стойкостью подняли боевой дух 
России и заставили подняться на войну мужчин, отказываю
щихся идти на фронт.

Кино

Девять историй, которые происходят в маленьком городке, 
где живут самые обыкновенные люди разных возрастов и 
профессий. Но однажды вечером с каждым из жителей Почти
города случается чудо  к ним приходит Любовь... 

Режиссёр Сергей Голомазов. В ролях: Д. Сердюк, 
Н. Самбурская, Е. Дубакина, М. Цигаль-Полищук и др.

«почтигород» 
Дж. Кариани
21 февраля, сб., 19.00. Театр на Малой Бронной, Малая 
Бронная ул., д. 4. Цена билета: от 200 до 2000 руб.

ТеаТр

В канун мужского праздника оперная певица Вера Коно
нова в сопровождении духового оркестра исполнит любимые 
песни:  «Три танкиста», «Мгновения», «Катюша», «Мы за ценой 
не постоим!», «Тёмная ночь» и др. А зрители, чтобы подпевать 
без ошибок, перед концертом получат тексты песен.

«советские песни  
в честь дня защитника 
отечества»
22 февраля, вс., 19.00. Дом музыки, Космодамианская 
наб., д. 52, стр. 8. Цена билета: от 300 до 1000 руб.

КонЦерТ
Приходите в гости! Это будет большой весёлый вечер! Ве

рю, что многие шутки вы запомните и поделитесь с близкими. 
А впечатление от концерта, хочется думать, у вас сохранится 
надолго! Я и Елена Степаненко постараемся! Ваш Евгений 
Петросян. www.юмормосквы.рф

Евгений петросян 
и Елена степаненко
22 февраля в 19.00. Концерт (2,5 ч.). На сцене ЦДКЖ, 
Комсомольская пл., 4, ст. м. «Комсомольская». 8 марта  
в 16.00. На сцене Театра киноактёра, ул. Поварская, д. 33,  
ст. м. «Баррикадная». Цена билета: от 500 до 3000 руб.

КонЦерТ

На одной трассе соберутся российские и зарубежные звёз
ды разных дисциплин автоспорта  кольца, трека, ралли, 
кросса и др. Три серии отборочных заездов и три финальных 
заезда по три круга на ледяном треке обещают непредсказу
емую, а оттого и эффектную борьбу.

Гонка звёзд «за рулём»
23 февраля, пн., 13.30. 
Центральный московский ипподром, ул. Беговая, д. 22. 
Цена билета: 600 руб. 
Дети до 10 лет бесплатно. 

шоУ

Когдато  Аманда и Элиот были супругами. Теперь у неё 
другой муж, у него другая жена. Но ещё многое осталось меж
ду ними невыясненным в прежних семейных скандалах... И 
вдруг две новоиспечённые пары встречаются в одном отеле...

Режиссёр Роберт Манукян.
В ролях:  А. Довлатова, С. Колесников, А. Проскурина, 

А. Пашков.

«Ирония  любви, или  
Интимная  комедия»
Премьера! 18 февраля в 19.00. Комедийная мелодрама 
(2 ч.). На сцене Театра киноактёра, ул. Поварская, д. 33,  
ст. м. «Баррикадная». Цена билета: от 500 до 3000 руб.

ТеаТр

Что мы знаем о Первой мировой войне? Да, в сущности, 
ничего. Авторский спектакль молодого актёра и его режис
сёрский дебют про войну рассказывают в жанре кабаре. Вот 
только узнаете вы много нового и совсем невесёлого...

Режиссёр и автор спектакля Александр Молочников.
В ролях: А. Волобуев, А. Быстров, С. Райзман и др.

«19.14. Кабаре»
23, 24 февраля, пн., вт., 19.00. 
МХТ им. А. П. Чехова, Камергерский пер., д. 3. 
Цена билета: от 600 до 1500 руб.

ТеаТр

ГИд по МАслЕНИцЕ
Празднование Масленицы и сжигание символичес-

кого чучела знаменуют приход долгожданной весны. 
«АиФ» выбрал самые интересные места ярмарок и на-
родных гуляний, которые пройдут 21 и 22 февраля. 

■ ЦПКиО им. Горького, ул. Крымский Вал, д. 9.
На Пушкинской набережной расположится блинная яр-

марка из семи подворий, а на остальной территории парка 
гостей ждут состязания, большой выбор угощений, двух-
дневный концерт и сжигание чучела. Бесплатно. 

■ Парк «Сокольники», ул. Сокольнический Вал, д. 1, 
стр. 1.

Гостей будут угощать блинами, предлагать поучаствовать в народных забавах и мастер-
классах, будут работать аттракционы. На эстраде «Ротонда» состоится спектакль театра 
«Петрушка». В парке выступят фольклорные коллективы и ансамбли. На площади также 
будет работать этнографический музей, в котором будет выставка российского народного 
костюма, русских инструментов и многое другое. Бесплатно. 

■ Парк «Музеон», ул. Крымский Вал, вл. 2.
На Крымской набережной вас ждут уличные гулянья со скоморохами и спектакли, 

молодецкие состязания, мастерская перевоплощений, где гости смогут украсить себя 
картонными кокошниками и папахами, надеть кафтан, навести румянец на щёки и влиться 
в разноцветный карнавал. На Заморском базаре получится попробовать не только блины, 
но и яства из экзотических стран.

■ Сад им. Баумана, ул. Старая Басманная, д. 15.
В саду на радость гостям пройдёт фуд-шоу - выпечка блинов в традициях различных 

стран мира: европейских, азиатских, латиноамериканских. Кроме русских блинов, пиро-
гов, сбитней и травяного чая гости смогут попробовать пироги из оленины, мексиканское 
бурито, израильскую шаурму, сласти из кураги и чернослива.
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� ПРОФИЛАКТИКА
� ЛЕЧЕНИЕ  
� ЛЕКАРСТВА
� ЗДОРОВОЕ ПИТАНИЕ

В 17 РЕГИОНАХ РОССИИ НАЧА-
ЛАСЬ ЭПИДЕМИЯ ГРИППА. 

В ближайшее время эпидемия 
может распространиться на 
все регионы, и заболеваемость 
достигнет пика. Специалисты 
ФГБУ «НИИ гриппа» Минздрава 
России предупреждают, что 
в этом году вирус му-
тировал и отличается 
от штамма, который 
содержался в вакци-
не. Это значит, что 
меры предосторожности нужно 
принимать даже людям, которые 
сделали прививку. 
КАК МОЖНО ЗАЩИТИТЬ 

СЕБЯ ОТ ГРИППА? 
«Задача довольно трудная, 

если учесть, что грипп - вирус с 
максимальной контагиозностью 

(заразностью), 
- рассказывает 
Игорь НИКО-
НОРОВ, зав-
от делом ФГБУ 
«НИИ гриппа» 
Минздрава Рос-

сии. - Безопасное расстояние при 
общении с больным гриппом - не 
менее метра. А при чихе бацил-
лы разлетаются на расстояние 
до 10 м. Если на улице отойти от 
инфицированных ещё можно, то 
в офисе оградиться от них вряд ли 
удастся - кондиционеры и ком-
пьютерные вентиляторы позво-
ляют вирусам добраться даже в 
самые укромные уголки. Глав-
ные правила защиты от гриппа 
- социальный этикет (заболел 
сам - не заражай других) и лич-
ная гигиена». В советское время 
в разгар эпидемии гриппа отме-
няли новогодние представления, 
закрывали музеи и выставки. 
Сейчас социальный этикет огра-
ничивается карантином в школах 
и детских садах, с помощью ко-
торого удаётся довольно быстро 
снизить детскую заболеваемость. 

Во взрослых коллективах 
остаётся уповать только на со-
знательность, а она у нас, как 
известно, хромает. Даже прези-
дент был вынужден попросить 
заболевших министров лечиться 
дома, а не ходить на работу.

КТО ЗАБОЛЕЕТ? 
Почему одни ухаживают за 

больными и остаются абсолютно 
здоровыми, а на других доста-
точно чихнуть - и они отправля-
ются на больничный? 

«Во-первых, иммунитет тесно 
связан с генетикой, и есть люди, 
которые генетически невоспри-
имчивы даже к самым заразным 
вирусам и бактериям - гриппа, 
чумы и т. д, - поясняет Сусанна 

ХАРИТ, доктор 
м е д и ц и н с к и х 
наук, руково-
дитель отдела 
профилактики 
инфекционных 
з а б о л е в а н и й 

НИИ детских инфекций Ф МБА 
России. - Быстро заболевают и 
тяжело болеют обычно те, кто 
впервые сталкивается со штам-
мом вируса: самая большая 
группа заболевших в любую 
эпидемию - дети. Также легко 
настигает болезнь людей с хро-
ническими заболеваниями». 
«Во-вторых, вероятность забо-
левания во многом зависит от 
состояния слизистой оболочки 

- главного ба-
рьера на пути 
вирусов, - по-
ясняет Галина 
Т А Р А С О В А , 
главный науч-
ный сотрудник 

ФГБУ Научно-клинического 
центра оториноларингологии 
ФМБА России  - Если она пе-
ресушена и покрыта корками, 
вероятность проникновения 
вируса в организм возрастает, 

если хорошо увлажнена - бацил-
лы получают отпор. У человека 
после контакта с больным есть 
время, чтобы защититься:  для 
этого достаточно промыть нос 
(можно  кипячёной подсолен-
ной водой) - это снижает веро-
ятность болезни». 

Что касается традиционных 
мер профилактики (полноцен-
ного питания, прогулок и зака-
ливающих процедур), то они об-
ладают отсроченным действием, 
и накануне эпидемии уповать на 

них не приходится. Зато в раз-
гар эпидемии имеет смысл на-
легать на витамины A и D (хотя 
бы в виде капсул рыбьего жира). 
Учёные из Японии обнаружили, 
что соединения, полученные из 
омега-3 жирных кислот в рыбьем 
жире, защищают от гриппа.

СВИНОЙ ВЕРНЕТСЯ? 
«Действительно, один из 

штаммов, который циркули-
рует в этом году, - вирус H1N1, 
грипп California, который в наро-
де называют свиным, - поясняет 
С. Харит. - Этот вирус впервые 
появился в России в 2009 году, 
тогда было много летальных ис-
ходов после осложнений гриппа. 
Но с тех пор он циркулирует у 
нас постоянно, часть людей уже 
переболели им, а часть - приви-
ты. Поэтому прогноз благопри-
ятный».  

Лидия ЮДИНА 

ГРИПП АТАКУЕТ
Страну накрывает эпидемия вируса 

  ДО 30% 
ДЕТЕЙ БОЛЕЮТ 
ЕЖЕГОДНО 
В ЭПИДЕМИЮ. 

Продукты против гриппа: 
что съесть, чтобы не забо-
леть? На нашем сайте в раз-
деле http://www.aif.ru/anons

ДОКТОР СЕРГЕЙ 
АГАПКИН, ВЕДУ-
ЩИЙ ПРОГРАММЫ 
«О САМОМ ГЛАВ-
НОМ», ОТВЕЧАЕТ 
НА ВОПРОСЫ НА-
ШИХ ЧИТАТЕЛЕЙ 
О ЗДОРОВЬЕ. 

У мужа гипертония, а он 
всегда спит на животе. Это 
не опасно? Ведь врачи ре-
комендуют для нормальной 
работы сердца спать на пра-
вом боку.

А. Хорева, Тольятти

- Во время сна человек часто 
переворачивается в зависимости 
от того, насколько комфортно 
организму. Поэтому бессозна-
тельно выбирает оптимальный 
вариант положения тела, при ко-
тором жизненно важные органы 
(головной мозг, сердце, печень, 
почки) хорошо кровоснабжают-
ся. Так что положение тела во 
сне контролировать смысла нет.

Врач назначил грязеле-
чение. Слышал, что оно мо-
жет спровоцировать другие 
опасные заболевания. Это 
правда?

О. Михеев, Воронеж 

- У грязелечения действи-
тельно есть противопоказания 
(определённые заболевания, 
возраст и т. д.), поэтому, как 
правило, перед его назначением 
пациента тщательно обследуют. 
Если грязелечение назначено 
вам специалистом - опасаться 
нечего. Но принимать такое ле-
чение самостоятельно (в част-
ных клиниках за деньги) или 
без предварительного обследо-
вания не стоит.  

СПРОСИТЕ 
ДОКТОРА 

АГАПКИНА

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 с понедельника по 
пятницу выходит программа 
«О самом главном». Веду-
щий доктор Сергей Агапкин.

ОСНОВНЫЕ  МЕРЫ  ПРОФИЛАКТИКИ

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

4

633

2

Дышите правильно 
- носом, а не ртом. 

Слизистая носа - 
главный барьер на пути 
вирусов и микробов.

Перед выходом из 
дома смазывайте 
нос оксолиновой 
мазью, её 
эффективность при 
профилактике - 
около 45%.

В транспорте носите 
маску или хотя бы 
прячьте нос в шарф.

Чаще мойте руки - на 
них также оседают 
вирусы, а, поднося руки 
к лицу, вы переносите их 
прямо в нос или рот. 

По возвращении 
домой промойте нос 
водой или раствором 
морской соли.

55555555555555555В офисе чаще 
проветривайте 
помещение - это 
резко снижает 
концентрацию 
вирусов в воздухе. 

1
КАСАЕТСЯ 
КАЖДОГО
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МЕДИЦИНСКАЯ НАУКА НЕ СТОИТ 
НА МЕСТЕ И ПРЕВРАЩАЕТ МНО-
ГИЕ, КАЗАЛОСЬ БЫ, НЕВЕРОЯТ-
НЫЕ ВЕЩИ В РЕАЛЬНОСТЬ. 

Н а п р и м е р , 
обследовав глаза 
пациента, врач 
может обна-
ружить многие 
з а б о л е в а н и я , 
у т в е р ж д а е т 
Владимир НЕ-
РОЕВ, дирек-

тор  МНИИ глазных болезней им. 
Гельмгольца, профессор, главный 
офтальмолог Минздрава России. 

ПОЧЕМУ КАПЛИ 
НЕЭФФЕКТИВНЫ

- Владимир Владимирович, не-
ужели по строению и состоянию 
глаз можно определить болезни, 
никак не связанные со зрением?

- Да, например, болезнь Альц-
геймера. Проблема в том, что 
распознать заболевание на на-
чальной стадии очень сложно. 
Далеко не все пациенты торо-
пятся к врачу, если вдруг начи-
нают забывать элементарные 
вещи - имена родных, номер 
своей квартиры… Кто-то списы-
вает забывчивость на старость, 
другие - на стресс. Казалось бы, 
какая здесь связь с глазами? 
Оказывается, самая прямая. 
Сегодня даже появилось выра-
жение: «Глаз - это окно в мозг». 
Исследователи из разных стран, 
в том числе и в России, доказа-
ли, что при многих нейродеге-
неративных патологиях (когда 
определённые группы нервных 
клеток очень быстро погибают и 
в итоге некоторые участки моз-
га вообще перестают работать) 
развиваются также характерные 
нарушения в сетчатке глаза. Бо-
лее того, эти нарушения можно 
обнаружить, когда человек ещё 
довольно молод, отлично себя 
чувствует и никаких подозрений 
на болезнь нет и в помине. Ме-
тод изучения сетчатки называет-
ся оптическая когерентная томо-
графия, она выявляет изменения 
в различных слоях сетчатки и  
зрительного нерва. В частнос-
ти, в Гарвардской медицинской 
школе (Бостон) установили, 

что на ранней стадии болезни 
Альцгеймера прежде всего ис-
тончается слой нервных волокон 
в верхнем квадранте сетчатки. В 
России подобные исследования 
ведутся на кафедре офтальмоло-
гии факультета фундаменталь-
ной медицины МГУ совместно с 
Научным центром психического 
здоровья, в Московском НИИ 
глазных болезней им. Гель-
мгольца. Кстати, сегодня есть 
множество других идей ран-
ней экспресс-диагностики 
таких тяжёлых расстройств 
функций мозга, как бо-
лезнь Альцгеймера, 
Паркинсона, и дру-
гих - не только по 
сетчатке, но и 
по хрусталику 
глаза, и даже 
по почерку и 
обонянию. 
А значит, и 
возможности лечения этих тяжё-
лых заболеваний возрастают.

- Весь мир сейчас нацелен на 
создание нанопрепаратов. А у нас 
подобные разработки есть?

- Конечно. В нашем институте 
совместно с химфаком МГУ им. 
Ломоносова разрабатываются, 
например, нанопрепараты для 
лечения глаукомы, а в перспек-
тиве - и других заболеваний. В 
чём преимущество таких ле-
карств перед обычными глазны-
ми каплями? При закапывании 
только 5-10% лекарства попадает 
внутрь глаза. Остальное всасы-
вается в кровь или оттекает в 

слёзно-носовой канал. 
Поэтому препараты в 
виде глазных капель 
приходится применять в 
высокой концентрации, 
а значит, возрастает риск 
побочных эффектов. В 
случае нанотехнологий 

лекарственное вещество 
внедряется в наночасти-
цы, которые могут легко 
проникать через мембраны 
клеток. В результате препарат 
в минимальной дозе попадает 
прямо по адресу - в больную 
клетку или даже отдельную её 
структуру. Эффективность ле-
чения резко возрастает, а побоч-
ные эффекты уменьшаются. 

КИБЕРЛИНЗЫ
- Лет двадцать назад кибер-

очки и мини-компьютер были 
фантастикой. Мечта сбылась? 

- Да, учёные из Вашингтон-
ского университета недавно с 
помощью нанотехнологий со-
здали гибкую контактную линзу. 
Она биологически совместима с 
тканями глаза, не вызывает раз-
дражения и управляется извне. 
Один из разработчиков, профес-
сор Бабак Парвиз, поясняет, что 
пользователь будет с помощью 
такой линзы видеть информа-
цию, которая выводится на глаз, 
как на дисплей. Есть и более 
полезная для здоровья вариа-
ция таких киберлинз - это лин-
зы, следящие за уровнем сахара 

в крови. И как только уровень 
превысил норму - световой ин-
дикатор начинает мигать. Ника-
ких инъекций и тестеров. Так что 
реальность действительно уже 
превзошла самые смелые мечты 
фантастов. 

- Глаукома пока почти не под-
даётся излечению...

- Да, глаукома - это мировая 
проблема. Болеют миллионы 
людей. Самое неприятное, 

что проявить себя она может 
совершенно неожиданно. Че-
ловек начинает видеть как в за-
мочную скважину - настолько 
сужается зрение. Если вовремя 
не начать лечить, то дальше - 
слепота. Глаукома развивается, 
если внутриглазная жидкость (с 
её помощью все структуры глаза 
получают питательные вещес-
тва, а ненужные выводятся) не 
удаляется естественными пу-
тями, нарастает внутриглазное 
давление, что приводит к атро-
фии зрительного нерва. Чтобы 
отток жидкости восстановить, 

выполняются операции различ-
ного типа, в том числе с имплан-
тацией специальных дренажей. 
Разработанные нашими учёны-
ми новые поколения дренажей 
по ряду показателей даже пре-
восходят западные, плюс к тому 
они дешевле. 

- Говорят, появились специаль-
ные ночные контактные линзы, 
которые лечат близорукость. 

- Да, такие линзы есть, они 
называются ортокератологичес-
кие. Они изменяют форму и пре-
ломляющую силу роговицы за 
ночь и таким образом временно 
уменьшают или даже полностью 
устраняют близорукость. Если 
перестать их носить, всё вернётся 
на круги своя. Назначается такое 
лечение преимущественно де-
тям и подросткам, когда хирур-
гическую коррекцию ещё делать 
нельзя. Мама на ночь вставляет 
линзы ребёнку, утром вынимает. 

И самое главное - такие линзы 
тормозят прогрессирование 
близорукости.

Родители должны по-
нимать: если у ребёнка с 
близорукостью резко упало 

зрение, это повод для тща-
тельного обследования, потому 

что может сопровождаться раз-
рывами сетчатки. Если их не ус-

транить вовремя, произойдёт 
отслойка сетчатки, а это чре-
вато стойкими нарушениями 
зрения вплоть до слепоты. 

Юлия БОРТА

ОКНО В МОЗГ
Какие болезни можно определить «на глаз»

 5-10% 
ЛЕКАРСТВА 
ПОПАДАЕТ 
ПО НАЗНАЧЕНИЮ.

В МИРЕ ОКОЛО 45 МЛН СЛЕ
ПЫХ. ИСКУССТВЕННАЯ СЕТ
ЧАТКА, ЧИПЫ ДЛЯ ВВЕДЕНИЯ 
В ГЛАЗ УЖЕ ТЕСТИРУЮТСЯ 
В ВЕДУЩИХ ЛАБОРАТОРИЯХ. 

Ф
АК

ТЫ

лекарственное вещество 
внедряется в наночасти-
цы, которые могут легко 
проникать через мембраны 
клеток. В результате препарат 
в минимальной дозе попадает в минимальной дозе попадает 
прямо по адресу - в больную 
клетку или даже отдельную её 
структуру. Эффективность ле-
чения резко возрастает, а побоч-
ные эффекты уменьшаются. 

КИБЕРЛИНЗЫ
- Лет двадцать назад кибер-

людей. Самое неприятное, на круги своя. Назначается такое 
лечение преимущественно де-
тям и подросткам, когда хирур-
гическую коррекцию ещё делать 
нельзя. Мама на ночь вставляет 
линзы ребёнку, утром вынимает. 

И самое главное - такие линзы 
тормозят прогрессирование 
близорукости.

нимать: если у ребёнка с 
близорукостью резко упало 

зрение, это повод для тща-
тельного обследования, потому 

что может сопровождаться раз-
рывами сетчатки. Если их не ус-

транить вовремя, произойдёт 
отслойка сетчатки, а это чре-
вато стойкими нарушениями 
зрения вплоть до слепоты. 

Обычные очки заменят на кибер-
линзы с мини-компьютером. 
 Фото Fotolia/PhotoXPress.RU

О том, как проверить зре-
ние в домашних условиях, 
- на нашем сайте в разделе 
http://www.aif.ru/anons

ДЛЯ  ВСЕЙ  СЕМЬИ 

19 февраля, четверг 
(пик с 10 до 13 часов)* 

Вероятно обострение 
хронических болезней, 

простуда.
21 февраля, суббота 
(пик с 5 до 9 часов)* 

Возможны болезни головы и 
ЛОР-заболевания.

22 февраля, воскресенье 
(пик с 4 до 6 часов)*

Соблюдайте режим сна и отдыха.
25 февраля, среда 

(пик с 20 до 23 часов)*
Возможны болезни органов 

дыхания.
Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой 
и геофизических прогнозов

*Время московское

Неблагоприятные дни и часы
с 19 по 25 февраля 2015 г.
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ПОДПИСАНО ПОСТАНОВЛЕНИЕ, 
ОГРАНИЧИВАЮЩЕЕ ЗАКУПКИ 
ИНОСТРАННОЙ МЕДИЦИНСКОЙ 
ТЕХНИКИ. 

Что теперь будет? Ведь, по 
оценкам экспертов, сегодня в ле-
чебных учреждениях медтехники 
отечественного производства не 
более 10%. 

«Будут ограничены поставки 
только той техники, которая за-
купается за счёт бюджета, и толь-
ко тех наименований, аналоги 
которых производятся в России, 
Казахстане, Белоруссии, - по-
ясняет Сергей КОЛЕСНИКОВ, 

академик РАН, 
с о п р е д с е д а -
тель движения 
«За сбережение 
народа». - На 
частные медуч-
реждения пос-

тановление не распространяет-
ся - если у них остались деньги, 
они смогут закупить её за свой 
счёт, и никаких препятствий 
чинить не будут». Подобные 
меры для защиты и поддержки 
отечественных производителей 
в своё время были приняты во 
многих странах Юго-Восточной 
Азии. Благодаря этому Китай, 
Япония, Южная Корея стали 
лидерами на рынке медтехники. 
Аналогичные ограничительные 
меры для иностранных произво-

дителей до сих пор действуют в 
США. «Если раньше ограниче-
ние поставок воспринималось 
как ура-патриотизм, то сегодня 

это во многом 
вынужденная 
мера, цель кото-
рой - обеспече-
ние социальной 
безопасности», 
- считает Давид 

МЕЛИК-ГУСЕЙНОВ, директор 
центра социальной экономики. 

ОПРАВДАТЬ ДОВЕРИЕ
А справятся ли отечественные 

предприятия с возложенными 
на них поручениями? Меди-
цинская техника в отличие от 
бытовой впрок не производится. 

Предприятия работают по госза-
казам. В один год завод может 
выпустить 1000 маммографов, 
на следующий - 10, хотя его 
производственные мощности 

позволяют выпустить 10 000. 
Поэтому процент отечественно-
го оборудования на рынке (см. 
инфографику) - это не показатель 
максимальной производитель-
ности наших предприятий, а 
следствие рыночной ситуации 
и политики государства. По сло-
вам Сергея Колесникова, в Рос-
сии медицинскую технику про-
изводят около 300 предприятий. 
Единственное, что в России 

практически не производится, 
- крупная высокотехнологич-
ная техника (томографы ново-
го поколения, ПЭТ-томографы, 
линейные ускорители, оборудо-
вание для генодиагностики, на-
учное оборудование). Средней 
медтехникой (для физиотера-
пии и лабораторной диагности-
ки) российские производители 
обеспечивают рынок на 20-30% 
(хотя, например, потребность в 

рентгеновских аппаратах, анги-
ографах, маммографах и про-
стых УЗИ-аппаратах они могут 
закрыть полностью). Программа 
«ФАРМА-2020» предусматри-
вает серьёзную реконструкцию 
60 производств. Ожидается, что 
вложения позволят наладить 
выпуск всех видов медтехники. 

БОЧКА ДЁГТЯ 
«Никто не сомневается в 

возможностях нашей страны 
производить качественное обо-
рудование, - считает Маргарита 

БЕЛОГУРО-
ВА, известный 
детский онколог, 
завотделением 
детской онколо-
гии ГКБ № 31 
(Санкт-Петер-

бург). - Но плохо, что модернизи-
ровать производство планируют 
завтра, а постановление вступает 
в силу сегодня. К тому же нуж-
но понимать, что «аналогичное 
оборудование» и «оборудование 
аналогичного качества» - это не 
одно и то же». «Наших произво-
дителей немного, - говорит Да-
вид Мелик-Гусейнов, - и при от-
сутствии конкуренции они могут 
начать диктовать свои условия. В 
таком случае качество их продук-
ции будет снижаться». 

Лидия ЮДИНА

ИМПОРТОЗАЩЕМЛЕНИЕ  
В России резко сокращены закупки импортной медтехники

10% 
НАШЕЙ ТЕХНИКИ 
В ЛЕЧЕБНЫХ 
УЧРЕЖДЕНИЯХ.

СКОЛЬКО НА РЫНКЕ РОССИЙСКОГО 

ОБЩЕБОЛЬНИЧНЫЕ ИЗДЕЛИЯ 51,2% 

ЛАБОРАТОРНАЯ ДИАГНОСТИКА
(биохимические, ПЦР- аппараты) 13,2%

ДИАГНОСТИКА И ВИЗУАЛИЗАЦИЯ
(томографы, ангиографы) 11,1%

ХИРУРГИЯ 4,8%

ОФТАЛЬМОЛОГИЯ 4,2% 

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ, фото Legion-Media
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ПОЧЕМУ ДЕТИ ТАК ЛЮ-
БЯТ ВРЕДНЫЕ 
ПРОДУКТЫ? В 
РАННЕМ ДЕ-
ТСТВЕ ЗАПА-
ДАЮТ НА ВСЁ 
СЛАДКОЕ, А КОГДА ПОД-
РАСТАЮТ, СТАНОВЯТСЯ 
ФАНАТАМИ ФАСТ ФУДА. 
МОЖНО ЛИ ИЗБЕЖАТЬ 
ЭТОГО?

Сделать это непросто, 
ведь дети находятся под 
мощным маркетинго-
вым террором. С ранне-
го детства из них делают 
роботов-потребителей. 
Это в СССР дети смот-
рели мультики, а теперь 
анимация - это не толь-
ко развлечение, но и 
сильнейшая рекламная 
«прививка». Её действие 
продолжается, когда вы 
выключаете телевизор. 
В магазинах детей встре-
чают игрушки, книжки 
и продукты, которые 
связаны с мультяшными 
героями. Часто это набор 
из игрушки и чего-то ма-
лосъедобного. Всё начи-
налось с шоколадных яиц 
с сюрпризом, но сейчас таких 
«сюрпризов» больше, чем прос-
то продуктов для детей. Игрушки 
запихивают в упаковки конфет, 
шоколадок, сухих завтраков… 
Выход на экраны очередного 

мультика сопровождается новой 
маркетинговой атакой на детей. 
Грань между мультиками, иг-
рушками и детской едой стирает-
ся. Дети не могут сопротивлять-
ся таким манипуляциям над их 
сознанием (да и не все взрослые 
способны на это) и приобщают-
ся к этой малосъедобной еде на 
скорую руку - «мусору». 

КРИТИЧЕСКИЕ ДНИ
В воспитании правильного 

вкуса есть критические периоды. 
Первый начинается ещё в утробе. 
Будущий ребёнок привыкает к 
тому, что ест мать, и потом пред-
почитает такие же продукты. Это 
подтверждено в исследованиях с 
разными вкусами, и, если мать 
любит сладкое и солёное, ребёнку 
не повезло. Второй критический 
период - первый год жизни. «Вкус 
закладывается с первых дней 
жизни, - говорит  Марина ЧЕР-
НОВА, руководитель программ об-
щественного здоровья в КонфОП. 

- Оптимально, 
если до полу-
года ребёнок 
питается только 
материнским 
молоком. Это 
официальная 

рекомендация ВОЗ. Прикорм 
можно вводить в возрасте около 
6 месяцев и под контролем педи-
атра. К сожалению, у нас офици-
ально разрешено давать соки с 4 
месяцев. Выходит, что сок заме-
щает грудное молоко и ребёнок 
недополучает важнейшие для 
развития компоненты. Кро-
ме того, сок содержит большое 
количест во сахаров, способст-
вующих развитию у ребёнка люб-
ви к сладкому. По мере взросле-
ния ему будет чем удовлетворить 
эту любовь. Масса продуктов для 
детей и подрост ков очень богата 
сахаром, солью и насыщенными 
жирами. К сожалению, наши по-
пытки вынести предупреждения 
об этом на упаковки (как делают 
в развитых странах) не были под-

держаны. Мировой опыт 
показывает, что такие 
предупреждения работа-
ют. А ожирение и другие 
проблемы со здоровьем 
обычно бывают у детей, 
чьи родители не обраща-
ют внимания на такие 
предупреждения».

КУЛЬТ ЕДЫ
«Просто запретами 

ребёнка от вредного не 
отучить, - говорит Юлия 
ГУРЕВИЧ, детский пси-
холог. - Действуйте более 
изобретательно. Создай-
те дома культ еды: отка-
житесь от полуфабрика-
тов и готовых блюд, всё 
готовьте сами - лучше 
вместе с ребёнком. Укра-
шайте еду, будто вы по-
вар шикарного рестора-
на, желающий накормить 
дорогого гостя. Скоро эс-
тетика еды войдёт в при-
вычку всех членов семьи. 
Чаще ешьте всей семьёй, 
активно обсуждая вместе 
с ребёнком достоинства 
и недостатки блюд. Про-
верено: в семьях, где ро-

дители так себя 
ведут, дети не 
едят фастфуд и, 
что немаловаж-
но, не полне-
ют. Пусть ваш 
ребёнок будет 

немного сноб, презирающий 
«мусорную» еду. Обязательно 
давайте ему в школу домашнюю 
пищу и больше, чем нужно, - он 
съест всё с товарищами. Так ему 
будет легко объяснить друзьям, 
почему он не любит фастфуд и 
прочую дрянь. Это очень важно, 
ведь в детской и подростковой 
среде отношения очень жёсткие, 
и нужно вести себя убедительно 
и авторитетно». 

Александр МЕЛЬНИКОВ

ХУДШЕЕ - ДЕТЯМ!?
Как отучить ребёнка есть всякие гадости

КВАРТИРЫ 
ЗА СЧЁТ БОЛЬНЫХ

В БЛИЖАЙ-
Ш И Е  Т Р И 
Г О Д А  И З 
Б Ю Д Ж Е Т А 
ФОНДА ОБЯ-
ЗАТЕЛЬНОГО 
МЕДСТРАХО-
ВАНИЯ ПЛА-
Н И Р У Е Т С Я 
ПОТРАТИТЬ 
1 8 0  М Л Н 

РУБЛЕЙ НА ЖИЛИЩНЫЕ СУБ-
СИДИИ СОТРУДНИКАМ ФОН-
ДА. ПРИ ЭТОМ ПРОРАБОТАТЬ 
В ФОМС ПРЕТЕНДЕНТАМ НА 
ЖИЛЬЁ НУЖНО ВСЕГО ГОД.

Интересно, почему на-
логоплательщики должны 
покупать жильё сотрудни-
кам Фонда ОМС? Учитывая 
реальные зарплаты врачей и 
перспективы по улучшению 
их жилищных условий, это 
выглядит как насмешка над 
медработниками. И это при 
том, что текущий дефицит 
бюджета фонда - 43 млрд руб-
лей. То есть на лечение людей 
денег не хватает, зато хватает 
на квартиры администраторам. 

Страховые компании - это 
лишний и очень дорогой пос-
редник в оказании медпомо-
щи населению. Страховщи-
ки тратят на себя около 4% 
средств, выделяемых госу-
дарством на лечение граждан 
в рамках ОМС. Они оставля-
ют себе 30% от сумм, кото-
рые, по их мнению, больницы 
и поликлиники предъявили 
к оплате «необоснованно». 
Больше половины доходов 
они получают за счёт штра-
фов. Им выгодно искать ог-
рехи у медучреждений, а не 
отстаивать права пациентов 
и контролировать лечение. 
Согласно опросу, лишь 25% 
медиков считают, что действу-
ющая в РФ модель страховой 
медицины в рамках системы 
ОМС обеспечивает доступную 
и качественную медпомощь. А 
функции контроля за качес-
твом и доступностью медпо-
мощи вполне мог бы выпол-
нять Росздравнадзор.

Эдуард Гаврилов, дирек-
тор Фонда независимого 
мониторинга медуслуг и 
охраны здоровья человека 
«Здоровье»

ПОЗИЦИЯ

ГАВРИЛОВА

КАК ВЫ ОТНОСИТЕСЬ 
К ФАСТФУДУ?

� Не ем никогда - 
53% (1704 голоса)

� Могу съесть для разно-
образия - 

37% (1191 голос)
� Зависит от типа фаст-
фуда - 

9% (270 голосов)
� Только им и питаюсь в 
силу нехватки времени - 

1% (36 голосов)
Всего голосов: 3201

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

Вишнёвый смузи, оладьи 
из картошки и другие завтра-
ки для детей на нашем сайте 
http://www.aif.ru/anons

КАК  ПОМОЧЬ  РЕБЁНКУ  ПИТАТЬСЯ  ПРАВИЛЬНО

Не держите дома 
сладости и иные 
вредности. Вместо 
них поставьте вазу 
с фруктами, ягода-
ми, орехами.

Лучшие 
конфеты - 
сухофрукты 
или орехи 
в шоколаде.

Газировку тоже 
покупайте только 
на празд ник и в ма-
леньких бутыл-
ках (0,3-0,5 л), 
а не 2-литровыми 
«бомбами». Это 
дороже, 
но окупа-
ется здо-
ровьем.

Научите ребёнка пить воду, 
она для него полезнее любых 
других напитков.

Торты покупайте только 
на праздник и выби-
райте самые малень-
кие - и лучше с фрукта-
ми или шоколадом. 

Уберите со стола солонку и сахарницу, 
вместо них поставьте натуральные
приправы из трав, специи
и для десерта -
корицу, кунжут, мак.

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ. Фото Legion-Media

ВАЖНО 
ЗНАТЬ

«ВОЗРАСТНЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ В 
МОЗГЕ НАЧИНАЮТСЯ ОЧЕНЬ 
РАНО - УЖЕ В 30-40 ЛЕТ МОЗГ 
ТЕРЯЕТ МИЛЛИАРДЫ КЛЕТОК. 
НО ЗАПАС ПРОЧНОСТИ У НЕГО 
НАСТОЛЬКО ВЕЛИК, ЧТО ЭТО 
ЕЩЁ НИКАК НЕ СКАЗЫВАЕТСЯ 
НА НАШЕЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ.

 - Как врач я часто встречаю 
25-30-летних пациентов с моз-
гом, как у древних стариков, 

- рассказывает 
профессор Ле-
онид ЛИХТЕР-
МАН, главный 
научный сотруд-
ник Института 
нейрохирургии 

им. Бурденко, заслуженный де-
ятель науки РФ, почётный член 
Ассоциации нейрохирургов Рос-
сии. - Обычно такое происхо-
дит при длительном отравле-
нии мозга. Он восприимчив к 
загрязнению воздуха, к жёсткой 
воде с наличием тяжёлых ме-
таллов. Человек бессилен перед 
плохой экологией и генетикой, 
но он может вести такой образ 
жизни, который позволит со-
хранить полноценное функци-
онирование головного мозга, а 
значит, своё интеллектуальное 
и творческое долголетие.

Сохранение мозга не требует 
каких-то особых, героических 
усилий. Для развития и нор-

мальной работы ему нужны 
простые вещи - образ и ритм 
жизни, режим дня. Как воздух 
мозгу необходимы двигатель-
ная активность и работа мышц: 
зарядка, прогулки - пешие, ве-
лосипедные, лыжные, которые 
тонизируют мозг, повышают 
его сопротивляемость и рабо-
тоспособность. 

О головном мозге нужно 
заботиться с раннего детства 
и продолжать это делать всю 
жизнь. Вот почему ребёнок дол-
жен своевременно быть обучен 
чтению, письму, ходить в музеи 
и театры. У взрослого человека 
должно быть хобби, дающее но-
вые знания и впечатления. 

«ПЕРЕТРУДИТЬСЯ» ГОЛОВОЙ НЕЛЬЗЯ!

Журнал «ПРО здоровье» уже в киосках!

Кроме того вы узнаете:
�  Правильно ли поступают родители, если 
запрещают ребёнку смотреть телевизор?
�  Как певице Ани Лорак удаётся поддер-
живать красоту домашними средствами?

ЧИТАЙТЕ ПРОДОЛЖЕНИЕ 
МАТЕРИАЛА В НОВОМ НОМЕРЕ 

ЖУРНАЛА «ПРО ЗДОРОВЬЕ».

Почему мозгу не нужно сладкое, хотя принято считать наоборот?

Правда ли, что это единственный орган, который 
не может «перетрудиться»?
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� КУЛЬТУРА  
� НЕПОЗНАННОЕ  
� СПОРТ  � ПОГОДА
� ЛЮДИ И ЗВЕРИ
� ШОУ-БИЗНЕС  
� КРОССВОРД

«ХОЧЕТСЯ ОДНОГО: ЧТОБЫ 
НА УКРАИНЕ ВСЁ ЗА-
КОНЧИЛОСЬ МИРОМ, 
И  Ч Е М  Б Ы С Т Р Е Е , 
ТЕМ ЛУЧШЕ», - ПРИ-
ЗНАЛСЯ В ИНТЕРВЬЮ 
«АИФ» ПЕВЕЦ И КОМПОЗИТОР 
ЮРИЙ А НТОНОВ, ОТМЕ-
ЧАЮЩИЙ 19 ФЕВРАЛЯ 70-ЛЕ-
ТИЕ.

- Юрий Ми-
хайлович, вижу, 
в каком вы на-
ходитесь взвин-
ченном состоя-
нии перед своим 
юбилеем. Само-
му имениннику 
праздник прино-

сит лишь головную боль?
- У меня такой период сейчас 

- готовлюсь к юбилею. Сутками 
сижу в студии, которая наконец 
заработала. Пишем, переписы-
ваем… Я занят творчеством, а 
мне звонят и звонят. Вот сейчас 
был звонок - делают для меня 
трёхметровый торт. С утра до 
вечера звонки от телекомпаний, 
радио, газет, журналов. Я прос-
то с ума схожу, честно говоря, 
разрываюсь.

РАЗ В 70 ЛЕТ   
- Поэтому повышенное вни-

мание только раздражает?
- Я бы не сказал, что ко мне 

такое уж повышенное внима-
ние. В такие периоды - да. И это 
раздражает любого человека. 
Слава богу, такое бывает раз в 
70 лет. (Смеётся.) 

- С каким настроением вы 
с егодня вообще выходите на 
сцену? 

- В состоянии лёгкой ус-
талости от жизни. Хотя 
мои концерты хорошо 
проходят в любом состо-

янии, в любом городе. В 
декабре 2013 года мы ра-

ботали в Киеве, а через дорогу 
был активный майдан. Но кон-
церт прошёл на ура. Во втором 
отделении люди встали и стоя-
ли до самого финала. Тя-
жело воспринимать всё, 
что сегодня происходит 
на Украине. Не до кон-
цертов людям. Печа-
лит, что в обозримом 
будущем поехать 
туда на гастроли 
не получится. Но 
что делать? Та-
кая политичес-
кая ситуация. 
А посколь ку 
я в политике 
не силён, мне 
сложно всё это 
комментировать. 
Хочу одного - что-
бы всё это закон-
чилось, и чем быс-
трее, тем лучше. И 
наступил МИР.

- Санкции уже по-
чувствовали?

- Честно говоря, 
не очень. Я даже не 
знаю, чего там из про-
дуктов в магазинах исчез-
ло. Правда, недавно хотел 
купить машину, но не смог. 
Их просто нет в наличии. Ну раз 
нет - подо жду. Не такая уж это 
проблема.  

- Андрей Макаревич теперь 
исключительно песни про Крым 
сочиняет. А вас как автора та-
кие темы волнуют? 

- Нужны ли такие песни? У 
нас масса шикарных песен про 
Крым, написанных в советское 
время. Лучше них не напишешь.

- А любовь может быть тол-
чком к написанию песни? 

- Любовь? Сочинение песни 
- это такая трудоёмкая, нудная 
работа на самом деле... Редко, 
когда сразу что-то получается. 
Припев написал, потом долго 
думаешь над запевом. Ходишь, 
сочиняешь, кладёшь «под сук-
но». Потом достаёшь опять. Это 

всё сказки о том, что компози-
тор - это человек, из которого 
льются мелодии. Он прошёл по 
улице, где птички поют, увидел 
красивую девушку с длинными 
ногами и тут же сочинил пес-
ню... Не верьте, так не бывает. 
Многие из нынешних авторов 
компилируют, просто тырят 
друг у друга: соединяют одну 
часть песни с другой частью 
другой песни. Есть и те, кото-
рые реально что-то сочиняют. 
Но вот таких стало совсем мало. 
Вы заметили, что совсем нет пе-

сен? Столько исполнителей, а 
поют-то в основном один и тот 
же репертуар! Я сижу в жюри те-
леконкурса «Главная сцена», где 
80% песен на английском языке. 
Возмущаюсь и спрашиваю: «Это 
же российский конкурс, почему 
поют не на русском?» А мне го-
ворят: «Песен нет». 

- А в чём проблема? 
- Время такое. Много соб-

лазнов. Вместо того чтобы си-
деть вечерами и придумывать 
песню, человек лучше пойдёт в 

клуб, выпьет, закусит, потан-
цует, с кем-то познакомится. 

Из одного клуба пойдёт в 
другой. Включил теле-

визор - сплош-

ные соблаз-
ны. Можно 
никуда  не 
е здить и вез-

де побывать, 
сидя у телеви-

зора. Люди сутка-
ми сидят в Интер-
нете. А чтобы стать 
композитором, 
нужно лишить 
себя многих че-
ловеческих ра-
достей. И сидеть, 
сидеть... и сочинять.

УСТАЛ ОТ ВСЕГО 
- Вы себя многих радостей 

лишили?
- Последний раз отдыхать 

ездил полтора года назад. Я 
з анят с утра до вечера. Вечером 
садишься у камина и думаешь: 
«А для чего ты себя лиша-
ешь ч еловеческих радостей?» 
П ублика слушает твои песни, 
поёт их в караоке, а ты утом-
лённый, больной. Т ебе ниче-
го не х очется. Хочется отдохнуть 
от песен, от людей. От всего.  

- Хочу у вас, ровесника Дня 
Победы, спросить: почему за-
падные политики делают за-
явления о том, что советские 
воины были не освободителями, 
а оккупантами, что День Побе-
ды надо проводить не в Москве? 
Почему у нас хотят отобрать 
эту Победу?

- Вы же понимаете, что ото-
брать её невозможно. Это свое-
образная игра - поиздеваться, 
потрепать нервы. Россия хоть 
и не Советский Союз, но по-

п р е ж н е м  у 
мощнейшее 
государство. 
У нас вто-

рая армия в 
мире. А по бое-

вому духу - первая. 
У нас большой кадровый 

резерв людей, имеющих бое-
вой опыт, прошедших и Афга-
нистан, и Чечню. Причём это 

был опыт боевых 
действий человека 
против человека. 
Одно дело сидеть в 
комфортной кабине 
современного само-
лёта и сбрасывать 
бомбы, другое дело 
- с автоматом в руках 
сдерживать натиск 
противника. 

Помните, как в 
 93-м наши погра-
ничники на таджик-
ско-афганской гра-

нице ценой собственной жизни 
остановили боевиков? Кто-то 
на Земле может по боевому духу 
с нашими ребятами сравнить-
ся? Близко нет.  

- В 1976 году вы чуть не эмиг-
рировали в США. Что вас тогда 
остановило? Ведь тогда - да и 
нынче тоже - в России жилось 
несладко.

- А вы думаете, где живётся 
«сладко»? В США? Там вроде 
бы люди живут неплохо, неко-
торые даже очень хорошо, но 
своих проблем там тоже хва-
тает.  

Владимир ПОЛУПАНОВ

ОТ ПЕЧАЛИ ДО РАДОСТИ
Юрий Антонов - об Украине, духе российского воина и песнях

СВОЁ 
МНЕНИЕ

Юрий АНТОНОВ.
Родился в 1945 году в Ташкен-
те, в семье советского военно-
служащего. Народный артист 
РФ. Автор хитов «Поверь в меч-
ту», «20 лет спустя», «Крыша 
дома твоего», «Не забывай», «Я 
вспоминаю» и др. Был трижды 
женат. Имеет двоих детей - 
дочь Людмилу и сына Михаила.

ДОСЬЕ

«СТОЛЬКО 
ПЕВЦОВ, 
А ПОЮТ 
СТАРЫЕ 
ПЕСНИ!» 

 

«Но и о том, что было, помни, 
 не забывай».  Фото East News 
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40 СВОБОДНОЕ  ВРЕМЯЛИЦА
«РождёННАя звЕздой» - ТАК 
НАзЫвАЕТся ФИльМ, КоТоРЫй 
сЕйчАс сНИМАЕТся в МосКвЕ 
И сАНКТ-ПЕТЕРбУРГЕ. в осНовЕ 
лЕНТЫ - сУдьбЫ звёзд совЕТ-
сКой эсТРАдЫ, в ТоМ чИслЕ 
И НАРодНой АРТИсТКИ сссР 
эдИТЫ ПьЕхИ. КАК жИлА И КАК 
жИвёТ сЕГодНя лЕГЕНдАРНАя 
ПЕвИцА?  

- Живу как все обычные люди. 
Отдельно от тусовки, потому 
что не люблю никакие сборища. 
Мне давно хотелось на природу, 
чистый воздух, и в один пре
красный день я переехала из Пе
тербурга за город, - рассказала 
«АиФ» певица. 

МАМИНА сКАТЕРТь
Если бы сценаристы спро-

сили у Эдиты Станиславовны, 
что и как о ней рассказать, она 
повела бы их в «павильон вос-
поминаний». Так она называ-
ет часть своего дома в посёлке 
Северная Самарка под Пите-
ром. Там собраны концертные 
платья, награды, афиши. Эдита 
Станиславовна стремится со-
хранить всё. На видном месте 
фотографии, вещи из теперь 
далёкого детства, юности. До 
сих пор хранится и любимая 
мамина скатерть. И хотя она во 
многих местах заштопана, цвет 
остался таким же свежим.

- Мы жили бедно. В детстве 
мама мне давала только картош
ку, клёцки и хлеб, - вспоминает 
певица. - Молоко, например, я 
попробовала лишь в 10 лет, а сгу
щёнку увидела, когда приехала 
на учёбу в Ленинград. В студен
ческом буфете сразу съела целую 
банку. И попросила 
ещё одну. 

В доме немало 
портретов первого 
супруга Пьехи Алек-
сандра Броневицко-
го. Когда они позна-
комились, ей было 
18, ему 24.

-  В новогоднюю 
ночь с 55го на 56й 
я впервые вышла на 
сцену Ленинградской 
консерватории,  рас-
сказывает народная 
артистка.  В свите
рочке, лыжных боти
ночках... Потом в общежитии 
отметили праздник, застолье 
было предельно скромным, но на 
это не обращали внимания. Все 
дружно, искренне веселились... 
Наш ансамбль мы потом так 

и назвали  «Дружба». Именно 
тогда началась наша любовь с 
Сан Санычем, которая опреде
лила всю мою жизнь. К сожале
нию, чувства не удалось сберечь. 
Накопилось много взаимных обид. 
Броневицкий был очень ревнив, 

подозрителен, дру
жеских чувств меж
ду коллегами не вос
принимал. Но была 
и большая любовь, а 
любви противиться 
не стоит. Если она 
придёт, это драго
ценность, которую 
надо изо всех сил бе
речь. Я вот недолюб
ленная…  

Затем певица ещё 
дважды пыталась 
найти счастье в бра-
ке... Кстати, мистика 
это или нет, но в том, 

что личная жизнь Эдиты не сло-
жилась, многие винят чёрное 
платье, в котором она выходила 
замуж за Александра Броневиц-
кого. На белый наряд денег не 
нашлось, вот невеста и пошла 

в загс в самом приличном из 
имевшихся - чёрном. Говорят, 
что уже тогда пару предупреж-
дали: «Ох, зря, долгим такой со-
юз не будет». Но влюблённые 
от пророчества отмахнулись...

дЕНьГИ ГУбяТ
Политика, скандальные хро-

ники звезду интересуют мало, 
и то, что на прилавках стало 
меньше французского сыра, 
деликатесов, тоже не волнует. 
А вот с американцами, пытаю-
щимися всему миру диктовать 
свою волю, у певицы счёты, 
оказывается, давние.

- Испокон веков Россия была для 
Запада костью в горле, - рассуж-
дает Пьеха. - А сейчас американцы 
со своими деньгами и вовсе пыта
ются вмешиваться в наши дела. 
Да какое их дело, кто дал право? 
Я их видела ещё в конце войны, в 
1945м. Тогда Франция была ок
купирована немецкими войсками: 
фашисты под натиском Крас
ной армии и союзников бежали, 
и пришли американцы. Приехали 

на «виллисах», челюсти работа
ют, не останавливаясь,  резин
ку жуют и тут же сплёвывают. 
Мне тогда было всего восемь лет, 
но антипатия к этим «хозяевам 
жизни» осталась навсегда. Затем, 
когда стала известной, гастроли
ровала в Америке пять раз. И хотя 
меня прекрасно принимали, чувс

твовала себя там плохо. У них 
через слово  «бизнес», «деньги». 
Мне это чуждо. 

В семье Пьехи несколько 
поколений артистов - дочь 
Илона Броневицкая, са-
ма актриса и певица, зна-
менитый уже внук Стас 
Пьеха. Звёздная бабушка 
со всеми членами семьи 
предпочитает дружить, а 
не ссориться. 

- Важно не давить, а поддер
живать друг друга,  делится 
рецептом семейного благо-
получия певица. - Стараюсь 
делать это ненавязчиво, может, 
поэтому меня бабушкой никто не 
называет. Для домашних я Дита, 
Эдита. Если у Стаса концерт, 
например в «Октябрьском», обя
зательно приду, сяду незамет
но в ложу, чтобы посмотреть, 
как работает мой мальчуган. А 
потом разбор полётов. Говорю, 
что было хорошо, а что лишнее. 
Правда, мягко, потому что ар
тисты  ранимые люди. На сле
дующем выступлении смотрю 
 все мои советы учёл. Так что 
слушается. 

Елена ДАНИЛЕВИЧ
(«АиФ-Петербург»)

ЭДИтА ПьЕхА: 
«я НЕдолюблЕННАя...»
Замуж звезда выходила не в белом, а... в чёрном платье

«В Америке 
ЧереЗ 
слоВо - 
«биЗнес». 
мне это 
Чуждо».

 

«Со Стасом дружу, он к моим советам прислушивается». 
 Фото Persona Stars

ИНТЕРЕсНЫЕ  ФАКТЫ
Эдита Пьеха была знакома с Юрием Гагариным, часто играла с ним 

и другими космонавтами в волейбол и бильярд. Был ли у них роман? 

Знаменитая певица за годы артистической деятельности выработала 
свою диету, которая позволяет ей сбрасывать до 2 кг в неделю. Какие 
продукты и блюда входят в её меню? 

Много лет Эдита Станиславовна опекала Ленинградский детский 
дом № 53. В первую очередь привозила туда конфеты и пирожные, 
которые обожала сама, а однажды пела, чтобы достать... Что? 

■  Оксана Фёдорова не позволяет 
себе ни картошки, ни макарон. Но 
в Масленицу она радует семью не
обычными блинами. Как их испечь?
■  Великий пост  испытание духа. 
Как помочь телу его перенести?
■  Плов на Востоке никогда не до
веряли женщинам, чтобы они не 
узнали секретов его приготовле
ния. Какой казан выбрать, когда 
класть рис, за сколько минут до 
готовности закрыть крышкой?
■  Авитаминоз можно побе
дить... на кухне! Как?
■  Александр Пушкин был непри
хотлив в еде, не чета его героям. 
Что ел Онегин на обед?

об эТоМ чИТАйТЕ в жУРНАлЕ 
«ПРо КУхНю»  № 3

Кроме того, 
из журнала вы узнаете:

Покупайте журнал «ПРо кухню» № 3 
в киосках печати с 19 февраля.
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«В 1980-Е людИ НЕ боялИсь 
пУсКАТь В доМ НЕзНАКоМцЕВ. 
сЕГодНя эТо ФАНТАсТИКА», 
- ГоВоРИТ пЕВИцА юлИя сА-
ВИчЕВА, ИсполНИВшАя одНУ 
Из ГлАВНЫх РолЕй В ФИльМЕ 
АлЕКсЕя пИМАНоВА «оВЕч-
КА доллИ бЫлА злАя И РАНо 
УМЕРлА».

НАзАд В бУдУщЕЕ
Алексей Пиманов выступил 

в необычной для себя роли - он 
снял фантастический фильм с 
необычным названием «Овечка 
Долли была злая и рано умер-
ла». По сюжету студент МИФИ 
Никита (его роль исполнил мо-
лодой актёр Данила Шевченко) 
умудряется с помощью маши-
ны времени попасть в прошлое. 
Вернее, его туда отправляют. 
Там, в 1980-х, Никита нашёл 
своё счастье - любимую девуш-
ку и кучу друзей. А всё потому, 
что в те годы, когда Интернет 
ещё не опутал нас соцсетями и 
прин цип «ты мне - я тебе» не 
стал определяющим, сделать 
это было гораздо проще. Ни-
кита уже было собирался там и 
остаться, но внезапно стал стре-
мительно стареть - таковы «по-
бочные эффекты» путешест вия 
во времени. Не сгореть за счи-
таные дни он мог, лишь вернув-
шись назад - в будущее. 

Жанр необычный, слож-
ный - фантастику у нас прак-
тически не снимают. К тому 
же нужно было достоверно 
воссоздать советское про-
шлое, 1980-е годы. Пиманову 
это, кажется, удалось. Он во-
обще поставил своеобразный 
рекорд, сняв картину всего за 
36 дней, в течение которых в 
центре Москвы для съёмочной 
группы перекрывались улицы, 
на которых парковались ретро-
«жигули», старенькие «москви-
чи» и «волги» и, конечно же, 
ретро-«запорожцы».

В одной из таких сцен должны 
были участвовать 10 человек и… 
«запорожец». Алексей Пиманов, 
рассказывая молодым актёрам, 
как во времена его юности в этот 
крохотный автомобиль умеща-
лась целая семья, а иногда и дру-
зья семьи, непременно требовал, 
чтобы и сейчас актёры вдесяте-
ром втиснулись в эту маленькую 

машинку, да ещё и поехали бы. 
Трюк удался, но не с первого 
раза. 10 актёров нашли способ, 
как правильно расположиться 
внутри «запора». «Один нажимал 
на сцепление, другой жал на газ, 
третий переключал передачи, - 
вспоминал Алексей. - Машина 
постоянно глохла, но в один из 
моментов вдруг понеслась и чуть 
не задавила дворника. Всё-таки 
получилось увезти 10 человек!»

ВРЕМя ТЕплоТЫ
Помимо начинающих ак-

тёров одну из главных ролей 

в «Овечке Долли» исполнила 
певица Юлия Савичева. «Моя 
героиня - достаточно сложный 
человек, - рассказывает Юлия. 
- В детстве она лишилась ро-
дителей, её отдали в детский 
дом, где ей пришлось очень 
непросто. И вот она, став фи-
зиком, увлеклась невероятной 
идеей - изобретением маши-
ны времени, чтобы оказаться 
в прошлом в тот момент, ког-
да не стало её родителей. Она 
очень хотела всё изменить. 
Наверное, мы с девушкой-
физиком несколько похожи. 
Она безмерно увлечена своей 

работой, как и я музыкой. Но 
всё-таки я творческий чело-
век, а она - учёный, который 
не показывает своих эмоций 
на людях». 

Юля признаётся, что о 1980-х  
ей помогли узнать старшие 
товарищи по съёмочной пло-
щадке. «Для меня 1980-е - это 
время теплоты,  настоящей 
дружбы, угловатой моды и 
наивности, - говорит певица 
и актриса Юлия Савичева. 
- Я всего этого, конечно, не 
помню, потому что родилась 
в конце 1980-х. Но слышала 
много рассказов об этом вре-
мени. Алексей Пиманов, на-
пример, нам рассказывал, как 
он маленьким мальчиком со-
вершенно безбоязненно гулял 
до позднего вечера, а родители 
не боялись за него. К тому же 
совершенно незнакомые про-
хожие могли подойти к нему 
и спросить: «Мальчик, ты не 
потерялся? Тебя до дома до-
вести?» И он знал, что боять-
ся их не нужно, что, если он 
постучит в любую дверь, его 
там примут, накормят, напо-
ят. Сегодня же все боятся от-
крывать двери незнакомым, 
даже детям…» Возможно, злая 
овечка Долли всё-таки помо-
жет нашим зрителям стать не-
много добрее и наивнее. 

Валентина ОБЕРЕМКО

Попав в прошлое, герои фильма смогли по-другому взглянуть  
на жизнь. Фото предоставлено пресс-службой «Пиманов и партнёры»

10 чЕлоВЕК И «зАпоРожЕц»
Для съёмок фильма «Овечка Долли...» перекрывали улицы

 «1980-Е - 
время теПлОты 
и настОящей 
Дружбы».

сКоРо НА эКРАНЕ

НоВАя МАшИНА ВРЕМЕНИ - НЕ 
АппАРАТ, А соФТ, пРоГРАММА, 
КоТоРУю МожНо УсТАНоВИТь 
НА сМАРТФоН ИлИ КоМпью-
ТЕР, КоТоРЫЕ ЕсТь пРАКТИчЕс-
КИ У КАждоГо…

соблАзНИТь 
КлЕопАТРУ

Несмотря на запреты спец-
служб, создатель программы 
учёный Кристоф Штерн - эта-
кий Шурик XXI века - выкла-
дывает своё детище в Интернет.  
Буквально через пару часов 
ссылку удаляют. Но её уже ска-
чали десятки миллионов людей! 
Так начинается новый сериал 
на РЕН ТВ «Граница времени». 
А дальше? 

Дальше - тот ещё боевик! 
Секретные агенты сражают-
ся со свирепыми викингами и 
обольщают Клеопатру. Пере-
мещаться можно только в про-
шлое, и время пребывания там 
ограничено. При этом ни уви-
деть самого себя в прошлом, ни 
изменить ход истории нельзя. 
Поэтому бессмысленно убивать 

молодого Гитлера: другой лидер 
национал-социализма займёт 
его место...

Опергруппе приходится не-
сладко, чтобы переместиться, 
скажем, в Петербург XVIII века, 
программу нужно активировать 
именно в этом городе. Поэтому, 
отправляясь в прошлое, мож-
но оказаться посреди болота. 
А возвращаясь назад - посреди 
оживлённого шоссе прямо пе-
ред несущимся грузовиком.

жЕлЕзНАя лЕдИ  
И ИНТЕллЕКТУАл

Интересно будет следить 
и за тем, как развиваются 
личные отношения главных 
героев «Границы времени», 
местных Малдера и Скалли из 
легендарных X-Files. Это Анна 
Павлова, начальник террито-
риального сектора «Границы 
времени», «железная леди», 

которая не стесняется в выра-
жениях и не церемонится даже 
с начальством. И Александр 
Антонов, её подчинённый, - 
руководитель оперативной 
группы, интеллектуал, прак-
тически в совершенстве владе-
ющий немецким, английским, 
французским. Ещё у него неза-
урядная воля, и к тому же он 
красавчик. 

Интриги, научные открытия, 
испепеляющие страсти. Каж-
дый фильм в сериале, каждая 
детективная история не похо-
жи на предыдущие. «Границу 
времени» снимали так, чтобы 
было интересно всем. Успеют 
ли секретные агенты обезвре-
дить преступников? Удастся ли 
злодеям изменить ход истории? 
Это станет известно уже совсем 
скоро - «Граница времени» нач-
нётся 16 февраля и будет идти 
вечером по будням на РЕН ТВ.

Елена АНДРИЕВСКАЯ

шУРИК В XXI ВЕКЕ

 с 16 ФЕВРАля 
машина времени 
- у кажДОгО  
в смартФОне.

Александр Антонов и Анна Павлова - наши новые Малдер и Скалли. 



ФИЛЬМ А. ГЕРМАНА-МЛ. ВЗЯЛ ПРИЗ НА ФЕСТИВАЛЕ В БЕРЛИНЕ АРГУМЕНТЫ И ФАКТЫ
№ 8, 2015 г. WWW.AIF.RU

42 СВОБОДНОЕ  ВРЕМЯНЕПОЗНАННОЕ
СОВРЕМЕННЫЕ ФИЗИКИ ПРИ-
ЗНАЮТ, ЧТО ТОННЕЛИ МЕЖДУ 
МИРАМИ И ПУТЕШЕСТВИЯ ВО 
ВРЕМЕНИ - ЭТО НЕ ВЫДУМКИ 
ФАНТАСТОВ, А РЕАЛЬНОСТЬ.

«В центральной части нашей 
Галактики может находиться 
пространственно-временной 
тоннель - червоточи-
на», - сказано в ста-
тье международной 
группы космологов, 
опубликованной в ав-
торитетном журнале Annals of 
Physics. «Червоточина» (другой 
вариант - «кротовая нора») - это 
научный термин. Что-то типа 
короткого тоннеля, соединя-
ющего две точки пространст-
ва в обход… этого самого про-
странства. Как такое 
возможно?

ИНЫЕ МИРЫ
Представьте, что 

наш мир двухмерен. 
То есть мы живём на 
плоском листе бума-
ги, и всё в этом мире 
плоское, включая нас 
самих. От пункта А до 
пункта Б, допустим, мил-
лион километров. Далекова-
то. Но если согнуть лист бумаги, 
приблизив точки А и Б друг к 
другу, расстояние сократится 
до нескольких километров. 
А если их соединить, оно и 
вовсе станет равно нулю! 

Но разве можно «согнуть» 
мир, в котором мы живём?! То-то
и оно, что можно. Это следует из 
общей теории относительности 
Эйнштейна. И сгибаться (точ-
нее - искривляться) способен 
не только плоский лист бумаги, 
но и привычное нам трёхмерное 
пространство. А значит, точно 
так же в нём можно приблизить 
точки А и Б друг к другу, про-
ложив между ними короткий 
тоннель. Это и есть «кротовая 
нора». Причём тоннель может 
соединять как две точки нашего 
пространства, так и наше про-
странство с каким-то другим, 

параллельным! 
«Трудно по-

верить, но се-
годня учёные 
уже пытаются 
предположить, 
как выглядит 

небо другой Вселенной и 
что вообще можно уви-
деть через этот тоннель 

между мирами, - говорит 
Кирилл БРОН-

НИКОВ, доктор 
физ.-мат. наук. - А 
на страницах солид-
ных научных изданий 
всерьёз обсуждают не 
только тоннели в про-

странстве, но и 
машину времени».

Спрашивается, 
она-то здесь при 
чём? 

Оказывается, «кротовая но-
ра» даёт возможность путешест-
вовать и во времени. Это своего 
рода тоннель между пространс-
твом и временем, а не только 
между пунктами А и Б. Дело 
в том, что искривление про-
странства происходит благодаря 
гравитации: чем она сильнее, тем 
больше искривляется пространс-
тво. Сила притяжения «кротовой 
норы» сопоставима с гравитаци-
ей чёрной дыры, из которой, как 
известно, не способен вырваться 
даже луч света. Разница в том, что 
путь в чёрную дыру - это билет в 
один конец, а вот из «кротовой 
норы» вполне можно вернуться. 
И вернуться в прошлое, ведь гра-
витация замедляет ход времени! 

Это следует опять же из теории 
Эйнштейна.

Проще говоря, если мы 
войдём в одно устье «крото-

вой норы» (точку А), 
то, выйдя из другого 
(точки Б), очутим-
ся не только в ином 

уголке Вселенной, но 

и в ином времени - как про-
шлом, так и будущем. Заман-
чиво было бы воспользоваться 
таким порталом, не правда ли? 
И вдруг нашим потомкам это 
окажется под силу?

ГОСТИ ИЗ НЛО
«Червоточины, или «крото-

вые норы», создаются чёрными 
дырами, - рассказывает Вадим 
ЧЕРНОБРОВ, координатор на-
учно-исследовательского объеди-

нения «Космо-
поиск». - Об их 
существовании 
в нашей Галак-
тике спорили 
в конце ХХ в. 
Сама мысль о 

таком близком и ужасном со-
седстве тогда казалась шоки-
рующей. Теперь по косвенным 
признакам установлено, что в 
самом центре галактики спря-
талась «кротовая нора». Думаю, 
её можно будет использовать 
для межзвёздных путешествий, 
перемещений на большие рас-
стояния. Конечно, человечеству 
придётся решать задачу, как в 

неё попасть и как выбраться из 
неё потом живым».

Некоторые уфологи убежде-
ны, что эту задачу цивилизация 
непременно решит. И доказа-
тельством тому - многочислен-
ные случаи наблюдения НЛО! 
Согласно гипотезе, неопознан-
ные летающие объекты пило-
тируются нашими потомками, 
овладевшими технологией пере-
мещения во времени с помощью 
«кротовой норы». Они посещают 
прошлое с исследовательскими 
или даже туристическими целя-
ми. В пользу данной версии при-

водятся доводы. Во-первых, 
НЛО почти всегда стара-
ются остаться незамечен-

ными, не идут на контакт. 
Это делается для того, чтобы не 
«наследить» в прошлом, ведь 
любые изменения в нём чрева-
ты последствиями для будущего, 
из которого к нам и прилетают 
«гости».

Во-вторых, вспомните, как 
обычно изображают пришель-

цев. Худое тело, большая 
голова, огромные глаза, 
странный цвет кожи. Но 

именно так, по мнению неко-
торых антропологов, будет вы-
глядеть человек через сотни лет! 
Отсутствие физического труда 
истощит его, интеллектуальная 
деятельность увеличит объём 
мозга. Есть вероятность, что 
жить на поверх ности планеты 
станет невозможно (глобальное 
потепление или похолодание, 
свалка ядерных или иных от-
ходов) и люди переберутся под 
землю, отчего со временем глаза 
сделаются огромными, а кожа - 
серой или зелёной.

Наконец, НЛО, как утверж-
дают, присутствовали при мно-
гих значимых исторических 
событиях: их видели во время 
военных сражений, при аварии 
в Чернобыле, других катаст-
рофах. Вспомнить хотя бы не-
давнее падение Челябинского 
метеорита. На видеозаписи экс-
перты разглядели вмешательство 
постороннего объекта, который 
развалил падающий «болид» ещё 
в воздухе. Таким образом, счита-
ют уфологи, потомки стремятся 
защитить нас, иногда всё-таки 
вмешиваясь в ход событий. 

И хотя наука не признаёт фе-
номена НЛО, стоит напомнить: 
тоннели между мирами тоже 
недавно казались фантастикой.

Дмитрий ВЛАДИМИРОВ
Инфографика Андрея ДОРОФЕЕВА

НОРА В БУДУЩЕЕ
НЛО пилотируют наши потомки?

РУССКИЙ 
ГЕНОМ 

УЧЁНЫЕ ВЗЯ-
ЛИСЬ ЗА СО-
СТАВЛЕНИЕ 
«ГЕНОМНОГО 
П О Р Т Р Е Т А » 
Р У С С К О Г О 
Ч Е Л О В Е К А . 
ЭТО ПОМО-
Ж Е Т  Э Ф -
Ф Е К Т И В -
НО ЛЕЧИТЬ 

МНОГИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ.

Здоровье человека и про-
должительность жизни за-
висят от работы генов. Уже 
открыты гены, влияющие 
на риск возникновения 
различных заболеваний - 
онкологических, сердечно-
сосудистых, психических, 
ауто иммунных, риск зара-
жения ВИЧ и другие. Есть 
гены, мутации в которых 
повышают риск заболева-
ния. Выявил такую мутацию 
у человека - и можно дать 
прогноз, чего опасаться, 
за чем следить, какие меры 
предпринять. А есть болезни, 
на развитие которых влияет 
множество генов со слабыми 
эффектами. Выявив такой 
ген, учёные «вылавливают» 
метаболический процесс, в 
контроле которого он участ-
вует, а затем находят так на-
зываемые фармакологиче-
ские мишени - процессы, на 
которые надо воздейство-
вать для лечения или про-
филактики заболевания. 

Существуют различия 
между этническими (точ-
нее, этногеографическими) 
группами по заболеваемости 
и эффективности действия 
лекарств. У разных людей 
может быть разная скорость 
метаболизма препаратов. У 
одних лекарство быстро вы-
водится из организма, у дру-
гих медленно. 

Подобное исследование 
весьма актуально для нашей 
страны. Конечно, вряд ли 
русский сильно отличается 
от татарина по эффектив-
ности действия лекарств. 
Но во всём мире исследуют 
полные геномы в надежде 
открыть новые гены, свя-
занные со здоровьем, дол-
гожительством, болезнями 
и их лечением. И России не 
стоит отставать.

Светлана Боринская, 
главный научный сотруд-
ник Института общей 
генетики РАН

МНЕНИЕ

БОРИНСКОЙ

ОЧЕВИДНОЕ - 
НЕВЕРОЯТНОЕ

А

Б

Две чёрные дыры 
А и Б  

в отдалённых 
частях Вселенной
«схлопываются» 

в тоннель

«Кротовая нора» - тоннель 
между пространством и временем

А

Б

Вход 
в «кротовую

нору» 

Путь через тоннель 
значительно короче 

обычного пути 
в пространстве

Обычное пространство 
Вселенной

Губерна-
тор Став-
р о п о л ь я 

решил проверить чинов-
ников на детекторе лжи. Но 
эффективен ли этот метод? 
Говорят, он часто даёт сбои. 

А. Зацепин, Пятигорск

Отвечает Анд рей ЮРЕВИЧ, 
замдиректора Института психо-
логии РАН, доктор психологичес-
ких наук:

- Один из признанных авто-
ритетов в этой области, автор 

ш и р о к о  и з -
вестной книги 
«Психология 
лжи» Пол Эк-
ман отмечал, 
что, «хотя от-
ношение к де-

тектору лжи очень противоре-
чивое, все тем не менее сходятся 
в одном: ложь как таковую он 
НЕ обнаруживает. Единствен-
ное, что он делает, - измеряет 
интенсивность проявлений воз-
буждения вегетативной нервной 
системы, то есть физиологичес-

кие изменения, происходящие 
от эмоционального волнения 
человека». 

А это волнение может быть 
вызвано чем угодно, в том чис-
ле и самим фактом проверки на 
детекторе лжи, а также эмоцио-
нальной значимостью для чело-
века задаваемых ему вопросов. 
В 18 штатах США применение 
этого технического средства за-
прещено, но в 30 штатах он при-
меняется. Общее же количество 
его использований в этой стране 
- не менее миллиона в год.

ЧИНОВНИКОВ - НА ДЕТЕКТОР?
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Лотереи «Гослото «6 из 45», «Гослото «5 из 36», «Гослото «7 из 49», «Русское лото»,  
«Государственная жилищная лотерея», «Рапидо» проводятся с 2.05.2012 по 31.12.2020. «Спортлото 6 из 49», 

«Кено-Спортлото» и моментальные лотереи «Спортлото» проводятся с 14.09.2009 по 31.12.2016.  
С информацией об организаторе лотереи, правилах проведения лотереи, количестве призов или выигрышей  

по результатам её проведения, сроках, месте и порядке получения выигрышей можно ознакомиться  
на сайте www.stoloto.ru или по телефону 8-499-270-27-27.

Материалы подготовила Алёна ЕЛАГИНА. Фото используются с согласия победителей.

                                                                          На правах рекламы

В чЕсТь ДНя зАщИТНИКА ОТЕ-
чЕсТВА В пРАзДНИчНЫх ТИ-
РАжАх «РУссКОГО лОТО» И 
 «ГОсУДАРсТВЕННОй жИлИщНОй 
лОТЕРЕИ» бУДУТ РАзЫГРАНЫ 
23 АВТОМОбИля, 4 КВАРТИРЫ И 
МНОжЕсТВО ДЕНЕжНЫх пРИзОВ! 

Кажется, только недавно мы 
встретили Новый год, а кален-
дарь уже напоминает, что по-
ра поздравлять наших мужчин 
с Днём защитника Отечества! 
Несмотря на то что 23 февраля 
- государственный праздник, 
в первую очередь связанный с 
историей армии, сейчас он уже 
признан неформальным «муж-
ским днём» в России. Ведь каж-
дый представитель сильного 
пола, независимо от своей про-
фессии, является хранителем 
своей семьи, дома, Родины. В 
этот зимний день мы стараемся 
выбрать своим мужественным 
близким, друзьям и коллегам 
самый приятный подарок, по-
баловать их чем-то особенным. 

Какой же оригинальный 
подарок вручить? Ответ на 
удивление прост - разумеется, 
праздничные блочные билеты 
«Русского лото» и «Государст-
венной жилищной лотереи»! 
В этих красивых комплектах 
из 4 билетов, приуроченных 
к Дню защитника Отечества, 
припасены необычайно щед-
рые призы - 23 автомобиля, 
4 квартиры и множество де-
нежных выигрышей. Только 
представьте, вы можете по-
дарить новенькую машину 
или даже квартиру, и всё это 
по цене блочного лотерейно-
го билета - 200 рублей! Вот 
это поистине желанный по-
дарок для любого мужчины! 
И такое поздравление точно 
запомнится на всю жизнь. К 
тому же в блочных билетах 
празд ничных тиражей шансы 
на выигрыш выше обычного 
- 4 билета содержат все 90 чи-
сел. Розыгрыши 1063-го тира-
жа «Русского лото» и 117-го 
тиража «Государственной жи-
лищной лотереи» состоятся в 
воскресенье, 22 февраля, од-
нако придержите интригу до 

момента вручения подарка, а 
затем уже проверяйте ваш вы-
игрыш на сайте www.stoloto.ru. 

Дарите блочные билеты 
праздничного тиража своим 
родным, друзьям и, конеч-
но, не забывайте про себя! К 
тому же те же внушительные 

призы будут разыгрываться и 
в стандартных билетах ваших 
любимых телелотерей. Приоб-
рести билеты «Русского лото» 
и «Государственной жилищ-
ной лотереи» вы можете в лю-
бом из лотерейных киосков по 
всей России, в салонах «Евро-
сеть», магазинах «Связной», в 
отделениях «Почты России» а 
также на сайте www.stoloto.ru.

Накануне Дня защитника 
Отечества мы решили вспом-
нить победителей государствен-
ных лотерей, обладателей самых 
мужественных профессий. 

30-летнему пожарному Анд-
рею Р. из Вологды посчастливи-
лось выиграть в моментальную 

лотерею «Спортлото» 400 000 
рублей! Его история совершен-
но удивительна. Незадолго до 
победы недалеко от Вологды 
произошёл пожар, в котором 
пострадала семья с двумя де-
тьми. В тушении этого пожара 
принимал участие и Андрей. 

«К сожалению, мне часто 
доводится тушить пожары, но 
история той семьи почему-то 
меня очень тронула. Мне бы-
ло так жаль этих несчастных 
людей. Я не раз потом о них 
вспоминал и очень хотел чем-
нибудь помочь», - рассказыва-
ет великодушный победитель. 
Часть выигранных денег Анд-
рей передал семье тех самых 
погорельцев, а на оставшиеся 
свозил родителей на море. Всем 
участникам лотерей победитель 
желает «соблюдать пожарную 
безопасность, и всё в вашей 
жизни будет замечательно!»

Другой наш герой - бывший 
военный, капитан запаса Эду-
ард В. из Ленинградской облас-
ти. В 57-м тираже «Государст-
венной жилищной лотереи» 
он выиграл квартиру! Помимо 
увлечения лотереей у Эдуарда 
есть хобби - бокс. «Я увлека-
юсь им с детских лет. Тут своя 
система, своя стратегия. А в ло-
терее есть только случайности! 
И знаете, это прекрасно, когда 

не можешь что-то предугадать 
или просчитать. Согласитесь, 
что жить было бы совсем неин-
тересно, если точно знать, что 
вас ждёт». Эдуард желает всем 
участникам лотерей «счастья, 
любви и, конечно же, добра. 
Доброта - это качество, кото-
рое обязательно должно быть 
в каждом!»

Государственные лотереи 
поздравляют всех защитни-
ков Отечества с наступающим 
празд ником и желают, чтобы 
удача сопутствовала им во всех 
сферах жизни!

Пожарный, выигравший в лотерею 400 000 рублей, пожертвовал 
часть денег погорельцам. Фото Антона ДМИТРИЕВА

бУДь ГОТОВ К пОбЕДАМ!
Фейерверк подарков любимым защитникам

Причём бороться за право 
обладания столь огромной 
суммой теперь можно шесть 
раз в день! А минимальная 
ставка по-прежнему состав-
ляет всего 20 рублей. 

Представьте себе - всего 
7 правильно угаданных чи-
сел сделают вас обладателем 
гигант ской суммы в 50 000 000 
рублей!

Торопитесь, весна на по-
роге! Станьте участником  
«Гослото «7 из 49» в любом из 
лотерейных киосков, в мага-
зинах «Связной» или на сайте 
stoloto.ru. Играйте, выигрывайте 
и следите за нашими анонсами!

50 000 000 РУблЕй ДО пРИхОДА ВЕсНЫ!

Эдуард В. из Ленинградской об-
ласти: «Желаю всем добра!»

ТОльКО ДО КОНцА ФЕВРАля У ВАс ЕсТь УНИКАльНЫй шАНс ВЫ-
ИГРАТь КРУпНЕйшИй ГАРАНТИРОВАННЫй сУпЕРпРИз «ГОслОТО 
«7 Из 49» - 50 000 000 РУблЕй! 
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«В 71-М МЕНЯ ИЗБРАЛИ В 
М Е Ж Д У Н А Р О Д Н Ы Й 
ОЛИМПИЙСКИЙ КОМИ-
ТЕТ (МОК), И Я ПОЛУ-
ЧИЛ ПРАВО ВРУЧАТЬ 
НА ИГРАХ МЕДАЛИ. 
КОМУ ТОЛЬКО РУКИ НЕ ЖАЛ», - 
ГОВОРИТ  ВИТАЛИЙ СМИРНОВ.

Почётному пре-
зиденту Олим-
пийского коми-
тета России и 
члену МОК - 80 
лет. «АиФ» поз-
дравил Виталия 
СМИРНОВА с 
юбилеем и по-

говорил об Играх, которых в его 
активе 28. Начиная с Рима-1960. 

- В спорте я почти 70 лет. 
Как пришёл после войны в 
плавание, так и по сей день. В 
конце 40-х в московском бас-
сейне сплошные доходяги за-
нимались. Жрать, извиняюсь, 
нечего было. По плаваешь, а 
сил вылезти из воды нет. Стал 
показывать результаты - дали 
талоны на питание. Я еду из 
столовой двум братьям таскал. 
Третий брат - самый младший - 
во время войны умер, не выдер-
жал тяжёлой зимы... Так за счёт 
бассейна и кормился. А самое 
главное - времени на улицу не 
оставалось. Улица жуткая была 
- бандитизм, воровские зако-
ны. Если бы не спорт, непо-
нятно, как вообще сложилась 
бы жизнь. Спорт, если уж так 
говорить, дал мне всё. Я не про 
должности и титулы.  Я про 
опыт, про встречи...

Я долгожитель в МОК. Кому 
только руки на пьедестале не 
жал: гимнастки робкие, штан-
гисты с огромными лапами. И 
что 40 лет назад, что сейчас - не 
видел ни у одного спортсмена  
равнодушия, когда гимн стра-
ны звучит. Поэтому не нравятся 
мне разговоры о поизмельчав-
шем человеке. Мол, раньше о 
патриотизме думали, а сейчас - 
о деньгах.

И мы в своё время прилично 
денежными вопросами голову 
забивали. Спортсмены - это та 
категория, что за границей бы-
вала, валюту в руках держала. 
Ехали на соревнования, в че-
моданах еда и кипятильники, 
чтобы в номерах готовить, су-
точные не тратить. В гостини-
цах ругались. Мол, хватит тут 
запахи распространять. А на 
сэкономленную валюту поку-
пали видеомагнитофоны, часы, 
шубы, чтобы по возвращении в 
СССР продать и получить вы-
ручку в многократном размере. 

Чего уж тут душой кривить, все 
этим занимались. И я грешен. 

«ПОЩАДЫ НЕ БУДЕТ»
О чём могу сказать с гордос-

тью: пока руководил командой 
на Играх, ни разу у нас медали 
за допинг не отбирали. По Сид-
ней-2000 включительно. Был, 
правда, эпизод. В Инсбруке-1976 
сообщают мне: «В крови нашей 
лыжницы обнаружен запрещён-
ный препарат». Я за голову схва-
тился: этой лыжнице равных не 
было, зачем что-то употреблять?! 
А потом выяснилось: накануне 
Игр у неё умер отец. Напичка-
ла себя успокоительным - вот и 
вылезло. Мы объяснили, и те-
му закрыли. Ещё поговаривали 
о бромантане в нашей команде 
(иммуно тропный препарат. - 
Ред.), которого и в списках за-
прещённых препаратов не было. 
Я пришёл к Самаранчу (глава 
МОК. - Ред.) и сказал: 
«Клянусь, мы чисты. 
Ты веришь?». Сама-
ранч ответил:  «Верю». 

Одно время мы 
существовали толь-
ко на деньги, кото-
рые давал МОК. От 
правительства, по 
сути, - ни гроша. На 
Игры-1992 в Барсе-
лону (выступали как 
объединённая команда 
СНГ. - Ред.) поехали в 
той парадной форме, 
что югославы бесплатно дали. 
Ко мне тренеры приходили: 
семьи кормить нечем. Я сам, 
президент Олимпийского ко-
митета, зарплаты не получал. 
Помню, явились Авдеенко 
(плавание) и Аркаев (спор-
тивная гимнастика). У одного 
контракт на работу в Греции, у 
другого - в Финляндии. Я им: 
«Хотите на колени встану? Ес-
ли уедете, кто будет престиж 
страны отстаивать?!» Вижу, за-
колебались, говорю: «Я же член 
МОК, у меня руки длинные, 
жить вам в Европе спокойно 
не дам». И остались они.

Так вот, я собирал тренеров и 
говорил: «Лучше проиграть, но 

никакого допинга. Нам позор 
не нужен. Пощады не будет ни-
кому, если попадётся». Не знаю, 
может, не такие тогда большие 
премиальные на кону стояли, 
может, ещё что. Но работало. А 
потом... Иначе стали смотреть 
на эти вещи. Сквозь пальцы. 
Главное - медаль получить. 

ИГРЫ В ИГРЫ 
А за что мне стыдно? За то, 

что проголосовал за отказ СССР 
от участия в Олимпиаде-1984 в 
Лос-Анджелесе. Там же сначала 
был бойкот Игр-1980 в Москве 
из-за ввода наших войск в Афга-
нистан. Хотя на самом деле это 
Картер разыгрывал антисовет-
скую карту, чтобы одержать по-
беду на президентских выборах 
в США. Получилось наоборот 
- Картер не переизбрался. И по-
том он публично признал свою 
«олимпийскую» ошибку. 

И вроде поначалу 
мы не собирались в 
ответ бойкотировать 
Олимпиаду в Аме-
рике. Ездили в Лос-
Анджелес, выбирали 
корпус для прожива-
ния советских спорт-
сменов. А потом 
Госдеп США не дал 
аккредитацию на-
шему олимпийскому 
пресс-атташе, так как 
он сотрудник КГБ. 
Дальше - больше: 

какие-то взаимные обвинения, 
упрёки. Так родилась официаль-
ная версия, что в Лос-Анджелесе 
обстановка неспокойная, гаран-
тировать безопасность команде 
СССР нель зя. Я ходил в ЦК, 
объяснял, что надо ехать. Мне 
завотделом пропаганды: «А если 
проиграем в этой Америке?». Я 
ему: «Зато пропагандистски мы 
выиграем. Приедут наши полто-
ры тысячи молодых ребят и по-
меняют представление об СССР 
в американском обществе». А он 
в ответ: «Поздно. Политбюро 
приняло решение о бойкоте». 

В общем, нас собрали и ска-
зали: «Голосуйте за то, чтобы 
в Америку не ехать». И мы не 

просто проголосовали, но ещё 
и с предложениями выступили. 
И я в том числе... Одно могу ска-
зать: если бы американцы не по-
дали пример в 80-м, у наших не 
хватило бы мужества проявить 
инициативу в 84-м.

Что бы там ни происходило в 
мире, я не вижу предпосылок для 
повторения бойкота. Сами Игры 
изменились - теперь  это очень 
большие деньги. Наше проти-
востояние с Америкой выгодно 
с коммерческой точки зрения. 
Будь то хоккей, баскетбол, бокс 
- рейтинги зашкаливают. Это 
то, что смотрят. Так какой же 
смысл убивать курицу, несущую 
золотые яйца? Да, понятно, что 
главные спонсоры МОК - аме-
риканское телевидение и аме-
риканские компании. И этим 
объясняется, почему во время 
трансляций наших спортсменов 
могут обойти стороной и стран-
ные порой судейские решения. 

Но увлекаться теорией загово-
ров не надо. Версия про то, что 
«наши» виды спорта зажимают, 
а «не нашим» зелёный свет да-
ют - так, болтовня. МОК важно, 
чтобы было интересное зрели-
ще. Знаете, что биатлон в своё 
время был под угрозой изгнания 
из олимпийской программы? 
Самаранч говорил: «Давайте 
исключим - скучные эти лыж-
ники-стрелки». Тогда в биатлоне 
спохватились, стали менять пра-
вила. А наше - не наше... В синх-
ронном плавании сейчас Россия 
впереди всех, так? А знаете ли 
вы, что раньше там доминирова-
ли канадцы и американцы? У нас 
синхронное плавание развития 
не получало, потому что бассей-
нов в стране не хватало. В одной 
воде плескались и пловцы, и ва-
терполисты, которым на голову 
падали прыгуны с вышки. А ещё 
я хорошо помню, как в начале 
70-х нам равных в женской ака-
демической гребле не было. И 
собрались включить эту греблю 
в программу Игр. Управление 
гребли отрапортовало: «Ну, лет 
20 СССР никто не достанет». 
Ага! Через год нам уже спины 
показывали. Вот такие дела. 

Виктория ХЕСИНА

УЛОВ НА ДЕНЬ 
РОЖДЕНИЯ 

РОССИЙСКИЕ 
СПОРТСМЕ-
Н Ы  О Т М Е -
ТИЛИ ДЕНЬ 
Р О Ж Д Е Н И Я 
С О Ч И Н С -
К И Х  И Г Р 
Н Е П Л О Х И М 
З О Л О Т Ы М 
УЛОВОМ. НА 
П Р О Ш Л О Й 

НЕДЕЛЕ МУЖСКАЯ СБОРНАЯ 
ПО БИАТЛОНУ ВЫИГРА-
ЛА ЭСТАФЕТУ НА ЭТАПЕ 
КУБКА МИРА, САНОЧ-
НИК ПАВЛИЧЕНКО 

СТАЛ ЛУЧШИМ НА 
ЧЕМПИОНАТЕ ПЛА-
НЕТЫ, А КОНЬКО-

БЕЖЦЫ ЮСКОВ И 
КУЛИЖНИКОВ - 
ПЕРВЫМИ В МИ-

РЕ НА СВОИХ ДИСТАНЦИЯХ 
(1500  И 500 М).  

Откуда медали в конько-
бежном спорте? Да просто 
в стране в преддверии Игр 
построили несколько нормаль-
ных крытых арен. Появились 
наконец условия - вот и ме-
дали. А то ведь я, например, 
на открытом катке начинал. 
Вспоминать даже не хочется 
те времена. 

У нас любят рассуждать на 
тему: как поднять интерес у 
людей к спорту? А что мо-
жет лучше его поднять, чем 
победы? Будем больше по-
беждать - о нас станут чаще 
писать. И пойдёт молодёжь в 
спорт. Хотя, конечно, секрет 
результата не только в массо-
вости. Вот футбол у нас очень 
массовый. И что с того? Ког-
да в последний раз там что-то 
стоящее выигрывали?

В любом случае за до-
стижением всегда стоит ко-
лоссальная работа. Арены, 
материальное оснащение, 
экипировка - это важно. Но 
будь у тебя самые лучшие 
коньки в мире, если ты не 
умеешь пахать, то ничего не 
будет. А пахать, выдерживать 
эти нагрузки, на мой взгляд, 
можно, только если тебе по-
настоящему интересно то, 
чем занимаешься. 

Денис Юсков, конько-
бежец,  двукратный 
 чемпион мира

Виталий СМИРНОВ.
Родился в 1935 г. Был предсе-
дателем Федерации водного 
поло СССР, председателем 
 Комитета по физической 
культуре и спорту при Совете 
 Министров СССР, главой Олим-
пийского комитета (СССР и 
России, 1990-2001). Член МОК 
с самым большим стажем.

ДОСЬЕ

МЫСЛИ 
ВСЛУХ

ДЕЛАЛ ВСЁ, ЧТО МОК
Главный олимпийский долгожитель - об Играх и времени ПОЗИЦИЯ

ЮСКОВА

1992 г. 2014 г.

ДЛЯ ВАС ВАЖНЫ 
ПОБЕДЫ РОССИЙСКИХ 

СПОРТСМЕНОВ 
НА СОРЕВНОВАНИЯХ?

� Всегда болею за наших - 
67% (1614 голосов)

� Нет, равнодушен к этим 
победам - 

19% (465 голосов)
� Мне интересны сорев-
нования, а кто победит - 
неважно - 

8% (198 голосов)
� Только если речь идёт 
об Олимпиадах - 

6% (150 голосов)
Всего голосов: 2427

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

«САМАРАНЧ 
ХОТЕЛ 
УБРАТЬ 
БИАТЛОН ИЗ 
ОЛИМПИАДЫ». 

 

В 92-м году одевались скромнее. На спорт у государства денег не было. Фото AFP/East News, Рейтер
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� ГОРОД И ВЛАСТЬ
� ПРАВА МОСКВИЧЕЙ
� ЖАЛОБНАЯ КНИГА
� ДОРОГИ 

И ТРАНСПОРТ

В ТРИ РАЗА МЕНЬШЕ КВАР-
ТИР ПРОДАЁТСЯ СЕЙ-
ЧАС В МОСКВЕ ПО 
СРАВНЕНИЮ С КОН-
ЦОМ 2014 Г. СТОИТ 
ЛИ СЕЙЧАС МЕНЯТЬ 
СВОИ МЕТРЫ НА КУПЮРЫ И НА-
ОБОРОТ, РАЗБИРАЛСЯ «АИФ».

ПРОДАТЬ ИЛИ НЕТ?
По данным столичного уп-

равления Росреестра, на рын-
ке недвижимости практически 
полный штиль: в январе бы-
ло продано 5929 квартир (для 
сравнения: в декабре 2014-го - 
16 893). На самом деле по ян-
варской статистике можно 
довольно точно определить, 
сколько в городе граждан, кото-
рые реально справляют новосе-
лье, а не просто конвертируют 
рубли в стены.  

«Спрос на жильё эконом-
класса в конце 2014 г. был 
вдвое выше предложения, но 
на данный момент ситуация 
совсем иная, - подтверждает 
Татьяна КАЛЮЖНОВА, руко-
водитель аналитического центра 
«И РН-Консалтинг». - В бли-

жайшие месяцы 
спрос на мос-
ковское жильё 
может снизить-
ся на 25-30%, а 
в области - до 
40-50%. Сейчас 

люди подходят к покупке очень 
взвешенно и ищут максималь-
но привлекательные варианты. 
Таковыми являются квартиры 
в почти достроенных домах, 
в новостройках в пределах 

5-10 км от Москвы, а так-
же в районах с хорошей 
транспортной доступ-
ностью».  

Поэтому крупные 
компании в ускоренном 

темпе достраивают свои мно-
гочисленные объекты и готовы 
дальше работать в Москов-
ском регионе, несмотря 
на трудности с поставками 
импорт ных материалов. 

«В 2015-2016 гг. в Новой 
Москве может быть введе-
но в эксплуатацию 3,8 млн м2 
жилья,- говорит Владимир 
ЖИДКИН, глава столич-
ного Департамента разви-
тия новых территорий. - Из 

н и х  6 3 6 
тыс. поя-
вится ещё до 
конца марта». 
В области о 
з а м о р о з к е 
с т р о и т е л ь -

ной отрасли тоже речи не 
идёт. «Ключевые застрой-
щики, возводящие половину 
всего жилья в Подмосковье, 
включены в список систе-
мообразующих предприятий, 
значит, смогут рассчитывать 
на господдержку», - объяс-
няет Герман ЕЛЯНЮШКИН, 
зам председателя правительства 
Московской области. 

Выходит, если вам срочно не 
нужны деньги (на лечение, обу-
чение детей, крупные покупки 
и т. д.), от продажи квартиры 
лучше отказаться на неопре-
делённый срок. Ведь москов-
ская недвижимость при всех 
кризисах была и остаётся самым 
надёжным капиталовложени-
ем. Кстати, немало москвичей, 
выставивших свои метры на 
продажу в декабре-январе, уже 
передумали (видимо, придя к 
такому же выводу).

СПЕШИТЬ 
ИЛИ ПОДОЖДАТЬ?
А как быть тем, кто хочет не 

продать, а приобрести жильё? 

Стоит ли им ещё 
п о д о ж д а т ь ? 
Вдруг из-за оби-
лия предложения 
метры начнут 
стремительно 
дешеветь? По сло-
вам Марата ХУС-
НУЛЛИНА, заммэра Москвы 
по вопросам градостроительной 
политики и строительства, со 

сделкой можно 
и повременить, 
особенно если 
квартира при-
обретается в 
инвестицион-
ных целях: «По-

казательным будет март. Если 
банки начнут выдавать ипотеку 
и продажи возобновятся, вот 
тогда и можно покупать».

Кстати, есть планы выде-

л и т ь  и з 
госбюджета 

20 млрд руб. на 
снижение ставки 

по ипотеке до 13% го-
довых. Получить заём на этих 
условиях можно будет только 
при покупке жилья на пер-
вичном рынке, имея первона-
чальный взнос не менее 20%. 
Максимальный размер кредита 
для Москвы, области и Санкт-
Петербурга - 8 млн руб.

ОСТОРОЖНО: 
ДОМ НА БУМАГЕ!

Средняя стоимость метра в 
новостройках сегодня колеб-
лется в районе 220 тыс. руб. 
Но если компания предлагает 
слишком «шоколадные» усло-
вия, то, значит, со средствами 
у неё совсем туго. «Если у за-
стройщика нет опыта, как вес-
ти бизнес во время кризиса, с 

большой долей вероятнос-
ти он не сумеет достроить 
дом, - объясняет Констан-
тин АПРЕЛЕВ, вице-пре-

зидент Российской гильдии 
риелторов. - Самый рискован-
ный вариант - брать жильё в 

ипотеку на на-
чальном этапе 
строительства 
(но вы увере-
ны, что вас не 
уволят из-за 
кризиса?). Не 

спешите при выборе не-
движимости. Я думаю, 
основная корректировка 
цен произойдёт осенью. В 

течение этого года квартиры 
могут подешеветь на 2-10%». 

И последнее: если вы наце-
лились на покупку однушки 
на вторичном рынке, имейте в 
виду, что это самый дефицит-

ный «товар». Именно их всегда 
в первую очередь разбирают те, 
кто приобретает квартиры в ин-
вестиционных целях. Поэтому 
может оказаться, что цены на 
такую недвижимость будут су-
щественно завышены. 

Галина ТАРАКАНОВА
Инфографика Юлии АГАНИНОЙ

ХРАНИТЬ ДЕНЬГИ В МЕТРАХ?
Что будет с ценами на жильё в столичном регионе

 ДО 10% 
МОГУТ ПОТЕРЯТЬ 
В ЦЕНЕ КВАРТИРЫ 
В ТЕЧЕНИЕ ГОДА.

ПРОБЛЕМА 
ДНЯ

ГДЕ ВЫ ЖИВЁТЕ ?
� Квартира досталась 
мне по наследству - 

30% (486 голосов)
� В квартире с родствен-
никами - 

22% (360 голосов)
� Накопил и купил квар-
тиру - 

22% (360 голосов)
� Взял кредит и купил 
квартиру - 

16% (258 голосов)
� Я снимаю жильё - 

10% (153 голоса)
Всего голосов: 1617

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

ЦАО - 354 621
Хамовники - 493 000 
Басманный - 221 000

ВАО - 193 972
Богородское - 179 000
Вешняки - 165 000

СВАО - 188 136 
Марьина Роща - 236 000
Лианозово - 170 000

ЮВАО - 182 435
Нижегородский - 216 000
Выхино-Жулебино - 165 000

ЮАО - 182 910 
Донской - 267 000 
Восточное Бирюлёво -
164 000

ЮЗАО - 245 689 
Ломоносовский - 294 000 
Тёплый Стан - 173 000

САО - 202 592
Беговой - 254 000
Западное Дегунино - 
174 000

ЗАО -  228 993
Дорогомилово - 282 000
Очаково-Матвеевское -
188 000

Все районы за 
МКАД - 175 512

Можайский - 220 000
Зеленоград - 162 000

СЗАО - 208 565 
Северное Тушино - 180 000
Хорошёво-Мневники - 223 000

средняя цена в округе (руб. за м2)
самый дорогой район в округе (руб. за м2)
самый дешёвый район в округе (руб. за м2)
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47МОСКВА «АиФ» - В  ТЕМЕ!

НАБОЛЕЛО И НАДОЕЛО...
Это правда, что мусоро-

проводы в многоэтажках 
решено демонтировать? 
Якобы только так можно 
заставить москвичей раз-
делять мусор и выкидывать 
его в разные контейнеры...

Н. Решетников

Не волнуйтесь, пока до та-
ких кардинальных мер дело 
не дошло. Хотя в будущем 
- при капитальном ремонте 
- мусоро провод может исчез-
нуть. Как произошло, напри-
мер, в Берлине при массовой 
реконструкции пятиэтажных 
районов.

«В Москве основная про-
блема с внедрением раздельно-
го сбора - это мусоропровод, в 
котором все отходы смешаны, 

- считает Антон 
КУЛЬБАЧЕВ-
С К И Й ,  р у -
к о в о д и т е л ь 
с т о л и ч н о г о 
Департамента 
природополь-

зования и охраны окружающей 
среды. - Недавние эксперимен-
ты в Центральном и Северном 
округах показали, что москви-
чи вполне готовы к раздельно-
му сбору отходов. Например, на 
Таганке и в Замоскворечье жи-
тели сами сортировали до 40% 
пищевых отходов».

Кстати, к лету в каждом сто-
личном районе должны поя-
виться несколько пунктов сбора 
«правильного мусора» (интерак-
тивная карта пунктов разместит-
ся на портале data.mos.ru).  

В прошлом номере вы 
написали, что надо в суде 
разбираться с родственни-
ками, если те не платят за 
«коммуналку». Но суды на 
стороне «гуляк»! Моему со-
седу не дали выписать сына-
алко голика, который 20 лет 
живёт в другом городе и не 
помогает ему ни копейкой.  

Г. Хамраева

Иски о принудительном 
лишении регистрации дейст-
вительно судьи не особенно 
любят. Потому что по закону 
они обязаны разобраться во 
всех обстоятельствах, а на это 

нужно много времени. Но есть 
несколько разъяснений Верхов-
ного суда, которым обязаны ру-
ководствоваться все органы юс-
тиции. Так, совершеннолетнего 
гражданина, уклоняющегося от 
уплаты жилищно-коммуналь-
ных услуг и добровольно вы-
ехавшего из квартиры, разре-
шается лишать регистрации по 
месту жительства, даже если у 
него нет в собственности ни-
какой другой недвижимости. И 
насильно выписать можно не 
только выросших детей, но и 
жадных родителей. Закон по-
зволяет признать и тех и других 
«бывшими членами семьи». 

...КОГДА СНАЧАЛА ДЕЛАЮТ, 
А ПОТОМ ДУМАЮТ

...ПЛАТИТЬ ЗА ВСЕХ
Услышал, что территорию 

бывшего завода ЗИЛ отдают 
под коммерческую застрой-
ку. А как же обещания сде-
лать там ледовую Мекку для 
московских спортсменов? 
Неужели пришлось пере-
нести эти планы на после-
кризисные времена?

Е. Андронников

На ЗИЛе выставляют на тор-
ги часть земельных участков, но 
это никак не скажется на спор-
тивных объектах, строитель-
ство которых было изначально 
преду смотрено для данной тер-
ритории.

«Парк легенд» будет запущен 
уже в следующем месяце, - по-
обещал Марат ХУСНУЛЛИН, 
заммэра Москвы по вопросам 

градостроитель-
ной политики, 
на IV Россий-
ском инвес-
т и ц и о н н о -
строительном 
форуме. - Это 

крупнейший ледовый дворец 
и проект мирового уровня. Ре-
новация промзоны ЗИЛа будет 
продолжена, несмотря на кри-
зис». В частности, там через не-
сколько месяцев должно состо-
яться долгожданное открытие 
первого в России Музея хоккея. 

Кстати, поклонникам зим-
них видов спорта сообщаем: 
уже предоставлен земельный 
участок для ещё одного ледово-
го дворца. Речь идёт о спортив-
ном комплексе в южной части 
Мнёвниковской поймы.

...ЧТО НА СПОРТЕ ЭКОНОМЯТ

Могут ли семьи со скром-
ным достатком рассчиты-
вать на помощь города при 
оплате взносов на капре-
монт? Муж потерял работу, 
и для нас даже минималь-
ное повышение коммуналь-
ных платежей может ока-
заться критическим.

Д. Носова

Напомним, что москвичи 
нач нут вносить средства на кап-
ремонт с июля текущего года. 
Но многих льготников это не 
коснётся, потому что жители со 
скромными доходами получают 
субсидии на оплату жилищно-
коммунальных услуг (таковыми 
считаются граждане, тратящие 
на ЖКУ более 10% своего се-
мейного бюджета). «По пред-

варительным 
расчётам, на 
компенсацию 
таких расходов 
будет выделять-
ся по 3 млрд 
руб. в год», - 

говорит Дмитрий ЛИВШИЦ, 
замруководителя столичного 
Департамента капремонта. Мос-
гордума готова принять нуж-
ные документы в максимально 

сжатые сроки. 
По словам Сте-
пана ОРЛОВА, 
председателя 
комиссии МГД 
по городскому 
хозяйству и жи-

лищной политике, «это выведет 
из-под удара инфляции самых 
малоимущих москвичей».

...БОЯТЬСЯ 
ЗА БУДУЩЕЕ

«Парк легенд» будет готов к работе в ближайшее время. 
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

ОЧЕРЕДНУЮ КИНОПРЕМИЮ «ОС-
КАР» ВРУЧАТ 22 ФЕВРАЛЯ. ПРО-
ГНОЗАМИ О ТОМ, У КАКИХ ФИЛЬ-
МОВ И АКТЁРОВ В ЭТОМ ГОДУ 
НАИБОЛЕЕ ВЫСОКИЕ ШАНСЫ НА 
ПОБЕДУ, МЫ ПОПРОСИЛИ ПО-
ДЕЛИТЬСЯ ИЗВЕСТНОГО КИНО-
КРИТИКА АНТОНА ДОЛИНА. 

«ЛУЧШИЙ ФИЛЬМ»
Из восьми претендентов 

главной оскаровской катего-
рии наиболее высокие шансы 
у фильма «Отрочество». Карти-
на эта уже собрала целый букет 
кинопремий именно как «Луч-
ший фильм». Это невероятно 
масштабное, всеобъемлющее 
и очень важное для Америки 
кино, которое говорит о взрос-
лении страны, нации; о том, 
как формируются мышление и 
чувственность человека. С этой 
точки зрения равных фильму 
«Отрочество» в списке номи-
нантов нет.

«ЛУЧШИЙ РЕЖИССЁР»
Режиссёр Алехандро Гонсалес 

Иньярриту (фильм «Бёрдмен») 
показал наивысший класс. Он 
снял историю о том, как некогда 
популярный актёр, игравший в 
фильмах про супергероев, вновь 
пытается доказать, что может 
сделать в этой профессии нечто 
большее, чем скакать в костю-
ме человека-птицы. Статуэтка 
вполне заслуженно может до-
статься ему.

«ЛУЧШАЯ МУЖСКАЯ 
РОЛЬ»

Здесь мне судить сложно, 
поскольку я видел актёрские 
работы трёх номинантов из 
пяти. Но, думаю, не ошибусь, 
если предположу, что «Оскара» 
получит Майкл Китон за роль в 
той же картине «Бёрдмен». Его 
артистическая работа выдаю-
щаяся, и вряд ли в его карьере 

ещё когда-нибудь случится роль 
подобного масштаба. 

«ЛУЧШАЯ ЖЕНСКАЯ 
РОЛЬ»

Все шансы получить приз 
в этой категории в этом году 
у Джулианны Мур за роль в 
фильме «Всё ещё Элис». Сюжет 
картины «оскаровский» - она 
профессор, на пике карьеры, и 
вдруг начинает забывать слова...

«ЛУЧШИЙ СЦЕНАРИЙ»
Было бы здорово, если бы 

наградили фильм «Стрингер», 
поскольку сценарий дейст-
вительно уникальный: сочета-
ющий и сатиру, и триллер, и 
много всего ещё. Но эта кар-
тина слишком выбивается на 
общем фоне. Так что приз, 
скорее всего, получит фильм 
«Отель «Гранд Будапешт» с его 
почти романной структурой, с 

очень хорошо стилизованным 
под начало ХХ века языком.

«ЛУЧШИЙ ФИЛЬМ 
НА ИНОСТРАННОМ 

ЯЗЫКЕ»
Болею за фильм Андрея Звя-

гинцева «Левиафан». Но и поль-
ская картина «Ида» тоже очень 
яркая и талантливая работа - 
история девушки, которая со-

бирается уйти в монастырь, но 
внезапно узнаёт, что её семья 
стала жертвой холокоста. Она 
пытается восстановить историю 
той трагедии... Не удивлюсь, 
если «Оскар» достанется мав-
ританской картине «Тимбукту». 
Она рассказывает об ужасах 
шариата - одна из самых акту-
альных тем. А этот фактор на 
«Оскаре» важен…

Сергей ГРАЧЁВ

Майкл Китон (слева) в «Бёрдмене» сыграл почти самого себя - он 
ведь тоже когда-то играл супергероя в «Бэтмене». 

ИГРА В «ОСКАРА»
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В ближайшие 3 года расходы 
городского бюджета на поддер
жание деловой активности и 
создание благоприятного инвес
тиционного климата в Москве 
составят порядка 170 млрд руб. 
Как же собираются помогать 
предпринимателям?

КоМУ льГоТЫ...
Важная задача - сохранить 

предприятия малого и среднего 
бизнеса, которые в последнее 
время активно развивались в 
столице.

Запланировано введение 
льгот, рассрочек по аренде на 
землю, в том числе 
при осуществлении 
нового строительства 
или реконструкции.

«Важнейшим на-
правлением являет-
ся поддержка стро-
ительного сектора. 
Напомню, что мы 
ввели в прошедшем 
году около 9 млн м2 
жилой, офисной и 
коммерческой не-
движимости. Это ог-
ромный сектор, ко-
торый насчитывает более 1 трлн 
руб. ежегодных инвестиций в 
экономику города. И, конечно, 
нам надо принять все меры для 
того, чтобы этот бизнес поддер-
жать, чтобы объём инвестиций 
не уменьшался и был достаточно 
стабильным», - считает С. Со-
бянин. План предусматривает 
формирование механизмов суб-
сидирования расходов на уплату 
процентов по кредитам для ма-
лых и средних предприятий.

Для облегчения ведения биз-
неса также предусмотрены от-
мена избыточных администра-
тивных барьеров и упрощение 
процедур регистрации юриди-
ческих лиц.

Также по просьбам предпри-

нимателей будет перенесён срок 
внедрения нового формата вы-
весок магазинов и других орга-
низаций сферы услуг, располо-
женных за пределами Третьего 
транспортного кольца и вылет-
ных магистралей.

А ещё заморожены ставки 
аренды городских помещений 
- сохранены действующие рас-
ценки и льготы.

...А КоМУ - 
НАлоГовЫЕ 
КАНИКУлЫ

Кроме того, среди мер по 
обеспечению устойчивого раз-

вития экономики сто-
лицы - расширение 
видов предприни-
мательской деятель-
ности, в отношении 
которых применяет-
ся патентная система 
налогообложения;  
введение налоговых 
каникул для впервые 
зарегистрированных 
и н д и в и д у а л ь н ы х 
предпринимателей, 
выбравших упро-
щённую или патент-

ную систему налогообложения 
и осуществляющих деятельность 
в научной, производственной и 
социальной сферах.

В рамках антикризисного пла-
на проведут эксперимент по пре-
доставлению нестационарных 
торговых объектов «под ключ» 
- арендаторы могут начать тор-
говлю практически сразу после 
заключения договора. Объекты, 
созданные по единому проекту, 
будут оснащены всем не-
обходимым торговым и 
холодильным оборудо-
ванием и подключены к 
городским коммуника-
циям.

Есть предложения по 
снижению стоимости 

аренды торговых площадей для 
малого бизнеса в переходах сто-
личной подземки.

Решено перенести сроки за-
крытия некапитальных сельско-
хозяйственных рынков до 1 ян-
варя 2016 года. «Что это даёт? 
Небольшим фермерским хозяйс-
твам всё-таки легче начинать реа-
лизацию своей продукции имен-
но на таких рынках. И сейчас не 

то время, чтобы 
что-то в корне 
менять. Задача 
государст ва - 
создавать среду 
для успешного 
бизнеса», - счи-

тает Владимир пЛАтОнОВ, 
старший вице-президент Мос-
ковской торгово-промышленной 
палаты.

«Антикризисный план хоро-
ший. Достаточно точно опреде-
лены болевые точки, - коммен-
тирует Евгений ШЛЕМЕнКОВ, 
руководитель Комиссии по строи-

тельству и ЖКХ 
общероссийской 
общественной 
организации ма-
лого и среднего 
предпринима-
тельства «Опо-

ра россии». - С правитель ством 
Москвы у нас партнёрские отно-
шения, взаимная заинтересован-
ность и нацеленность на общий 
результат. Поэтому есть ощуще-
ние, что город старается избежать 
тех ошибок, которые соверша-
лись в предыдущие кризисные 
ситуации, когда мы опаздывали 
с принятием поддер живающих 
мер».

«Всё последнее время мы ак
тивно проводили консультации 
с министерствами и ведомства
ми, активно участвовали в фор
мировании антикризисного плана 
Правительства РФ. Параллельно 
проводили консультации с мос
ковским бизнессообществом, 

общественными 
организациями, 
о т д е л ь н ы м и 
предприятиями, 
руководителями 
крупнейших гос
корпораций»,  

рассказал мэр Москвы Сергей 
СОБЯНИН.

При этом, как отметил Мак-
сим рЕШЕтниКОВ, руково-
дитель департамента экономи-
ческой политики и развития, 

«антикризис-
ный план не 
отменяет и не 
заменяет сис-
тему городских 
программ,  а 
лишь расстав-

ляет акценты в реализации 
таких мероприятий на совре-
менном этапе». (Для справки: в 
прошлом году на соцподдержку 
москвичей город потратил 
316,3 млрд руб., на текущий год 
в бюджете было запланировано 
328,1 млрд руб., и эта сумма ни 
на копейку не уменьшилась.)

План столичного правитель-
ства включает более 70 перво-
очередных мероприятий, суть 
которых - бороться сразу по 
нескольким самым важным на-
правлениям. На дополнитель-
ную адресную соцподдержку 
граждан из резервного фонда 
города пойдёт 1,7 млрд руб. Это 
направление в мэрии называют 
ключевым, ведь любые пробле-
мы в первую очередь бьют по 
самым незащищённым слоям 
населения. 

На что же именно потратят 
средства? Одно из приоритет-
ных направлений - выдача спе-

циальных сертификатов на еду. 
«Продуктовые сертификаты мо-
гут быть двух видов - на 500 руб. 
и на 1000 руб. в зависимости от 
степени нуждаемости», - объ-
ясняет Владимир пЕтрОСян, 

глава столично-
го департамен-
та социальной 
защиты насе-
ления. Полу-
чить их можно 
в течение трёх 

дней в центрах социального 
обслуживания, а в течение ме-
сяца - обменять на продукты в 
700 сетевых магазинах эконом-
класса. Система уже отлажена: 
в прошлом году сертификаты 
были выданы 368,5 тыс. граж-
дан на 184,2 млн руб. 

Остро нуждающимся семьям 
с детьми предлагают продукто-
вую и материальную помощь 
(суммы смотрите в инфографи
ке). А тем, кто попал в трудную 
жизненную ситуацию, выдают 
и одежду с обувью. Всех, кто 
посещает отделения дневного 
пребывания в районных цент-
рах соцобслуживания, обеспе-
чивают горячим питанием.

Одиноко проживающим 
москвичам, находящимся на 
надомном обслуживании, при 
необходимости могут предо-
ставить товары длительного 
пользования (холодильник, 
стиральную машину и т. д.). 
Кстати, малоимущим гражда-
нам, потерявшим работу, стоит 
посетить многофункциональ-
ный центр госуслуг и подать 
заявление для получения мате-
риальной помощи.

И помните: всегда можно об-
ратиться в Московскую службу 
психологической помощи насе-
лению по тел. 051 или лично (с 
начала года так поступило более 
400 человек). На сайте msph.ru 
вы найдёте расписание бесплат-
ных антикризисных тренингов 
и семинаров.

Не стесняйтесь обращаться за помощью в социальные или психологические службы.  

КРИзИсУ ГоРод НЕ по зУбАМ
Российская столица готова потратить миллиарды рублей на то, чтобы помочь москвичам и предпринимателям

бИзНЕсУ подсТАвяТ плЕчо

МосКвИчЕй 
поддЕРжАТ РУблёМ

пРАвИТЕльсТво МосКвЫ пРИНяло 
АНТИКРИзИсНЫй плАН НА 2015 
Год. ЕГо ЦЕль - обЕспЕчЕНИЕ РАз-
вИТИя ЭКоНоМИКИ И соЦИАльНой 
сТАбИльНосТИ МЕГАполИсА. до-
КУМЕНТ КоНКРЕТИзИРУЕТ И до-
полНяЕТ МЕРЫ, УТвЕРждёННЫЕ 
в яНвАРЕ пРАвИТЕльсТвоМ РФ.

МАТЕРИАльНАя  поМоЩь

КиосКи гоРод пРедостав-
ляет бизнесу «под Ключ» - 
аРендатоРы могут начать 
тоРговлю сРазу после 
заКлючения договоРа. 

Ф
АК

ТЫ

заКРытие 
с/х РынКов 
отложено 
до 1 янваРя  
2016 года.

 

МАлообЕспЕчЕННЫМ сЕМьяМ 
с дЕТьМИ в возРАсТЕ оТ 1,5 до 3 лЕТ
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За тем, чтобы прилавки в 
столичных магазинах не пусте-
ли, а цены не росли, уже сле-
дят. И продолжат это 
делать, причём ещё 
более пристально.

КоНТРоль  
НА всЕх эТАпАх

«Крайне важно объ-
единить усилия Минсель-
хоза, Минэкономразви-
тия и Минпромторга 
России в обеспечении 
жёсткого контроля за 
действиями участни-
ков рынка на всех этапах фор-
мирования стоимости продук-
тов и сделать всё возможное, 

чтобы не до-
пустить спе-
кулятивного 
роста цен на 
продовольс-
т в и е .  С о о т-
ветствующее 

обращение направлено в Пра-
вительство РФ», - рассказывает 
Алексей нЕМЕрЮК, руководи-
тель столичного департамента 
торговли и услуг.

Был создан специальный 
штаб по координации деятель-
ности агропромышленного 
комплекса и обеспечению про-
довольственной безопасности 
Москвы. На его заседаниях 
рассматриваются вопросы им-
портозамещения и складыва-
ющейся ценовой ситуации на 
рынке. В ежедневном режиме 
проводятся мониторинг и ана-
лиз цен по 40 видам продоволь-
ствия. Под проверку попадают 
все - и крупные супермаркеты, 
и мелкие магазинчики, а также 
палатки и ларьки. Кроме того, 
власти следят и за средними от-
пускными ценами на продук-
цию сельскохозяйственных и 
промышленных предприятий 
Москвы.

обЕспЕчИМ сЕбя 
сАМИ

«Если брать в глобальном 
плане, то раньше мы вполне 
обеспечивали себя картофелем 
и овощами и можем и сейчас 
обеспечить, - уверен Алексей 
КрАСильниКОВ, исполни-

тельный дирек-
тор Картофель-
н о г о  с о ю з а . 
- Но говорить о 
стопроцентной 
независимос-
ти пока невоз-

можно, потому что семенной 
материал мы закупали в Евро-
пе. Теперь власти принимают 
ряд мер, и предполагается, что 
в течение 5 лет мы от этой за-
висимости избавимся. Кроме 
того, мы активно сотрудничаем 
с рядом стран - молодой кар-
тофель, например, мы ввозим 
из Египта, Пакистана, Азер-
байджана. Потребитель за них 
голосует своим кошельком и 
рублём и уже в феврале полу-
чает молодой картофель».

«Предполагаются активиза-
ция работы по изысканию но-

вых каналов поставок и расши-
рение международных связей», 
- комментирует дмитрий ВОС-
триКОВ, директор по развитию 
Ассоциации производителей и 

п о с т а в щ и к о в 
п р о д о в о л ь с -
твенных товаров 
«руспродсоюз».

«Московское 
правительство, 
на мой взгляд, 

идёт правильным путём в об-
ласти обеспечения продоволь-
ственной безопасности. Все 
озвученные меры адекватные 
и разумные. Я думаю, что дви-
жение вперёд будет, - считает 
Валерий ЧЕШинСКиЙ, пре-

з и д е н т  р о с -
сийского со-
юза пекарей . 
- Важнейшим 
элементом для 
преодоления 
кризиса явля-

ется создание запасов как про-
довольствия, так и сельскохо-
зяйственного сырья. При таком 
подходе можно наиболее гибко 
реагировать на последующие 
ценовые колебания».

Особо важны в такое непро-
стое время поддержка и разви-
тие в столице новых производств. 
И цель - не только продвижение 
отечественной продукции на ми-
ровые рынки, но и создание тысяч 
рабочих мест.

«Это возможно с помощью 
строительства инновационных 
технопарков и создания тема-
тических промышленных клас-
теров на территории Москвы, 
- считает Александр рУЧьЁВ, 

президент груп-
пы компаний 
«Мортон» (один 
и з  в е д у щ и х 
российских за-
стройщиков). 
- Город имеет 

большой международный рей-
тинг, множество квалифициро-
ванных и высокоинтеллектуаль-
ных специалистов, для которых 
на новых производствах будут 
создаваться тысячи рабочих 
мест. Высокотехнологичные 
кластеры и технопарки способ-
ны задать новые векторы разви-
тия промышленности. В этом 
заинтересованы и ведущие гос-
корпорации».

Самое время подвергнуть 
реновации и территории ста-
рых промзон. «Зачастую они 
используются как склады, а то 
и вовсе пустуют. И, безусловно, 
правильнее отдать их под созда-
ние современных производств и 
новых рабочих мест для москви-
чей», -  уверен Владимир бУЕВ, 

вице-президент 
национального 
института сис-
темных иссле-
дований проблем 
предпринима-
тельства.

Определены приоритетные 
отрасли, на которые должны 
распространиться дополни-
тельные меры господдержки, 
- медицина, авиастроение, ин-
формационные технологии, 
микроэлектроника, биохимия, 
производство автокомпонен-
тов, строительных материалов 

и оборудования, пищевая про-
мышленность.

«Мы видим высокий потен-
циал региона, но нельзя дейс-
твовать вслепую, - комментирует 
Ярослав КУЗьМинОВ, ректор 
Высшей школы экономики. - Все 
нынешние производства долж-
ны будут пройти своеобразный 
аудит, оценку возможностей по 
трём уровням: импортозамеще-

ние для столич-
ного рынка, для 
российского и 
возможность 
р а с ш и р е н и я 
экспорта на 
основе резко 

снизившихся издержек. Я уве-
рен, что по результатам такого 
анализа мы сможем выделить 
ряд п ерспективных проектов и 
помочь им успешно развиться».

Кроме того, с производителя-
ми импортных товаров плани-
руется заключать долгосрочные 
госконтракты, одним из условий 
которых станет создание и раз-
витие производства соответству-
ющей продукции в Москве. 

Бизнесменам - льготы, прос-
тым москвичам - меры соцпод-
держки. А вот к себе чиновники 
решили проявить строгость. Ре-
шено сократить численность гос-
служащих в органах власти города 
и ввести мораторий на госзакупки 
товаров роскоши.

Как поясняют в мэрии, в пер-
вую очередь речь идёт об отказе 
закупок товаров и услуг, которые 
не являются первоочередными. 
Также будет организована работа 
с поставщиками по ранее заклю-

чённым госконтрактам, чтобы 
не допустить необоснованного 
повышения цен. Для надёжнос-
ти выполнения все контракты 
будут сопровождаться городским 
казначейством. Остаётся доба-
вить, что всем вышеперечислен-
ным антикризисный документ 
не ограничится. «Наш план яв-
ляется оперативным и открытым 
для любого предложения, и, я 
надеюсь, в будущем мы учтём и 
новые пожелания», - резюмиру-
ет столичный градоначальник.

Будущее промышленности - за 
развитием высокотехнологичных 
производств.

РосТ цЕН НА ЕдУ осТАНовяТ ИННовАцИяМ - 
зЕлёНЫй свЕТ

зАпРЕТ НА РосКошь

Из  КАКИх  сТРАН  чТо  вЕзУТ  К  НАМ

посТАвКИ  пРодУКТов  Из  РЕГИоНов

Бразилия

Беларусь

Турция

Азербайджан

колбасы, сосиски, молоко, 
сметана, творог

сыры, йогурты, мандарины, 
апельсины

говядина, свинина, птица

помидоры

Китай

Чили

Аргентина

свинина, форель, лосось

говядина, виноград

яблоки, груши, персики, 
картофель

53%

69%

67%

66%

35%
23%

69%

83%

76%

81%
Российские 
продукты

Импортные 
продукты

Материалы подготовили Галина ШЕЙКИНА, Марина ГЕРАСИМОВА
Фото Александра ФОМИНА/PhotoXPress.RU, Fotolia/PhotoXPress.RU,  

Александра РЮМИНА/ТАсс

Рыба

Масло
растительное

Овощи и 
картофель

- было на момент приня-
тия санкций

- сейчас       
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ФЕВРАЛЬ, КАК ИЗВЕСТНО, СА-
МЫЙ КОРОТКИЙ МЕСЯЦ В ГО-
ДУ. А ЧТО В СТОЛИЦЕ САМОЕ 
КОРОТКОЕ И МИНИАТЮРНОЕ?

МОСТ ДЛИНОЮ В... ХВОСТ
Что в столице самое короткое?

Самая миниатюрная улица сто-
лицы расположена в посёлке «Со-
кол» и носит имя Венецианова. 
Её можно не заметить не только 
на карте, но и «живьём»: улоч-
ка длиной 48 метров и шириной 
4 м. Раньше она была подлиннее 
и пошире - но самую «козырную» 
часть отдали под дом художника 
А. М. Герасимова. А ведь в годы вой-
ны здесь проходила одна из линий 
оборонных укреплений. От фашис-
тов самая короткая улица Москвы, 
получается, защититься сумела, а 
от «захвата» домом художника, со-
здавшего пафосные полотна образ-
ца «Ленин на трибуне», - нет... 

Регулярно звание самой короткой 
улицы Москвы у улицы Венецианова пытает- с я 
отобрать Лубочный переулок. Его длина 58 м, располо-
жен между Чугунным и Малым Москворецким мостами. 
Мотивация: Венецианова не похожа на городскую ули-
цу, так как застроена одноэтажными домами, а Лубоч-
ный расположен в зоне плотной застройки... Название 
его возникло в связи с изготовлением здесь лубяных (из 
липового лыка) канатов, которыми скрепляли части пла-
вучего моста через Москву-реку. В общем, Лубочный 
тоже, несомненно, рекордсмен, но не как улица, а как 
самый короткий переулок. Следующие за ним - Сред-
ний Наставнический (63 м) и Малый Ордынский (67 м).

Самый короткий перегон в метро меж-
ду ст. «Выставочная» и «Междуна-
родная» - всего 496,8 м (самый 
длинный - между ст. «Кры-
латское» и «Строгино» 
- тянется аж 6625 м!). 
Именно здесь, по 
слухам, чаще всего 
уступают место жен-
щинам (если ты вы-
ходишь, стоять не-
долго!) и сочинили 
анекдот:

- Представля-
ешь, дорогой, се-
годня ехала в метро, 
и сразу 3 молодых 
человека уступили мне 
место!

- И что, ты поместилась?

Самый-самый коротенький в Москве бульвар 
Бульварного кольца - Сретенский, всего-навсего 
214 м. Именно его выбирают для первых свида-
ний самые изобретательные мужчины: фраза 
«Да уже и бульвар вот-вот кончится, а мы ни разу 
не поцеловались» часто ускоряет ход свидания. 
Появился он в 1830-м на месте снесённых стен 
Белого города. Откос по внешней стороне - ос-
таток крепостного вала. Забавный факт: в конце 
1940-х тут заложили фундамент памятника мужчи-
не - генерал-полковнику Александру Щербакову, а 
водрузили на него Надежду Крупскую.

Никита Хрущёв говорил: «Политики везде оди-
наковы: они обещают построить мост там, где и 
реки-то нет». Хорошо, что самый «непродолжи-
тельный» из пяти открытых столичных метромос-
тов - Преображенский - сооружали не по полити-
ческим мотивам, а над реальной рекой - Яузой. 
Мост длиной 330 м открыли 31 декабря 1965 г., 
он соединяет «Сокольники» и «Преображенскую 
площадь». Имя получил от названия площади, а 
площадь - от местности. Местность же знатная: 
здесь Пётр I создавал легендарные Семёновский 
и Преображенский полки, которые стали ядром 
новой русской армии, и ещё испытывал на Яузе
«дедушку русского флота» - свой ботик.

Один из скромных по размерам памятников в столице 
расположился в «Кузьминках». Это бронзовая пчёлка 
Кузя (высота самого низенького шестигранного столба 
памятника, столбы имитируют соты, - 10 см). Говорят, 
что пчелу неслучайно водрузили в «Кузьминках» - тут 
были «пасечные угодья» бывшего градоначальника. Ещё 
говорят, что столичную администрацию слёзно умолял 
продать «пчелопамятник» бизнесмен из Мценска, объ-
ясняя, что ему это крайне необходимо: ведь название 
города в переводе с вятичского и есть «пчела». Кузю 
(назвали в честь парка) москвичи продавать не стали. 
Кстати, некрупное на вид насекомое отлито из тяжёлой 

бронзы и весит, как поросёнок, - 25 кг.

  Подготовила
Ольга КОСТЕНКО

Инфографика Юлии АГАНИНОЙ
Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО,

Алексея ВИТВИЦКОГО

«Ж» ВМЕСТО «М»
МОСТБУЛЬВАР

УЛИЦА

ПЧЕЛА-ПОРОСЁНОК

Самая крохотная из башен Кремля - Цар-
ская, 16,7 м. Когда-то на её месте была ком-
пактная башенка из дерева, с которой Иван 
Грозный любил наблюдать за разными собы-
тиями, происходящими на Красной площади, 
особенно за кулачными боями. Во время тор-
жеств он также именно отсюда показывался 
«честному народу». В 1680-м вместо деревян-
ной выстроили башню каменную, похожа она 
на сказочный терем.

ОТКУДА ЦАРЬ 
ПОКАЗЫВАЛСЯ

МАЛ, ДА УДАЛ

СЕЛ - И СРАЗУ ВСТАЛ!

КАК УЛИЦУ 
«НАДКУСИЛИ»

БЕЗ ПОЛИТИКИ

БАШНЯ

ПЕРЕГОН МЕТРО

ПЕРЕУЛОК

ПАМЯТНИК

Опытный водитель на лес-
ной зимней трассе увернулся 
и от лося, и от медведя, и от 
волка, и от лисички... Но, 
только увернувшись от обе-
зьянки, он понял, что едет по 
зоопарку.

*   *   *
- Зарплата у меня пре-

красная. Это цены в магази-
нах какие-то неподходящие 
для неё...

*   *   *
Можно симпатизировать 

сотням, увлекаться десятка-
ми, восхищаться единицами, 
а любить только пятитысяч-
ные.

*   *   *
У хорошего агронома яч-

мень растёт прямо на глазах…

АНЕКДОТЫ
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ПРЯНИКИ

СУХАРИ 

СУШКИ И БАРАНКИ

ВАФЛИ

ЦЕНЫ НА ИМПОРТНЫЕ СЛА-
ДОСТИ РАСТУТ, И НА НАШИ 
С Т О Л Ы В О З В Р А Щ А Ю Т С Я 
РОССИЙСКИЕ ЛАКОМСТВА. 
КСТАТИ, ТРАДИЦИОННАЯ СО-
ВЕТСКАЯ ВЫПЕЧКА (СУХАРИ, 
СУШКИ, ПЕЧЕНЬЕ И Т. Д.) НЕ 
ТОЛЬКО ДЕШЕВЛЕ, НО И ПО-
ЛЕЗНЕЕ ЗАРУБЕЖНЫХ КОН-
ДИТЕРСКИХ ИЗДЕЛИЙ. НАШИ 
ДЕЛАЮТСЯ ИЗ НАТУРАЛЬНЫХ 
ПРОДУКТОВ. ГЛАВНОЕ - ПРА-
ВИЛЬНО ВЫБРАТЬ. 

Если хотите питаться натуральны-
ми продуктами, выбирайте клас-
сические пряники. А вот шоко-
ладные и мятные лучше обходить 
стороной. В первые добавляют са-
мый дешёвый какао-порошок, во 
вторые - вместо настоящей мяты 
химический ментоловый аромати-
затор, полученный от бензольного 
кольца (родственника метана). С 
пряниками с фруктовыми начин-
ками тоже не всё просто. Дело в 
том, что внутрь кладётся джем с 
большим количеством влагоудер-
живающих и термостабильных хи-
мических добавок, которые не дают 
начинке во время выпечки вытечь 
или уменьшиться в размере. Ис-
ключение - тульские пряники. 
На предприятиях Тульской области 
стараются соблюдать традиции 
и в качестве начинки кладут не 
термостабильные гели, а сильно 
уваренные натуральные фруктовые 
пюре или варёную сгущёнку.  

Материал подготовила Татьяна БОГДАНОВА. Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ. Фото Legion-Media

Выбирая сухари, смотрите, что-
бы они были нарезаны ровны-
ми ломтиками, не подгорели, 
чтобы в пакете было немного 
лома и горбушек. Правильный су-
харь, сделанный по ГОСТу, должен 
быть хрустящим и легко отламы-
ваться. Если он не грызётся, зна-
чит, долго лежал в магазине и успел 
высохнуть. У сладости даже есть 
норматив по намоканию - в жидкос-
ти с температурой +60°С традици-
онный пшеничный сухарь должен 
размокнуть за 1 минуту, детский, 
школьный и дорожный - за 2 минуты. 
Читать список ингредиентов на 
пачке сухарей желательно, но не-
обязательно - химии в них обычно 
нет. Консервантов в списке ингре-
диентов тоже не найдёте, ведь су-
хари содержат очень мало влаги и 
в них не нуждаются.  

По ГОСТу ванильные, лимонные ба-
ранки и сушки «Челночок» должны 
быть овальными, а все остальные 
разновидности - идеально круглы-
ми, причём места соединения жгута 
(кроме изделий ручной работы) не 
должны быть заметны.

Поверхность правильной сла-
дости глянцевитая, гладкая, 

без вздутий и трещин, у соответст-
вующих сортов посыпанная маком, 
тмином или солью. Хорошие сушки 
должны быть хрупкими, а баранки - 
мягкими. Плохо, если в пакете лома 
больше 5%, такой продукт считается 
некачественным.  

ПЕЧЕНЬЕ

Основа у всех подобных лакомств 
(сама вафля) одинаковая, отличают-

ся они формой и начинками. Ягод-
но-фруктовые полезные, 

потому что делаются из 
плодового пюре (яблочного, 
вишнёвого и др.). Узнать их 

можно по количест ву слоёв 
(не больше 5) и по цвету (жел-

товатому или красноватому, но 
не яркому). Другое 

дело - вафли с 
начинками на ос-

нове вредного 
трансгенного 

кондитерского 
жира: белые, 

кремовые, 
ореховые, 

шоколадные. 
Они толще, 

а слоёв не 5, 
а 9. 

ПЕСОЧНОЕ
Всё песочное делает-
ся из большого коли-
чества маргарина или 
пальмоядерного жира, 
что совсем неполезно. 
Но самое вредное - с  на-
чинками (много красителей, 
влагоудерживающих и 
термостабильных доба-
вок). Из всех начинок 
безопасной 
считается 
ореховая. 

СУХОЕ
Если на упаковке сухого печенья (га-
леты, «Мария», «Школьное», «Зоо-
логическое») стоит ГОСТ, значит, 
такую сладость делают только из 
воды и муки (иногда добавляют ми-
нимальное количество жира и саха-
ра) и она является самой диети-
ческой и неаллергенной. Изделия 
с ароматизаторами покупать не на-
до, а вот соды или углеаммонийной 
соли в составе пугаться не стоит - во 
время выпечки она превращается 
в СО₂ и благополучно испаряется.

САХАРНОЕ
«Сахарным» кондитеры называ-
ют песочное печенье с отчётливо 
видным рисунком на поверхности: 
«Юбилейное», «Сливочное», «Ве-
сеннее» и др. Если узоры рас-

плылись, значит, произво-
дитель сэкономил: сократил 

количество жира и добавил воду. 
Чуть-чуть зажаристый сетчатый ри-
сунок на тыльной стороне печеньки 
- это нормально, а вот если у неё 
подгорели бока, такое изделие 
покупать не стоит - оно содержит 
вредные канцерогены. Хорошее 
сахарное должно быть желтоватого 
цвета, хрупкое, пористое и способ-
ное к быстрому набуханию. 

ОВСЯНОЕ
Обращайте внимание на цвет. Если 
печенье красивое, глянцевое и ярко-
коричневое, значит, оно ненатураль-
ное. При нагревании смесь белков 
и сахара меняет цвет - происходит 
реакция меланоидинообразования 
и выпечка становится тёмной. А вот 
когда в тесте присутствует большое 
количество овсянки, она гасит этот 
процесс, и изделие получается блед-
новатым. Качественное овсяное 
печенье должно быть невзрачным 
на вид: серовато-коричневым и 

без глянца на поверхности. От-
сутствие ароматизаторов, консер-
вантов и усилителей вкуса, которые 
сегодня активно добавляют некото-
рые производители, тоже является 
критерием качества.

МУЖИКАМ - 
ЮБКИ?

М О Д Е Л Ь Е -
РЫ УТВЕРЖ-
ДАЮТ, ЧТО В 
ЭТОМ СЕЗО-
НЕ СИЛЬНЫЙ 
ПОЛ ОХОТНО 
П О К У П А Е Т 
СВИТЕРА ДО 
КОЛЕНА И... 
ЮБКИ. ЭТО 
ДИЗАЙНЕРЫ 

НАВЯЗЫВАЮТ НАМ СВОИ ВКУ-
СЫ ИЛИ ЖЕ МОДА СЛЕДУЕТ ЗА 
МУЖЧИНАМИ, КОТОРЫЕ СТА-
НОВЯТСЯ ВСЁ ЖЕНСТВЕННЕЕ?

Конечно, в нашем деле 
главное - это уместность. 
Если это, допустим, пляж-
ная мода или мода выходно-
го дня, то почему бы и нет. 
Очень ярко представляю себе 
такого спортивного, строй-
ного мужчину в длинной три-
котажной майке на пляже. 

Хотя, безусловно, сейчас в 
моде есть тенденции, которые 
как бы размывают границы 
между мужским и женским. 
Вообще, некая бесполость 
моделей сейчас очень акту-
альна. Это, увы, прослежива-
ется не только в моде. Мода 
- это в том числе отражение 
процессов, происходящих в 
обществе. Мода фиксирует 
эти изменения - что мужчи-
ны становятся более женст-
венными. Она лишь следс-
твие. 

Мне кажется, что муж-
чинам сейчас приходится 
очень тяжело. Виноваты в 
этом, между прочим, и мы, 
женщины. Когда женщина 
становится слишком актив-
ной, слишком энергичной, 
слишком многого добивается 
сама, в принципе в такой си-
туации ей уже и не нужно ря-
дом сильное плечо, на кото-
рое она могла бы опереться. 
И что же прикажете делать 
мужчинам?

Виктория Андреянова, 
модельер

ПОЗИЦИЯ

АНДРЕЯНОВОЙ

В СУХОМ ОСТАТКЕ
Как выбрать натуральные пряники, сушки и печенье

О том, как самостоятельно 
испечь овсяное печенье, чи-
тайте на нашем сайте в раз-
деле http://www.aif.ru/anons

Невозможно купить рос-
сийскую лампочку с обыч-
ным цоколем! Зато полно 
дорогих китайских с малень-
ким... Говорят, они энерго-
сберегающие, только вот 
почему-то перегорают быст-
ро. В России ещё производят 
лампы или уже нет?

И. Фролов

Отвечает Па-
вел ФЕДОРИ-
ЩЕВ, эксперт 
Светотехниче-
ской торговой 
ассоциации:

- На рынке 
широкий ассортимент ламп с 
обычным цоколем - Е27. С ним 
выпускают как компакт ные лю-

минесцентные (стоят от 100 руб.) 
и светодиодные (от 300 руб.), так 
и обычные лампы накаливания, 
в том числе и россий ские (7-10 
руб.). Читателю просто не повез-
ло: российских ламп на рынке 
даже больше, чем импорт ных. 
Лампочка с маленьким цоколем 
не лучше и не хуже. Да, бывает, 
что она перегорает раньше сро-
ка, если у неё неисправен предо-
хранитель. Лампу ненадлежаще-
го качества вы вряд ли сможете 
выявить в магазине. Совет один: 
покупайте лампы тех производи-
телей, которые себя уже хорошо 
з арекомендовали и чья продук-
ция прошла проверку временем в 
вашем же доме. Ориен тируйтесь 
на этот критерий больше, чем на 
цену. 

ГДЕ РОССИЙСКИЕ ЛАМПЫ?
Слышал, что недавно сер-

тификацию ряда продуктов 
отменили. Что это значит 
для нас, потребителей? Не-
ужели теперь за качеством 
следить никто не будет?

В. Соловьёв

Действительно, с 15 февра-
ля производители любой бу-
тилированной воды, тонизи-
рующих напитков и пищевых 
добавок больше не обязаны 
проверять и регистрировать 
свою продукцию в Роспотреб-
надзоре. Подразумевается, что 
они сами берут на себя ответст-
венность за соблюдение всех 
технических  норм. Конечно, 
органы надзора им могут уст-
роить внеплановую провер-

ку. Как, например, в США. В 
Штатах эпизодически прово-
дятся проверки и достаточно 
часто выявляются нарушения. 
Производителям неликвида 
не позавидуешь. Товары мо-
ментально изымают из прода-
жи, а компании-нарушители 
штрафуют на огромные суммы 
и даже вообще закрывают. Но 
сработает ли эта система в Рос-
сии - большой вопрос. 

«Штраф за нарушение тех-
нических регламентов у нас  

составляет от 
100 до 300 тыс. 
руб., - говорит 
Александр БО-
РИСОВ, пред-
седатель ОЗПП 
«Росконтроль». 

- На предприятия с многомил-
лиардными оборотами это не 
окажет никакого влияния. Для 
них это копейки. А запретить 
даже некачественный и опас-
ный продукт можно только че-
рез суд. Так, мы подали в суд 
на двух производителей пить-
евой воды, и процесс с боль-
шой пробуксовкой и затяжкой 
идёт уже много месяцев, а люди 
продолжают покупать и пить 
эту воду. 

Нам кажется, что либераль-
ное отношение не повысит от-
ветственность бизнеса, а только 
увеличит число некачествен-
ных, а порой и опасных  това-
ров, которых и до этого, судя по 
нашим проверкам, было боль-
ше 60 процентов».

КОНТРОЛЬ ЗА ПРОДУКТАМИ ОТМЕНЯТ?

Ирина ФИЛИНА, технолог муч-
ных кондитерских изделий:  

- Главный враг 
сухих лакомств 
- вода. Они 
моментально 
впитывают 
влагу, а это не 
только портит 

вкус, но и делает их опасными, 
потому что развивается вредная 
микрофлора. Поэтому важно, 

чтобы сухие сладости прода-
вались в герметичных пакетах. 
Покупая их, проверьте упаковку 
и посмотрите на дату изготов-
ления. Чем свежее продукт, тем 
лучше. Впрочем, сухое печенье 
может не портиться целый год. 
А вот если такой срок годности 
стоит на песочном, покупать его 
не стоит - это говорит о том, что 
в изделии содержатся консер-
ванты. Кстати, в отличие от пи-

рожных, конфет и многих других 
кондитерских изделий, которые 
буквально напичканы химией, 
большая часть традиционной 
советской выпечки, за редким 
исключением (некоторые виды 
вафель и печенья), делается из 
натуральных продуктов. Сомни-
тельный пальмо ядерный жир в 
продукт в основном не кладут, а 
используют маргарин, да и то в 
небольших количествах. 

КОММЕНТАРИЙ  ЭКСПЕРТА
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17 ФЕВРАЛЯ 1905 ГОДА В 14 Ч. 
50 МИН. В КРЕМЛЕ РАЗДАЛСЯ 
ОГЛУШИТЕЛЬНЫЙ ВЗРЫВ - УРО-
ЖЕНЕЦ ВАРШАВЫ, ТЕРРОРИСТ 
ИВАН КАЛЯЕВ БРОСИЛ БОМБУ В 
КАРЕТУ ВЕЛИКОГО КНЯЗЯ СЕРГЕЯ 
АЛЕКСАНДРОВИЧА, КОТОРЫЙ 14 
ЛЕТ БЫЛ ГЕНЕРАЛ-ГУБЕРНАТО-
РОМ МОСКВЫ. 

«КАК МОЖНО 
ВСЁ ЭТО ПЕРЕЖИТЬ?»

Великий князь был пятым сы-
ном императора Александра II и 
повторил судьбу отца, которого в 
1881 году в Петербурге атаковал 
революционер-бомбист. Тогда 
«адская машина» ранила прохо-
жих, а императору Александру II 
лишь поцарапала лицо. Вместо 
того чтобы спешно покинуть 
место происшествия, царь начал 
помогать истекающему кровью 
незнакомому мальчику, и тут 
императора настигла смертель-
ная бомба второго сообщника. 
«Спрашиваю себя: как всё это 
можно пережить?» - напишет в 
те дни Сергей Александрович, до 
этого похоронивший мать-импе-
ратрицу Марию Александровну, 
к которой был привязан больше 
остальных детей. «Как всё это 
можно пережить?» - могла бы 
воскликнуть теперь уже вдова 
самого Сергея Александровича 
Елизавета Фёдоровна. Услы-
шав взрыв, от которого в 
Николаевском дворце 
Кремля задрожали 
стёкла, она выбежала 
на улицу и стала со-
бирать разбросан-
ные на сотни мет-
ров вокруг останки 
супруга. Один из 
прохожих принёс 
ей палец Сергея 
Александровича, на 
котором было обру-
чальное кольцо. Они 
прожили в браке 20 лет 
и почти не расставались. 

Из Петербурга в Мос-
кву супруги переехали 
в 1891 году, когда брат 
Сергея Александро-
вича император Александр III, 
взошедший на престол после 
кровавого убийства отца, назна-
чил своего родственника губер-
натором древней столицы. На 

этом посту 33-летний великий 
князь сменил 80-летнего князя 
Долгорукова. Засучив рукава, он 
взялся за городское хозяй ство. 
«Московские ведомо сти» спустя 
год писали: «Эту обильную сне-
гом зиму мы не знали ухабов. Но 
что особенно бросается в глаза - 
улучшение уличного движения 
благодаря увеличению числа 
полицей ских постов в наиболее 
бойких пунктах города». При но-

вом градоначальнике в Москве 
было проведено электрическое 

освещение центральных улиц, 
начали ходить трамваи, 

реконструировали всю 
систему водоснабже-

ния. Был основан 
знаменитый Музей 
им. А. С. Пушки-
на, что на Волхон-
ке, �. Великий 
князь сам выбрал 
для него место 
строительства и ар-
хитектурный про-

ект. Он также был 
почётным председа-

телем Императорского 
Исторического музея на 
Красной площади (ны-
не ГИМ) �, на личные 
средства закупал ценные 
экспонаты. 

Вместе с супругой Елизаветой 
Фёдоровной они организовали 
в Москве сеть дет ских яслей, 
куда мамы могли бесплатно от-
вести малышей на весь день на 

полный пансион, чтобы самим 
иметь возможность работать. 
Пара жертвовала крупные сум-
мы воскресным школам, ос-
вободившимся из тюрьмы, не-
имущим студентам, бездомным, 
сиротским домам. 

ХРИСТОВА НЕВЕСТА 
Великий князь стал первым 

членом Дома Романовых, по-
гибшим в ХХ веке. Его убийст во 
открыло страшную череду даль-
нейших расправ, в ходе которых 
погибли последний император 
Николай II с семьёй и вдова 
самого Сергея Александрови-
ча, которая после его кончины 
продала все драгоценности и 
имущество, чтобы устроить в 
Москве знаменитую Марфо-
Мариинскую обитель �. Там 
помогали бедным, больным, 
обездоленным. Сама Елизавета 
Фёдоровна стала сестрой мило-
сердия. Сбылось удивительное 
пророчество: в годы счастли-

вой семейной жизни Сергей 
Александрович купил картину 
Васнецова «Христова невеста», 
на которой в образе монахи-
ни художник изобразил горя-
чо любимую и рано ушедшую 
молодую жену. Великий князь 
увидел в образе нечто близкое 
его супруге. Так и вышло: пос-
ле его убийства красавица Элла 
посвятила себя Богу в основан-
ной ею обители. А Васнецов 
написал ещё одну картину под 
названием «Христова невеста», 

на которой изобразил уже Ели-
завету Фёдоровну.

Сбывались предсказания, 
не только связанные с карти-
ной «Христова невеста», но и 
с романом-пророчеством До-
стоевского «Бесы». Это произ-
ведение Сергей Александрович 
прочитал будучи подростком и 
открыл писателя для остальных 
членов Дома Романовых. (А в 
1878 году великий князь смог 
лично познакомиться с Достоев-
ским, после чего они ещё не раз 
встречались.) «Бесы» произвели 
на князя огромное впечатление: 
он словно предчувствовал, как 
«бесы» революции ворвутся и 
искорёжат его личную жизнь, 
жизнь всей империи. Та самая 
«помесь безумия и подлости», о 
которой написал Василий Роза-
нов после убийства императора 
Александра II, всё больше охва-
тывала страну, буквально пожи-
рая её. Начавшись с кровавого 
преступления в Северной столи-
це - убийства царя, прозванного 

в народе Освободителем за отме-
ну крепостного права и победу 
в Русско-турецкой войне, «ре-
волюционная зараза» перекину-
лась на Перво престольную, где в 
Кремле был совершён первый в 
истории Москвы теракт. 

«ЛЮДИ РУССКИЕ! 
ОДУМАЕМСЯ!»

«Выстрел за выстрелом, взрыв 
за взрывом, кровь за кровью и 
убийство за убийст вом на Рус-
ской Земле. ...Не в честном бою, 
не пред лицом открытого опол-
чившегося врага, а от злодея, из-
за угла поджидавшего жертву... 
А сыны народа, почитаемые его 
мыслящею частью, как будто 
ничего не случилось, твердят и 
твердят о своих мечтательных и 
заморских идеалах, своими пи-
саниями плодят и плодят недо-
вольство в стране вместо успоко-
ения, несут разделения, раздоры 
вместо мира и согласия... Люди 
русские! Одумаемся!» - сказал 
на отпевании великого князя 
известный священник Иоанн 
Восторгов.

Князь упокоился в Кремле в 
крипте Чудова монастыря, ко-
торый после революции взорва-
ли. Считалось, что и останки его 
бесследно исчезли. Чудом мож-
но назвать то, что в 1985 году во 
время реставрационных работ 
на Ивановской площади Крем-
ля обнаружили склеп, внутри 
генеральский мундир и тело, 
искусно собранное по кусочкам 
Елизаветой Фёдоровной. «Кто 
любит меня, молитесь о Сер-
гее», - завещала будущая святая. 
В 1995 году останки великого 
князя на лафете и с крестным хо-
дом, который лично возглавлял 
покойный патриарх Алексий II, 
были доставлены в Новоспас-
ский монастырь �, где находит-
ся усыпальница бояр Романо-
вых. Здесь и был торжественно 
по гребён великий князь. Ныне 
в монастыре по сохранившимся 
эскизам Васнецова восстанов-
лен памятник-крест, стоявший 
в Кремле на месте убийства ве-
ликого князя. Этому кресту кла-
няются все, кто приходит в древ-
нейший монастырь Москвы. 

Мария ПОЗДНЯКОВА
Фото Алексея ВИТВИЦКОГО, FotoSoyuz

«БЕСЫ» РЕВОЛЮЦИИ
110 лет назад был совершён первый в истории Москвы теракт

ГМИИ им. А. С. Пушкина, ос-
нованный генерал-губернатором 
Р омановым, - один из лучших му-
зеев в стране. 

Сергей 
Александрович 

Романов.

В коллекции Исторического музея, чей попечительский совет возглавлял великий князь Сергей Александрович, хранятся экспонаты, приобретённые на его пожертвования.

1900-е гг. 2014 г.

1

1

2

3 4

Убийство великого князя Сергея Алексан-
дровича на Сенатской площади Кремля. 
Картина неизвестного автора, 1905 г.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Какого 
монстра породила фантазия Винни-
Пуха? 5. Птичий подарок рассеян-
ного профессора героине фильма 
«Ключ от спальни». 9. «Ручная мера» 
толщины. 10. «Забойная» профессия. 
11. Атаман из «Неуловимых мстите-
лей». 12. Карельская ржаная лепёш-
ка. 13. Искусство составлять целеб-
ные мази у древних греков. 16. Из-за 
большого потока машин лондонская 
кольцевая дорога получила за глаза 

прозвище «Самая большая в мире ...». 
18.  Червонное ... . 19.  Журнал 
с рейтингами миллиардеров. 
20. Пришелец, поедающий кошек. 
26. «Пламенная Долорес» во главе 
коммунистической партии Испании. 
29. Застёжка «на базе репейника». 
30. Обитаемая планета в галактике 
Кин-дза-дза. 31.  Помятый музы-
кальный инструмент из «Песенки о 
ночной Москве» Булата Окуджавы. 
32. «Вечно должен биться, виться 
обезумевший ...». 36.  Душистый 
тополь. 39. Торопыга среди поез-

дов. 40. Знаменосец древнеримс-
кого легиона. 44. «Двигатель арбы». 
47. Философский трактат, упомяну-
тый в романе «Утраченный символ» 
 Дэна Брауна. 48. В какую реку царь 
Амулий приказал бросить младенцев 
Ромула и Рема? 51. Наполеоновский 
маршал. 52. Священные чётки у ин-
дусов. 53. Какая фирма выпустила 
первый в мире джип? 54. «Надейтесь 
на ..., но не вздумайте его дожидать-
ся!». 55. «Союз областей». 56. «Иде-
альная ... вынуждена разделить судь-
бу оригинала». 57. Подарок Марины 
Цветаевой, с которым не расстава-
лась Анна Ахматова.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1.  «Самый 
рискованный» авантюрист. 2. Что 
первой из женщин покорила Ма-
рия Парадис? 3. Подлинная фами-
лия Бориса Акунина. 4. Рыцарская 
вежливость. 6. «Остров рома», но 
не Куба. 7. Что преподаёт в женс-
кой гимназии Зеленский из романа 

«Дом свиданий» Леонида Юзефо-
вича? 8. Специя для приготовления 
«кайзеровского омлета» в Австрии. 
12. Чем подклеивали сильно оттопы-
ренные уши во время съёмок Кларку 
Гейблу? 14. Что филе в фарш пре-
вращает? 15. Станция токийского 
метро, слывущая самой оживлённой 
в мире. 17. «Зов казино». 21. Девуш-
ка из мондошаванов. 22. Велоси-
пед с «глухой передачей». 23. Что 
спасло жизнь герою кинокомедии 
«Персонаж»? 24. Любимая модель 
Огюста Ренуара. 25. Где «Уралы» со-
бирают? 27. Злейший враг пломбы 
среди конфет. 28. «Денежный уро-
жай» от проката фильма. 33. «Наше 
хозяйственное ... одним своим ви-
дом убивает бактерии». 34. Орехи 

на оршад. 35. Эстрадный кумир для 
Бритни Спирс. 36. Героиня Эванд-
желины Лилли из сериала «Остать-
ся в живых». 37. Пушечный заряд 
из лермонтовского «Бородино». 
38.  «Никогда ... слова не бывает 
столь драгоценна, как при случай-
ном ударе молотком по пальцу». 
41. Главная фишка марокканской 
кухни. 42. Цветочный символ Афин в 
античные времена. 43. «Переход» из 
детства во взрослую жизнь. 45. Кто 
одолжил голову Анубису? 46. Кто, 
украв кларнет, лишился кораллов? 
47. Основа экранизации. 49. В ка-
кой борьбе сложнее всего обхватить 
противника? 50. «Отец счастья» для 
Бенджамина Франклина. 53. Китай-
ский казан.

Рис. Виктора ФЁДОРОВА

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД,  
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 7
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1.  Чело-

вечество. 3. Скороход. 9. Ароматиза-
тор. 10. Лепаж. 12. Мешок. 14. Дакар. 
15. Усы. 19. Аббревиатура. 20. Воск. 
23. Шайка. 24. Виноград. 28. Кипа-
рис. 33. Промедление. 34. Черепаха. 
35. Лев. 37. Переплётчик. 39. Скал-
ка. 40. Томат. 41. Лобио. 42. Счёты. 
44. Осот. 45. Слива. 46. Особняк. 
48. Индия. 49. Калибр. 50. Осётр. 
51. Онучи. 52. Понты. 53. Папайя.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Чернос-
витова. 2. Вертеп. 4. Кета. 5. Роз-
нер. 6. Хитроу. 7. Дурь. 8. Смрад. 
11. Жавер. 12. Мафия. 13. Ксерокс. 
16.  Халва. 17. Обыск. 18.  Атлас. 
21. Кий. 22. Шафер. 23. Шилейко. 
25. Нерв. 26. Гамлет. 27. Андрей-
ченко. 29. Беллетрист. 30. Диета. 
31. Баллистика. 32. Галантерея. 
33. Пенопласт. 36. Нил. 37. Парвати. 
38. Комбуча. 39. Синяк. 43. Ясень. 
47. Кава.

 »КРОССВОРД

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ В МОСКВЕ
на 19 - 25 февраля КАКУю ПОГОДУ жДАТь В БЛИ-

жАЙшИЕ ДНИ? А СПУСТя ДВА-
ТРИ МЕСяцА? ИСПОКОН ВЕКОВ 
ЛюДИ СУДИЛИ ОБ эТОМ, НА-
БЛюДАя ЗА ПРИРОДОЙ. «АИФ» 
ПУБЛИКУЕТ САМЫЕ ИНТЕРЕС-
НЫЕ НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ, ПО 
КОТОРЫМ ВЫ САМИ СМОжЕТЕ 
СОСТАВИТь СВОЙ ДОЛГОСРОч-
НЫЙ ПРОГНОЗ. 

20 февраля
«На Луку полуденный ветер - к 

хорошему урожаю. Коли солнце 
заходит красно - к холодному ле-
ту, ветрам колючим. Облака плы-
вут высоко - хорошей, тёплой бу-
дет вскорости погода», - говорили 
наши предки. 

На Луку поминают предков. 
Говорили: «Живы родители - по-
читай, умерли - поминай». А ещё 
в этот день было принято печь 
луковые пирожки и раздавать их 
нищим. Считалось, что всё отдан-
ное вернётся сторицей.  

21 февраля
Чем сильнее морозы на За-

хария Серповидца, тем скорее 
кончится зима. Если ночью луна 
будет окутана дымчатым оре-

олом, ждите, что в ближайшее 
время растает снег. 

На Захария крестьяне кропили 
святой водой серпы. Понятно, что 
в городских квартирах их нет, но 
вот ножи, если хотите, чтобы в до-
машних делах вам сопутствовала 
удача, наточить не помешает. 

23 февраля
На Прохора начинают слабеть 

морозы. В народе говорили: «На 
Прохора и зима-зимушка заохает, 
а февраль бушует, но весну чует». 
Если вороны в этот день предпо-
читают садиться на самые верх-
ние ветки деревьев - к снегопаду. 
Северный ветер 23 февраля обе-
щает град летом. 

25 февраля
Примечали: чем холоднее на 

Алексия, тем теплее будет в мар-
те. Звёздное небо в этот день су-
лило хороший урожай в целом, 
обилие сосулек говорило о том, 
что вырастет много овощей. 

В дорогу на Алексия не соби-
рались, новых дел не начинали, а 
на стол ставили пироги с рыбой. 

КАЛЕНДАРь НАРОДНЫх ПРИМЕТ
НА 19 - 25 феврАЛя

Прогноз погоды  
составлен на 18.00 16 февраля 2015 г.  

центром «Фобос» 

Однажды в детстве я услы-
шал, что, если кошка лежит, 
свернувшись калачиком, это 
к плохой погоде. «Ага, - решил 
я, - вот кто виноват!» И стал 
разворачивать спящих кошек. 

*   *   *
Метеослужба предупреж-

дает о резком похолодании 
на следующей неделе, если 
её сотрудникам не поднимут 
зарплату.

    АНЕКДОТЫ

Еженедельник «Ар-
гументы и факты» 
признан лидером 
среди федераль-
ных изданий по 
подписному тиражу. 

Это подтверждают итоги 
подписки на периодические 
печатные издания в стране, 
которые подвела Ассоциация 
распространителей печатной 
продукции. Благодарим наших 
подписчиков за верность изда-
нию! Спасибо!

В период досрочной под-
писки, и особенно во время 
Всероссийской декады под-
писки на 2-е полугодие 2015 г., 
которая пройдёт с 26 февраля 
по 7 марта, вы, наши дорогие 
читатели, можете оформить 
подписку по льготным ценам 
на уровне 2014 г. Дополни-
тельно к этому Почта России 

также снизит цену - на 
5% для федеральных 
изданий и на 10% для 
региональных и мест-
ных СМИ. «Инсти-

тут подписки очень 
важен и для государства, 

и для населения, и для самих 
изданий. Наша цель - поддер-
жать его, чтобы 20 миллионов 
подписчиков по всей стране 
могли и дальше получать свои 
любимые газеты и журналы на 
дом или приобретать их в бли-
жайших почтовых отделениях», 
- подчеркнул гендиректор Поч-
ты России Дмитрий Страшнов. 

С 1 апреля из-за роста со-
ставляющих увеличится под-
писная цена изданий. Поэ-
тому, оформив подписку до 
1 апреля, вы будете получать 
достоверную информацию с 
доставкой на дом по самой 
выгодной цене.

цЕНЫ РАСТУТ - ПОДПИСКА ДЕшЕВЕЕТ
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ДЛЯ РЕЖИССЁРА ВЛАДИМИРА 
МЕНЬШОВА ФИЛЬМ СТАЛ УДА-
ЧЕЙ, А ДЛЯ АКТЁРА АЛЕКСАНДРА 
МИХАЙЛОВА МОГ ОБЕРНУТЬСЯ 
ТРАГЕДИЕЙ.

Режиссёр одного из самых 
народных советских фильмов 
Владимир Меньшов рассказы-
вает: «Я подозревал, что снимать 
птиц будет сложно. Особенно 
финал, когда белый голубь дол-
жен лететь вниз к своей голубке. 
Но мы снимали дубль за дублем - 
и всё-таки он полетел!» Фильм 
до сих пор смотрят и пересмат-
ривают. А тогда, в 1985-м (он 
вышел в прокат в январе), в 
первые полгода на него сходили 
44,5 млн зрителей…

ПИТЬ ИЛИ НЕ ПИТЬ?
С голубями-то как раз оказа-

лось меньше всего проблем: их, 
специально обученных, привезли 
из Москвы на съёмки в К арелию, 
в г. Медвежьегорск, с дрессиров-
щицей. Да и в группе оказались 
«свои» голубятники, среди них 
был и сам автор пьесы Владимир 
Гуркин. Так что многие вспом-
нили собственное «голубиное» 
мальчишество. Г олубятню для 
съёмок построили во дворе ре-
ального дома, взятого вместе с 
хозяйскими курами, собаками и 
кошками в аренду у пары стари-
ков - мест ных жителей, на берегу 
реки Кумсы.

Актёрская команда тоже 
сложилась ладная. Зритель, на-
блюдая за перипетиями личной 
жизни героев, даже не догады-
вался, что актриса Нина Доро-
шина - Надюха Кузякина - на 
10 лет старше 38-летней Ната-
льи Теняковой, которая сыгра-
ла классическую деревенскую 
старуху, бабу Шуру. А супругу 
Теняковой - и в жизни, и на 
экране - Сергею Юрскому (в 
фильме - не менее классичес-
кому деревенскому деду, выпи-
вохе и балагуру дяде Мите) - нет 
и 50. Эта, как теперь говорят, 
прикольная парочка вполне 
могла бы ещё, как предлагает 
жене дядя Митя, «состругать 
себе Снегурочку». И веришь, 
когда баба Шура признаётся: 
«Митька как начнёт ко мне 
приставать - еле-еле держуся!»

«Любовь и голуби» - это по-
хорошему хулиганское, истин-
но народное и до невозмож-
ности смешное кино. Хотя сам 
Владимир Меньшов считает 
этот фильм самым «пережива-
тельным»: «Фильм получил вто-
рую категорию, шёл без всякой 
рекламы. А его фестивальная 
судьба вообще была загублена 
кино властями - «Любовь и голу-
би» даже не пытались предла-
гать на какой-нибудь междуна-
родный кинофестиваль. Лишь в 
Испании лента получила «Золо-
тую ладью» на фестивале коме-
дийных фильмов. Он с успехом 
прошёл в Финляндии, Венгрии, но 
нам об этом не сказали. Помню, 
из Вен грии мне звонили, спраши-
вали: «Почему в СССР фильм под 
запретом?»

Запрет не запрет, но фильм 
подпал под антиалкоголь-
ную кампанию середины 80-х. 
Р етивые цензоры обвинили его 
в аморальности, пропаганде 
алкоголизма и «несоблюдении 
норм русского языка». Переде-
лывать фильм в антиалкоголь-
ном духе Меньшов отказался, и 
его отстранили от работы. Да и 
что были бы за «Любовь и голу-
би» без дяди-Митиной бутылки 
портвейна, разбившейся в руко-
мойнике, куда её в авральном 
порядке спрятали от бдительной 
бабы Шуры? Без его листания 
отрывного календаря в поисках 
повода: «Ну вот, День взятия 
Бастилии впустую прошёл!»? 
Без сцены распития пивка на 
пристани под французскую 
«Цыганочку» Высоцкого всё тем 
же дядей Митей и Василием? 
Пиво, кстати, в бидоне и круж-
ках на съёмках было настоящее, 
причём крепкое. А мужичок, ко-
торому как с неба свалились аж 
шесть полных кружек (после то-
го как собутыльников спугнули 
их жёны), был из местных - это 
же тренировка нужна, чтобы 
все поллитровые кружки разом 
выдуть!

МЕЧТА ЖЕНЩИН
После успеха у зрителей 

фильма «Москва слезам не ве-
рит», после «Оскара» Меньшов 

мучительно искал материал для 
следующей картины: держать 
планку, оправдать ожидания… 
На популярный тогда спектакль 
«Современника» «Любовь и го-
луби» по пьесе, написанной в 
1981 г. актёром Омского драм-
театра Владимиром Гуркиным, 
Меньшов попал случайно. 
Надюху играла Нина До-
рошина (спектакль не 
сходил со сцены 22 
года!). Меньшова 
спектакль потряс: 
это же жизнь - на-
ша, российская! 
Это уже потом, 
явившись прямо в 
Омск к оша-
р а ш е н н о м у 
таким визи-
том автору, 
р е ж и с с ё р 
узнал,  что 
пьеса дейс-
т в и т е л ь н о 
буквально 
проросла из 
р е а л ь н о с т и . 
Сам Гуркин - 
из деревни Черемхово Иркут-
ской обл. Все персонажи - его 
родители и другие родственни-
ки, соседи - реальные люди с их 
историями, судьбами, невыду-
манными переживаниями. Да-
же некоторые фразы - это их 
живая речь. «Органы движе-
ния они лечили - п оотрубать 
бы им эти органы!» - крылатое 
выражение матери драматурга. 
Кстати, «хлопушка» со съёмок 
фильма, сделавшего скромно-
го провинциального артиста 

и драматурга знаменитым, до 
сих пор х ранится дома у его 
вдовы… 

Меньшов вначале хотел 
снять кино «под Шукшина», 
но пьеса сопротивлялась. Так 
появились концертно-игровые 
вставки, сцены танцев «с фи-
гурами», которые торжествен-

но объявлял сам режиссёр в 
фуражке набекрень, с ли-

хим чубом и отложным 
воротником - этакий 

первый парень на 
деревне. Сложно 
было найти ак-
тёров, безупреч-

но органичных 
для изображе-

ния на эк-
ране фак-

т и ч е с к и 
реальных 

л ю д е й . 
Н а д ю х о й 

могли стать 
Любовь По-
лищук и Ве-
ра Алентова, 
но из памяти 

режиссёра не шла Нина Доро-
шина из того спектакля с этим 
её «Людк! А Людк!». Раисой 
Захаровной пробовали стать 
знаменитые красавицы Татья-
на Доронина, Наталья Кустин-
ская, Ольга Яковлева. В итоге 
Меньшов пригласил прямо на 
съёмки Людмилу Гурченко. 
Стильная, эксцентричная ак-
триса внесла много нового в 
образ героини, которая в пер-
воначальном сценарии появля-
лась лишь в сцене объяснения с 

Надей. Для съёмки этой сцены 
для Гурченко за ночь связали 
берет с помпоном, его Надя 
отрывала у соперницы: «Ах ты, 
сучка крашена!» - «Девушки, 
уймите вашу мать! Деревня!» В 
итоге Раиса Захаровна вышла 
несчастной одинокой женщи-
ной «с причудами». А уж когда 
Василий вырывается наконец 
на свободу («Ты идёшь к этой 
горгоне?» - «Не, я к жене!»), 
её просто-таки жалко - с этой 
плюшевой игрушкой на огром-
ной кровати и тявкающей соба-
чонкой за пазухой…

На дядю Митю поначалу со 
скрипом согласился Олег Та-
баков (пьеса ему не понрави-
лась), но ушёл в фильм «Мэри 
Поппинс, до свидания!». Тогда 
возник Сергей Юрский, актёр-
интеллектуал, - ему впервые в 
актёрской карьере предстоя-
ло сыграть роль деревенского 
деда. Поехали в дом отдыха к 
Наталье Теняковой - уговорили 
жену Юрского сыграть дедову 
жену, бабу Шуру. Работа на 
съёмках шла сплошь с импро-
визациями. Так, Юрский лич-
но придумал фразу: «Извините, 
что помешал вам деньги пря-
тать!» Это когда Надюха мужу 
в поездку к трусам потайной 
карман пришивала.

Выбор Александра Михай-
лова на роль Василия был в 
точку! Не зря Михайлов счи-
тает её своей визитной карто-
чкой. После Гоши - Алексея 
Баталова - из «Москвы…» Вася 
- Михайлов - стал ещё одной 
мечтой всех советских жен-
щин: надёжный, непьющий, 
безропотный, работящий, по-
детски наивный, влюблённый 
в собственную, довольно кру-
тую нравом супругу. А ведь ак-
тёр вполне мог погибнуть на 
съёмках! Ставшую уже класси-
ческой сцену выпадения Васи-
лия в море из дома прямо в кос-
тюме и  с галстуком (который 
никак не могли завязать, а без 
него герой себя на курорте не 
мыслил: «Это ж юг! Культура!») 
снимали в Батуми в ноябре. 
Вода - 14-15 градусов. Михай-
лова под водой должны были 
очень быстро раздеть до трусов 
водолазы, но тот самый злопо-
лучный галстук, завязанный-
таки Людкой, старшей дочкой, 
оказался завязанным букваль-
но намертво. Его лихорадочно 
разрезали - и Михайлов, едва 
не задохнувшись под водой, 
благополучно вынырнул.

Марина МУРЗИНА

«Любовь и голуби» стал поистине народным фильмом, а Александр Михайлов (второй слева) превратился 
в кумира.

«ЛЮДК, А ЛЮДК! ДЕРЕВНЯ!» 
Легендарному фильму «Любовь и голуби» - 30 лет

Людмила Гурченко добавила своей 
героине новых красок.

�  Стукачам везде у нас почёт? В правительстве нашли ориги-
нальный способ борьбы с коррупцией.

 
�  Кризис на распутье. По какому сценарию будет развиваться 

кризис и можно ли сделать так, чтобы Россия не свалилась в экономи-
ческую пропасть.

�  Клешни ему пообломаем! Какие виды рака научились побеждать 
российские врачи?

�  «Я благодарный!» Актёр Виктор Сухоруков - о том, кому он так и 
не успел сказать: «Прости!»

Владимир Меньшов и себе роль 
придумал - лихого парня. 
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У меня часто болит спи-
на. Я прошла кучу обсле-
дований - рентген, МРТ. 
И знаете, что сказал мне 
врач? Если болит, помажь-
те разогревающей мазью! 
И этого достаточно?

И. Лопашина, Москва  

С большой долей 
вероятности доктор 
прав. В 80% случаев 
боль в спине связана 
с перенапряжением мышц*. 
И всего у 1% пациентов обна-
руживаются серьезные пробле-
мы с позвоночником (грыжи, 
протрузии), которые требуют 
хирургического лечения*. Судя 
по рекомендации врача, похоже, 
причина ваших болей в мышцах. 
А что делать, чтобы расслабить 
мышцы спины? Их надо хоро-
шо прогреть. Для этого можно 
воспользоваться домашними 
аппликаторами, сходить в баню 
или на массаж. Обратите внима-
ние: массаж необходимо делать 
курсами - не менее 10 сеансов с 
интервалом в 2-3 дня. Дома для 
прогрева мышц и снятия боле-
вого синдрома отлично подойдет 
разогревающая мазь - например 
Финалгон®. Это средство обес-
печивает продолжительное теп-
ло: эффект держится 6-8 часов, 
расслабляя мышцы, нормализуя 
кровоснабжение и усиливая об-
мен веществ**. Мазь Финалгон® 

концентрированная, одного 
тюбика может хватить на не-
сколько месяцев. Наносить его 
надо по инструкции: на участок 
тела размером с ладонь требует-
ся количество мази размером с 
горошину. Во время нанесения 
необходимо пользоваться аппли-
катором, который вы найдете в 
коробочке с препаратом. Если 
разогревающий эффект окажет-

ся слишком сильным, 
снимите избыток ма-

зи с помощью 
ватного диска, 
смоченного рас-

тительным маслом или жирным 
кремом. Усилить тепло можно с 
помощью шер стяного пледа или 
платка. А как только спина пере-
станет регулярно болеть, можно 
задуматься об оздоровительных 
упражнениях, которые спасут от 
рецидивов и помогут наладить 
питание межпозвонковых дис-
ков: йоготерапии, цигуне или 
плавании. Помните: регулярные 
боли в спине сигнализируют о 
риске развития патологий поз-
воночника, поэтому сейчас са-
мое время позаботиться о спине, 
чтобы подстраховать себя от про-
стрелов, грыж межпозвонковых 
дисков и нарушения иннервации 
конечностей. 

*По данным Всемирной организации 
здравоохранения.

**Инструкция по применению ле-
карственного препарата для медицин-
ского применения Финалгон® мазь для 
наружного применения.

ЧтО ДелАть  при бОли В спиНе?
 »В  АптеЧКУ

Несмотря на то что я в 
пенсионном возрасте, у 
меня очень активный об-
раз жизни. Как поддержать 
сердце и сделать его более 
выносливым?  

Елена Васильевна,  
Новосибирск   

Попробуйте принимать Кар-
диоАктив от компании Эвалар. 
В нём содержатся не только 
жизненно необходимые для 
сердца микроэлементы - калий 
и магний, как в других сред-

ствах, но и высокая дозировка 
экстракта цветков боярышника 
(800 мг). Именно благодаря та-
кому сочетанию КардиоАктив 
способствует улучшению работы 
сердца, питает и укрепляет его, 
делая более сильным и вынос-
ливым. 

КардиоАктив - для силы и 
выносливости вашего сердца!

Качество Эвалар: гарантиро-
вано международным стандар-
том GMP.

Спрашивайте в аптеке!   
www.evalar.ru. Заказывайте на 
сайте apteka.ru с бесплатной до-
ставкой в ближайшую аптеку.

КАрДиОАКтиВ -  
силА и ВыНОслиВОсть серДцА

 »зДОрОВье

«По карте клиента наш су-
пермаркет предлагает вам инди-
видуальные скидки на напитки 
и закуски в день вашего рожде-
ния, а на следующий день - на 
минералку и огуречный рассол».

*   *   *
- Вовочка, ты в каком клас-

се учишься? 
- В экономклассе. 
- Как это? 
- В нашем классе у всех про-

стыe родители.
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Банки в Великобритании 
грозятся арестовать сомни-
тельные вклады некоторых 
россиян. А если установят, что 
деньги нажиты в России не-
честным путём, их не вернут? 

В. Турова, С.-Петербург 

Российские вкладчики бан-
ков Великобритании стали по-
лучать оттуда письма с требова-
нием объяснить происхождение 
денег. Если они не предоставят 
информацию, которая устроит 
британскую сторону, то счета «за-
морозят», и для этого не требует-
ся решения суда. Это проверка 

в рамках аме-
риканской про-
граммы борьбы 
с «грязными» 
деньгами, счи-
тает доктор эко-
номических наук 

Михаил ПОРТНОЙ из Института 
США и Канады РАН. Соглаше-
ние об участии в ней подписали 
многие страны, в том числе Ве-
ликобритания. 

Если средства сочтут сомни-
тельными, это не означает, что 
они обязательно будут изъяты, 
подчёркивает М. Портной, - 
вклады в Великобритании ох-
раняет закон. То, что деньги 
преступные или украдены у 
России, с точки зрения британ-
ского законодательства ещё на-
до доказать. Это может сделать в 
британском суде только Россий-
ское государство. А наши власти 
такой работой заниматься не хо-
тят. С другой стороны, даже если 
бы такое желание у них появи-
лось, с учётом осложнившихся 
отношений с Западом шансов 
добиться возвращения в РФ не-
легального капитала, размещён-
ного в британских банках, пока 
не слишком много.

ВерНУт ли НАм «ГрязНые» ДеНьГи?
 »ФиНАНсы

БАД. НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВОМ ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

В стране кризис, а хоть 
кому-нибудь в правитель-
стве влепили выговор за 
промахи?

А. Куприн, Тверь

Выговор от премьер-минис-
тра получила глава Росимущес-
тва Ольга Дергунова - «за нена-
длежащую организацию работы 
по обеспечению исполнения 
поручений правительства». 
«Речь идёт о нескольких пору-
чениях, у которых были кон-
кретные сроки исполнения», 
- сообщила «АиФ» Наталья 
ТИМАКОВА, пресс-секретарь 
премьер-министра РФ. Среди 

них Алексей 
Улюкаев, гла-
в а  М и н э к о -
номразвития 
и начальник 
О. Дергуновой, 
назвал, в час-

тности, распоряжение главы 
кабмина о передаче в собствен-
ность Олимпийского универ-
ситета в Сочи предназначен-
ного ему здания. Кстати, члены 
правительства не раз были за-
мечены и в задержке исполне-
ния президентских поручений. 
Выговоры за это в 2012 г. от 
Владимира  Путина получили 
главы Минтруда М. Топилин, 
Минобрнауки Д. Ливанов и 
Минрегиона О. Говорун.

ВОспитАтельНАя рАбОтА?
 »прАВительстВО

Турция заявила, что 
введёт антикризисные це-
ны для туристов из РФ. Не-
что подобное говорили Гре-
ция и Египет. Когда ждать 
скидок? И будут ли они на 
российских курортах? 

А. Абцешко, Самара

«Если Турция и Египет и 
введут какие-то скидки, то они 
будут распространяться толь-
ко на туры, купленные в тур-
агентствах, для индивидуаль-
ных отдыхающих их не будет, 
- говорит Майя ЛОМИДЗЕ, 

исполнительный 
директор Ассо-
циации туропе-
раторов России. 
- Информация 
о спецценах 
вряд ли появит-

ся раньше апреля. Между тем 
цены на туры растут из-за сни-
жения курса рубля. Поэтому, 
если вы хотите поехать за рубеж 
летом, лучше бронировать от-
пуск заранее».

«Что касается отдыха внутри 
страны, то он подорожал на 20% 
по сравнению с прошлым го-
дом», - говорит Ирина ТЮРИ-
НА, пресс-секретарь Российско-
го союза туриндустрии. Спрос на 
курорты Краснодарского края, 
города «Золотого кольца» и др. 
увеличился до 50%! Тут тоже ре-
комендуется бронировать от-
дых в марте - апреле, пока есть 
скидки за раннее бронирование 
и доступные номера (самыми 
первыми разбирают именно не-
дорогие комнаты!).  

ОтпУсКОм -  
пО КризисУ?

 »ОтДых Исинба-
ева верну-
лась в боль-
шой спорт 
после рож-
дения ребён-
ка. А часто 
ли спорт-
сменкам 
у д а ё т с я 
получать 
м е д а л и 
после де-
кретного от-
пуска?
А. Ваулина, Пермь

Например, коллега Лены «по 
цеху» Анна Чичерова стала по-
казывать свои лучшие результа-
ты только после рождения дочки 
в 2010 г . (она с ходу выиграла 
чемпионат мира-2011 и Олим-
пиаду-2012 в прыжках в высоту). 
Конькобежка Светлана Журова 
родила сына и через 2 года добы-

ла себе первое «золото» 
Игр. Фигуристка Ирина 
Роднина в 30 лет выиграла 

третью Олимпиаду - 
на тот момент она 
уже год как была 
мамой. 32-летняя 
Исинбаева верну-

лась к тренировкам 
спустя 7 месяцев 

после рождения 
дочки Евы. «Ле-
на тренируется 
в Волгограде, ей 
удобно - за Евой 
есть кому при-
глядеть, - говорит 
Евгений ТРО-
ФИМОВ, тренер 
спортсменки. 

- Материнс-
тво подарило 
Лене второе 
дыхание, те-
перь для неё 
нет ничего 

невозможного. В наших мечтах 
победа на Играх-2016». 

исиНбАеВА ВзялАсь зА стАрОе 
спОрт 

Из декрета -  
за медалью?! 
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